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jpuk ds oSf'k"Vî vkSj ewY;cksèk ds mn~?kkVu ds fy, dkO;'kkL=

dk Kku vfuok;Z gSA buls lkfgfR;d le> fodflr gksrh gSA og –
f"V feyrh gS] ftlds vkèkkj ij lkfgR; ds eeZ vkSj ewY; dh okLrfod
ij[k dh tk ldsA lkekftd&lkaL—frd ifjos'k ds lkFk jpuk dk
vkLokn çkIr djus] jpuk dks mldh lexzrk ls le>us vkSj
tk¡pus&ij[kus ds fy, Hkkjrh; rFkk fgUnh ds futh lkfgR;kykspu dk
vè;;u lehphu gSA
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jhfr fl)kUr & jhfr dh voèkkj.kk] dkO;xq.k jhfr ,oa 'kSyh] jhfr
fl)kUr dh çeq[k LFkkiuk,¡A
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oØksfä fl)kUr&oØksfä dh voèkkj.kk] oØksfä ds Hksn] oØksfä
,oa vfHkO;atukoknA vkSfpR; fl)kUr & çeq[k LFkkiuk,¡] vkSfpR; ds
HksnA
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èofu dkO; ds çeq[k Hksn] fgUnh vkykspuk dh çeq[k ço`fÙk;k¡&'kkL=h;]
O;fäoknh] ,sfrgkfld] rqyukRed] çHkkooknh] euksfo'ys"k.koknh]
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laikndh; fuosnulaikndh; fuosnulaikndh; fuosnulaikndh; fuosnulaikndh; fuosnu
lkfgR; vkSj lekt dk ?kfu"B lacaèk gksrk gSA lkfgR;dkj

lekt esa jgrs gq, gh vius lkfgR; dk l`tu djrk gSA blfy,
lekt esa uSfrd ewY;ksa dk fuèkkZj.k ds fy, lkfgR; dk mPp dksfV
dk gksuk vko';d gSA bl dksfV dk fuèkkZj.k dkO;'kkL= djrk
gSA ftl çdkj çR;sd Hkk"kk dk viuk O;kdj.k gksrk gS] oSls gh
çR;sd lkfgR; dk Hkh viuk O;kdj.k gksrk gSA ftl çdkj Hkk"kk
ds 'kq) ç;ksx ds fy, O;kdj.k dh t:jr iM+rh gS] mlh çdkj
lkfgR; ds lE;d Kku ds fy, dkO;'kkL= dh vko';drk iM+rh
gSA vr% dkO;'kkL= dh egÙkk fufoZokn gS A

ÞHkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu^^ uked xzaFk dk
çdk'ku m)V fo}kuksa ds fparu dk gh ifj.kke gSA LukrdksÙkj
fganh ds lqfèk ikBdksa] vè;srkvksa dks dkO;'kkL= dk ljyh—r]
O;ogkfjd vè;;u& vè;kiu dh fn'kk esa leqfpr ç;kl gSA lp
dgk tk, rks fganh esa dkO;'kkL= dh i`"BHkwfe esa Hkys gh çkphu
Hkkjrh; dkO;'kkL=h xzaFk jgs gSaA vry xgjkb;ksa esa Hkys gh   laL—
r dkO;'kkL= dh vkèkkj Hkwfe gks rFkkfi mldh cgqfoèk Jh o`f)
vkSj ifjfoLrkj esa ik'pkR; dkO;'kkL= dk vkyksd Hkh  fo|eku
gSA fganh dkO;'kkL=dkjksa esa ';kelqanj nkl] jkepaæ 'kqDy] dUgS;k
yky iksíkj] ckcw xqykcjk;]  jkenfgu feJ] gtkjh çlkn f}osnh]
HkkxhjFk feJ] M‚ uxsaæ] jkds'k xqIr vkfn ds uke mYysf[kr gSaA
buds xzaFk fofHkUu foÜofo|ky;ksa esa vè;;ujr~ LukrdksÙkj fganh ds
fo|kfFkZ;ksa ds ikBîØe dks è;ku esa j[kdj fy[ks x, gSaA oSlk gh
ç;kl ge Hkkjrh; dkO;'kkL= esa fd, gS tks gekjs fo}kuksa ds y?kq
ç;kl dk fo|kfFkZ;ksa ds fy, cM+k ifj.kke dk ifjpk;d gksxkA

vkpk;Z Hkr`gfj  us dgk gS& fuEu Js.kh ds yksx fo?uksa ds
Hk; ls egku dk;Z çkjaHk gh ugha djrs vkSj eè;e Js.kh ds yksx
egku dk;Z çkjaHk dj nsrs gSa fdarq fo?uksa ds vkus ls mUgsa chp esa



gh NksM+ nsrs gSa] ijarq mÙke Js.kh ds yksx egku dk;Z u dsoy çkjaHk djrs
gSa vfirq ckj&ckj fo?uksa  ds vkus ij Hkh mUgsa NksM+rs ugha gSa] mUgsa iwjk
djds gh ekurs gSaA

ÞHkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu^^ egr xzaFk gS] ftlesa
O;kdj.k ds fofoèk vk;keksa dks lw{erkiwoZd fparuijd  –f"Vdks.k ls
jpukRed vfHkO;fä çnku dh xbZ gSA ftlls fo|kFkÊ lokZfèkd ykHkkfUor
gks ldsa] ;g de ek;us  j[krk gS fd vkius 'kq#vkr dc dh] ;g ek;us
j[krk gS fd vkius dSls vkSj D;k lh[kkA vxj vki esa lh[kus dh
xq.koÙkk Åa¡ph gS vkSj vki yxkrkj fodkl djrs gSa] rks vki Lo;a dks
ml ^LFkku^ ij ik,a¡xs] tgka¡ vc rd dksbZ ugha igqa¡pkA

;g xzaFk gekjk lefUor ç;kl gSA blds çdk'ku ls fuf'pr gh
fo|kFkÊ] vè;;udrkZ ykHkkfUor gksaxs] D;ksafd bl xzaFk esa fdlh ,d
fo}ku ds fopkj ugha gSa] oju~ cgqfoèk fo}kuksa ds çR;sd fo"k;kuq:i
mudh ekSfyd vfHkO;atuk gS] tks fuf'pr gh Lokxrs; gSA

bl xzaFk ds çdk'ku esa ge vkSipkfjd ugha gS D;ksafd vkSipkfjdrk
nklrk cksèk djkrh gS vki lHkh lqfèk fpard] ys[kd] fopkjd] dYiuk'khy
egkuqHkkoksa dk lkèkqoknA vkidh miyCèkrk] vkids fopkj] vkids vkys[k
gekjk ges'kk ekxZ ç'kLr djrh jgsxhA bUgha vk'kkvksa ds lkFk vxys
fdlh uohu LFkkiuk dks ysdj vki rd igqa¡pus dk ç;kl cuk jgsA
uk;kc gS geA
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Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

Hkkjrh; dkO;&'kkL= dk fodkl% ,d ifjp;Hkkjrh; dkO;&'kkL= dk fodkl% ,d ifjp;Hkkjrh; dkO;&'kkL= dk fodkl% ,d ifjp;Hkkjrh; dkO;&'kkL= dk fodkl% ,d ifjp;Hkkjrh; dkO;&'kkL= dk fodkl% ,d ifjp;
M‚- fnus'k Jhokl]M‚- fnus'k Jhokl]M‚- fnus'k Jhokl]M‚- fnus'k Jhokl]M‚- fnus'k Jhokl]
lgk;d çkè;kid ¼fganh½

'kk-ba-Ogh-ih-th- egkfo|ky;] dksjck

 

;kLd ds fu#ä vkSj ikf.kfu ds v"Vkè;k;h esa dkO; 'kkL=h;
flènkarksa ds lw= çkIr gksrs gSaA fdarq Hkkjrh; dkO;'kkL= dk  O;ofLFkr
vkjEHk lkekU;r% Hkjreqfu ds ukVî&'kkL= ¼yxHkx çFke 'krh bZLoh½ ls
ekuk tkrk gS A vkpk;Z Hkjr ls ysdj vc rd ds dkO;'kkL= ds
bfrgkl dks ge lkekU;r% ik¡p dkyksa esa foHkä dj ldrs gSa& ¼1½ çFke
pj.k& ik¡poha 'kÙkh ds vUr rdA ¼2½ f}rh; pj.k& NBh 'krh ls
X;kjgoha 'krh rdA ¼3½ foLrkj.k dky& ckjgoha 'krh ls l=goha 'krhA
¼4½ vuqokn dky& l=goha 'krh ls mUuhloha 'krh ds eè; rdA
¼5½ v|ru dky& mUuhloha 'krh ds vafre pj.k ls vc rdA bu ik¡pksa
dkyksa dh miyfCèk;ksa ij ;gk¡ Øe'k% fopkj fd;k tk jgk gSA

1 -1 -1 -1 -1 - çFke pj.k%çFke pj.k%çFke pj.k%çFke pj.k%çFke pj.k% ;|fi vkpk;Z Hkjr ls Hkh iwoZ vusd vkpk;Z Fks]
fdUrq bl dky ds miyCèk xzUFkksa esa dsoy Hkjreqfu ds gh ukVî&'kkL=
dk uke vkrk gS] vr% vkpk;Z Hkjr dks gh Hkkjrh; dkO;'kkL= dh
LFkkiuk dk  Js; fn;k tk ldrk gSA mUgksaus ukVî&dyk dk lokZaxh.k
foospu djus ds lkFk lkFk ukVd ls lEcfUèkr vU; dykvksa rFkk
lkfgR; ¼dkO;½ ds Hkh fofHkUu rÙoksa ij Hkh çdk'k Mkyk gSA lkfgR;&'kkL=
esa mudh lcls cM+h nsu jl&fl)kUr gSA bl fl)kUr ds vuqlkj
lkfgR; dk y{; ikBd ;k Jksrk dh Hkkoukvksa dks m}sfyr djds mls
vkuUn çnku djuk gS& blh vkuUn dks lkfgR;&'kkL=h; 'kCnkoyh esa
jlß dgrs gSaA bl y{; dh iwfrZ mlh fLFkfr esa laHko gS tcfd lkfgR;
dh lkexzh dks fdlh ,d ewy Hkkouk ¼;k LFkk;h Hkko½ ls lac) djds
çLrqr fd;k tk;A ;k nwljs 'kCnksa esa] lEiw.kZ  jpuk ds dsUæ esa dksbZ ,d



2

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

LFkk;h Hkko fLFkr jgs rFkk mlds fofHkUu va'k mlh LFkk;h Hkko ds
fofHkUu vo;oksa ds :i esa fLFkr jgsaA os vo;o Hkh rhu çdkj ds ekus
x, gSa---foHkko] vuqHkko vkSj lapkjh HkkoA oLrqr% ;s rhuksa vo;o LFkk;h
Hkko ds gh ?kVd rÙo gSa rFkk bUgha ds ekè;e ls LFkk;h Hkko çLrqr gksrk
gSA blh rF; dks lw= :i esa çLrqr djrs gq, vkpk;Z Hkjr us dgk Fkk&
foHkkokuqHkko O;fHkpkjh la;ksxzkfn jl&fu"ifÙk% vFkkZr~ foHkko vuqHkko ,oa
O;fHkpkjh ds la;ksx ls jl dh fu"ifÙk gksrh gSA ijorÊ O;k[;krkvksa us
bl lw= dh vius&vius –f"Vdks.k ls O;k[;k djrs gq, jl&fl)kUr
dk fodkl dbZ :iksa esa fd;k gS] ftl ij vkxs fopkj fd;k tk;xkA
;gk¡ bruk gh dguk i;kZIr gksxk fd vkpk;Z Hkjr us jl&fl)kUr ds
:i esa ,d vR;Ur egÙoiw.kZ fl)kUr dks çLrqr fd;k tks vkt Hkh
çpfyr ,oa ekU; gSA

¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½ f}rh; pj.k% f}rh; pj.k% f}rh; pj.k% f}rh; pj.k% f}rh; pj.k% Hkkjrh; dkO;'kkL= dk loZarkseq[kh fodkl bl
dky ¼NBh 'krh ls X;kjgoha 'krh rd½ esa gqvk A blh dky esa ,d vksj
Hkkeg ¼NBh 'krh½] naMh ¼lkroha 'krh½] okeu ¼vkBoha 'krh½] vkuanoèkZu
¼nloha 'krh ½] ,oa {ksesUæ ¼X;kjgoha 'krh½ tSls ekSfyd fpUrd mRiUu
gq,] ftUgksaus lkfgR; ds u;s&u;s rÙoksa dk vUos"k.k djrs gq, vusd
uohu fl)kUrksa dh LFkkiuk dh] rks nwljh vksj HkêyksyyV ¼8&6oha
'krh½] 'kadqd ¼uoha 'krh½] Hkêuk;d ¼uoha&nloha 'krÊ½] vfHkuoxqIr
¼nloha&X;kjgoha 'krh½] jkt'ks[kj ¼10oha 'krh½] ?kuat; ¼10oha 'krh½]
efge Hkê ¼10&11oha 'kÙkh½ vkSj Hkkstjkt ¼11-oha 'krh½ tSls çfrHkk'kkyh
O;k[;krkvksa dk vkfoHkkZo gqvk] ftUgksaus iwoZorÊ vkpk;ksZa dh LFkkiukvksa
dk lw{e fo'ys"k.k ,oa rh{.k [kaMu&eaMu djrs gq, Hkkjrh; lkfgR; dks
O;kid ,oa xEHkhj :i çnku fd;kA bl ;qx dh nsu dks ge ;gk¡
eq[;r% nks oxksZa esa foHkä dj ldrs gSa&&¼d½ uohu fl)kUrksa dh
LFkkiuk vkSj ¼[k½ uohu O;k[;k,aA ;gk¡ nksuksa ij Øe'k% fopkj fd;k tk
jgk  gS%

¼d ½¼d½¼d½¼d½¼d½ uohu fl)kUrksa dh LFkkiukuohu fl)kUrksa dh LFkkiukuohu fl)kUrksa dh LFkkiukuohu fl)kUrksa dh LFkkiukuohu fl)kUrksa dh LFkkiuk% bl ;qx esa lkfgR; lEcUèkh ik¡p
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u;s egÙoiw.kZ fl)kUrksa dh LFkkiuk gqbZ% ¼1½ vyadkj fl)kUr ¼2½ jhfr
fl)kUr ¼3½ èofu fl)kUr ¼4½ oØksfä fl)kUr vkSj ¼5½ vkSfpR;
fl)kUrA ;|fi ;s fl)kUr i;kZIr ekSfyd gSa] fdUrq gesa ;gk¡ bl rF;
dks u Hkwy tkuk pkfg, fd buesa ls vfèkdka'k dk çsjd& Hkjreqfu dk
ukVî&'kkL= gh gSA vkpk;Z Hkjr us fofHkUu çlaxksa esa vyadkj] xq.k&nks"k]
vkSfpR; vkfn rÙoksa dh ppkZ xkS.k :i ls dh Fkh( ijorÊ vyadkj] jhfr
,oa vkSfpR; laçnk; ds çordksZa us blh ppkZ ls ladsr ikdj Lora= ,oa
O;kid fl)kUrksa dh LFkkiuk dh gSA blh çdkj oØksfä dh ppkZ Hkh
oØksfäokn ds çorZu ds cgqr iwoZ Hkkeg ,oa naMh }kjk gks pqdh Fkh rFkk
èofu dk vkèkkj Hkh iwoorÊ xzUFkksa esa miyCèk gksrk gSA ij blls budk
egRo de ugha gksrkA

mi;Zqä ik¡pksa fl)kUrksa esa Øe'k% dkO; ds ik¡p i{kksa ij cy fn;k
x;k gSA vyadkj esa dkO; 'kSyh dh cká lkt&lTtk ij] jhfr esa dkO;
ds LokHkkfod xq.kksa] tSls% 'kq)rk] laf{kIrrk] Li"Vrk] ukn&lkSUn;Z vkfn
ij] èofu esa mlds vFkZ dh O;aX;kRedrk ij] oØksfÙk% esa vFkZ dh
yk{kf.kdrk ij vkSj vkSfpR; esa fo"k; vkSj 'kSyh ds ikjLifjd larqyu
ij lokZfèkd cy fn;k x;k gSA bl –f"V ls çFke pkj fl)kaUrksa dks
:ioknh rFkk vafre dks oLrqoknh dgk tk ldrk gSA :ioknh fl)kUrksa
esa dkO; ds :i dks vkd"kZd cukus ds fy, Øe'k% pkj fofèk;ksa ij
çdk'k Mkyk x;k gS% ¼1½ cká rÙoksa ds }kjk vyadj.k ¼2½ ukn&lkSUn;Z
¼3½ vFkZ dh O;aX;kRedrk vkSj ¼4½ vFkÊ dk oSfpR;A fdUrq bUgsa blh ls
larks"k ugha gqvk( çR;sd fl)kUr ds vuq;kf;;ksa us vU; fl)kUrksa ds
}kjk çLrqr fofèk;ksa dks Hkh uke cny dj vius fl)kUr ds {ks= esa
lekfo"V dj ysus dk ç;kl fd;k gSA bl lEcUèk esa os lkezkT;oknh
eukso`fÙk ls xzflr jgsA ftl çdkj ,d pØorÊ lezkV èkjrh ij fdlh
Hkh vU; 'kkld dh Lora= lÙkk dks ekU;rk ugha nsuk pkgrk] og lHkh
'kkldksa dh Hkwfe ij viuk gh çR;{k ;k vçR;{k] vfèkdkj LFkkfir dj
ysuk pkgrk gS] yxHkx mlh çdkj bu fl)kUrksa ds vuq;kf;;ksa us Hkh
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vius fl)kUr ds vfrfjä fdlh vU; fl)kUr dh LorU= lÙkk dks
ekU;rk u nsdj mldh Hkwfe dks vius gh {ks= esa ys ysus dk ç;kl fd;k
gSA ,d vksj vyadkjfn;ksa us jl dks ,d vyadkj ek= eku fy;k] rks
oØksfäoknh dqUrd us lkjs vFkkZyadkjksa dks okD;&oDrk esa LFkku nsdj
vyadkj dk vfLrRo gh lekIr dj fn;kA blh çdkj èofuokfn;ksa us
Þvyadkj èofuß Hksn dh dYiuk djds vyadkj fl)kUr ds lkjs oSHko dks
gLrxr dj ysuk pkgk] rks nwljh vksj vyadkjokfn;ksa us èofu ds gh
fofHkUu :iksa dks Þxw<+kFkZ&çrhfrewy?dß vyadkjksa dh laKk ns nhA
ikjLifjd çfr}fU}rk ,oa {ks=&foLrkj dh bl ço`fÙk ds dkj.k ,d vksj
;s fl)kUr vfuf'pr] ve;kZfnr ,oa vçkekf.kd gks x, rks nwljh vksj
blls lkfgR;&'kkL= Hkh vO;ofLFkr ,oa vlarqfyr gks x;kA

¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½ uohu O;k[;k,uohu O;k[;k,uohu O;k[;k,uohu O;k[;k,uohu O;k[;k,a% bl ;qx esa uohu fl)kUrksa ds vkfo"dkj ds
lkFk lkFk ijEijkxr erksa dh uohu O;k[;k,¡ Hkh gqbZaA bl {ks= esa
lokZfèkd egÙoiw.kZ dk;Z vkpk;Z HkêyksYyV] 'kadqd] Hkêuk;d ,oa
vfHkuoxqIn dk gSA bUgksaus eq[;r% jl fl)kUr dh gh ubZ O;k[;k,¡
çLrqr dh gSaA vkpk;Z HkêyksYyV us Hkjr ds jllw= dh ubZ O;k[;k
djrs gq, vius ÞmRifÙkoknß dh LFkkiuk dhA Hkjr dk jl fl)kUr
la;kstuoknh Fkk& ftl çdkj fofHkUu rÙoksa ds la;kstu ls fdlh oLrq
;k dk;Z dh ;kstuk gksrh gS] oSls gh foHkko] vuqHkko] lapkjh ds la;kstu
ls jlfu"ifÙk dk dk;Z laikfnr gksrk gSA Hkjr dk ̂la;ksx^ 'kCn Hkh blh
rF; dks lwfpr djrk gSA HkêyksYyV us blds LFkku ij jl dks foHkkoksa
ls mRiUu] lapkjh Hkkoksa ls iq"V ,oa vuqHkkoksa ls O;ä fl) djrs gq,
fu"ifÙk dk vFkZ Øe'k% rhuksa çlaxksa esa mRifÙk] iqf"V ,oa vfHkO;fä fl)
fd;kA bl çdkj HkêyksYyV us jlfu"ifÙk dks ;kaf=d jpuk O;kikj ds
LFkku ij Øfed fodkloknh :i çnku fd;k] tks vfèkd oSKkfud ,oa
O;kogkfjd gSA vkpkj 'kadqd us HkêyksYyV dh O;k[;k dk [k.Mu
djrs gq, Þvuqfefrokn dh LFkkiuk dhA mUgksaus U;k;&'kkL= ds vuqekuokn
dks vkèkkj cukrs gq, jl dh çR;{k vuqHkwfr ds LFkku ij mldh vçR;{k
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vuqfefr dh laHkkouk dks fl) fd;kA bl –f"V ls vkpk;Z 'kadqd dh
lcls cM+h nsu ;g gS fd mUgksaus igyh ckj bl rF; dk mn?kkVu fd;k
fd jl ykSfdd thou dh çR;{k vuqHkwfr;ksa ls fHkUu dksfV dh vuqHkwfr
gSA nwljs] mUgksaus LFkk;h Hkko vkSj jl dk Hkh vUrj Li"V djus dk
ç;kl fd;k] fdarq mUgsa blesa lQyrk ugha feyhA vkpk;Z Hkêuk;d us
jl&fu"ifÙk dh fØ;k dks rhu euksoSKkfud çfØ;kvksa& vfHkèkk] HkkodRo
,oa HkkstdRo esa foHkkftr djrs gq, lkèkkj.khdj.k ds fl)kUr dh
çfr"Bk dhA ;|fi ijorÊ vkpk;ksZa us Hkêuuk;d dh LFkkiukvksa dks
fujkèkkj fl) djus dk ç;kl fd;k gS] fdUrq os blesa vfèkd lQy ugh
gq,A vkèkqfud lkfgR;&'kkL= ,oa lkSUn;Z&'kkL= ds uohure vuqlaèkkuksa
ls ;g fl) gks x;k gS fd Hkêuk;d dk er cgqr egÙoiw.kZ FkkA
vkèkqfud ;qx esa ,d vksj  dkO;'kkL=h vkbZå ,å fjpM~l us dkO;kLoknu
dh çfØ;k dk euksoSKkfud vè;;u çLrqr djrs gq, ,slh çfØ;kvksa dk
foospu fd;k gS] tks mi;Zqä rhuksa çfØ;kvksa ds vuq:i gSa] rks nwljh vksj
lkSUn;Z'kkL= ds {ks= esa Hkkooknh fpUrdksa us bEiSFkh fl)kUr dh çfr"Bk
dha gS] ftls Hkêuk;d ds 'kCnksa esa Þlkèkkj.khdj.kß dk fl)kUr dg
ldrs gSa bEiSFkh dk vFkZ lekuqHkwfr ;k lkèkkj.khdj.k gh gksrk gSA vLrq]
Hkêuk;d dh nsu dk vkèkqfud –f"V ls Hkh cgqr egÙo gSA

vfHkuoxqIr us Hkêuk;d dh vusd ekU;rkvksa dk [k.Mu djrs
gq, Hkh lkèkkj.khdj.k dks Lohdkj fd;k gSA fdUrq vc rd jl&fu"ifÙk
ds lHkh  O;k[;krkvksa }kjk dkO; ds ikBd ;k Jksrk ds O;fäRo dh
mis{kk gksrh jgh] fdlh dk Hkh è;ku bl rF; dh vksj ugha x;k fd
jlkuqHkwfr esa dkO;&oLrq ds vfrfjä Lo;a ikBd dk Hkh FkksM+k&cgqr
;ksx&nku jgrk gSA vfHkuoxqIr us bl vksj è;ku : nsrs gq, vfHkO;fäokn
dh çfr"Bk dhA mlds erkuqlkj dkO;kLoknu ls ikBd ds ân; esa
fdlh u;s rÙo dh l`f"V ugha gksrh] vfirq mldh tUetkr okluk,¡ gh
m}sfyr gksdj O;ä gks tkrh gSaA ;s okluk,¡ lHkh çkf.k;ksa esa fo|eku
gksrh gSaA vkèkqfud euksfoKku dh 'kCnkoyh esa oklukvksa dks lgt
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ço`fÙk;ksa dk uke fn;k tk ldrk gSA bl –f"V ls vfHkuoxqIr dk
vfHkO;fäokn vjLrq ds fojspu fl)kUr] Ýk;M ds okluk fl)kUr ,oa
Øksps ds vfHkO;fäokn ds cgqr lehi iM+rk gSA vjLrw vkSj vfHkuoxqIr&
nksuksa us gh dkO; ds ekè;e ls oklukvksa ds fojspu ;k mudh vfHkO;fä
dks Lohdkj fd;k gS] fdUrq ,d us dsoy nwf"kr oklukvksa ij gh cy
fn;k tcfd nwljs us ,slk ugha fd;kA Ýk;M us Hkh oklukvksa dh
vfHkO;fä dks Lohdkj fd;k] ij os lkjk cy dkeokluk ij gh dsfUær
dj nsrs gSa tcfd vfHkuoxqIr ,slk ugha djrsA Øksps ds vfHkO;fäokn
dk lEcUèk eq[;r% dkO;&jpf;rk dh lgtkuqHkwfr ls gS tcfd vfHkuoxqIr
dk er lgt ço`fÙk;ka ls lEc) gSA vLrq] bl vUrj ds gksrs gq, Hkh
vfHkuoxqIr dk vfHkO;fäokn ,d vR;Ur egÙoiw.kZ fl)kUr gSA

bl çdkj ge ns[krs gSa fd bl ;qx esa uohu fl)kUrksa dh
LFkkiuk ,oa iqjkus fl)kUrksa dh u;h O;k[;k& bu nksuksa gh {ks=ksa esa
egÙoiw.kZ dk;Z gqvkA oLrqr% bl ;qx dks ge Hkkjrh; lkfgR;&'kkL=
dk Lo.kZ&;qx dg ldrs gSaA oSls Hkh ;g Hkkjrh; bfrgkl dk Lo.kZ&;qx
ekuk tkrk gSA

¼3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½ foLrkj.kdky ¼11oha 'krh ls 17oha 'krh rd½foLrkj.kdky ¼11oha 'krh ls 17oha 'krh rd½foLrkj.kdky ¼11oha 'krh ls 17oha 'krh rd½foLrkj.kdky ¼11oha 'krh ls 17oha 'krh rd½foLrkj.kdky ¼11oha 'krh ls 17oha 'krh rd½% bl dky esa
eEeV ¼11oha&12oha 'krh½ #¸;d ¼12oha 'krh½] gsepUæ ¼12oha 'krh½]
jkepUæ xq.kpUæ ¼19oha 'kÙkh½] t;nso ¼13oha 'krh½] foÜorkFk ¼13&14oha
'krh½] HkkuqnÙk ¼13&14oha 'kÙkh ½] txUukFk ¼17oha 'krh½ çHk`fr vkpk;Z
gq, ftUgksaus fdlh u;s fl)kUr dh LFkkiuk u djds iwoZ çpfyr
fl)kUrksa esa fdfpr~ la'kksèku ;k leUo; çLrqr fd;kA bl ;qx ds
vkpk;ksZa esa iwoZorÊ vkpk;ksZa tSlh dêjokfnrk dk vHkko feyrk gS( os
fdlh ,d gh fl)kUr ls u caèkdj fofHkUu fl)kUrksa dh miyfCèk;ksa dks
Lohdkj djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd buds xzUFkksa esa jl] èofu] vyadkj]
jhfr] oØksfä vkfn lHkh dks FkksM+k&cgqr LFkku çkIr gqvk gS] ;g nwljh
ckr gS fd os fdlh dks de egÙo nsrs gSa vkSj fdlh dks vfèkdA fdUrq
mudh ;g leU;okfnrk fdlh çkS<+] O;kid ,oa ekSfyd –f"Vdks.k dks
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lwpd ugha gS] vfirq lkjladyu dh ço`fÙk dh |ksrd gSA buesa ,d&nks
vkpk;ksZa dks NksM+dj 'ks"k esa foospu dh xaHkhjrk] fo'ys"k.k dh l`{erk ,oa
fu"d"kksZa dh ekSfydrk dk çk;: vHkko gSA bl nqf"V ls ;g ;qx Hkkjrh;
dkO;&'kkL= ds tjk voLFkk dk lwpd gSA

¼4 ½¼4 ½¼4 ½¼4 ½¼4 ½ vuqokn dky ¼16oha&17oh 'krh½vuqokn dky ¼16oha&17oh 'krh½vuqokn dky ¼16oha&17oh 'krh½vuqokn dky ¼16oha&17oh 'krh½vuqokn dky ¼16oha&17oh 'krh½% bl dky esa laL—r dk
LFkku vkèkqfud Hkk"kkvksa us ys fy;k Fkk] vr% Hkkjrh; dkO;&'kkL= Hkh
vusd çknsf'kd Hkk"kkvksa esa foHkä gks x;kA ;gk¡ ge dsoy fgUnh dh
–f"V ls bls vuqokn&dky dg ldrs gSa] D;ksafd bl ;qx es ds'ko]
fpUrkef.k] dqyifr ]lkseukFk] fHk[kkjhnkl] çrki lkgh vkfn vkpk;Z gq,
ftUgksaus i|c) jhfrxzUFk fy[ksA ;|fi bl {ks= esa 'krkfèkd dfo
vorfjr gq,] fdUrq 'kkL=h; foospu dk dk;Z dfo;ksa ds o'k dk dke
ugha FkkA ;gh dkj.k gS fd budh nsu dk ewY;kadu djrs gq, M‚å
HkxhjFk çlkn feJ dks fy[kuk iM+k&Þ ;g ckr Li"V :i esa dgh tk
ldrh gS fd fgUnh ds vfèkdka'k ys[kdksa ¼dfo;ksa½ dk y{k.k Hkkx vLi"V
vFkok viw.kZ gSA** **;s vkpk;ZRo ds v;ksX; gSaA os dfo gh çèkku:i ls
gSa vkSj mudk vkpk;ZRo ;k 'kkL=h; foospu dk ç;Ru cgqr lQy ugha
gSAß

blh fu"d"kZ dh iqf"V M‚å lR;nso pkSèkjh us Hkh dh gSA muds
'kCnksa esa% fpUrkef.k vkfn vkpk;ksZa us Hkkjrh; dkO;'kkL= ds fodkl esa
dksbZ ;ksxnku ugha fn;k ;g Li"V gSA fgUnh ds orZeku dkO;&'kkL=h;
fl)kUrksa ds fuekZ.k esa Hkh budk ;ksxnku ugha gS ;g Hkh Li"V gSA

¼5 ½¼5 ½¼5 ½¼5 ½¼5 ½ v|ru dky ¼19oha 'krh ds vfUre pj.k ls vc rd½v|ru dky ¼19oha 'krh ds vfUre pj.k ls vc rd½v|ru dky ¼19oha 'krh ds vfUre pj.k ls vc rd½v|ru dky ¼19oha 'krh ds vfUre pj.k ls vc rd½v|ru dky ¼19oha 'krh ds vfUre pj.k ls vc rd½%
bl dky dks Hkh ge eq[;r% rhu ;qxksa esa foHkä dj ldrs gSa%
¼1½ HkkjrsUnq&f}osnh&;qx ¼1875&1925½] ¼2½ 'kqDy ;qx ¼1925&1945½
¼3½ 'kqDyksÙkj ;qx ¼1945 ls vc rd½A blesa ls çFke ;qx esa HkkjrsUnq
gfj'pUæ] egkohj çlkn f}osnh] feJ cUèkq ';kelqUnjnkl çHk`fr fo}ku~
vkrs gSa ftUgksaus vius dqy ys[kksa ,oa iqLrdksa esa lkfgR;&fl)kUrksa dk
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foospu fd;kA HkkjrsUnq gfj'pUæ us vius ^ukVd^ xzUFk esa u;k
–f"Vdks.k çLrqr djrs gq, çkphu fl)kUrksa ds uohuhdj.k ;k çkphu
vkSj uohu ds leUo; ij cy fn;kA mUgksaus Hkkjrh; ukVdksa ds lkFk
;wjksih; ukVdksa dh Hkh ppkZ djrs gq, Hkkjrh; ,oa ik'pkR; lkfgR;&'kkL=
ds leUo; dh vksj ladsr fd;kA ¼M‚å ';kelqUnj nkl us bl çkS<+
xzUFk dks fdlh vU; dk jfpr crk;k gS] tks Bhd ughaA HkkjrsUnq us bls
vius vkjkè;nso dks lefiZr djrs gq, Hkwfedk esa bls Lojfpr crk;k gS]
vr% bl ij lUnsg djuk vuqfpr gSA½ vkxs pydj vU; fo}kuksa us Hkh
Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO;&'kkL= dh lkexzh dks fgUnh x| esa çLrqr
fd;k gSA ;|fi buesa ekSfydrk dk vHkko gS] fdUrq bUgksaus jhfrdkyhu
–f"Vdks.k] ijEijk vkSj 'kSyh dks R;kx dj u;s –f"Vdks.k vkSj u;h 'kSyh
¼x| esa foospu djus dh 'kSyh½ dk çoÙkZu djds LrqR; dk;Z fd;kA
'kqDy ;qx esa vkpk;Z jkepUæ 'kqDy ds }kjk ijEijkxr lkfgR;&'kkL=
dks u;k :i çkIr gqvkA mUgksaus vkèkqfud ;qx dh ifjofrZr ifjfLFkfr;ksa
dks è;ku esa j[krs gq, çkphu fl)karksa dh futh –f"V ls O;k[;k dh&
fo'ks"kr% jl fl)kUr dhA bl {ks= esa mudh nsu egÙoiw.kZ gSA mUgksaus
vkuUnoknh jl&fl)kUr dks uhfrokfnrk ls lefUor djrs gq, jl dh
nks dksfV;k¡ fuèkkZfjr dh gSaA tgk¡ gekjk dkO; ds vkJ; ls rknkRE; gks
tkrk gS] ;gk¡ mPpdksfV dh jl&n'kk çkIr gksrh gSA vU;Fkk uk;d ds
nq"pfj= gksus dh fLFkfr esa&eè;e dksfV dh jlkuqHkwfr gksrh gSA jl ds
fofHkUu LFkk;h Hkkoksa dh Hkh mUgksaus foLr`r foospuk çLrqr dh gSA vLrq]
bl {ks= esa vkpk;Z 'kqDy dh nsu egÙoiw.kZ gSA

'kqDyksÙkj ;qx ds lkfgR; 'kkL=h; fo}kuksa esa M‚å xqykcjk;]
gtkjhçlkn f}osnh] vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h vkSj M‚å uxsUæ dk uke
fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA M‚å xqykcjk; us Hkkjrh; ,oa ik'pkR;
fl)kUrksa dks ljy ,oa lqcksèk 'kSyh esa çLrqr djds ijorÊ vuqlaèkkudrkZvksa
dk ekxZ ç'kLr fd;kA
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vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh dk eq[; {ks= ,sfrgkfld ,oa O;kogkfjd
leh{kk dk gS] fdUrq bl {ks= esa Hkh mUgksaus vusd ys[kksa esa leUo;kRed
–f"Vdks.k çLrqr fd;k gSA vkpk;Z oktis;h dk Hkh eq[; {ks= O;kogkfjd
leh{kk dk gh gS] fQj Hkh mUgksaus vusd fucUèkksa esa Hkkjrh; vkSj ik'pkR;
lkfgR; 'kkL= dks fudV ykus dk LrqR; ç;kl fd;k gSA M‚å uxsUæ dk
vlyh {ks= lkfgR;&'kkL= gSA bl {ks= esa mudh nsu rhu :iksa esa
Lohdkj dh tk ldrh gS% ,d rks mUgksaus ijaijkxr Hkkjrh; fl)kUrksa dh
ubZ O;k[;k,a çLrqr dh gSa] tks vkèkqfudrk ,oa ekSfydrk ls ;qä gSaA
vfirq Lo;a dkO;&jpf;rk ls gh gksrk gSA blh çdkj èofu] jhfr vkfn
ds {ks= esa Hkh mUgksaus vusd iwoZ çpfyr HkzkfUr;ksa dk fujkdj.k fd;k gSA
nwljs] mUgksaus ik'pkR; dkO;&'kkL= dks Hkh foLr`r O;k[;kvksa ds lfgr
fgUnh esa çLrqr fd;k gSA rhljs] çkphu vkSj uohu] Hkkjrh; vkSj
ik'pkR; rÙoksa dh ikjLifjd rqyuk ds }kjk muds lkis{k egÙo dk
fnXn'kZu djk;k gSA oLrqr% mUgksaus fgUnh leh{kk dks ,d  O;kid Hkwfe
çnku dh gS] ftlls foÜo lkfgR; 'kkL= ds nks pje Nksjksa xzhd ,oa
laL—r lkfgR; 'kkL= dk xqEQu mlesa gks tkrk gS A

mi;Zqä fo}kuksa ds vfrfjä vkpk;Z cynso mikè;k;] Jh jkenfgu
feJ] Mkå HkxhjFkçlkn feJ] M‚å xksfoUn f=xq.kk;r] Mkå jkeyky
flag] Mkå Hkksyk 'kadj O;kl] Mkå vkuUnçdk'k nhf{kr] Jh jkeewfrZ
f=ikBh] Mkå lR;nso pkSèkjh vkfn fo}kuksa us Hkh vius xzaFkksa esa Hkkjrh;
lkfgR;&'kkL= ds fofHkUu i{kksa ,oa fl)kUrksa dk foospu vkèkqfud
–f"Vdks.k ls çLrqr fd;k gSA vr% blesa dksbZ lansg ugha fd ijaijkxr
Hkkjrh; lkfgR;&'kkL= fganh esa vkdj vkSj Hkh vfèkd fodflr ,oa çkS<+
gks x;k gSA ^lkfgR;&foKku^ ds :i esa og 'kkL=h; :f<+;ksa ,oa
ijaijkxr vlaxfr;ksa ls eqä gksdj u;s :i esa çLrqr gqvk gSA bl
çdkj Hkkjrh; dkO; 'kkL= vkt vR;Ur mUur ,oa fodflr voLFkk esa
gSA

&&&&%%%%&&&&
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Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

dkO;”kkL= vkSj lkfgR; n'kZudkO;”kkL= vkSj lkfgR; n'kZudkO;”kkL= vkSj lkfgR; n'kZudkO;”kkL= vkSj lkfgR; n'kZudkO;”kkL= vkSj lkfgR; n'kZu
MkW- MkW- MkW- MkW- MkW- m”kkm”kkm”kkm”kkm”kk frokjh] frokjh] frokjh] frokjh] frokjh]

lgk;d izk/;kid] fgUnh
'kkldh; bZ- jk?kosUnz jko LukrdksRrj
foKku egkfo|ky;] fcykliqj ¼N-x-½

^dkO;”kkL=* dkO; vkSj lkfgR; dk n”kZu rFkk foKku gSA ;g
dkO;—fr;ksa ds fo'ys"k.k ds vkèkkj ij le;&le; ij mn~Hkkfor
fl)kUrksa dh Kkujkf'k gSA dkO;'kkL= ds fy, iqjkus uke *lkfgR;'kkL=*
rFkk *vyadkj'kkL=* gSa vkSj lkfgR; ds O;kid jpukRed ok³~e; dks
lesVus ij bls *leh{kk'kkL=* Hkh dgk tkus yxkA laL—r vkykspuk ds
vusd vfHkèkkuksa esa vyadkj'kkL= gh furkUr yksdfç; vfHkèkku gSA
blds çkphu ukeksa esa *fØ;kdyki* ¼fØ;k dkO;xzaFk( dYi foèkku½
okRL;k;u }kjk fuÆn"V 64 dykvksa esa ls vU;re gSA jkt'ks[kj }kjk
mfYyf[kr ÞlkfgR; fo|kÞ ukedj.k dkO; dh Hkkjrh; dYiuk ds Åij
vkfJr gS] ijUrq ;s ukedj.k çfl) ugÈ gks ldsA

;qxkuq:i ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj dkO; vkSj lkfgR; dk dF;
vkSj f'kYi cnyrk jgrk gS( Qyr% dkO;'kkL=h; fl)kUrksa esa Hkh fujUrj
ifjorZu gksrk jgk gSA Hkkjr esa Hkjr ds fl)kUrksa ls ysdj vkt rd vkSj
if'pe esa lqdjkr vkSj mlds f'k"; IysVks ls ysdj v|ru Þuovkykspuk*
¼fu;ks&fØfVflTe+½ rd ds fl)karksa ds ,sfrgkfld vuq'khyu ls ;g
ckr lkQ gks tkrh gSA Hkkjr esa dkO; ukVdkfn—fr;ksa dks *y{; xzaFk*
rFkk lS)kafrd xzaFkksa dks *y{k.k xzaFk* dgk tkrk gSA ;s y{k.k xzaFk lnk
y{; xzaFk ds i'pkn~Hkkouh rFkk vuqxkeh gS vkSj egku dfo budh yhd
dks pqukSrh nsrs ns[ks tkrs gSaA

ewyr% dkO;'kkL=h; Çpru 'kCndkO; ¼egkdkO; ,oa eqäd½
rFkk –';dkO; ¼ukVd½ ds gh lEcUèk esa fl)kUr fLFkj djrk ns[kk
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Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

tkrk gSA vjLrw ds Þiks;fVDlÞ esa dkesMh] VªStsMh] rFkk ,fid dh
leh{kkRed dlkSVh dk vkdyu gS vkSj Hkjr dk ukVî'kkL= dsoy
:id ;k –';dkO; dh gh leh{kk ds fl)kUr çLrqr djrk gSA

Hkkjr vkSj if'pe esa ;g fpUru Ã-iw- rhljh pkSFkh 'krh ls gh çkS<+
:i esa feyus yxrk gS tks bl ckr dk ifjpk;d gS fd dkO; ds fo"k;
esa fopkj foe'kZ dÃ lfn;ksa igys gh 'kq: gks pqdk FkkA

Þvyadkj'kkL=Þ esa vyadkj 'kCn dk ç;ksx O;kid rFkk ladh.kZ
nksuksa vFkks± esa le>uk pkfg,A vyadkj ds nks vFkZ ekU; gSa%

¼1½ vyf³~Ø;rs vusu bfr vy³~dkj% ¼*dkO; esa 'kksHkk ds vkèkk;d
miek] :id vkfn( ladh.kZ vFkZ½(

¼2½ vyf³~Ø;rs bfr vy³~dkj% ¼*dkO; dh 'kksHkk*( O;kid vFkZ½A

O;kid vFkZ Lohdkj djus ij vyadkj'kkL= dkO;'kksHkk ds vkèkk
,d leLr rRoksa] xq.k] jhfr] jl] o`fÙk èofu vkfn dk fotk ,d 'kkL=
gS ftlesa bu rRoksa ds Lo:i rFkk egÙo dk #fpj fooj.k çLrqr fd;k
x;k gSA ladh.kZ vFkZ esa xzg.k djus ij ;g uke vius ,sfrgkfld egÙo
dks vfHkO;ä djrk gSA

lkfgR;'kkL= ds vkjfEHkd ;qx esa Þvy³~dkjÞ ¼miek] :id]
vuqçkl vkfn½ gh dkO; dk loZLo ekuk tkrk Fkk ftlds vHkko esa dkO;
m”.krkghu vfXu ds leku fu"çk.k vkSj futÊo gksrk gSA ÞvyadkjÞ ds
xaHkhj fo'ys"k.k ls ,d vksj ÞoØksfäÞ dk rÙo mn~Hkwr gqvk vkSj nwljh
vksj vFkZ dh leh{kk djus ij ÞèofuÞ ds fl)kUr dk Li"V ladsr feykA
blfy, jl] èofu] xq.k vkfn dkO;rRoksa dk çfriknd gksus ij Hkh]
vyadkj çkèkkU; –f"V ds dkj.k gh] vkykspuk'kkL= dk uke
Þvy³~dkj'kkL=Þ iM+k vkSj og yksdfç; Hkh gqvkA

laL—r lkfgR; esa dkO;'kkL= ds fy, vyadkj'kkL=] dkO;kyadkj]
lkfgR;fo|k] fØ;kdYi vkfn 'kCnksa ds ç;ksx feyrs gSaA buesa
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Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

vyadkj'kkL= 'kCn lokZfèkd çpfyr ekuk tkrk gSA Hkkeg] okeu rFkk
mn~HkV vkfn çkphu vkpk;ks± us dkO; foospu ls lEc) xzUFkksa ds uke esa
dkO;kyadkj 'kCn dk ç;ksx fd;k gSA bls vyadkj'kkL= dgus ds nks
dkj.k gks ldrs gSaA ,d rks çkphu vkpk;ks± us leLr lkSUn;Ztud èkeks±
dk vyadkj 'kCn ls xzg.k fd;k gSA

nwljs çkphu vkpk;ks± dh èkkj.kk Fkh fd vyadkj gh dkO; esa çèkku
gSA blh dkj.k dkO;foospuk dk uke vyadkj'kkL= j[k fn;k x;kA
vkpk;Z Hkkeg ds *'kCnkFkkSZ lfgrkS dkO;E* bl dkO;y{k.k ls vkpk;ks± dks
i'pkr~ dky esa lkfgR; 'kCn dh çsj.kk feyhA bu lc ukeksa ls fHkUu bl
'kkL= ds fy, ,d uke vkSj ç;qä gqvk gS og gS% ^fØ;kdYi* bldk
funsZ'k okRL;k;u ds dke'kkL= esa fxuk;h x;h pkSlB dykvksa esa vkrk
gSA

lEikBîa] ekulh dkO;fØ;k] vfHkèkkudks”k%] NUnksKkue~ fØ;kdYi%
Nfyrd;ksxk%A

blds Vhdkdkj t;eaxykdZ us fØ;kdYi 'kCn dks fØ;kdYi
bfr ^^dkO;kdj.kfofèk% dkO;kyadkj bR;FkZ%** bl vFkZ esa fd;k gSA blls
çrhr gksrk gS fd dykvksa ds vUrxZr ç;qä gqvk fØ;kdYi 'kCn
dkO;'kkL= ds vFkZ esa ç;qä gqvk gS fdUrq ;g uke vR;fèkd çpfyr
ugÈ gqvkA vkpk;Z okRL;k;u us lkèkkj.k vfèkdj.k esa çLrqr fo|kleqís'k
çdj.k esa fØ;kdYi dk mYys[k fd;kA fØ;kdYi vFkkZr~ dkO;kyadkj
'kkL= ds Kku dh dykA

dkO; ds 'kkL= fo"k;d fopkj ds çorZu ds lUnHkZ esa
dkO;ehekalkdkj jkt'ks[kj us vius dkO;'kkL=h; çkS<+ xzUFk dkO;ehekalk
esa ikSjkf.kd vkèkkj dk vkJ; fy;k gSA bl o.kZu ds vuqlkj Hkxoku
Jhd.B us dkO;fo|k dk loZçFke mins'k ijes"Bh vkSj oSdq.B bR;kfn
vius pkSlB f'k";ksa dks fn;kA bl fo|k dk f}rh; ckj mins'k Hkxoku
ijes"Bh }kjk muds bPNktU; f'k";ksa dks fn;k x;k ftuesa nsooUèk
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Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

ljLorh dk iq= dkO;iq#"k Hkh ,d FkkA dkO;iq#"k dks f=dkyK vkSj
fnO;–f"V ls lEiUu tkudj czã us mls vkKk nh fd og loZtufgr
dh dkeuk ls Hkw&Hkqo% vkSj LoxZ fuokluh çtk esa dkO;fo|k dk çpkj
djsA dkO;iq#"k us dkO;fo|k dks vëkjg Hkkxksa esa foHkä dj lgL=k{k
vkfn fnO; Lukrdksa dks mifn"V fd;kA mu f'k";ksa us dkO;fo|k dks
i`Fkd~&i`Fkd~ Hkkxksa esa fo'ks"k ;ksX;rk çkIr dj i`Fkd~&i`Fkd~ xzUFkksa dh
jpuk dhA bu Lukrdksa esa lgL=k{k us dfojgL;] mfäxHkZ us vkSfäd]
lqo.kZukHk us jhfrfu.kZ;] çpsrk us vkuqçkfld] ;e us ;ed] fp=kaxn us
fp=] 'ks"k us 'kCn'ys"k] iqyRL; us okLro] vkSidk;u us vkSiE;] ijk’kj
us vfr'k;] mRF; us vFkZ'ys"kA

dqcsj us mHk;kyadkjdkfjdk] dkenso us oSuksfnd] Hkjr us :id
fu.kZ;] mieU;q us xq.kkSiknkfud rFkk dqpqekj us vkSifu"kfnd uked
i`Fkd~&i`Fkd~ xzUFk fy[ksA bl çdkj jkt'ks[kj us dkO;'kkL= ds mn~xe
ds Åij çdk'k Mkyus dk ç;Ru fd;kA bl vk[;ku esa dkO;'kkL= dh
nSoh mRifÙk Lohdkj dh x;h gSA dkO;ehekalk esa oÆ.kr dkO;'kkL= dh
mRifÙk dk vk[;ku ikSjkf.kd dkO;kRed dYiukvksa dh l`f"V gSA

¼d½d½d½d½d½ dkO;'kkL=h; oSfnd ijEijk% dkO;'kkL=h; oSfnd ijEijk% dkO;'kkL=h; oSfnd ijEijk% dkO;'kkL=h; oSfnd ijEijk% dkO;'kkL=h; oSfnd ijEijk% çkphu Hkkjrh; ijEijk ds
vuqlkj osn lHkh fo|kvksa dh mRifÙk ds ewy gSaA blh –f"V ls
dkO;'kkL= ds ewy fl)kUrksa dk osn esa vUos"k.k djus dk ç;Ru fd;k
x;k gSA lk{kkr~ dkO;'kkL= dk osnksa ls dksÃ lEcUèk ugÈ gSA osnkxsa esa
Hkh f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#ä] NUn] T;ksfr”k bu N% fo|kvksa dh
x.kuk gS ij dkO;'kkL= dh ugÈ ijUrq osn dks nso dk vej dkO; dgk
x;k gSA ÞnsoL; i'; dkO;a u eekj u th;ZfrÞA osnksa esa vusd LFkkuksa
ij dfo 'kCn dk ç;ksx fd;k x;k gSA blfy, osn Lo;a dkO;:i gS
vkSj mlesa dkO; dk lEiw.kZ lkSUn;Z ik;k tkrk gSA _Xosn ds lIre
e.My esa ^vja—fr%* 'kCn dk ç;ksx feyrk gSA egÆ"k ofl"B bUæ ls
dgrs gSa%

dk rs vLR;ja—fr lwäS%A
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Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

dkO;'kkL= esa dkO;lkSUn;Z ds vkèkk;d ftu xq.k] jhfr] vyadkj]
èofu vkfn rÙoksa dk foospu fd;k x;k gS os lHkh rÙo dk çk;ksfxd
vFkok O;kogkfjd :i ls osn esa ik;s tkrs gSA Mk- dk.ks dk er gS fd
_XoSfnd dfo;ksa us miek] vfr';ksfä] :id vkfn vyadkjksa dk dsoy
ç;ksx ugÈ fd;k oju~ dkO;'kkL= ds fl)kUrksa dk Hkh mUgsa dqN Kku
FkkA çLrqr eU= esa eU=–"Vk _f"k }kjk fd;k x;k miek dk ç;ksx Hkh
ç'kaluh; gS%

mrRo% i’;u u nn’kZ okp mrRo% Ük`.ou~ u Ük`.kksR;suuke~ mrks Ro LeS
rUoa folls tk;so iR;s mäh lqoklkA

blh çdkj ^m"kk gLuso fu.kÊrs vIl%* esa mRçs{kk dk lqUnj ç;ksx
gSA blh çdkj ;g eU= Hkh lqUnj mnkgj.k gS ;Fkk%

}k lqi.kkZ l;qtk l[kk;k lekua o`{ka ifj"kLotkrsA
r;ksjU;% fiIiya Lok)fÙk vu'uUu;ks vfHkpkd'khfrA

çLrqr ea= esa ihiy ij jgus okys nks if{k;ksa dk o.kZu gS ftuesa
,d rks ihiy ds ehBs Qy [kk jgk gS nwljk fcuk Qy Hk{k.k ds
vkuUneXu gSA bu if{k;ksa ds ekè;e ls thokRek rFkk ijekRek dk
fp=.k fd;k x;k gSA tho bfUæ; lq[kksa dk Hkksx djrk gS rFkk ijekRek
Qyksa dk Hkksx u djrk gqvk lalkj esa pkjksa vksj vius lkSUn;Z dks
çdkf'kr djrk gSA ;gk¡ foHkkouk dk lqUnj mnkgj.k gSA blds
vfrfjä :id] vuqçkl] fo'ks"kksfä dk ç;ksx lqLi"V gSA vU; lafgrkvksa]
czkã.kxzUFkksa] vkj.;dksa rFkk mifu"knksa esa Hkh dkO;'kkL= dk LorU=
vfLrRo ugÈ çkIr gksrk gSA ijorÊ dky esa N% osnkaxksa dk fodkl gqvk
muesa dkO;'kkL= ls lEc) fo"k;ksa dk U;wukfèkd çfriknu –f"Vxr gksrk
gSA fu#ä esa ;kLd us miek ds ik¡p Hksnksa&Hkwrksiek] fl)ksiek] deksZiek]
yqIrksiek dk mYys[k fd;k gSA lkFk gh vius iwoZorÊ vkpk;Z xxZ ds
miekfu:id y{k.k dks m)`r fd;k gSA
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Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

vkpk;Z ;kLd us ̂ vFkkI;qiekFksZ Hkfor* dh O;k[;k djrs gq, bo]
;Fkk] u] fpr~] uq rFkk vk ds ç;ksxksa dh lkFkZdrk fl) dh gSA fu#ä
esa ikfjHkkf"kd vFkZ esa vyadkj 'kCn dk ç;ksx ugÈ feyrk fdUrq ;kLd
us ^^vyafj".kq* 'kCn dks vya—r djus ds LoHkkookyk ds lkekU; vFkZ esa
ç;qä fd;k gSA ikf.kfu ds ;qx rd miek dk ç;ksx Li"V :i ls
miyCèk gksrk gSA ;Fkk] ok] bo dk ç;ksx r= rL;so] rsu rqY;a fØ;k
ps)fr vkfn lw=ksa esa O;k[;kf;r gqvk gSA ^prq"V;h 'kCnkuka ço`fÙk%
O;kdj.k'kkL= dh nsu gSA vfHkèkk] y{k.kk 'kCn'kfä;ksa dks loZçFke
oS;kdj.kksa us ifjHkkf"kr fd;kA O;åtuk 'kfä Hkh LQksV fl)kUr ij
vkèkkfjr gSA mi;qZä rF;ksa ls Li"V gS fd osnkx~ fu#ä rFkk O;kdj.k
esa dkO;'kkL= dk lEcUèk gSA bl çdkj osn rFkk osnkaxksa esa dkO;'kkL=
ds ekSfyd rÙoksa ds cht i;kZIr ek=k esa feyrs gSaA

¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½ dkO;'kkL=h; ykSfdd ijEijk% dkO;'kkL=h; ykSfdd ijEijk% dkO;'kkL=h; ykSfdd ijEijk% dkO;'kkL=h; ykSfdd ijEijk% dkO;'kkL=h; ykSfdd ijEijk% ÃLoh lu~ ls 'krkfCn;ksa
iwoZ mÙke çdkj dh dkO; jpuk gqÃ blds i;kZIr çek.k gSA jkek;.k
vkSj egkHkkjr bu nksuksa egkdkO;ksa esa mÙke çdkj dh dkO;jpuk feyrh
gSA egkHkkjr dkO; dh vis{kk èkeZ'kkL= gS fQj Hkh ;g vusd dfo;ksa dk
mithO; jgk gSA jkek;.k vius mís';] Lo:i] fo"k; dh –f"V ls okLro
esa dkO; gSA tgk¡ rd dkO; jpuk vkSj dkO; leh{kk ds lkekU;
fl)kUrksa ds fodkl dk ç'u gS okYehdh; jkek;.k bl –f"V ls
egRoiw.kZ gSA bls vkfn dkO; vkSj blds jpf;rk dks vkfn dfo gksus dk
lEeku çkIr gSA mnkÙk 'kSyh ds ,sls egku dkO;kRed ç;kl ds lkFk
dkO; foospu ds fl)kUrksa ds fuekZ.k dk ç;kl LoHkkfod gSA

jkek;.k esa bl fn'kk dk dqN ladsr miyCèk gSaA jkek;.k rFkk
egkHkkjr ds :i esa dkO;Ro dk le`) :i lkeus gksus ij dkO;'kkL=h;
fl)kUrksa dh LFkkiuk dk ekxZ cM+h Li"Vrk ds lkFk ç'kLr gqvk gksxk
,slk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA

;|fi bl le; laL—r dkO;'kkL= dh LorU= jpuk ugÈ gq;h
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Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

fQj Hkh dqN lk{; miyCèk gksrs gSa ftuds vkèkkj ij ;g dgk tk
ldrk gS fd bl dky esa Hkh i;kZIr dkO;jpuk gq;h FkhA egkdkO; dk
Lo:i fu:i.k ^okYehfd jkek;.k* ds vkèkkj ij fd;k x;kA :æV ds
Vhdkdkj ukfelkèkq us ikf.kfu ds uke ls ^irkyfot;* uked egkdkO;
dk mYys[k fd;k gS& rFkkfg ikf.kus% irkyfot;s egkdkO;s%
^^lUè;koèkwax`ádjs.k**A tcfd jkt'ks[kj mUgÈ uke ls tkEcorht;
dkO; dks m)`r djrs gSA

LofLr if.ku;s rLeS ;L; #æ çlknr%A
vknkS O;kdj.ka dkO;euq tkEcorh t;%AA

lqo'Ùkfryd esa {ksesUæ us mitkfr esa ikf.kfu ds oSf'k"Vî çkfIr
dh ppkZ dh gSA

dkR;k;u ds okÆrd esa vk[;kf;dk 'kCn ds ç;ksx ls Li"V gS
fd vk[;kf;dk uked dkO;kax dkR;k;u ls iwoZ çpfyr gks pqdk FkkA
egkHkk"; esa ^ok##pa dkO;e~* dk mYys[k vkrk gSA lkFk gh oklonÙkk]
lqeuksÙkjk rFkk HkSejFkh uked vk[;kf;dkvksa dk Hkh mYys[k gSA
iratfy us daloèk rFkk cfycUèku dh dFkkvksa ij nks —fr;ksa rFkk mlds
ukVdh; çn'kZu dh ppkZ dh gSA

bu rF;ksa ls ;g lwfpr gksrk gS fd iratfy ls iwoZ i;kZIr ek=k
esa dkO;&vk[;kf;dk rFkk ukVdksa dk fuekZ.k gqvk FkkA

 Hkjr dk ukVî'kkL= orZeku dky esa dkO;'kkL= dk çkphure~
xzUFk miyCèk gSA fdUrq ,sls lk{; çkIr gSa ftuds vkèkkj ij ;g dgk
tk ldrk gS fd ukVî'kkL= Hkkjrh; dkO;'kkL= dk vkfn xzUFk ugÈ gSA
bl çdkj Li"V gS fd dkO;'kkL= ds ekSfyd rÙoksa dk i;kZIr ek=k esa
mYys[k gksrs gq, mldk leqfpr 'kkL=h; fu:i.k Hkjr —r ukVî'kkL=
ls igys çkIr ugÈ gksrk gSA ukV~'kkL= ds i'pkr~ dkO;foospu lEcfUèkr
xzUFkksa ds ç.k;u dh ijEijk çkIr gksrh gS vkSj dkO;'kkL=h; èkkj.kkvksa
dk fodkl miyCèk gksrk gSA foospu dh –f"V ls bldks rhu Hkkxksa esa
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foHkä dj mlds fodkl dk vè;;u fd;k tk ldrk gS%

¼1½ çkphu ;qx%¼1½ çkphu ;qx%¼1½ çkphu ;qx%¼1½ çkphu ;qx%¼1½ çkphu ;qx% vkpk;Z Hkjr ls vkpk;Z #æVA

¼2½ eè; ;qx%2½ eè; ;qx%2½ eè; ;qx%2½ eè; ;qx%2½ eè; ;qx% vkpk;Z vkuUnoèkZu ls if.Mrjkt txUukFk rdA

¼3½ vkèkqfud ;qx%¼3½ vkèkqfud ;qx%¼3½ vkèkqfud ;qx%¼3½ vkèkqfud ;qx%¼3½ vkèkqfud ;qx%

¼d½ iwokZ)Z ijEijk%¼d½ iwokZ)Z ijEijk%¼d½ iwokZ)Z ijEijk%¼d½ iwokZ)Z ijEijk%¼d½ iwokZ)Z ijEijk% vkpk;Z foÜosÜoj ik.Ms; ls if.Mr
NTtwjke'kkL=h fo|klkxjA

¼[k½ mÙkjk)Z ijEijk% ¼[k½ mÙkjk)Z ijEijk% ¼[k½ mÙkjk)Z ijEijk% ¼[k½ mÙkjk)Z ijEijk% ¼[k½ mÙkjk)Z ijEijk% Lokeh djik=h ls orZeku dky rdA

&&&&%%%%&&&&
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dkO; y{k.kdkO; y{k.kdkO; y{k.kdkO; y{k.kdkO; y{k.k
MkW- ch-,y- /kuns]MkW- ch-,y- /kuns]MkW- ch-,y- /kuns]MkW- ch-,y- /kuns]MkW- ch-,y- /kuns]
lgk;d vkpk;Z&fganh

jktdh; egkfo|ky;] ckM+esj] jktLFkku

dkO; euq"; esa ekuoh; d:.kk o izse dk Hkko fodflr djrk
gS( fujk'k tuekul esa vk'kk dk lapkj djrk gS( euq"; thou dks ljl
cukrk gSA vkt dk euq"; foKku&izks|kSfxdh ds lgkjs vkdk'k esa
fopj.k djus yxk gSA i`FOkhÙkj vU; dbZ xzgksa dh [kkst esa layXu gSA
nqfu;k dks eqV~Bh esa dSn dj fy;k gSA ysfdu D;k og euq"; dks ekuo
ds :Ik esa le> ldk gS \--- ;fn dqN ek=k esa Hkh ^gk¡* dgsa rks mldk
Js; dkO; ¼lkfgR;½ dks tkrk gSA

dkO; y{k.k ls rkRi;Z dkO; ds Lo:Ik ls gSA dkO; dk Lo:Ik
O;kid gS] mls y{k.kksa esa ugha ck¡/kk tk ldrkA fQj Hkh vkpk;ksZa us dkO;
dks ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;k gSA laLd`r&fganh esa dkO; y{k.k
bl izdkj crk, x, gSa%

laLd`r dkO; y{k.klaLd`r dkO; y{k.klaLd`r dkO; y{k.klaLd`r dkO; y{k.klaLd`r dkO; y{k.k
dkO;'kkL= dk lcls izkphu xzaFk vkpk;Z Hkjr eqfu d̀r ukV~;'kkL=

gSA bl xzaFk esa dkO; dk dksbZ Li’V y{k.k ugha crk;k x;k gS] ij
vfHku; ij fopkj djrs gq, ukVd esa dkO;Ro ykus okyh ckrksa dk
mYys[k vo'; fd;k x;k gSA

dkO; dh lcls izkphu ifjHkk"kk vfXuiqjk.k esa feyrh gS%

la{ksikn~okD;fe"VkFkZO;ofNUuk inkoyh]

dkO;aLQqjnyadkj xq.k o nks’k oftZraA1

vFkkZr~ laf{kIr okD; esa b"V vFkZ dks izdV djus okyh inkoyh
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dkO; gS ftlesa vyadkj izdV gkas vkSj tks nks"kjfgr o xq.k;qDr gksaA
mi;qZDr ifjHkk"kk ls ik¡p ckrsa & laf{kIr okD;] b"V vFkZ] vyadkj;qDr]
nks"kjfgr o xq.k;qDr&Li"V gksrh gSaA blls dkO; dk ckg~; Lo:Ik Li"V
gksrk gS] ij vkarfjd izHkkodkjh Lo:Ik Li"V ugha gks ikrk gSA

vkpk;Z Hkkeg ¼6Bh 'krkCnh] jpuk&dkO;kyadkj½ ds vuqlkjvkpk;Z Hkkeg ¼6Bh 'krkCnh] jpuk&dkO;kyadkj½ ds vuqlkjvkpk;Z Hkkeg ¼6Bh 'krkCnh] jpuk&dkO;kyadkj½ ds vuqlkjvkpk;Z Hkkeg ¼6Bh 'krkCnh] jpuk&dkO;kyadkj½ ds vuqlkjvkpk;Z Hkkeg ¼6Bh 'krkCnh] jpuk&dkO;kyadkj½ ds vuqlkj

^̂̂̂̂”kCnkFkkSZ lfgrkS dkO;a* vFkkZr 'kCn o vFkZ dk lfgr Hkko dkO;

gSA2 ;g ifjHkk"kk FkksM+h O;kIkd gS ysfdu blesa Hkh vfrO;kfIr nks"k gSA

;g dkO; ds ckg~; Lo:i dks gh Li"V djrh gSA dkO; esa 'kCn vkSj
vFkZ nksuksa dk egRo gksrk gS ij ek= 'kCnkFkkSZa lfgrkS dgus ls dkO; dk
iw.kZ vFkZ Li"V ugha gksrk gSA

vkpk;Z naMh ¼7oha 'krkCnh] jpuk&dkO;kn'kZ½ ds vuqlkjvkpk;Z naMh ¼7oha 'krkCnh] jpuk&dkO;kn'kZ½ ds vuqlkjvkpk;Z naMh ¼7oha 'krkCnh] jpuk&dkO;kn'kZ½ ds vuqlkjvkpk;Z naMh ¼7oha 'krkCnh] jpuk&dkO;kn'kZ½ ds vuqlkjvkpk;Z naMh ¼7oha 'krkCnh] jpuk&dkO;kn'kZ½ ds vuqlkj

1- ^dkO;”kksHkkdjku~ /kekZu~ vyadkjku izp{krs* vFkkZr~ dkO; dh 'kksHkk
c<kus okys /keZ vyadkj gSA bUgksaus dkO; esa vyadkjksa dks fo'ks"k
egRo fn;kA

2- ^^'kjhja rkofn"BkFkZ O;ofPNUukinkoyh**3 vFkkZr~ b"V vFkZ dks

izdV djus okyh inkoyh 'kjhj ek= gSA b"V vFkZ ls mudk
rkRi;Z vyadkjtU; vkg~ykn gSA ;g Hkh dkO; dk ckg~; y{k.k
gSA vr% n.Mh dh ifjHkk"kk Hkh dkO; ds ckg~; Lo:Ik rd lhfer
gSA

vkpk;Z okeu ¼8&9oh 'krkCnh] jpuk&dkO;kyadkjlw=o`fÙk½ dsvkpk;Z okeu ¼8&9oh 'krkCnh] jpuk&dkO;kyadkjlw=o`fÙk½ dsvkpk;Z okeu ¼8&9oh 'krkCnh] jpuk&dkO;kyadkjlw=o`fÙk½ dsvkpk;Z okeu ¼8&9oh 'krkCnh] jpuk&dkO;kyadkjlw=o`fÙk½ dsvkpk;Z okeu ¼8&9oh 'krkCnh] jpuk&dkO;kyadkjlw=o`fÙk½ ds
vuqlkjvuqlkjvuqlkjvuqlkjvuqlkj

^dkO;a xzkg~;eyadkjkr o lkSUn;Zeyadkj4 vFkkZr~ dkO; dk lexz
lkSUn;Z vyadkj gSA ysfdu lkFk gh os dgrs gSa ^lnks"k xq.kkyadkj
gkuknkukH;ke~* vFkkZr~ lkSUn;Z ds lkFk nks"kksa dk viokj.k o xq.k&vyadkj
dk lekos'k gksA os jhfr dks dkO; dh vkRek &^jhfrjkRek dkO;L;**
ekurs gq, dgrs gSa fd dkO; dh 'kksHkk c<+kus okys /keZ xq.k gSa u fd
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vyadkjA blfy, okeu dgrs gSa & fof'k"V in jpuk jhfr&fo'ks"kksa
xq.kkRekA os dgrs gSa fd vyadkj dkO;xq.k ds mRd"kZ ds dkj.k Lo:Ik
gSA budh ifjHkk"kk Hkh dkO; ds ckg~; Lo:Ik rd lhfer gSA

:nzV ¼9oha 'krkCnh] jpuk dkO;kyadkj½ ds vuqlkj:nzV ¼9oha 'krkCnh] jpuk dkO;kyadkj½ ds vuqlkj:nzV ¼9oha 'krkCnh] jpuk dkO;kyadkj½ ds vuqlkj:nzV ¼9oha 'krkCnh] jpuk dkO;kyadkj½ ds vuqlkj:nzV ¼9oha 'krkCnh] jpuk dkO;kyadkj½ ds vuqlkj
^^uuq'kCnkFkkSZa dkO;a** vFkkZr~ vo'; gh 'kCn vkSj vFkZ dk leUo;

dkO; gSA ;gk¡ mUgksaus 'kCnkFkZ esa lkSan;Z dh ckr dgh gSA

vkuano/kZu ¼9oha 'krkCnh] jpuk&/oU;kyksd½ ds vuqlkjvkuano/kZu ¼9oha 'krkCnh] jpuk&/oU;kyksd½ ds vuqlkjvkuano/kZu ¼9oha 'krkCnh] jpuk&/oU;kyksd½ ds vuqlkjvkuano/kZu ¼9oha 'krkCnh] jpuk&/oU;kyksd½ ds vuqlkjvkuano/kZu ¼9oha 'krkCnh] jpuk&/oU;kyksd½ ds vuqlkj
^^dkO;kL;kRek /ofu%** vFkkZr~ dkO; dh vkRek /ofu gSA

vkxs os fy[krs gS & ̂'kCnkFkZ”'kjhja rkoRdkO;e~ /ofujkRek dkO;L;**
vFkkZr~ dkO; og 'kCnkFkZ 'kjhj gS ftldh vkRek /ofu gSA mUgksaus dkO;
dks 'kCnkFkZ 'kjhj dh laKk nh gSA ftldh vkRek /ofu dks ekuk gSA

vkpk;Z dq ard ¼10&11oha 'krkCnh] jpuk&oØksfDrthfora½ dsvkpk;Z dq ard ¼10&11oha 'krkCnh] jpuk&oØksfDrthfora½ dsvkpk;Z dq ard ¼10&11oha 'krkCnh] jpuk&oØksfDrthfora½ dsvkpk;Z dq ard ¼10&11oha 'krkCnh] jpuk&oØksfDrthfora½ dsvkpk;Z dq ard ¼10&11oha 'krkCnh] jpuk&oØksfDrthfora½ ds
vuqlkjvuqlkjvuqlkjvuqlkjvuqlkj

1 ^^oØksfDr dkO;a thfora** vFkkZr~ oØksfDr dkO; dh vkRek gSA**

2 ^^'kCnkFkkSZ lfgrkS oØ O;kikj'kkfyfu ca/ks O;ofLFkrkS dkO;aA**5

vFkkZr~ oØ O;kikj'kkyh vkSj fdlh lw= esa O;ofLFkr 'kCnkFkZ dkO;
gSA os dgrs gSa oØksfDr dsoy okd~ pkrq;Z vFkok mfDr peRdkj
ugha gS] og dfo O;kikj vFkok dfo dkS'ky gSA muds vuqlkj
dkO; eeZKksa dks vkuan nsus okyh laqnj oØ dfo O;kikj ;qDr
jpuk esa O;ofLFkr 'kCn vkSj vFkZ feydj dkO; dgykrs gSaA

{ksesUnz ¼11oha 'krkCnh] jpuk&vkSfpR; fopkj ppkZ] dfo daBkHkj.k½{ksesUnz ¼11oha 'krkCnh] jpuk&vkSfpR; fopkj ppkZ] dfo daBkHkj.k½{ksesUnz ¼11oha 'krkCnh] jpuk&vkSfpR; fopkj ppkZ] dfo daBkHkj.k½{ksesUnz ¼11oha 'krkCnh] jpuk&vkSfpR; fopkj ppkZ] dfo daBkHkj.k½{ksesUnz ¼11oha 'krkCnh] jpuk&vkSfpR; fopkj ppkZ] dfo daBkHkj.k½
ds vuqlkjds vuqlkjds vuqlkjds vuqlkjds vuqlkj

^^dkO;afof'k"V 'kCnkFkZ lkfgR; lnyUd`fr**

vFkkZr~ fof'k"V 'kCnkFkZ dkO; gS ftldk dksbZ vkSfpR; gksA
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Hkkstjkt ¼11oha 'krkCnh] jpuk&ljLorh daBkHkj.k½ ds vuqlkjHkkstjkt ¼11oha 'krkCnh] jpuk&ljLorh daBkHkj.k½ ds vuqlkjHkkstjkt ¼11oha 'krkCnh] jpuk&ljLorh daBkHkj.k½ ds vuqlkjHkkstjkt ¼11oha 'krkCnh] jpuk&ljLorh daBkHkj.k½ ds vuqlkjHkkstjkt ¼11oha 'krkCnh] jpuk&ljLorh daBkHkj.k½ ds vuqlkj

funksZ"kxq.kor~ dkO;ayadkjSjyad`re]
jlkfUordfo% dqoZu~dhfrZ izhfrpfonafrA

vFkkZRk~ nks"kjfgr] xq.klfgr] vyadkj;qDr ljl dkO; jfp;rk
dfo dhfrZ&izhfr dks izkIr djrk gSA

eEeV ¼11oha 'krkCnh] jpuk&dkO;izdk'k½ ds vuqlkjeEeV ¼11oha 'krkCnh] jpuk&dkO;izdk'k½ ds vuqlkjeEeV ¼11oha 'krkCnh] jpuk&dkO;izdk'k½ ds vuqlkjeEeV ¼11oha 'krkCnh] jpuk&dkO;izdk'k½ ds vuqlkjeEeV ¼11oha 'krkCnh] jpuk&dkO;izdk'k½ ds vuqlkj

^^rnnks"kkS 'kCnkFkksZa lxq.kkouyad`fr iqu% DokfiA**6 vFkkZr~ nks"kghu]

xq.k;qDr vkSj dHkh&dHkh vyadkjjfgr ''kCnkFkZ dkO; gSA dkO; dks
fuf'pr lhek esa ck¡/krs gq, Hkh ;g ifjHkk"kk dkO; dk O;kid Lo:Ik
Li"V ugha dj ikrh gSA

gsepanz ¼12oha 'krkCnh] jpuk&”kCnkuq'kklu½ ds vuqlkjgsepanz ¼12oha 'krkCnh] jpuk&”kCnkuq'kklu½ ds vuqlkjgsepanz ¼12oha 'krkCnh] jpuk&”kCnkuq'kklu½ ds vuqlkjgsepanz ¼12oha 'krkCnh] jpuk&”kCnkuq'kklu½ ds vuqlkjgsepanz ¼12oha 'krkCnh] jpuk&”kCnkuq'kklu½ ds vuqlkj

^^vnks"kkS lxq.kksa lkyadkjkS ; 'kCnkFkkSZ dkO;aA**7 vFkkZRk~ nks"kghu]

xq.k o vyadkj;qDr 'kCnkFkZ dkO; gSA ;g ifjHkk"kk Hkh dkO; ds lhfer
{ks= dks Li"V djrh gSA ,slh /kkj.kk ls dkO; esa xq.k o vyadkj ykuk
gh dfo dk mn~ns'; jg tkrk gSA dkO; esa xq.k o vyadkj LokHkkfod
vkus pkfg,] bl /kkj.kk dh iqf"V ugha gks ikrh gSA dkO; mfDr oSfp«;
rd gh lhfer ugha gS] dkO; dk O;kid vkSj xaHkhj mn~ns'; Hkh gksuk
pkfg,A

vFkkZr~ nks"kghu] xq.k;qDr o vyadkj;qDr 'kCnkFkZ dkO; gSA

t;nso ¼13oha 'krkCnh] jpuk&panzkyksd½ ds vuqlkjt;nso ¼13oha 'krkCnh] jpuk&panzkyksd½ ds vuqlkjt;nso ¼13oha 'krkCnh] jpuk&panzkyksd½ ds vuqlkjt;nso ¼13oha 'krkCnh] jpuk&panzkyksd½ ds vuqlkjt;nso ¼13oha 'krkCnh] jpuk&panzkyksd½ ds vuqlkj

^^vaxhdjksfr ;% dkO;a 'kCnkFkkZouyad`fr
vlkS u eU;rs dLeknuq".keuyad`frA**

vFkkZr~ tks vyadkj 'kwU; 'kCnkFkZ esa Hkh dkO;Ro Lohdkjrs gSa os
prqj euq"; vfXu esa Hkh vuq".krk dks Lohdkj djsA



22

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

vkpk;Z fo'oukFk ¼14oha 'krkCnh] jpuk&lkfgR;niZ.k½ ds vuqlkjvkpk;Z fo'oukFk ¼14oha 'krkCnh] jpuk&lkfgR;niZ.k½ ds vuqlkjvkpk;Z fo'oukFk ¼14oha 'krkCnh] jpuk&lkfgR;niZ.k½ ds vuqlkjvkpk;Z fo'oukFk ¼14oha 'krkCnh] jpuk&lkfgR;niZ.k½ ds vuqlkjvkpk;Z fo'oukFk ¼14oha 'krkCnh] jpuk&lkfgR;niZ.k½ ds vuqlkj

^^okD;a jlkRed dkO;a** 8 vFkkZr~ jl;qDr okD; dkO; gSA ;gk¡

'kkL=h; n`f"V ls jl;qDr okD; dks gh dkO; ugha dgk x;k gS cfYd
jl dk vFkZ ljlrk] ek/kq;Z vkfn O;kid :Ik esa fy;k x;k gSA tgk¡
vyadkj] mfDr oSfp«;] Hkko] oLrqo.kZu vkfn ls gesa jlkuqHkwfr gksa] ogh
dkO; gSA ;g dkO; dk O;kid y{k.k gSA

iafMrjkt txUukFk ¼17oha 'krkCnh] jpuk&ljLorh daBkHkj.k½iafMrjkt txUukFk ¼17oha 'krkCnh] jpuk&ljLorh daBkHkj.k½iafMrjkt txUukFk ¼17oha 'krkCnh] jpuk&ljLorh daBkHkj.k½iafMrjkt txUukFk ¼17oha 'krkCnh] jpuk&ljLorh daBkHkj.k½iafMrjkt txUukFk ¼17oha 'krkCnh] jpuk&ljLorh daBkHkj.k½
ds vuqlkjds vuqlkjds vuqlkjds vuqlkjds vuqlkj

^^je.kh;kFkZ izfriknd% 'kCn% dkO;a**9 vFkkZr~ je.kh; vFkZ izfrikfnr

djus okyk 'kCn dkO; gSA** ;g lokZf/kd mi;qDr dkO; y{k.k gSA
gkyk¡fd ;gk¡ fo'ks"k ladsr dsoy vFkZ dh je.kh;rk dk gqvk gSA 'kCn
dh je.kh;rk dk Hkh viuk egRo gSA gekjh n`f"V ls 'kCn vkSj vFkZ nksuksa
dh je.kh;rk ls ;qqDr okD; dkO; gSA ;g lokZf/kd egRoiw.kZ dkO;
y{k.k gSA

fganh dkO; y{k.kfganh dkO; y{k.kfganh dkO; y{k.kfganh dkO; y{k.kfganh dkO; y{k.k
fganh ds vkfn vkpk;Z ds'ko ¼jpuk&dfofiz;k½ ds vqulkjfganh ds vkfn vkpk;Z ds'ko ¼jpuk&dfofiz;k½ ds vqulkjfganh ds vkfn vkpk;Z ds'ko ¼jpuk&dfofiz;k½ ds vqulkjfganh ds vkfn vkpk;Z ds'ko ¼jpuk&dfofiz;k½ ds vqulkjfganh ds vkfn vkpk;Z ds'ko ¼jpuk&dfofiz;k½ ds vqulkj

tnfi lqtkfr lqYkPNuh] lqcju ljl lqo`Rr]

Hkw"ku fcuq u fojktbZ] dfork ofurk feRrA10

ds'ko us dfork esa vyadkjksa dks egRo fn;k gSA muds vuqlkj
dfork esa jl] Nan vkSj 'kCn lkSan;Z ds lkFk vyadkj gksuk vko';d gSA

Jhifr ¼dkO; ljkst½ ds vuqlkj &Jhifr ¼dkO; ljkst½ ds vuqlkj &Jhifr ¼dkO; ljkst½ ds vuqlkj &Jhifr ¼dkO; ljkst½ ds vuqlkj &Jhifr ¼dkO; ljkst½ ds vuqlkj &

Tknfi nks’k fcuq] xqu lfgr] vyadkj lkS yhu]
dfork ofurk Nfc ugha] jl fcu rnfi izohuA

Jhifr us ds'ko ds foijhr dfork esa jl dks egRo fn;k gSA os
dkO; xq.k] vyadkj dks fo'ks"k egROk ugha nsrs gSaA
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fparkef.k f=ikBh ¼jpuk&dfodqydYir#½ ds vuqlkjfparkef.k f=ikBh ¼jpuk&dfodqydYir#½ ds vuqlkjfparkef.k f=ikBh ¼jpuk&dfodqydYir#½ ds vuqlkjfparkef.k f=ikBh ¼jpuk&dfodqydYir#½ ds vuqlkjfparkef.k f=ikBh ¼jpuk&dfodqydYir#½ ds vuqlkj

1 ^^crdgkÅ jleS tq gS dfor dgkoS lks;A**
vFkkZr~ jl;qDr okD; gh dkO; gSA

2 lxqu vyadkj lfgr] nks"kjfgr tks gksb]

'kCn vFkZ okjkS dfor] focq/k dgr lc dksbA11

vFkkZr~ xq.k;qDr] vyadkj lfgr o nks"k jfgr 'kCnkFkZ dkO; gSA

dqyifr feJ ¼jpuk&jl jgL;½ ds vuqlkjdqyifr feJ ¼jpuk&jl jgL;½ ds vuqlkjdqyifr feJ ¼jpuk&jl jgL;½ ds vuqlkjdqyifr feJ ¼jpuk&jl jgL;½ ds vuqlkjdqyifr feJ ¼jpuk&jl jgL;½ ds vuqlkj

nks’kjfgr v# xqu lfgr] dNqd vYi vyadkj]
lcn vjFk lks dfo gS] rkdks djks fopkjA

tks nks"kjfgr] xq.klfgr vkSj dgha&dgha vyadkj;qDr gksa] ,sls
'kCnkFkZ dks dkO; dgrs gSaA

vkxs os fy[krs gSa% tx rs vn~Hkqr lq[k lnu] 'kCn] vFkZ dfoRr]

;g yPNUk eSaus fd;ks] leqf> xzUFk cgq fpRrA

vFkkZr~ lalkj esa vykSfdd vkuan nsus okys 'kCn vkSj vFkZ dkO;
gSA

nso ¼jpuk&dkO; jlk;u½ ds vuqlkjnso ¼jpuk&dkO; jlk;u½ ds vuqlkjnso ¼jpuk&dkO; jlk;u½ ds vuqlkjnso ¼jpuk&dkO; jlk;u½ ds vuqlkjnso ¼jpuk&dkO; jlk;u½ ds vuqlkj

'kCn lqefr eq[k rs d<S] yS in cpufu vFkZ]

Nan] Hkko] Hkw"k.k lks dgh dkO; leFkZA12

blesa 'kCnkFkZ ds lg Hkko ds lkFk] vyadkj] jl] Nan dh

vko';drk ij cy fn;k x;k gSA

vkxs os fy[krs gSaa %

“kgn tho frfg vFkZ eu] jle;] lqtl “kjhj
pyr ogS tqx Nan xfr vyadkj xaHkhjA
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vFkkZr~ dkO;&iq:"k :id esa 'kCn tho gS] vFkZ eu gS] jl 'kjhj gS] nksuksa
Nan ¼of.kZd&ekf=d½ dkO; dh xfr gS vkSj vyadkj xaHkhjrk gSA nso us
'kCn dks 'kjhj u ekudj jl dks 'kjhj ekuk gSA xfr dh xaHkhjrk Hkkoksa
ij fUkHkZj djrh gSa] vyadkjksa ij ughaA xaHkhjrk dks vyadkj ij fuHkZj
djuk Bhd ugha gSA vU; LFkku ij nso jl dks dkO; dk lkj ekurs gSaA

lqjrh feJ ¼jpuk&dkO; fl)kar½ ds vuqlkjlqjrh feJ ¼jpuk&dkO; fl)kar½ ds vuqlkjlqjrh feJ ¼jpuk&dkO; fl)kar½ ds vuqlkjlqjrh feJ ¼jpuk&dkO; fl)kar½ ds vuqlkjlqjrh feJ ¼jpuk&dkO; fl)kar½ ds vuqlkj

cjuu eujatu tgk¡] jhfr vykSfdd gksb]
fuiqu deZ dfo dkS tq frfga] dkO; dgr lc dksbA

vFkkZr~ vykSfdd jhfr ls euksjatudkjh o.kZu djuk dkO; gSA

lkseukFk ds vuqlkjlkseukFk ds vuqlkjlkseukFk ds vuqlkjlkseukFk ds vuqlkjlkseukFk ds vuqlkj

lxqu inkjFk nks’k fcuq] fiaxy er vfo:)]
Hkw’k.k tqr dfo deZ tks] lks dfoRr dfg cq+)A

mUgksassus dkO; esa Nan dh vfuok;Zrk ekuh gSA bl ifjHkk"kk esa Hkh
uohurk ugha gS vkSj u gh dkO; ds O;kid Lo:Ik dks Li"V djrh gSA

fHk[kkjhnkl ds vuqlkjfHk[kkjhnkl ds vuqlkjfHk[kkjhnkl ds vuqlkjfHk[kkjhnkl ds vuqlkjfHk[kkjhnkl ds vuqlkj

jl dfork dks vax Hkw"k.k gS Hkw"k.k ldy]
xq.k l:Ik vkSj jax nw"k.k djS dq:irkA

vFkkZr~ vyadkj] xq.k] :i] jl;qDr o nks"kjfgr okD; dkO; gSA

Bkdqj ds vuqlkj%Bkdqj ds vuqlkj%Bkdqj ds vuqlkj%Bkdqj ds vuqlkj%Bkdqj ds vuqlkj% iafMr vkSj izohuu dks tksb fpRr gjS lks dfoRr
dgkoSA

vFkkZr~ tks vkuan iznku djs ogh dfork gSA blesa dfork dk
euksjatudkjh :Ik lkeus vkrk gSA

vkpk;Z egkohjizlkn f}osnh ds vuqlkjvkpk;Z egkohjizlkn f}osnh ds vuqlkjvkpk;Z egkohjizlkn f}osnh ds vuqlkjvkpk;Z egkohjizlkn f}osnh ds vuqlkjvkpk;Z egkohjizlkn f}osnh ds vuqlkj

1 Kku jkf'k ds lafpr dks'k dk uke lkfgR; gSA
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2 var% dj.k dh o`fr;k¡ ds fp= dk uke dfork gSA

3 dfork izHkko'kkyh jpuk gS tks ikBd ;k Jksrk ds eu ij
vkuannk;h izHkko Mkyrh gSA

4 euksHkko 'kCnksa dk :Ik /kkj.k djrs gSa ogh dfork gS pkgs og

in~;kRed gks pkgs xn~;kRedA1313131313 mUgkssasus dfork esa euksHkko dks

egRo fn;k gSa] pkgs og x| eas gks pkgs i| esaA

vkpk;Z 'kqDy ds vuqlkjvkpk;Z 'kqDy ds vuqlkjvkpk;Z 'kqDy ds vuqlkjvkpk;Z 'kqDy ds vuqlkjvkpk;Z 'kqDy ds vuqlkj
1 dfork thou vkSj txr dh vfHkO;fDr gSA

2 ftl izdkj vkRek dh eqDrkoLFkk Kkun'kk dgykrh gS] mlh
izdkj ân; dh eqDrkoLFkk jkl n'kk dgykrh gS] ân; dh bl
eqfDr dh lk/kuk ds fy, euq"; tks ok.kh fo/kku djrk gS] mls

dfork dgrs gSaA14

vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh ds vuqlkjvkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh ds vuqlkjvkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh ds vuqlkjvkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh ds vuqlkjvkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh ds vuqlkj
^^eSa lkfgR; dks euq"; dh n`f"V ls ns[kus dk i{kikrh g¡w] tks

okXtky euq"; dks nqxZfrghurk vkSj ijeq[kkis{krk ls cpk u lds] tks
mldh vkRek dks rstksnhIr u cuk lds] tks mlds ân; dks ijnq[kdkrj
vkSj laosnu'khy u cuk lds mls lkfgR; dgus esa eq>s ladksp vkrk
gSA**

jkefoykl “kekZ ds vuqlkjjkefoykl “kekZ ds vuqlkjjkefoykl “kekZ ds vuqlkjjkefoykl “kekZ ds vuqlkjjkefoykl “kekZ ds vuqlkj
^^lkfgR; turk dh ok.kh gS vkSj mlds tkrh; pfj= dk niZ.k

gSA izxfr iFk esa c<+us ds fy, mldk eukscy gSA mldh lkSUn;Z dh
pkg iwjh djus okyk lk/ku gSA**

t;'kadj izlkn ds vuqlkjt;'kadj izlkn ds vuqlkjt;'kadj izlkn ds vuqlkjt;'kadj izlkn ds vuqlkjt;'kadj izlkn ds vuqlkj
1 ^^dkO; vkRek dh ladYiukRed vuqHkwfr gS ftldk laca/k fo”ys’k.k]

fodYi ;k foKku ls ugha gSA og ,d Js;e;h izs; jpukRed
Kku/kkjk gSA**
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2 ^^lR; dh vius iw.kZ lkSUn;Z ds lkFk vfHkO;fDr dkO; gSA**

egknsoh oekZ ds vuqlkjegknsoh oekZ ds vuqlkjegknsoh oekZ ds vuqlkjegknsoh oekZ ds vuqlkjegknsoh oekZ ds vuqlkj
dfork dfo fo'ks"k dh Hkkoukvksa dk fp=.k gS vkSj og bruk Bhd

gS fd mlls oSlh gh Hkkouk,¡ fdlh nwljs ds ân; esa vkfoHkZwr gksrh gSA**
egknsoh oekZ us dfork dks ân; dh Hkkoukvksa ls tksM+dj ns[kk gSA

lqfe=kuanu iar ds vuqlkjlqfe=kuanu iar ds vuqlkjlqfe=kuanu iar ds vuqlkjlqfe=kuanu iar ds vuqlkjlqfe=kuanu iar ds vuqlkj
dfork gekjs iwfjiw.kZ {k.kksa dh ok.kh gSA**

MkW- uxsUnz ds vuqlkjMkW- uxsUnz ds vuqlkjMkW- uxsUnz ds vuqlkjMkW- uxsUnz ds vuqlkjMkW- uxsUnz ds vuqlkj
^^je.kh;] vuqHkwfr] mfDr oSfp«; vkSj Nan ---- bu rhuksa dk

leaftr :Ik gh dfork gSA**

jlkRed “kCnkFkZ dh dkO; gS vkSj mldh Nankse;h fof'k"V fo/kk
vk/kqfud vFkZ esa dfork gSA

ok.kh ds ek/;e ls lkSan;Z dh vfHkO;fDr dk uke dkO; gSA

Ukannqykjs oktis;h ds vuqlkjUkannqykjs oktis;h ds vuqlkjUkannqykjs oktis;h ds vuqlkjUkannqykjs oktis;h ds vuqlkjUkannqykjs oktis;h ds vuqlkj
^^dkO; izd`r ekuo vuqHkwfr;ksa dk] uSlfxZd dYiuk ds lgkjs

,slk lkSUn;Ze; fp=.k gS tks euq’; ek= esa LoHkkor% vuq:Ik HkkoksPNokl

vkSj lkSUn;Z laosnu mRiUu djrk gSA15 blh lkSUn;Z laosnu dks Hkkjrh;

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh esa ^jl* dgrs gaSA**

vKs; ds vuqlkjvKs; ds vuqlkjvKs; ds vuqlkjvKs; ds vuqlkjvKs; ds vuqlkj
^^dfork lcls igys 'kCn gS vkSj var esa Hkh ;gh ckr jg tkrh

gS fd dfork 'kCn gSA**

lqnkek ik.Ms; ^/kwfey* ds vuqlkjlqnkek ik.Ms; ^/kwfey* ds vuqlkjlqnkek ik.Ms; ^/kwfey* ds vuqlkjlqnkek ik.Ms; ^/kwfey* ds vuqlkjlqnkek ik.Ms; ^/kwfey* ds vuqlkj
^^dfork 'kCnksa dh vnkyr esa] vijkf/k;kas ds dV?kjs esa [kM+s ,d

funkZs"k vkneh dk gyQukek gSA dfork Hkk"kk esa vkneh gksus dh reht
gSA**
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dsnkjukFk flag ds vuqlkjdsnkjukFk flag ds vuqlkjdsnkjukFk flag ds vuqlkjdsnkjukFk flag ds vuqlkjdsnkjukFk flag ds vuqlkj
^^eq¡g esa cps gq, pkoy ds Lokn dks dqN vn`'; dadfM+;ksa ds

gLr{ksi ls cpkus dk uke gS dforkA**

lanHkZ xzaFklanHkZ xzaFklanHkZ xzaFklanHkZ xzaFklanHkZ xzaFk

1 feJ MkW- HkxhjFk % dkO;”kkL=] ì"B&6] laLdj.k&2013] fo”ofo|ky;
izdk”ku okjk.klh

2 xqIr MkW- x.kifrpanz % lkfgfR;d fuca/k] i`’B&4] laLdj.k&2002
yksdHkkjrh izdk”ku] bykgkckn

3 pkS/kjh ,oa xqIr % Hkkjrh; rFkk ik”pkR; dkO;”kkL= dk laf{kIr
foospu] i`’B&158] laLdj.k&2013] v”kksd izdk”ku] ubZ fnYyh

4 frokj MkW- jkepanz % Hkkjrh; o ik”pkR; dkO;”kkL= rFkk fganh&
vkykspuk] ì’B&4] laLdj.k&2016] fo”ofo|ky; izdk”ku okjk.klh

5 ?kqlhaxk jes”k panz % vyadkj”kkL= dk o`g~n bfrgkl] i`’B&246]
laLdj.k&2013] jpuk izdk”ku t;iqj

6 “kqDy MkW- m’kk % Hkkjrh; dkO;”kkL=] i`’B&4] dSyk”k iqLrd lnu
Hkksiky

7 feJ MkW- HkxhjFk % dkO;”kkL=] i`’B&9] laLdj.k & 2013]
fo”ofo|ky; izdk”ku okjk.klh

8 ogh] i`’B & 9

9 ogh] i`’B & 10

10 ogh] i`’B & 14

11 “kqDy MkW- m’kk % Hkkjrh; dkO;”kkL=] i`’B&11] dSyk”k iqLrd
lnu Hkksiky
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12 frokjh MkW- jkepanz % Hkkjrh; o ik”pkR; dkO;”kkL= rFkk fganh
vkykspuk] ì’B&8] laLdj.k&2016]fo”ofo|ky; izdk”ku okjk.klh

13 feJ MkW- HkxhjFk % dkO;”kkL=] i`’B&16] LkaLdj.k&2013]
fo”ofo|ky; izdk”ku okjk.klh

14 pkS/kjh ,oa xqIr % Hkkjrh; rFkk ik”pkR; dkO;”kkL= dk laf{kIr
foospu] i`’B&165] laLdj.k&2013] v”kksd izdk”ku ubZ fnYyh

15 “kqDy MkW- m’kk % Hkkjrh; dkO;”kkL=] i`’B&13] dSyk”k iqLrd
lnu Hkksiky

&&&&%%%%&&&&



29

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

dkO; rRodkO; rRodkO; rRodkO; rRodkO; rRo
MkW- Qwynkl egar]MkW- Qwynkl egar]MkW- Qwynkl egar]MkW- Qwynkl egar]MkW- Qwynkl egar]

lgk;d izk/;kid ¼fgUnh½
uohu “kkl- egkfo|ky; ldjh

ftyk&dksjck] NRrhlx<+

dkO; dks ifjHkkf"kr djrs le; dkO; ds foèkk;d rRoksa dks
lkeus j[kk x;k gSA Hkkjrh; laL—r dkO; 'kkL= esa 'kCn] vFkZ] jl vkfn
dks dkO; dk ewy rRo dgk x;k gSA ik'pkR; vkpk;kZs us Hkko] dYiuk]
euksjatdrk] ckSf)drk vkSj vfHkO;fä vkfn dks gh çeq[krk nh gSA
Hkkjrh; fganh vkpk;ksZa us ,d vksj laL—r dkO; 'kkL= ds rRoksa dks
viuk;k gS rks nwljh vksj ik'pkR; dkO; 'kkL= ds rRoksa dks Hkh eqä Hkko
ls viuk;k gSA ik'pkR; vkSj Hkkjrh; fo}kuksa ds erksa ds vuqlkj dkO;
ds rRo dgs tk ldrs gSa% 1- Hkko rRo 2- dYiuk rRo 3- 'kCn rRo 4-
vFkZ rRo  5- cqf) rRo 6- vfHkO;fä&'kSyh rRo 7- jl rRo

bu dkO; rRoksa dks eq[;r% nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr dj ldrs gSa%

1- vUrjax rRo & Hkko] dYiuk] vFkZ vkSj jl rRo

2- cfgjax rRo & 'kCn] cqf)] vfHkO;fä ;k 'kSyh rRo

Hkko&rRoHkko&rRoHkko&rRoHkko&rRoHkko&rRo
Hkko dks dkO; dk ewy foèkk;d rRo Lohdkj fd;k x;k gSA Hkkoksa

dh vfHkO;fä ls gh lkfgR; dk l`tu gksrk gSA dfo ftu Hkkoksa dk
vuqHko ân; dh xgjkbZ ls djrk gS mUgha Hkkoksa dks 'kCn :i esa
vfHkO;ä djrk gSA ikBd@Jksrk rd bUgha Hkkoksa dk laçs"k.k gksrk gSA
Hkkoksa ds vkèkkj ij gh dfo vusd çdkj dh ifjdYiuk djrk gSA
Hkkokos'k ds {k.kksa esa dfo ds Loj Nan] rky] y; esa caèkdj çokfgr gksrs
gSA rhoz Hkkoksa dh vfHkO;fä gh dkO; dk Lo:i èkkj.k djrh gSA ikBd
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bu lq[k&nq[kkRed vuqHkwfr;ksa dh jl èkkjk esa Mwc tkrk gSA

dfo Hkko ,d rjg dk laLdkfjr euksfodkj gSA Hkkoksa ds vusd
Lo:i gSa] budk ewy L=ksr ân; gSA ân; bu Hkkoksa dh lkexzh ç—fr
vkSj O;ogkfjd thou ls ysrk gSA bu Hkkoksa dks dfo vius jax :i esa
jax dj 'kCnksa esa Mkydj dkO; jpuk djrk gSA

dfo ,d lkekftd çk.kh gSA thou vkSj lekt ls tqMk dfo dk
vUreZu] lq[k nq[k] vk'kk fujk'kk vkfn fofHkUu fLFkfr;ksa ls vuojr
xqtjrk gSA ifjfLFkfr;ka dfo ds eu efLr"d esa ,d fo'ks"k çdkj dh
laosnukRed vuqHkwfr Hkj nsrh gSA dfo ds eu] efLr"d vkSj laLdkjksa esa
ifj"—r gksdj ;s vuqHkwfr tU; laosnuk,a fof'k"V Hkko dk :i xzg.k dj
ysrh gSA

^^euq"; ds ân; esa cká txr dh laosnukvksa ds dkj.k fodkj
mBrs gSa] os ijLij feydj Hkko dh laKk çkIr djrs gSaA**

&M‚- y{ehukjk;.k

dfo ds ;s Hkko laxhrkRed çokgeku vkSj :ikRed Hkh gksrs gSA
dfo viuh ltZukRed {kerk ls bUgsa 'kCn :i çnku djrk gSA xfr
dkO; rks lexz :i esa Hkko rRo gh gSA vkèkqfud ;qx esa Hkko ek=
jpukRed {k.kksa dh vfHkO;fä ugha jg x;kA ckSf)d lanHkkZas esa Hkko rRo]
esa ân; dh vuqHkwfr;ksa ds lkFk ckSf)d vuqHkwfr;ka Hkh lekfgr gSA dfo
gkfnZd ,oa ckSf)d vuqHkwfr;ksa dks jpkukRedrk çnku dj dkO;&l`tu
dj jgs gSaA

Hkko rRo dkO; dk ewy rHkh gksxk] tc blesa O;kidrk gks] fo"k;
dks Li"V dj ikus dh {kerk gks] thou txr ls tqM+h gqbZ gksA lân;
vius thou ds vuqHkoksa] laLdkjksa ds vkèkkj ij bu Hkkoksa dks xzg.k djrk
gSA

Hkko dh ifjiDo voLFkk dks gh Hkkjrh; vkpk;ksZa us jl dgk gS
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^^jl** dkO; dh HkkokoLFkk dh pje miyfCèk gSA

bl fofoèk Hkkoksa esa ls dqN ckr ekuo eu esa LFkk;h :i ls
vofLFkr jgrs gSa] fo'ks"k fLFkfr esa tkx`r gksdj bl :i esa ifjf.kr gks
tkrs gSA blh vkèkkj ij Hkkjrh; vkSj ik'pkR; vkpk;ksZa us ^^Hkko rRo**
dks lkfgR; dk fo'ks"kdj ^^dkO; dk ewy rRo foèkk;d rRo Lohdj
fd;k gSA**

dYiuk rRodYiuk rRodYiuk rRodYiuk rRodYiuk rRo
ik'pkR; fopkjd dhV~l us dgk gS& ̂ ^Beauty is truth, truth is

beauty^^ lkSan;Z gh lR; gS] lR; gh lkSan;Z gS] 'ks"k lc dqN blesa Lor%
lekfgr gSA

dkO; esa thou ds vuqHkwr Hkkoksa dh vfHkO;fä gksrh gS] bl
vfHkO;fä esa lkSan;Z dh fLFkfr vfuok;Z gSA dkO; ds lR; dks lkSan;Z dk
ifjèkku igukus dk dk;Z dYiuk rRo dk gSA dkO; eas Hkko rRo ds lkFk
gh dYiuk rRo dk foèkku Hkh egRoiw.kZ gSA

dfo thou ds fofoèk vk;keksa ls vuqHkwr fof'k"V Hkkoksa dks dkO;
esa vfHkO;ä djrs gSA ;g vfHkO;fä T;ksa dh R;ksa ugha gks tk;k djrh
gS] dykdkj viuh dYiuk dk lacaèk ysdj mldh iqujZpuk djrk gS]
ml fof'k"V Hkko dks ltk laokj dj gekjs lkeus vfHkO;ä djrk gSA
Hkkjrh; vkpk;ksZa us bls ̂ ^viw.kZ oLrq&fuekZ.k {kek çKk çfrKk** dgk gSA
viw.kZ ds fuekZ.k dh {kerk j[kus okyh** ^^çKk&çfrHkk** gh dYiuk gSA
dYiuk] dfo dh Le`fr esa jgus okys fcEcksa dh iqujZpuk dj mls
^^dkO;:i** çnku djrh gSA vewrZ Hkkoksa dks 'kCn :i çnku dj ewrZ
Lo:ikdkj çnku djus esa gh okLro esa dYiuk rRo dh lkFkZdrk gSA

dYiuk dk Lo:idYiuk dk Lo:idYiuk dk Lo:idYiuk dk Lo:idYiuk dk Lo:i
vkpk;Z jkepaæ 'kqDy us dgk gSA ̂ ^tks oLrq gels vyx gS] gels

nwj çrhr gksrh gS] mldh ewfrZ eu esa ykdj mlds lkehI; dk vuqHko
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djuk mikluk gSA lkfgR; okys bls Hkkouk dgrs gSa** vkSj vktdy ds
yksx dYiukA Hkkoksa dks lqanj ltho cukdj izLrqr djuk gh dYiuk gSA
dYiuk thou ds fofHkUu vewrZ fcEcksa dks ewrZ :i çnku djrh gSA
dYiuk ^^iwoZ&?kfVr** dks bl orZeku esa ltho dj nsrh gSA ;g
lthork gesa vkuan dh vuqHkwfr djkrh gSA

dYiuk ds çdkjdYiuk ds çdkjdYiuk ds çdkjdYiuk ds çdkjdYiuk ds çdkj
dYiuk nks çdkj dh ekuh tk ldrh gSA fu;af=r vkSj vfu;af=r

dbZ ckj dfo dYiuk dh mM+ku esa lhek ikj dj tkrs gS] ij vfu;af=r
dYiuk dks dkO; dk fo"k; Lohdkj ugha fd;k x;k gSA lqfu;af=r
dYiuk dks gh dkO; dk fo"k; Lohdkjk tkrk gSA

vkpk;Z 'kqDy us fy[kk gS% ̂ ^dkO; foèkkf;uh dYiuk ogh dgh tk
ldrh gS] tks ;k rks fdlh Hkko }kjk çsfjr gks vFkok Hkko dk çorZu ;k
lapkj djrh gksA**

Li"V gS fd dkO; esa dksjh dYiuk dk dksbZ egRo ugha gS] mlds
fy, Hkkoksa ds laçs"k.k esa lgk;rk djuk vko';d gSA

dYiuk ds nks vU; :i Hkh Lohdkj fd, x, gS& foèkkf;uh vkSj
Hkkof;=hA dYiuk ds ;s :i ltZd dfo vkSj ikBd ;k Jksrk ds lanHkZ
esa gSA foèkkf;uh dYiuk&dfo vuqHkwr Hkkoksa dks dkO; :i çnku djrk
gSA vewrZ Hkkoksa dks Hkk"kk ls vya—r dj fcEc foèkku] çrhd foèkku vkSj
lkSan;Z lkèkuksa dk ç;ksx dj dkO;&l`tu djrk gS] ;g vyadkj 'kfä
gh dfo dh foèkkf;uh dYiuk gSA

dfo dh dYiuk ço.krk ftruh vfèkd gksxh] Hkkoksa dk mruk gh
lR;] lqanj vkSj f'ko :i dkO; esa çnf'kZr gksxkA dfo dh çfrHkk dk
lPpk ekun.M mldh dYiuk 'kfä gSA

Hkkof;=h dYiuk% dfo ds dkO; esa fo|eku dYiuk dks xzg.k
djus ds fy, lân; ikBd ;k Jksrk dk Hkh dYiuk'khy gksuk vko';d
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gS] ftlds }kjk dfo ds Hkkoksa dh vuqHkwfr ikBd ;k Jksrk djrs gSaA
dYiuk dk ;g :i Hkkof;=h dYiuk dgykrh gSA

dYiuk Hkkoksa dks lw{e fo'ks"krk] xq.k ls vya—r dj 'kCn :i
çnku djrh gSA ;s 'kCn :i thou dh >kadh dks fp=:i esa mifLFkr
dj nsrs gS] rHkh Jksrk ;k ikBd dfo ds Hkkoksa dks xzg.k dj ikrk gSA

ftl çdkj Hkko dh vuqHkwfr vkuan çnku djrh gS] mlh çdkj
dYiuk dh >kadh eèkqjrk mRiUu djrh gSA

dYiuk rRo dk egRodYiuk rRo dk egRodYiuk rRo dk egRodYiuk rRo dk egRodYiuk rRo dk egRo
dYiuk fof'k"V Hkkoksa ds vewrZ :i dks fu[kkj dj] ifj"—r dj

ewrZ :i esa çLrqr djrh gSA ;g çLrqfrdj.k iqujZpuk gS dfo }kjk
vuqHkwr lR; dkA ;fn lR; dks dYiuk ls vyx çdV djs] rks og
uhjl] 'kq"d gks tk,xkA fo}kuksa us mls 'kCnkMEcj gh Lohdkj fd;k gSA
dYiuk ds vHkko esa çLrqr Hkko lân; dks çHkkfor ugha dj ikrsA dkO;
dk lR; ges'kk laqnj gksrk gS] mls lqanjrk çnku djus okyk dYiuk rRo
gh gSA

ok.kHkê us vius vafre fnuksa esa dknEcjh fy[kh FkhA muds ckjs
esa ,d fdonarh çpfyr gSA ok.kHkê us viuk var fudV tkudj nksuksa
csVksa dks dknEcjh iw.kZ djus dk nkf;Ro nsuk pkgkA mUgksaus lw[ks o`{k dks
fn[kkdj csVksa ls mldk o.kZu djus dks dgkA ,d us dgk ^^'kq"dks o`{k%
fr"Bfr vxzs** lkeus ,d lw[kk o`{k [kM+k gSA nwljs csVs us dgk ^^uhjl
r:fjg foylfr iqjr%** vFkkZr~ ir>M+ ds FkisM+ksa ls uhjl o`{k foykl
dj jgk gSA bl lR; ds ljl çHkkoh o.kZu dk dkj.k dYiuk'khyrk
gSA dYiuk rRo dk egRo bl mnkgj.k ls Li"V gSA Hkko vkSj dYiuk
dk ef.kdkapu ç;ksx gh dkC; dks mnkÙk vkSj Js"B cukrs gSA

vFkZ rRovFkZ rRovFkZ rRovFkZ rRovFkZ rRo
dkO; esa 'kCn vkSj vFkZ dk ;ksx fl) gSA 'kCn dks lquus ds ckn
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fdlh oLrq ;k fopkj dk cksèk djkus okyh Hkfä gh vFkZ gSA vFkZ ds fcuk
'kCn dk dksbZ egRo ugha gSA dkO; esa 'kCn ds vFkZ u gks rks Hkkoksa dks
le>uk laHko ugha gSA dfo ds Hkko vkSj dYiuk dh mM+ku dh lkFkZdrk
'kCnksa ds vFkZ ls gh gS vFkZcksèk gksus ij gh dkO; ds jl dks xzg.k fd;k
tk ldrk gSA vFkZ ds vHkko esa dkO; dk vfLrRo gh ugha gSA vr% vFkZ
rRo dkO; dk vUrjax rRo gSA

dkO; esa 'kCnksa ds vFkZ rhu :iksa esa çdV gksrs gS%

1- vfHkèkkFkZ & lkekU; çpfyr vFkZ

2- y{k.kkFkZ & çlax ls lacafèkr fo'ks"k vFkZ

3- O;atukFkZ & lkekU; vFkZ ls fHkUu fof'k"V vFkZ

dkO; esa vfHkèks;kFkZ dk egRo lcls de ekuk tkrk gS y{;kFkZ
dk mlls vfèkd rFkk O;aX;kFkZ dk lcls vfèkdA O;aX;kFkZ mÙke dkO;
dk l`tu djrk gSA vFkZ ds O;atd :i ls gh Hkko jl dh lgtkuqHkwfr
gksrh gSA

dkO; esa vkus okyk dksbZ 'kCn lkèkkj.k gks ij mlesa fufgr xaHkhj
vFkZ iwjs thou dh vuqHkwfr djk ldrk gSA ge ^^esyk** 'kCn dk vFkZ
le>s rks ;g dsoy yksxksa dh HkhM+ dk vkHkkl ugha djkrh] ogka yxh
nqdkusa] >wys] jax fcjxh oL= igus yksxksa dk Kku gksrk gSA bl rjg 'kCn
dk vFkZ rRo gh Hkko vkSj dYiuk dk okgd gSA

jfgeu ikuh jkf[k,] fcu ikuh lc lwu
ikuh x, u mcjs eksrh ekuq"k pwuA

ikuh 'kCn ds rhu vFkZ ped] bTt+r vkSj ty gh bl nksgs dks
mÙke cukrs gSA bu iafä;ksa esa 'kCnksa esa fNis vFkZ dk gh egRo gSA dkO;
esa fof'k"V vFkZ dh vfHkO;fä gh mls fof'k"V vkSj laçs"k.kh; cukrh gSA
vFkZ rRo dks dkO; dk ,d varjax foèkk;d rRo ekuus esa dksbZ lansg
ugha gSA
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jl rRo
^^okD;e~ jlkRede~ dkO;e~**
jlkRed okD; gh dkO; gSA

ia- txUukFk dh ;g ifjHkk"kk dkO; esa ^^jl** ds egRo dks
LFkkfir djrh gSA dkO; esa lq[k&nq[k dh vuqHkwfr gksrh gSA ml dfo
dh vuqHkwfr dks ikBd ;k Jksrk le>rk gS] Hkkou djrk gS vkSj mu Hkkoksa
ds jl dks çkIr dj vkuan dk vuqHko djrk gSA jl dh ifjHkk"kk esa dgk
tkrk gS ^^vkuan dh vuqHkwfr** gh jl gSA

fdlh dkO; dks i<+us ls ikBd ij tks lexz çHkko iM+rk gS] ogh
dkO; dk jl rRo gSA d:.k jl dk dkO; i<+dj ikBd 'kksdxzLr gks
tk, ;k ohj jl dk dkO; i<+dj mRlkg ls Hkj tk,] ̂ ^jl rRo** ikBd
;k Jksrk dks dfo ds Hkkoksa ls tksM+rk gSA jl rRo gesa lq[k&nq[k] 'kksd]
Hk;] vkfn lHkh Hkkoksa dh vuqHkwfr djkrk gSA

vkèkqfud ;qx esa dkO; esa Hkkoksa ds lkFk ckSf)drk Hkh tqM+h gSA
;gka dfork i<+dj ikBd vkuUn dk vuqHko u dj fopkjksa esa Mwc tkrk
gS bl fLFkfr esa jl dks ge dsoy vkuan nsus okyk rRo u ekudj
vuqHkwfr djkus okyk rRo ekusaA

dkO; l`tu dh lkFkZdrk rHkh gS tc ikBd ;k Jksrk mls i<+dj
lqudj vkuafnr gks] dfo dh vuqHkwfr dks xzg.k djs vuqHkwfr dk foèkk;d
jl rRo gh gSA jl ds vHkko esa dfork fu"çk.k gSA

'kCn rRo'kCn rRo'kCn rRo'kCn rRo'kCn rRo
'kCnkFkkZs lfgrkS dkO;e~ & ^^Hkkeg**

'kCn vFkZ dk lkFk gksuk gh dkO; gSA dkO; 'kCnksa dk O;kikj gS
;k dgs fd 'kCn ds fcuk dkO; v–'; jgrk gSA 'kCn Hkkoksa dks –'; :i
¼ewrZ :i½ çnku djus dk dk;Z djrs gSA 'kCnksa ds fcuk dkO; dh
dYiuk ugha dh tk ldrh gSA vr% ^^'kCn rRo** dkO; ds cfgjax rRoksa
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esa lcls egRoiw.kZ rRo gSA

dkO; esa 'kCn dk ewy dk;Z vFkZ çdV djuk gS] blds vfrfjä
'kCnksa ls gh dkO; esa vaydkjksa dk ç;ksx gksrk gSA 'kCn ls dkO; esa xfr]
çokg] laxhre;rk vkrh gSA dkO; dks lquus ;k i<+us ls igyk çHkko
'kCn ls gh iM+rk gSA

'kCnksa ls gh dfo NUnksa dh jpuk djrk gSA NUnksa ds fofoèk lkapksa
dk fuekZ.k 'kCn ls gh gksrk gSA 'kCn rRo dkO; esa cgqr egRoiw.kZ gS]
dfo Hkko vkSj çlax ds vuqdwy 'kCnksa dks pqurk gSA 'kCnksa esa vikj 'kfDr
gksrh gSA ,d lkèkkj.k 'kCn vnHkqr vFkZ çdV djus dh 'kfä j[krk gSA
tcfd egRoiw.kZ 'kCn dk ç;ksx lgh uk djs rks 'kCn Hkh fujFkZd gks
ldrs gSA

dkO; esa 'kCn rRo dfo ds O;fäRo dh igpku djkrk gSA dfo
vius ç—fr ds vuqlkj 'kCnksa dk p;u djrk gSA 'kCn p;u fo"k; ds
vuqlkj Hkh gksrs gS fujkyk dh dfork ̂ ^jke dh 'kfä iwtk** esa lkekfld
'kCnksa dk ç;ksx gS] ogha ljkst Le`fr esa dqN ljy 'kCn gSa] ogha
dqdqjeqÙkk esa 'kCnksa dk foèkku u, :i esa gSA

dkO; ds dysoj esa ,d ckj dfo ftl LFkku ij ,d 'kCn dks
LFkkfir dj nsrs gS ogka mldk LFkku fuf'pr gks tkrk gSA lkekU; rkSj
ij dksbZ vU; lekukFkZd 'kCn mlds LFkku ij ugha j[kk tk ldrkA
'kCn foU;kl dfork dh 'kksHkk gSA dkO; esa 'kCn Hkkoksa dh okfgdk gSA
vFkZ vksj Hkkolaçs"k.k dh –f"V ls 'kCn rRo dkO; dk lcls vko';d
rRo gSA

cqf) rRocqf) rRocqf) rRocqf) rRocqf) rRo
bls fopkj rRo Hkh dg ldrs gS] vkèkqfud ;qx esa cqf) rRo dk

egRo igys dh vis{kk vfèkd c<+ x;k gSA

cqf) rRo dk lacaèk thou vkSj dkO; ds vUrjax ls gSA Hkkoksa vksj
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dYiukvksa dh mM+ku dks lhek esa ckaèkus dk dk;Z cqf) rRo dk gSA Hkko]
dYiuk] jl] 'kCn lHkh dks lhekvksa esa ckèkus dk dk;Z cqf) rRo dk gSA

dkO; dks mfpr mís'; çnku djus dk dk;Z cqf) rRo gh djrh
gSA cqf) Hkko dks thou dh lPpkbZ ls tksM+rh gSA 'kCnksa ds mfpr ç;ksx
vkSj vFkZ dks vkSfpR; çnku djrh gSA 'kCnksa ds p;u] fcEc foèkku]
çrhd ;kstuk dk dk;Z dfo dh cqf) ls gh gksrk gSA

lkekftd fodkl] ekuoh; ewY;ksa ds fodkl vkSj ekuo dks lgh
jkg fn[kkus esa ;fn dkO; l{ke gS] rks mldk Js; fopkj rRo dks gh
gSA

Hkkjrh; ijEijk esa cqf) dks ^^vUr% dj.k dh fu'p;kRed o`fÙk**
dgk x;k gS dfo;ksa us bls ̂ ^eu dh psruk 'kfä** dgk gS] dkO; esa ân;
rRo vkSj cqf)rRo dk leUo; vko';d gSA egknsoh oekZ us dgk gS fd
dkO; esa cqf) ân; ls vuq'kkflr jg dj gh lfØ;rk ikrh gSA

cqf) rRo dfo ds fopkjksa dks O;ofLFkr djrk gS] Hkkoksa ds fy,
vkèkkjHkwfe cukdj vfHkO;fä i{k dks peRdkj ;qä cukrk gSA cqf)rRo
dkO; dk vko';d vax gS] fdUrq bldh vfèkdrk dkO; dks ikBdksa ls
nwj dj nsrh gSA

vfHkO;fäRo ;k 'kSyh rRovfHkO;fäRo ;k 'kSyh rRovfHkO;fäRo ;k 'kSyh rRovfHkO;fäRo ;k 'kSyh rRovfHkO;fäRo ;k 'kSyh rRo
Hkko] vFkZ] vuqHkwfr vkfn dkO; ds çk.krRo gS rks 'kSyhrRo mu lc

dks :i nsus esa l{ke gSA Hkko fdruk Hkh çcy ,oa çHkkoh gks vFkZ fdruk
Hkh O;kid vkSj lkFkZd gks] vuqHkwfr fdruh Hkh l?ku gks 'kCnksa esa O;ä
djus ls gh vfHkO;ä gksrs gSA

dkO; dk cká i{k gksrs gq, Hkh vfHkO;fä rRo dfo ds O;fäRo
ls tqM+k gksrk gSA  'style is the man' vfHkO;fä gh O;fäRo gS ,slk dgk
x;k gSA dfo ds vkarfjd vkSj cká O;fäRo ds vuq:i muds —fr dk
vfHkO;fä rRo gqvk djrk gSA dfo ds O;fäRo dh >yd mudh
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jpukvksa esa fn[kkbZ nsrh gS] fdlh fof'k"V jpuk dks lqudj mlds
jpf;rk dk uke tku fy;k tkrk gS] nks ys[kd ,d gh fo"k; ij l`tu
djas rks mudh 'kSyh ls mUgsa fHkUu fd;k tkrk gSA çR;sd dfo 'kSyh esa
nks ewy rRo gksrs gS Hkk"kk rRo vkSj O;fä rRoA

Hkkjrh; ijiajk esa 'kSyh ds eq[; nks :i ekus tkrs gS%

1- lekl 'kSyh&lw= :i esa laf{kIr esa ckr djukA

2- O;kl 'kSyh & foLr`r :i esa vfHkO;fäA

buds vfrfjä ik'pkR; fo}kuksa us dqN 'kSfy;ka fuèkkZfjr dh gS%

1- ljy 'kSyh

2- mnkÙk 'kSyh

3- vya—r 'kSyh

4- vkstLoh 'kSyh

dkO; xq.kksa vkSj o`fÙk;ksa esa 'kSyh rRo dh gh ppkZ dh tkrh gSA
NUn] vaydkj foèkku] çrhd] fcEc foèkku] çokg] fp=kRedrk] xs;rk
vkfn vusd vk;ke vfHkO;fä rRo ls lacafèkr gSA dkO; dh laçs"k.kh;rk
vkSj çHkko'khyrk vfHkO;fä rRo ij gh fuHkZj gSA

dkO; l`tu esa dkO; ds mijksä rRoksa ds mfpr leUo; ls gh
dfork fof'k"V Lo:i çkIr djrh gSA

&&&&%%%%&&&&
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dkO; gsrq lkfgfR;d voèkkj.kkdkO; gsrq lkfgfR;d voèkkj.kkdkO; gsrq lkfgfR;d voèkkj.kkdkO; gsrq lkfgfR;d voèkkj.kkdkO; gsrq lkfgfR;d voèkkj.kk
M‚- gseUr flag daoj]M‚- gseUr flag daoj]M‚- gseUr flag daoj]M‚- gseUr flag daoj]M‚- gseUr flag daoj]

lgk;d çè;kid] fgUnh foHkkx]
'kkldh; eqdqVèkj ikaMs; egkfo|ky;]

dV?kksjk] dksjck] NRrhlx<+

gsrq dk vFkZ gS& dkj.kA dkO;&gsrq ;kfu dkO; dh mRifÙk dk
dkj.kA dkO; gsrq dk lkekU; vFkZ gS% dkO; dk dkj.kA dkO; dh
dkj.k lkekxzh D;k gS\ os dkSu ls dkj.k Hkwr gSaA tks dkO; & jpuk ds
gsrq gSaA tUe ls gh dksbZ dfo iSnk ugha gksrk gSA ljLorh dh —ik
vpkud fdlh dks dfo cuk nsrh gS ;k dksbZ Hkh vkneh ç;Ru rFkk
fujarj vH;kl }kjk dfo cu ldrk gS] bl çdkj ds i'uksa ij fopkj
gh dkO; gsrq ekuk tkrk gSaA  fdlh O;fä esa dkO; jpuk dh lkeF;Z
mRiUu dj nsus okys dkj.k dkO; gsrq dgykrk gSA ckcw xqykcjk; ds
vuqlkj gsrq dk vfHkçk; mu lkèkuksa ls gS] tks dfo dh dkO; jpuk esa
lgk;d gksrs gSA

dkO; gsrqvksa ij loZçFke vfXu iqjk.k esa fopkj fd;k x;k vkSj
çfrHkk osn Kku rFkk yksd O;ogkj dks dkO; gsrq ekuk x;kA

dkO; ;k lkfgR; ds gsrq dk lhèkk vFkZ gS & dkO; & fufeZr ds
dkj.kA bUgsa gh lkfgR; ds ^çsj.kk L=ksr*  Hkh dgk tkrk gSA thou dh
Hkk¡fr dkO; dh ewyHkwr çsj.kkvksa dks fuf"pr dj lduk dfBu gSA ftl
çdkj thou dh ewy çsj.kkvksa ds fo'k; esa vR;ar çkphu dky ls fopkj
gksrk vk jgk gS] mlh çdkj dkO; dh çsj.kkvksa dh foospuk Hkh vko';d
gqbZ gSA bl fo"k; esa ,d er dh laHkkouk ugha gks ldrhA D;ksafd çsj.kk
dh –f"V ls Lo;a dfo;ksa ds –f"Vdks.k esa cgqr varj gSA dqN dfo
lkSan;kZsikluk ls dkO; & deZ esa ço`Ùk gksrs gSa] rks dqN çk—frd lkSan;Z
ds vuqie midj.kksa lsA fdUghsa dks laxhr dh Lojygjh ;k fgekPNkfnr
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'kSy & Jàx vkSj >jrs gq, >jus dkO; dh çsj.kk çnku djrs gSa vkSj dqN
,sls dfo Hkh gSa ftUgsa L=h n"kZu ds fcuk dkO; LQqj.k gksrk gh ughaA
ik"pkR; dykdkjksa esa vfèkdak"k ,sls gSa ftUgksaus viuh dkO; çsj.kk voSèk
çse rFkk efnjk ls çkIr dh vkSj viuh dkO; ço`fÙk dh j{kk ds fy, dqN
us rks fu%ladksp :i ls bu lkèkuksa dks viuk;kA

dkO; gsrq ij vkpk;kZas ds erdkO; gsrq ij vkpk;kZas ds erdkO; gsrq ij vkpk;kZas ds erdkO; gsrq ij vkpk;kZas ds erdkO; gsrq ij vkpk;kZas ds er

vkpk;Z Hkkeg%vkpk;Z Hkkeg%vkpk;Z Hkkeg%vkpk;Z Hkkeg%vkpk;Z Hkkeg% Hkkeg us vius xzUFk * dkO;kyadkj * esa fy[kk gS
fd& xq# ds mins"k ls tM+ cqf} Hkh ""kkL= vè;;u~ djus esa ;ksX;rk çkIr
dj ysrk gSA ijUrq dkO; rks dsoy çfrHkk"kkyh O;fä gh jp ldrk gSA
Hkkeg dk 'yksd gS%

**xq:ins'kknè;asrqa 'kkL=a tM+f?k;ksI;ye~A
dkO;a rq tk;rs tkrq dL;fpr~ çfrHkkor%AA**

Hkkeg çfrHkk dks dkO; dk eq[; gsrq Lohdkj djrs gSa D;ksafd
çfrHkk ds cxSj dkO; jpuk lEHko ugha gSA Hkkeg O;qRifÙk o vH;kl dks
Hkh egRoiw.kZ ekurs gSA

vkpk;Z n.Mh%vkpk;Z n.Mh%vkpk;Z n.Mh%vkpk;Z n.Mh%vkpk;Z n.Mh% n.Mh us vius xzUFk *dkO;kn"kZ* esa çfrHkk] vkuUn]
vfHk;ksx vkSj yksdO;ogkj dks dkO;gsrq ekuk gSA muds vuqlkj%

uSlfxZdh p çfrHkk Jqra p cgq fueZye~A
vkuUnk'pkfHk;ksxks·L;k% dkj.ka dkO; lEink%AA

vFkkZr~] uSlfxZd çfrHkk fueZy'"kkL= Kku vkSj c<+k&p<+k vH;kl
dkO; lEifÙk esa dkj.k gksrs gSaA

vkpk;Z okeu%vkpk;Z okeu%vkpk;Z okeu%vkpk;Z okeu%vkpk;Z okeu% vius xzUFk  *dkO;kyadkj lw=o`fÙk* esa çfrHkk dks
tUetkr xq.k ekurs gq, bls çeq[k dkO; gsrq Lohdkj fd;k gSA

dfoRo chte~ çfrHkku dfoRoL; chte~AA

os yksd O;ogkj 'kkL= Kku 'kCndks"k vkfn dh tkudkjh dks Hkh
dkO; gsrq esa LFkku nsrs gSaA okeu çfrHkk dks dfoRo dk cht Lohdkj
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djrs gSa] tks tUeksa ls Hkfä #i esa dfo esa fo|eku gksrh gSA

okeu }kjk ladsfrr ;s Ng ckrs fuEufyf[kr gSa%

1- y{;KRo%y{;KRo%y{;KRo%y{;KRo%y{;KRo% y{; dk Kku tks nwljs dfo;ksa dh jpukvksa ds xgu
vè;;u rFkk euu }kjk lEHko gSSA

2- vfHk;ksx%vfHk;ksx%vfHk;ksx%vfHk;ksx%vfHk;ksx% *dkO;cUèkks|eks·fHk;ksx%* dgdj okeu us Li"V fd;k
gS fd lQy dkO;cUèku ds fy, m|e vFkok vH;kl gh vfHk;ksx
gS tks dkO; jpuk dk egRoiw.kZ gsrq gSA

3- o`ènlsok%o`ènlsok%o`ènlsok%o`ènlsok%o`ènlsok% **dkO;ksins"kxq:'"kqJw"k.ka o`ènlsok** bl lw= }kjk okeu
crykrs gS fd dkO; ds eeZK fo}ku~] o;kso`èn dfo;ksa dh lsok
vkSj lqJw'kk ls dkO; jpuk dh lkeF;Z çkIr gksrh gSA

4- vos{k.k%vos{k.k%vos{k.k%vos{k.k%vos{k.k% vos{k.k dk vfHkçk; fpUru] euu rFkk vkRekykspu ls
gS ftlls fpŸk esa fLFkjrk vkrh gS rFkk inksa ds fu"p; esa lQyrk
çkIr gskrh gSA viuh jpuk dks Lo;a vkykspd dh –f'V ls i<+us
rFkk mlds ifjektZu ds vH;kl ls mÙke dkO;&jpuk dh {kerk
çkIr gksrh gSA

5- çfrHkk%çfrHkk%çfrHkk%çfrHkk%çfrHkk% çfrHkk rks dkO;&jpuk dk çeq[k gsrq gSA çfrHkk
tUe&tUekUrjksa ds laLdkj }kjk çkI; rFkk bZ'oj çnŸk gksrh gSA

6- voèkku%voèkku%voèkku%voèkku%voèkku% voèkku dk vfHkçk; eu dh ,dkxzrk ls gSA vU; ckrksa
dh vksj ls eu dks gVkdj dkO;oLrq esa eu dks ,dkxz dj nsuk
voèkku gSA

bl çdkj okeu us mÙke dkO; jpuk ds fy, mi;qä dkO;&gsrqvksa
dk ;ksx vko';d ekuk gSA

vkpk;Z #æV%vkpk;Z #æV%vkpk;Z #æV%vkpk;Z #æV%vkpk;Z #æV% vkpk;Z #æV us çfrHkk] O;qRifÙk ¼'kkL=Kku½ vkSj
vH;kl dks dkO; gsrq Lohdkj fd;k gSA

vkpk;Z #æV çfrHkk ds nks Hksn ekurs gSa & lgtk] mRik|kA
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lgtk çfrHkk dfo esa tUetkr gksrh gS vkSj ;gh dkO; fuekZ.k
dk ewy gsrq gS o mRik|k çfrHkk yksd'kkL= ,oa vH;kl ls O;qRiUu gksrh
gSA ;g lgtk çfrHkk dks laLdkfjr djrh gSA

vkpk;Z eEeV%vkpk;Z eEeV%vkpk;Z eEeV%vkpk;Z eEeV%vkpk;Z eEeV% vkpk;Z eEeV us vius xzaFk ^^dkO; çdk'k** esa
dkO; gsrq ij fy[kk gS%

'kfäfuZiq.krk yksd"kkL= dkO;k|os{k.kkr~A
dkO;K f'"k{k;kH;kl% bfr gsrqLrnqn~HkosAA

vFkkZr] dkO; ds rhu gsrq gS & Hkfä] fuiq.krk vkSj vH;klA

os dgrs gSa% ^^Hkfä( dfoRo cht :i] ^^;kfu Hkfä dkO; dk cht
laLdkj gS ftlds vHkko esa dkO; jpuk laHko ugha gSA ftls vU;
vkpk;Z çfrHkk dgrs gSa] mlh dks eEeV us Hkfä dgk gSA

ds'ko feJ%ds'ko feJ%ds'ko feJ%ds'ko feJ%ds'ko feJ% ds'ko feJ us dgk gS% * çfrHkk dkj.k rL; O;qRifÙk
foHkw'k.ka*A

vFkkZr~ çfrHkk dkO; dk dkj.k gS vkSj O;qRifÙk mls foHkwf"kr djrh
gSA

gsepan%gsepan%gsepan%gsepan%gsepan% gsepan us vius xzaFk *'kCnkuq'kklu* esa fy[kk gS ̂ ^çfrHkk·L;
gsrq çfrHkk uouoksUes'k 'kkfyuh^^

çKk** vFkkZr~ ^^çfrHkk** dkO; dk gsrq gS] rFkk uouoksUes'k'kkfyuh
çKk dks çfrHkk dgrs gSaA

jkt'ks[kj ds dkO;&gsrq lacaèkh fopkj% *dkO;ehekalk* ds jpf;rk
jkt'ks[kj us dsoy nks 'kh"kZdksa esa lHkh dkO;&gsrqvksa dk lekos'k dj
fn;k gS& 1- Hkfä vkSj 2- çfrHkk A

bu nksuksa gsrqvksa esa Hkh Hkfä dk egRo çeq[k gSA jkt'ks[kj dgrs
gSa & *Hkfä çfrHkk vkSj O;qRifÙk ls fHkUu oLrq gSA okLro esa Hkfä drZ̀:i
gS vkSj çfrHkk rFkk O;qRifÙk deZ:i gSA 'kfäokys esa çfrHkk mRiUu gksrh
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gS vkSj Hkfä lEiUu gh O;qRiUu gksrk gSA çfrHkk 'kCnksa ds lewgksa dks] vFkkZas
ds lewnk; dks] vaydkjksa ,oa lqnaj mfä;ksa dks rFkk vU;kU; dkO;
lkexzh dks ân; ds Hkhrj çfrHkkflr djrh gSA ftlesa çfrHkk ugha gS]
mlds fy, çR;{k nh[krs gq, Hkh vusd çnkFkZ ijks{k ekywe gksrs gSa vkSj
çfrHkk lEiUu O;fä ds fy, vusd vçR;{k inkFkZ Hkh çR;{k ls çrhr
gksrs gSaA

vFkkZr~ ^^çfrHkk] O;qRifÙk** nksuksa leosr :i ls dkO; ds Js;Ldj
gsrq gSA

jkt'ks[kj çfrHkk ds nks Hksn dgrs gSa%

1- dkjf;=h

2- Hkkof;=h

dkjf;=h çfrHkk tUetkr gksrh gS rFkk bldk lacaèk dfo ls gSA
Hkkof;=h çfrHkk dk lacaèk lân; ikBd ;k vkykspd ls gSA

iafMrjkt txUukFk &iafMrjkt txUukFk &iafMrjkt txUukFk &iafMrjkt txUukFk &iafMrjkt txUukFk & bUgksusa vius xzaFk ^^jl xaxkèkj** esa
çfrHkk dks çeq[k dkO; gsrq ekuk gS%

**rL; p dkj,xka dfoxrk dsoya çfrHkk**A

ge fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd dkO; ds rhu çeq[k gsrq gS%

♦ çfrHkk

♦ O;qRifÙk

♦ vH;kl

1- çfrHkk%çfrHkk%çfrHkk%çfrHkk%çfrHkk% çfrHkk og 'kfä gS tks fdlh O;fä dh dkO; jpuk esa
leFkZ cukrh gSA

vkpk;Z Hkêrhfr dgrs gSa& çfrHkk ml çKk dk uke gS tks fur
uohu jlkuqdqy fopkj mRiUu djrh gS%
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^^çKk uouoksUes'k'kkfyuh çfrHkk er%A**

vkpk;Z okeu dk er gS fd ^^çfrHkk tUe ls çkIr laLdkj gS
ftlds fcuk dkO; jpuk laHko ugha gSA

vkpk;Z vfHkuo xqIr us çfrHkk dh ifjHkk'kk nsrs gq, fy[kk gS &
^^çfrHkk  viwoZ oLrq fuekZ.k {kek çKk** ;kfu çfrHkk çKk dk og :i gS
ftlesa viwoZ dh l`f'V djus dh {kerk gksrh gSA dfo blh ds cy ij
dkO; l`tu esa leFkZ gksrk gSA

lHkh vkpk;ksZa us çfrHkk ds egRo dks Lohdkj fd;k gS vkSj bls
çeq[k dkO; gsrq ekuk gSA

2- O;qRifÙk%O;qRifÙk%O;qRifÙk%O;qRifÙk%O;qRifÙk% bldk 'kkfCnd vFkZ gS & fuiq.krk] ikafMR;] fo}rkA
Kku dh miyfCèk dks Hkh O;qRifÙk dgk x;k gS ;g KkuksiyfCèk ""kkL=ksa
ds vè;;u vkSj yksd O;ogkj ds vos{k.k ls gksrh gSA

vkpk;Z :æV dgrs gS fd Nan] O;kdj.k] dyk] in inkFkZ ds
mfpr vuqfpr dk lE;d Kku O;qRifÙk gSA

vpk;Z eEeV O;qRifÙk dks fuiq.krk dgrs gSa o ;g fuiq.krk
pjkpj txr ds fujh{k.k vkSj dkO; vkfn ds vè;;u ls çkIr gksrh gSA

jkt'ks[kj dgrs gSa & ^^mfpruqfprk foosdks O;qRifÙk%A** vFkkZr~
mfpr & vuqfpr dk foosd gh O;qRifÙk gSA

O;qRifÙk ds cy ij gh dksbZ O;fä ;g fu.kZ; dj ikrk gS fd
fdl LFkku ij fdl 'kCn dk ç;ksx mfpr gksxkA

o.;Z fo"k; dk Kku _rq Kku] ns"k Kku] HkkSxksfyd tkudkjh ls
dfork esa =qfV ugha jg ikrhA

3- vH;kkl%vH;kkl%vH;kkl%vH;kkl%vH;kkl% dkO; fuekZ.k dk rhljk gsrq vH;kl gSA

vkpk;Z Hkkeg us fy[kk gS fd & 'kCnkFkZ ds Lo:i dk Kku djds
lrr vH;kl }kjk mldh mikluk djuh pkfg,A
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vkpk;Z okeu us vH;kl dks egRo nsrs gq, fy[kk gS%

^^vH;klksfg deZlq dkS'ky HkkofgfrA**

vFkkZr~ vH;kl ds }kjk gh dfo deZ esa dq'kyrk çkIr dh tk
ldrh gSA

M‚- uxsaæ ds fopkj Li"V :i ls ;g fl) djrs gSa fd dfo vius
eu dh çsj.kk ds o'khHkwr gksdj gh dkO; & jpuk esa ço`Ùk gksrk gSA eu
dh ;gh çsj.kk Lokar% lq[kk; gksrh gSA vkpk;Z uannqykjs cktis;h Hkh
vkRekuqHkwfr dh vfHkO;fä gh dkO; dk ç;kstu ekurs gSa] blfy, os
dfo dks lalkj esa jgus dh çsj.kk nsrs gSaA t;'kadj çlkn dh rjg dfo
dk iyk;uoknh gksuk fo'ks"k.k ls lacaèk Hkh ugha tksM+rsA os dkO; dh
vuqHkwfr dks ,d iw.kZ vkfRed O;kikj ekurs gSa%

^^dkO;kuqHkwfr Lor% ,d v[kaM vkfRed O;kikj gS] ftls fdlh
nk'kZfud] jktuhfrd] lkekftd rFkk lkfgR;d [kaM O;kikj ;k okn ls
tksM+us dh vko';drk ugha gSA**

vkpk;Z n.Mh us rks vH;kl dks gh dkO; dk çeq[k gsrq ekuk gSA
os rks ;gka rd dgrs gSa fd çfrHkk] O;qRifÙk ds vHkko esa dsoy vH;kl
ls gh dksbZ dkO; jpuk esa dq'ky gks ldrk gSA

vH;kl ds egRo dks fuEu "kCnksa esa crk;k x;k gS%

^^djr&djr vH;kl ds tM+efr gksr lqtkuA
jljh vkor tkr gh fly ij ijr fu'kkuA**

dkO; gsrq esa vH;kl viuk egRoiw.kZ LFkku j[krk gS] vkSj çfrHkk
O;qRifÙk ds lkFk lkFk dkO; fuekZ.k gsrq vH;kl Hkh vko';d gSA

mi;Zqä foospu ds vkèkkj ij ge dg ldrs gS fd çfrHkk]
O;qRifÙk o vH;kl gh çeq[k dkO; gsrq gSA ftuds otg ls dksbZ dfo
loZJs"B jpuk dk fuekZ.k djrk gSA
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euksoSKkfudksa ds ereuksoSKkfudksa ds ereuksoSKkfudksa ds ereuksoSKkfudksa ds ereuksoSKkfudksa ds er
1- Ýk;MÝk;MÝk;MÝk;MÝk;M
       bUgksaus ^vr`Ir dkeoklukvksa ds neu dh LoLFk ço`fÙk* dks
dkO; gsrq Lohdkj fd;k gSA Ýk;M dk ekuuk gS fd] dkeokluk ds
çdk'ku dk neu fd;k tkrk gS] rc ekuo thou dh çHkko'kkyh
?kVukvksa dk vkfo"dkj gksrk gSA dkeokluk ds fujksèk esa rFkk mnkÙkhdj.k
es agh dyk dh vfHkO;fä gksrh gSA Ýk;M ds vuqlkj gekjs ân; dh
nch gqbZ okluk,¡ vius fodkl dk ekxZ [kkstrh gqbZ dkO;] dyk ,oa
LoIu vkfn dh l`f"V djrh gSA dyk vkSj dkO; ds ewy esa lkSan;kZsikluk
ds Hkko dh fo|ekurk Hkh bldk leFkZu djrh gSA lkekftd fu;eksa ds
dkj.k ekuo viuh vr`Ir dkesPNk dks O;ä ugha dj ikrk A rc og
vareZu esa nch jgrh gSA dkO; ,slh vr`Ir bPNkvksa dh ckákfHkO;fä dk
,d dykRed ekxZ gSA

2- ,Myj,Myj,Myj,Myj,Myj
,Myj us ̂ ghurk ds Hkko* dks dkO; gsrq Lohdkj fd;k gSA çR;sd

euq'; esa dksbZ u dksbZ O;kid nks"k gksrk gS] tks mls lekt es aghu cuk
nsrk gSA bl ghurk dh xzaFkh ls mldk eu bruk my>k jgrk gS fd
og lrr mls nckdj mlds Åij vkoj.k Mkydj ml nks"k ds fo:)
Js"B dk;Z }kjk vius O;fä~o dks mToy cukuk pkgrk gSA dfo
mR—"V dkO; dh fufeZfr djds vius ghu rFkk vèkwjs O;fäRo dh
{kfriwfrZ djrk gSA

3- ;qax;qax;qax;qax;qax
;qax us ^thousPNk* dks dkO; gsrq Lohdkj fd;k gSA bUgksaus

euksfoKku dh –f"V ls euq";ksa dks nks Hkkxksa esa foHkä d;k gS & cfgeZq[k
vkSj vareZq[kA cfgeZq[k o`fÙkokys yksxksa dh –f"V lalkj ds Hkksxfoykl dh
vksj yxh jgrh gSA txr esa çfr"Bk rFkk ;'k ikuk] lkfFk;ksa dh –f"V
ls egRoiw.kZ cuuk budk lkè; gksrk gSA vareZq[k O;fä viuh –f"V
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ges"kk ckgjh fo"k;ksa ls gVkdj Hkhrj dh vksj ys tkrk gS vkSj ekufld
'kafr dh [kkst esa jgrk gSA budk vpsru eu psru eu ds foijhr gksrk
gSA psru eu vxj nq%[kh] mnkl fn[kkbZ nsrk gS] rks vpsru eu 'kkar
rFkk vkuafnr gksrk gSA bl fLFkfr dks ;aqx us uke fn;k gS& *Mental
Compensation* vFkkZr~ ekufld lehdj.kA ekuo thou dks iw.kZrk dh
vksj ys tkuk gekjk vafre y{; gSA vr% blh thousPNk dh çsj.kk
mR—"V dkO; dk l`tu djus ds fy, ço`Ùk djrh gSA

fu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Z
laL—r rFkk vaxzsth Hkk"kk ds fo}kuksa us ^çfrHkk* dks gh çeq[k

dkO; gsrq ds :i esa Lohdkj fd;k gSA O;qRifÙk vkSj vH;kl ds lg;ksx
ls çfrHkk esa fu[kkj vk tkrk gSA O;qRifÙk dks gh dqN vkpk;ksZa us fuiq.kZrk
rFkk ^'kkL=Kku* dgk gSA lekfèk ,oa ,dkxzrk dh fLFkfr Hkh dkO;
dkj.k ds :i esa Lohdkj dh gSA vjLrw us ^vuqdj.k dh lgt ço`fÙk*
dks dkO; gsrq Lohdkj fd;k gSA vkèkqfud euksoSKkfudksa ds er Hkh bl
–f"V ls egRoiw.kZ gS] dkeokluk] ghurk Hkko rFkk thousPNk dks mUgksaus
dkO; çsj.kk Lohdkj fd;k gSA

Hkkjrh; vkSj ik'pkR; erksa dh rqyuk djas rks Hkkjrh; fo}kuksa us
dkO; gsrqvksa ij foLrkj ls fopkj fd;k gSA vc rd dkO; dkj.kksa ij
bruk foLr`r foospu gksus ds ckotwn Hkh vU; cgqr lh çsj.kk,a cph jg
tkrh gSaA çfrHkk eq[; çsj.kk Hkys gh gks] ysfdu mls tkx`r djus ds fy,
vU;kU;] vkRefHkO;fä] vr`Ir dke Hkkouk,a] vpsru eu dh xzafFk;ksa tSls
vusd dkj.k gks ldrs gSaA vkèkqfud ukjhoknh lkfgR; ds vè;;u ls
bldk irk pyrk gSA euksoSKkfudksa }kjk vkSj vfèkd dk;Z dh bl {ks=
esa vis{kk gSA

lUnHkZ xzUFk lwphlUnHkZ xzUFk lwphlUnHkZ xzUFk lwphlUnHkZ xzUFk lwphlUnHkZ xzUFk lwph

1- dkO;kyadkjlw= 1@2@6A
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2- lkfgR;niZ.k 1@2A

3- dkO;çdk'kA

4- laL—r dkO;'kkL= dk bfrgklA

5- lkfgR;ykspuA

6- M‚- HkkxhjFkh —r dkO;'kkL=A

7- M‚- ;rhUæ frokjh —r Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO;'kkL=A

8- M‚- lR;nso pkSèkjh Hkkjrh; dkO;'kkL=A

9- M‚- lHkkifr feJ —r Hkkjrh; dkO; 'kkL= ,oa ik'pkR;
lkfgR;&fpUruA

&&&&%%%%&&&&
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dkO; ç;kstudkO; ç;kstudkO; ç;kstudkO; ç;kstudkO; ç;kstu
M‚- Å"khckyk xqIrk]M‚- Å"khckyk xqIrk]M‚- Å"khckyk xqIrk]M‚- Å"khckyk xqIrk]M‚- Å"khckyk xqIrk]
lgk;d çkè;kid ¼fgUnh½

Jh vxzlsu dU;k egkfo|ky;]
dksjck] NRrhlx<+

ç;kstu dk vFkZ gS& mís';&dksbZ Hkh dk;Z fcuk ç;kstu ds ugha
fd;k tkrkA ekuk tkrk gS] fd *ç;kstua fcuk rq eUnksMkZi u çorZrs*A
vr% lkfgR; ;k dkO; dh çsj.kk ,oa dkO; ç;kstu ls rkRi;Z gS] jpuk
dh vkUrfjd çsj.kk 'kfä ,oa mÌs';A laL—r dkO; 'kkL= esa fdlh
fo"k; ds vè;;u ds fy;s pkj Øeksa dk fuèkkZj.k fd;k x;k & ç;kstu]
vfèkdkjh] lEcUèk vkSj fo"k; oLrqA bl leqPp; dks *vuqcUèk prq"V;*
dgrs gSA bl vuqcUèk prq"V; esa lokZfèkd egRoiw.kZ rRo ç;kstu gh gSA
blhfy;s laL—r vkpk;kZs dk fl)kar gS& **;kor ç;kstua uksäa rkor~
rRdsu~ x`gsrsA** lalkj ds fdlh O;fä dh dk;kZdk;Z esa ço`fÙk dkj.k
fo'ks"k ls gksrh gS D;ksafd ew[kZ O;fä Hkh fu"ç;kstu fdlh dk;Z dks ugh
djrs gSaA lkfgR; dk l`tu Hkh lks}s'; gksrk gSA ns'kdky vkSj ;qx
ço`fÙk;ksa] :fp;ksa ,oa vko';d rnuq:i ;g ç;kstu cnyrk jgrk gSA
oSls lkfgR; dk ç;kstu mlds Lo:i mldh ço`fÙk ij fuHkZj djrk gSA
Hkkjrh; fopkjèkkjk esa dkO; ç;kstuksa ij fopkj djrs gq;s lakL—frd
i`"BHkwfe dh vOgsyuk ugha dh xbZ] vr% èkeZ vkSj f'k{kk vkfn Hkh dkO;
ds ç;kstu Lohdkj fd;s x;s gSaA

laL—r vkpk;kZs }kjk çLrqr dkO; ç;kstulaL—r vkpk;kZs }kjk çLrqr dkO; ç;kstulaL—r vkpk;kZs }kjk çLrqr dkO; ç;kstulaL—r vkpk;kZs }kjk çLrqr dkO; ç;kstulaL—r vkpk;kZs }kjk çLrqr dkO; ç;kstu
laL—r dkO; 'kkL= esa dkO; ç;kstu ij foLr`r foospu gqvk gSA

bl –f"V ls loZçFke vkpk;Z Hkjreqfu ds *ukV;'kkL=* dk mYys[k gksrk
gSA dkO; ç;kstuksa dh vksj bafxr djrs gq;s os fy[krs gS%
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**èkE;Za ;'kL;e~ vk;q";a fgra cqf)foo)ue~A
yksdksins'k tuua ukV;e~ ,rn~ Hkfo";kfrAA

Hkjreqfu us ukVd ij fopkj djrs gq;s ukVd ds ç;kstu& èkeZ]
;'k vk;q dh o`f)] fgr ;k dY;k.k] cqf) dk fodkl rFkk yksdksins'k
crk;sA blesa ;'k dh çkfIr rks dfo dks gksrh gSA èkeZ dh çkfIr dfo dks
Hkh gks ldrh gS vkSj lºn; dks HkhA 'ks"k lHkh rRoksa dk lEcUèk çR;{k
:i ls lkekftd ds lkFk gSA vr% Hkjr us ukVd dh mi;ksfxrk eq[;r%
yksddY;k.k dks gh ekuk gSA

Hkkeg us dkO; ds N% ç;kstu ekus gS& èkeZ] vFkZ] dke] eks{k]
dhfrZ vkSj çhfrA muds erkuqlkj lRdkO; ds vuq'khyu vFkok jpuk ls
èkeZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dk Kku çkIr gksrk gSA bu ç;kstuksa ls dhfrZ
dk ykHk dfo dks feyrk gS rFkk çhfr ¼vykSfddkuUn½ dk ykHk dfo
vkSj ikBd nksuksa dks gksrk gSA

**èkekFkZdkeeks{ks"kq oSp{k.;a dyklq pA
çhfr djksfr dhfrZ p lkèkq dkO; fuos"k.ke~A

¼dkO;kyadkj] 1@12½

vkpk;Z okeu us dkO; ds nks ç;kstu ekus gS& ,d çhfr ;k
vkuUn ftls mUgksaus –"V ç;kstu dgk gS vkSj nwljk v–"V ç;kstu
dhfrZ gS] tks dfo dks çkIr gksrk gSA ;s nksuks ç;kstu thoudky vkSj
mlds ckn Hkh jgrs gS%

*dkO; l–"Vk–"nkFkZ çhfr dhfrZ gsrqRokr~A*
¼dkO;kyadkj] 1@15½

vkpk;Z :æV ds vuqlkj dkO; jpuk }kjk ;'k] vFkZ] fouk'k]
foifÙk] vlkèkkj.k lq[k] leLr vHkh"V dkeukvksa rFkk ijeiq:"kkFkkZs dh
flf)] eks{k vkfn Qy çkIr gksrs gSA os fy[krs gS fd& **ftl çdkj
lkxj dh ef.k;ksa dh x.kuk djuk lEHko ugha gS mlh çdkj leLr
dkO; ç;kstuksa dh x.kuk Hkh lEHko ugha gSA** bUgksaus Hkh ;'k dks gh



51

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

egRo fn;k gSA

vkpk;Z n.Mh us ok.kh dk egRo çfrikfnr djrs gq;s dkO; jpuk
ds nks ç;kstuksa dks Lohdkjk gS& ,d&Kku dh çkfIr nks&;'k dh çkfIrA

vkpk;Z vkuUnoèkZu~ vkuUn dh çkfIr dks dkO; dk ç;kstu ekurs
gS nwljs 'kCnksa esa jlkLoknu dks os dkO; dk çeq[k ç;kstu ekurs gSA

iwoZorÊ vkpk;kZs dh Hkk¡fr dqUrd Hkh èkeZ] vFkZ] dke] eks{k] iq:"kkFkZ
prq"V; dh flf) vkSj O;ogkj Kku dks dkO; ç;kstu ekurs gSA

iafMrjkt txUukFk ;'k] yksdksÙkjkuUn] xq: jktk] nsorkvksa dh
çlUurk dkO; dk ç;kstu ekurs gSa&

**r= dhfrZ ijekgykn xq:jkt nsork çlknk|usd
 ç;kstuL; dkO;L;----------------A**

*dkO; çdk'kdkj* eEeV us vius xzaFk esa iwoZorÊ vkpk;kZs ds
leLr dkO; ç;kstu fo"k;d fopkjksa dk lkj xzg.k djrs gq;s dfo vkSj
lºn; laos| dkO; ç;kstu çLrqr fd;k gS%

** dkO; ;'kls vFkZ—rs] O;ogkjfons] f'kosrj {kr;sA
 l|% ifjfuoZ̀r;s] dkUrk&lfEerr;ksins'k ;qts%AA**

¼dkO;çdk'k] 1@12½

vFkkZr~ ;'k] èku] O;ogkjKku] vfu"V fuokj.k] vkuUn vkSj
dkUrklfEer mins'k dkO; ds ç;kstu gSA bu N% ç;kstuksa esa ls
rhu&;'kçkfIr] vFkZ çkfIr] vfu"V fuokj.k dfofu"B~ vkSj 'ks"k O;ogkjKku]
rkRdkfyd vkuUn] dkUrklfEer mins'k ikBd fu"B gSA

**;Fkk ;ksxa dos% lºn;L; pA** o`fÙkHkkx esa eEeV us ldy
ç;kstu ekSfyHkwr dgdj bu N% ç;kstuksa esa rkRdkfyd vkuUn dks
loZJs"B ekuk gSA

vkpk;Z Hkjreqfu ls ysdj vkpk;Z eEeV rd ds fo}kuksa us dkO;
ç;kstuksa dks ftl :i esa Lohdkj fd;k gS os fuEu gS%
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1- ;'k çkfIr ¼;'kls½;'k çkfIr ¼;'kls½;'k çkfIr ¼;'kls½;'k çkfIr ¼;'kls½;'k çkfIr ¼;'kls½
;'k dh çkfIr ekuo eu dh LokHkkfod dkeuk gSA ;'k ,d ,slh

vkUrfjd çsj.kk gS ftlls çsfjr gksdj ekuo ukuk&çdkj ds dk;kZs dh
vksj ço`Ùk gksrk gSA dkfynkl] HkoHkwfr] tk;lh vkfn dfo;ksa us ;'k ds
fy;s gh dkO; l`tu fd;k FkkA D;ksafd dkO; l`tu LFkk;h oLrq gSA
dkO;—fr vius jpukdkj ds ;'k dks ;qxksa&;qxksa rd çlkfjr  djrh
gSA Hkr`gfj ds vuqlkj dfo dk HkkSfrd 'kjhj u"V gks tkrk fdUrq
tjk&ej.k ls jfgr ;'k% 'kjhj vej jgrk gS%

t;fUr rs lq—fruks jlfl+)k dohÜojk%A
ukfLr ;s"kka ;'k% dk;s tjkej.kta Hk;e~AA

Hkkjfo Hkh **;'kksfèkxUrqe** ;'kçkfIr ds fy;s fy[krs gS

tk;lh us Hkh blhckr dks js[kkafdr fd;k gS%

**vks eSa tkfu dfoUr vl dhUgk] edq ;g jgS txr eg¡ phUgk**AA

vkèkqfud jpukdkjksa esa Hkh ;'k dkeuk çcy :i ls fo|eku gS
vkSj çkIr ;'k] ç'kalk ys[ku dk;Z gsrq çsfjr djrh gSA

2- vFkZçkfIr ¼vFkZ—rss½vFkZçkfIr ¼vFkZ—rss½vFkZçkfIr ¼vFkZ—rss½vFkZçkfIr ¼vFkZ—rss½vFkZçkfIr ¼vFkZ—rss½
dkO; jpuk dk ,d eq[; ç;kstu èku çkfIr Hkh jgk gS ;g dkO;

dk HkkSfrd ç;kstu gSA lalkj ds çR;sd O;fä dks vFkZ dh vko';drk
gksrh gSA laL—r ds èkkod vkSj ok.kHkê us vius xzaFkksa ds }kjk Jh g"kZ
ls i;kZIr èku çkIr fd;k FkkA jhfrdkyhu dfo fcgkjh] ds'ko] vkfn us
jkT;kJ; es jgdj çpqj èku çkIr fd;k FkkA fcgkjh dks ,d eqgj çfr
nksgk nh tkus dh ckr txçfl) gSA 'kkgukek ds ys[kd fQjnkSlh dks
Hkh ,d 'ksj ij ,d v'kQÊ nsus dk ok;nk fd;k x;k FkkA vaxzsth ds
çfl) miU;kldkj LdWkV us viuk dtZ pqdkus ds fy;s] osoyÊ uksofYl*
fy[ks FksA fdUrq lHkh dfo èku ds yksHk ls çsfjr gksdj dkO; l`tu djrs
,slk ugha gSA xksLokeh rqylhnkl vkSj dqEHkunkl dfo *Lokr% lq[kk;
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vkSj lUru dks dgk lhdjh lks dke] ds vkn'kZ dk Hkh ikyu djrs gS
vkSj jktk egkjktkvksa ds vkeU=.k dks vLohdkj dj nsrs FksA lEçfr
HkkSfrdoknh ;qx gS vkSj vkt dkO; l`tu dk ç;kstu çR;{k&vçR;{k
:i ls vFkZ çkfIr gh jg x;k gSA jkT;] jk"Vªh; vkSj vUrjkZ"Vªh; Lrj
ds vusd iq:Ldkj gS] ftuls Js"B lkfgR;dkj dks çpqj èku çkIr gksrk
gSA orZeku ys[kdksa dk jpuk ys[ku dk mns'; vius xzaFkksa dks ikBîØeksa
esa lfEefyr djokuk ,oa turk ds euksjatukFkZ dgkuh vkfn fy[kdj
vFkkZsiktu djuk gh gSA dqN gh dfo gS tks viuh lEiUurk ds dkj.k
vkfFkZd fpUrk ls eqä gksrs gSA

3- O;ogkjKku ¼O;ogkjfons½O;ogkjKku ¼O;ogkjfons½O;ogkjKku ¼O;ogkjfons½O;ogkjKku ¼O;ogkjfons½O;ogkjKku ¼O;ogkjfons½
vkpk;Z eEeV us O;ogkjKku dks Hkh dkO; dk ç;kstu ekuk gSA

dkO; ;qx lkis{k fufeZr gksrk gSA lkfgR;dkj vius ;qx dh ifjLFkfr;ksa
ls vuqHkwr lR; ckjhdh ds lkFk O;ä djrk gS ftlls ;qx fo'ks"k esa
l`ftr lkfgR; esa vkn'kZ vkSj ;FkkZFk fofoèk Hkafxekvksa ds lkFk Lor%
vfHkO;ä gks tkrk gSA lwj vkSj rqylh ds dkO; esa ml le; ds
jhfrfjoktksa dk O;ogkfjd Kku çkIr gksrk gSA jkepfjrekul rks
O;ogkj dk niZ.k gSA laL—r xzaFk fgrksins'k] iapra= uhfr'krd Hkh
O;ogkj Kku dh f'k{kk nsus ds fy;s gh fy[ks x;s gSA

4- vfu"V fuokj.k ¼f'kosrj{kr;s½vfu"V fuokj.k ¼f'kosrj{kr;s½vfu"V fuokj.k ¼f'kosrj{kr;s½vfu"V fuokj.k ¼f'kosrj{kr;s½vfu"V fuokj.k ¼f'kosrj{kr;s½
*f'kosrj* dk vFkZ gS& veaxy vkSj *{kr;s* dk vFkZ gS fouk'kA

dfo ;qx] lekt  vkSj Lo;a dks veaxy ls cpkus ds fy;s dkO; l`tu
djrk gSA eEeV us *dkO; çdk'k* esa e;wj dfo dk mnkgj.k fn;k
ftUgksaus lw;Z dh 'kr'yksdksa ls Lrqfrdj vius dq"B jksx dk fuokj.k
fd;k FkkA ok.kHkê us ikoZrh dh Lrqfr dh FkhA fgUnh ds jkeHkä dfo
xksLokeh rqylhnkl us ckgq ihMk ls eqfä ikus ds fy;s *guqeku ckgd*
xzaFk dk l`tu fd;k FkkA *dq:{ks=* esa fnudj th us ekuo dks ;q) dh
foHkhf"kdk ls cpdj 'kkfUr ds ekxZ ij pyus dk lUns'k fn;k FkkA
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çsepUn tSls çxfr'khy ys[kd dk mns'; lekt dY;k.k gh FkkA

5- rkRdkfyd vkuUn ¼l|% ijfuoZ`Ùk;s½rkRdkfyd vkuUn ¼l|% ijfuoZ`Ùk;s½rkRdkfyd vkuUn ¼l|% ijfuoZ`Ùk;s½rkRdkfyd vkuUn ¼l|% ijfuoZ`Ùk;s½rkRdkfyd vkuUn ¼l|% ijfuoZ`Ùk;s½
dkO; dk eq[; ç;kstu rkRdkfyd vkuUn çkfIr gh gSA dkO;

dk jlkLoknu djrs le; ikBd dks lekfèkLFk ;ksxh ds leku vkykSfdd
vkuan çkIr gksrk gSA dqN le; ds fy;s og viuh lÙkk dks Hkwydj
dkO; ds vkuUn esa yhu gks tkrk gS blhfy;s dkO;kuUn dks *czãkuan
lgksnj* dgk x;k gSA rUe;rk dh blh fLFkfr dks eEeV us gyknSde;h
dgk gSA mUgksaus ldy ç;kstu ekSfyHkwr dgdj vkuUn dks gh dkO;
dk ewy ç;kstu ekuk gS D;ksafd blesa lc çdkj dk Kku foyhu gks
tkrk gSA dkO;ksRiUu vkuUn ikBd vkSj dfo nksuksa dks feyrk gSA ;g
vkuUn thou dh fo"kerk ,oa osnuk dks nwj dj 'kkfUr ds euksjkT; dh
LFkkiuk djrk gS%

**ldy ç;kstu ekSfyHkwra leUrjeso jlkLoknu leqn~Hkwra foxfyr
os|kUrjekuUne~AA**

¼dkO;çdk'k] 12 o`fÙk½

6- dkUrklfEer mins'kdkUrklfEer mins'kdkUrklfEer mins'kdkUrklfEer mins'kdkUrklfEer mins'k
dkO; esa vfHkO;ä dfo dk vuqHkwr lR; iRuh ds opu ds leku

eèkqj vkSj vkd"kZd gksrk gSA blhfy;s dkO; dk ç;kstu dkUrklfEer
mins'k dgk x;k gSA ;ksa 'kkL= esa rhu çdkj ds mins'kksa dk mYys[k
gqvk gS] ;s mins'k Øe'k% çHkqlfEer] lqgRlfEer vkSj dkarklfEer gSA
osn 'kkL=ksa dk mins'k çHkqlfEer ¼Lokeh ds mins'k½ tSlk gSA og
fgrdj rks gS ij :fpdj ughaA iqjk.k vkSj bfrgkl vkfn dk mins'k
fe= rqY; mins'k gS vkSj ftldh vogsyuk dh tk ldrh gSA fdUrq
dkO; mins'k dkUrklfEer mins'k gS tks fgrdj Hkh gS vkSj :fpdj Hkh
vkSj vogsyuk ugha dh tk ldrh gSA vkfn egkdkO; *jkek;.k* ls
ysdj v|kofèk rd l`ftr dkO;xzaFkksa esa vfHkO;ä mins'k iRuh ds opuksa
ds leku eèkqj] vkSj çHkkodkjh gksrk gSA dgk tkrk gS fd fcgkjh ds ,d
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nksgs ls jktk t;flag brus çHkkfor gq;s fd uoks<k jkuh ds çse esa
rYyhu vkSj jktdk;Z ls foeq[k jktk t;flag Lo;a jktdk;Z dh vksj
mUeq[k gks x;sA og nksgk fuEuçdkj gS%

**ufga ijkx ufga eèkqj eèkq] ufga fodkl bfg dkyA
vyh dyh gh lkS foè;ksa] vkxs dkSu gokyAA**

¼fcgkjh lrlbZ½

eEeV fufnZ"V dkO; ds bu ç;kstuksa ds vfrfjä laL—r ds
vkpk;kZs us èkekZFk] dke] eks{k :i prZqoxZ dks dkO; ds ç;kstuksa esa çeq[k
LFkku fn;k gSA ;s pkjksa rRo gh eEeV ds fufnZ"V rRoksa esa lgt gh
lekfgr gks tkrs gSA oLrqr% vkuUnkuqHkwfr vkSj dkarklfEer mins'k dks
gh eq[; :i ls dkO; ç;kstu ekuk x;k gSA

fgUnh vkpk;kZs }kjk çLrqr dkO; ç;kstufgUnh vkpk;kZs }kjk çLrqr dkO; ç;kstufgUnh vkpk;kZs }kjk çLrqr dkO; ç;kstufgUnh vkpk;kZs }kjk çLrqr dkO; ç;kstufgUnh vkpk;kZs }kjk çLrqr dkO; ç;kstu
vkpk;Z jkepUæ 'kqDy us dkO; ç;kstuksa ij foLrkj ls ckr djrs

gq;s dkO; dk ç;kstu jlkuqHkwfr dks ekuk gSA dfork ls dsoy euksjatu
ds mns'; dk fojksèk djrs gq;s os fy[krs gS& **eu dks vuqjaftr djuk]
mls lq[k ;k vkuUn igq¡pkuk gh ;fn dfork dk vfUre y{; ekuk tk;s
rks dfork Hkh dsoy foykl dh lekxzh gqbZ------------- dkO; dk y{; gS
txr vkSj thou ds ekfeZd i{k dks xkspj :i esa ykdj lkeus j[kukA**

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh ds vuqlkj lkfgR; dk y{; euq";
dk dY;k.k djuk gS& **eS lkfgR; dks euq"; dh –f"V ls ns[kus dk
i{kikrh gw¡A**

vkpk;Z uUn nqykjs cktis;h us lkfgR; dk ç;kstu * vkRekuqHkwfr
crk;k gSA **vkRekuqHkwfr Lor% ,d v[k.M vkfRed O;kikj gSA**

vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh th us Hkh *Kku foLrkj* vkSj
*euksjatu* dks gh dkO; ç;kstu ekuk gS& ys[kd dk mÌs'; lnk ls ;s
gh jgk gS fd mlds ys[kksa ls ikBdksa dk euksjatu gks] vkSj muds Kku
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dh lhek Hkh c<+rh jgsA*

xksLokeh rqylhnkl us dkO; dk ç;kstu **Lokr% lq[kk;** ekuk
gS fQj Hkh mudks cqèktuksa ds vknj dh fpUrk jgrh gS%

tks çcUèk cqèk ufg vknjghaA lks L=e ckfn cky dfo djghaAA

dqyifr us dgk gS%
tl lEifÙk vkuUn vfr nqjfru MkjS [kksbA
gksr dfor rsa prqjkbZ txr jkx cl gksbZAA

;'k] lEifÙk] vkuUn vkfn ç;kstu eEeV ds vkèkkj ij gh gSA
miU;kl lezkV eaq'kh çsepUn ds vuqlkj & **dkO; vkSj lkfgR; dk
mís'; ¼ç;kstu½ gekjh vuqHkwfr;ksa dh rhozrk dks c<+kuk gSA**

dfooj v;ksè;kflag mikè;k; *gfjvkSèk* dkO; jpuk dk ç;kstu
euksjatu* vkuUn vkSj yksdeaxy ekurs gSA

eSfFkyh'kj.k xqIr ds vuqlkj dyk dk ç;kstu lektfgr gS%
**ekurs gS tks dyk dks dyk ds vFkZ gh

LokZfFkuh djrs dyk dks O;FkZ ghA**

lqfe=kuUnu iUr th rqylh ds leku gh *Lokr% lq[kk; vkSj
yksdfgrk; ds leFkZd gSA

t;'kadj çlkn euksjatu vkSj f'k{kk dks dkO; dk ç;kstu ekurs
gSA

vLrq! dkO; dk ç;kstu egku gS vkSj og lUekxZ dh vksj çssfjr
djus ds lkFk lkFk ekuo eu dk foLrkj Hkh djrk gSA xksLokeh rqylh
nkl tgk¡ dkO; dks LokÙk%lq[kk; ekursa gSA ogha os lkekftd {ks= esa
dkO; dks yksd eaxy dk lkèku Hkh ekursa gSaA dkO; ;fn Økafr djk
ldrk gS rks l̀tu dk 'ka[kukn Hkh Q¡wd ldrk gSA vr% èkeZ] vFkZ]eks{k]dke]rks
xkSa.k ç;kstu gSA vkuUnkuqHkwfr vkSj yksdeaxy gh dkO; dk loZçeq[k
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ç;kstu gSA

lanHkZ xzUFklanHkZ xzUFklanHkZ xzUFklanHkZ xzUFklanHkZ xzUFk

1 Hkkjrh; dkO;'kkL=% M‚ m"kk 'kqDy

2 Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO; 'kkL= ds fl}kar& M‚ jkt fd'kksj
flag

3 dqN fopkj% i`"B 9

4 Hkkjrh; dkO;'kkL=% M‚ rkjdukFk ckyh

&&&&%%%%&&&&



dkO; ds çdkj] dkO; çsj.kk] 'kCn&'kfädkO; ds çdkj] dkO; çsj.kk] 'kCn&'kfädkO; ds çdkj] dkO; çsj.kk] 'kCn&'kfädkO; ds çdkj] dkO; çsj.kk] 'kCn&'kfädkO; ds çdkj] dkO; çsj.kk] 'kCn&'kfä
M‚- pUæ'ks[kj flag]M‚- pUæ'ks[kj flag]M‚- pUæ'ks[kj flag]M‚- pUæ'ks[kj flag]M‚- pUæ'ks[kj flag]

foHkkxk/;{k fgUnh
M‚- ts- ih- feJ 'kkldh; foKku egkfo|ky;]

eqaxsyh] NRrhlx<+

dkO;dkO;dkO;dkO;dkO;
fopkjksa dks vfHkO;ä djus dk ek/;e gS& Hkk"kkA ogha Hkkoksa vkSj

fopkjksa dks laçsf"kr djus dk ljy vkSj leFkZ lk/ku gS& ok.khA

     ok.kh dh vfHkO;fä 3 rjg ls dh tkrh gS%&

1½ ljy <ax ls dguk ¼ftls *okrkZ* dgrs gS½

2½ fopkjksa dks çfrikfnr djuk ¼ftls *'kkL=* dgrs gSa½

3½ Hkkoksa dh ,slh çLrqfr fd Jksrk ;k ikBd çHkkfor gks ¼ftls
*dkO;* dgrs gSa½

dkO; dks O;kid :i esa ̂ lkfgR;* Hkh dgk tkrk gSA ftlesa Kku
dh ç/kkurk gks og ̂ 'kkL=* gS vkSj ftlesa Hkko ;k çHkko dh ç/kkurk gks
og ^dkO;* ;k ^lkfgR;* gSA vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh th us dgk
gS& ̂Kku jkf'k ds lafpr dks"k gh dk uke lkfgR; gSA* ogha fo}ku çk;%
Lohdkjrs gSa fd%

^je.kh; vFkZ dks O;ä djus okyh 'kCnkoyh dk uke dkO; gSA*
bldk lh/kk vFkZ ;g gS fd dkO; ok.kh dk og :i gS ftlesa dYiuk
ds ek/;e ls ekuo& ân; dh vuqHkwfr;ksa dk jkspd o.kZu gksrk gSA vr%
dkO; ds varxZr os jpuk,a vkrh gSa tks viuh fo"k;oLrq vkSj o.kZu 'kSyh
ds }kjk ikBd dks vkuan çnku djrh gSA

dfoJs"B t;'kadj çlkn th egkdkO; dkek;uh esa fy[krs gSa%&
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*^ç—fr ds ;kSou dk Jàxkj]
djsaxs dHkh u cklh Qwy!
feysaxs os tkdj vfr 'kh?kz]

vkg! mRlqd gS mudh /kwy!!**

blesa J)k fujk'k euq dks lkaRouk nsrh gqbZ dgrh gS] ̂ç—fr :ih
ukjh ds ;kSou dk Jàxkj cklh Qwy dHkh ugha dj ldrs& os rks 'kh?kz
gh /kqy esa tk feysaxsA*

mä dFku ls J)k dk ;g vfHkçk; gS fd ;fn rqe bl lalkj
dks le`) cukuk pkgrs gks rks rqEgsa mRlkg iwoZd deZ djuk gksxkA bl
thou dk fodkl futhZo fopkjksa ls ugha gks ldrkA bl çdkj ikBd
vHkh"V lans'k xzg.k djus ds lkFk&lkFk fo'ks"k vkuUn dk vuqHko Hkh
çkIr djrk gSA

lkfgR; euhf"k;ksa ,oa dkO;'kkfL=;ksa us dkO; dh ifjHkk"kk dqN
bl rjg nh gSa%&
1½ egku~ fopkjd Jh vjLrq dgrs gSa%& ̂ ^dkO; ,d dyk gS ftldk

vk/kkjHkwr fl)kar Hkk"kk ds ek/;e ls fd;k gqvk vuqdj.k gSA^*
2½ lj ih- flMuh ds vuqlkj%& ^^dkO; vuqdj.k dh dyk gS]

vya—r Hkk"kk esa dg ldrs gSa fd og cksyrk gqvk fp= gS]
ftldk mís'; fl[kkuk vkSj çlUu djuk gSA^^

3½ egkdfo 'ksDlfi;j dk ekuuk gS%& ̂ ^dYiuk tks dfo dh ys[kuh
}kjk vKkr inkFkksaZ ,oa ok;oh vufLrÙoksa dks ewrZ :i djds mUgsa
uke ,oa xzke çnku djrh gS] mlh dYiuk dh vfHkO;fä dks
dkO; dgrs gSaA*^

4½ dfo ih-ch- 'kSyh ds vuqlkj%& ^^dYiuk dh vfHkO;fä gh dkO;
gS ftldk fd lq[k ls vfoPNsn laca/k gSA*^

5½ feYVu dk er gS%& ^^dkO; lqcks/k] çR;{kewyd vkSj jkxkRed
gksuk pkfg,A^^
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6½ dkWyfjt dk fopkj gS%& ̂ ^dkO; loksZÙke 'kCnksa dk loksZR—"V Øe
gSA*^

7½ egkeuk tkulu dgrs gSa%& ^^dkO; lq[k vkSj lR; ls la;ksftr
dyk gS] ftlesa cqf) dh lgk;rkFkZ dYiuk dk vkJ; xzg.k
djuk iM+rk gSA*^

8½ egkdfo oMZ~loFkZ ds vuqlkj%& ^^dkO; LosPNkuq#i çcy Hkkoksa dk
çokg gS] ftldk mRifÙk&LFkku 'kkafr ds le; Lèfr euksosx gSA^^

9½ jloknh vkpk;Z Jh fo'oukFk feJ ds vuqlkj%& ^^okD;a jlkReda
dkO;e~A^* ¼jlkRed okD; gh dkO; gSA½

10½ eEeV vkpk;Z ds vuqlkj%& ^^ríks"kkS 'kCnkFkksaZ lxq.kouya—fr iqu%
DokfiA*^

¼funksZ"k] xq.k;qä] vya—r ,oa euksgj vFkZ ls ;qä okD; dks dkO;
dgrs gSaA½

11½ iafMr txUukFk ds vuqlkj%&
^^je.kh;kFkZ çfriknd% 'kCn% dkO;e~A*^

¼je.kh; vFkZ ds çfriknd 'kCnksa dks dkO; dgrs gSaA½

dkO; ds çdkjdkO; ds çdkjdkO; ds çdkjdkO; ds çdkjdkO; ds çdkj
dkO; ds çdkj dks nks rjg ls foHkkftr fd;k x;k gS%&

1½ Lo:i dh –f"V esa

2½ 'kSyh dh –f"V esa

Lo#i dh –f"V esa dkO; ds nks çdkj gSa%&

¼d½ JO; dkO;

¼[k½ –'; dkO;

JO; dkO;JO; dkO;JO; dkO;JO; dkO;JO; dkO;
JO; dkO; mls dgrs gSa ftldk vkuan eq[;r% dkuksa }kjk çkIr
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djrs gSaA lqudj jl çkIr gksrk gS] vkuan dh vuqHkwfr gksrh gSA dkO;]
[k.M&dkO;] egkdkO;] eqä&dkO;] eqäd] dgkuh] y?kqdFkk] fuca/k ,oa
miU;kl JO; dkO; gSA

–'; dkO;–'; dkO;–'; dkO;–'; dkO;–'; dkO;
–'; dkO; mls dgrs gSa ftldk vkuan eq[;r% us=ksa }kjk çkIr

djrs gSaA fdlh Hkh –'; dks ns[kdj jl çkIr gksrk gS] vkuan dh
vuqHkwfr gksrh gSA ukVd] ,dkadh] pyfp= vkSj çglu –'; dkO; gSA
'kSyh dh –f"V esa dkO; ds rhu çdkj gSa%&
¼d½ x| dkO;
¼[k½ i| dkO;
¼x½ pEiw dkO;

x| dkO;x| dkO;x| dkO;x| dkO;x| dkO;
^O;kdj.k ds vk/kkj ij dh xbZ jpuk dks x| dgrs gSaA blds

varxZr ukVd] miU;kl] fuca/k] dgkuh ,oa vkykspuk,a bR;kfn vkrs gSaA
i| dh vis{kk x| dkO; esa lQyrk çkIr djuk vf/kd dfBu gksrk gSA
vkpk;Z jkepaæ 'kqDy th dgrs gSa% ^^;fn x| dfo;ksa dh dlkSVh gS rks
fuca/k x| dh dlkSVh gSA**

i| dkO;i| dkO;i| dkO;i| dkO;i| dkO;
i| dkO; ds nks çdkj gSa%&

¼d½ eqäd&dkO;
¼[k½ çca/k&dkO;

eqäd dkO;eqäd dkO;eqäd dkO;eqäd dkO;eqäd dkO;
eqäd dkO; esa çR;sd 'kCn vius vki esa Lora= vkSj iw.kZ jgrk

gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd ml Nan ds Hkko dks le>us ds fy, fdlh
nwljs Nan dh vko';drk ugha gksrhA ;gh dkj.k gS fd bu 'kCnksa dks
ftl Øe ls j[kuk pkgs j[k ldrs gSaA fcgkjh vkSj jghe ds nksgs
eqäd&dkO; gSaA
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çca/k&dkO;çca/k&dkO;çca/k&dkO;çca/k&dkO;çca/k&dkO;
çca/k&dkO; esa vusd Nan fdlh ,d dFkk lw= esa fijks, gq, jgrs

gSaA 'kCnksa ds Øe dks cnyk ugha tk ldrkA blesa fdlh O;fä ds thou
pfj= dk iwjk ;k vkaf'kd :i esa o.kZu fd;k tkrk gSA

çca/k dkO; ds nks Hksn gSa%&

¼d½ egkdkO; vkSj ¼[k½ [kaMdkO;

*egkdkO;* dk mís'; egku gksuk pkfg,A blesa fdlh egku
O;fä dk iw.kZ thou foLr`r dFkk ds :i esa of.kZr fd;k tkrk gSA
mldk pfj= mnkÙk gksrk gSA og nq"Vksa dk nyu rFkk lekt dk
ekxZn'kZu djrk gSA egkdkO; esa vkB ;k vkB ls vf/kd lxZ gksrs gSa tks
vkil esa lqxfBr gksrs gSaA blesa vusd çdkj ds Nanksa dk ç;ksx jgrk
gSA bldk ç/kku jl Jàxkj] ohj vFkok 'kkar gksrk gSA ^i`Fohjkt jklks*]
^in~ekor*] ̂jkepfjrekul*] ̂jkepafædk*] ̂lkdsr*] ̂ fç;çokl*] ̂dkek;uh*]
^yksdk;ru* vkfn fgUnh ds çfl) egkdkO; gSaA

*[kaMdkO;* esa ,d O;fä ds thou ds fdlh ,d ekfeZd çlax dk
o.kZu fd;k tkrk gSA ^ikoZrh&eaxy*] ^t;æFk&o/k*] ^iapoVh*] ^dq#{ks=*
vkfn fgUnh ds çfl) [kaMdkO; gSaA

pEiw&dkO;pEiw&dkO;pEiw&dkO;pEiw&dkO;pEiw&dkO;
,slh jpuk,a tks i| vkSj x| nksuksa esa fy[kh tkrh gSa mUgsa pEiw

;k feJdkO; dgrs gSaA lkfgR; niZ.k esa dgk x;k gS& ^x|i|e;a
dkO;a paiwfjR;fHk/kh;rsA*

lksenso lqfj jfpr%& ^^;'k:fryd*] Hkkstjkt —r& ^pEiw jkek;.k*A

eSFkyh'kj.k xqIr jfpr%& ^^;'kks/kjk* vkfn x| ,oa i| nksuksa ds ç;ksx
ls pEiw&dkO; dgk tkrk gSA^^
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lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph
1½ vkpk;Z 'kkfUryky ̂ ckysUnq*] fgUnh dkO; 'kkL=] lkfgR; Hkou çk-

fyfeVsM] thjks jksM bykgkckn] i`"B& 21] 22] 23] 25

2½ https://hi-m-wikipedia-org

dkO; çsj.kkdkO; çsj.kkdkO; çsj.kkdkO; çsj.kkdkO; çsj.kk
dkO; çsj.kk dk laca/k ml O;fä] oLrq ?kVuk ;k –'; ls gS tks

dfo dks dkO;&fo'ks"k dh jpuk esa ço`Ùk djrk gS vFkkZr~ fdlh ls çsfjr
gksdj eu esa mBus okys Hkkoksa dks ys[kuhc) dj nsuk dkO; çsj.kk gSA
dkO; çsj.kk eu esa mRiUu ,d og Hkko gS tks fdlh ds lq[k ;k nq%[k
ls vfHkHkwr ;k æfor gksdj ys[kuh ds ek/;e ls vfHkO;fä ikrh gSA

Hkkjrh; dfo vkSj dkO; çsj.kkHkkjrh; dfo vkSj dkO; çsj.kkHkkjrh; dfo vkSj dkO; çsj.kkHkkjrh; dfo vkSj dkO; çsj.kkHkkjrh; dfo vkSj dkO; çsj.kk
1½ vkfn dfo okYehfd ds laca/k esa ;g ckr dgh tkrh gS fd mUgsa

dkO; jpuk dh çsj.kk ØkSap o/k dh çfl) ?kVuk ls çkIr gqbZA
,dkdh i{kh dh 'kksd&fog~oy n'kk ns[kdj dfo dk ân; 'kksd
ls vkdqy gks mBk vkSj muds eqag ls vuk;kl gh 'yksd dh nks
iafä;ka mPpfjr gks x;hA bl lk{; ds nks fu"d"kZ fudkys tk
ldrs gSa%&

¼1½ çR;{k thou dh ?kVukvksa ls dkO; jpuk dh çsj.kk feyrh
gSA

¼2½ 'kksd vuqHkwfr;ksa ls dkO; jpuk dh çsj.kk feyrh gSA

2½ egkdfo dkfynkl ds es?knwr dk çsj.kk&lzksr Lo;a dfo dk
fç;k&fojg crk;k tkrk gS] vr% ;gka Hkh mi;qZä fu"d"kZ dk gh
leFkZu feyrk gSA

3½ çfl) dfo fo|kifr ds fy, dgk tkrk gS fd mUgsa vius jliw.kZ
xhrksa dh jpuk jktk f'koflag vkSj jkuh yf[keknsoh dh çsj.kk ls
dh Fkh vkSj bl rF; dk çek.k muds xhrksa dh vafre iafä esa
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fey Hkh tkrk gSA og çk;% vius xhrksa ds var esa jktk f'koflag
vkSj jkuh yf[keknsoh dk mYys[k djrs gSaA blls ;g fu"d"kZ
fudkyk tk ldrk gS fd dqN fof'k"V O;fä;ksa dk çHkko Hkh
muls lacaf/kr dfo;ksa dks dkO;&jpuk dh çsj.kk ns ldrk gSA

4½ Hkfä&dky ds dfo;ksa dk çsj.kk&lzksr lkekU;r% muds b"Vnso
dk Lo:i ,oa pfj= gh jgk gS] fdarq fQj Hkh muesa ijLij
FkksM+k&cgqr varj feyrk gSA rqylh ds fy, rks ,d ^Hkjkslks
,d cy vkSj ,d vkl*] mudk vkjk/; nso gh jgk] fdarq lwjnkl
dh dfork dks nSU; vkSj Xykfu dh Hkwfe ls fudkydj lkSan;Z]
Jàxkj vkSj çse dh okfVdk esa mifLFkr djus dk Js; egkçHkq
oYyHkkpk;Z dks gh gSA çse nhokuh ehjk ds xhrksa dk mn~xe lzksr
mudh º`n; dh ç.k;&osnuk dk vtlz çokgh lzksr gh jgk gS%
^?kk;y dh ihM+k ?kk;y tk.ksa* ds Lojksa esa ? k k;y ân; dh
NViVkgV gh O;aftr gSA ftl çdkj iRFkj] ydM+h ;k /kkrq ij
pksV ekjus ls Lor% gh ,d /ofu fudy iM+rh gS] dqN oSls gh
fojg dh pksV ls dchj] tk;lh vkSj ehjk ds xku 'kr~&'kr~ Lojksa
ls QwV iM+sA bu Hkä dfo;ksa esa dqN ,sls Hkh gSa ftUgsa dkO;
çsj.kk vius fe=ksa ls çkIr gqbZ A

bl çdkj Hkä dfo;ksa ds dkO; ds vk/kkj ij dkO;&çsj.kk,a
fl) gksrh gSa%
¼d½ b"V nso ;k vkjk/; dk Lo:i o pfj=]
¼[k½ vkpk;Z ;k xq# dk funsZ'ku]
¼x½ Hkfä&Hkko vkSj ç.k;&osnuk dh vuqHkwfr]
¼?k½ fe=ksa dh ftKklk A

5½ Hkkjrsanq ;qx ds dfo çk;% vius lekt vkSj jk"Vª dh nqnZ'kk ls
{kqC/k gksdj dkO;&jpuk esa ço`Ùk gq, gSaA Hkkjrsanq th dh vusd
jpukvksa esa ns'k dh v/kksxfr dk {kksHk gh fofHkUu Hkkoukvksa ds :i
esa O;ä gqvk gS A
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6½ f}osnh ;qx dk lkfgR;dkj Hkh lekt lq/kkj vkSj jk"Vª mRFkku dh
ygj ls çsfjr fn[kkbZ nsrk gS A

7½ Nk;koknh dfo;ksa us vius çsj.kk&lzksr dk mYys[k vusd LFkkuksa
ij fd;k gSA çlkn th dh çsj.kk dk lzksr çk;% ykSfdd ;k
vykSfdd vkyEcu jgk gSA Jh lqfe=kuanu iar us Li"V :i ls
Lohdkj fd;k gS fd mUgsa dfork fy[kus dh çsj.kk iwokaZpy ds
çk—frd okrkoj.k ls feyh gS] fdarq vkxs pydj mUgksaus fojg&
osnuk dks Hkh dkO; jpuk dk ewy dkj.k crk;k gS%

^^fo;ksxh gksxk igyk dfo]
vkg ls mitk gksxk xkuA
fudydj vka[kksa ls pqipki]
cgh gksxh dfork vutkuA**

bl çdkj iar th us ç—fr ds lkSan;Z vkSj ykSfdd ç.k; nksuksa dks
gh dkO;&jpuk dk çsjd Lohdkj fd;k gSA egknsoh th ds dkO; dh
eq[; ço`fÙk nq%[kokn gh gS vkSj bl nq%[kokn dk ewy lzksr gS%

^*bu yypkbZ iydksa ij]
igjk Fkk tc ozhM+k dkA
lkezkT; eq>s ns Mkyk]

ml fprou us ihM+k dkA**

vykSfdd ç.k; gh egknsoh th ds HkO; mn~xkjksa dk ewy Jksr gSA

8½ çxfroknh dfo;ksa dk çsj.kk%& lzksr ekdZ~loknh thoun'kZu] lkekftd
fo"kerk] 'kks"kd oxZ dh foykflrk vkSj 'kksf"kr oxZ dh nhurk
vkfn esa <wa<+k tk ldrk gSA blhfy, bykgkckn dh lM+d ij
e/;kUg esa iRFkj rksM+rh gS etnwjhu ;k xkaoksa ds v/kZuXu euq";ksa
ij dfork fy[kh xbZ gSA uohure ç;ksxoknh dfork esa rks
vfu;af=r dkO;&psruk vkSj vnE; vgadkj gh çsjd ds :i esa
–f"Vxkspj gksrk gSA
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mi;qZä ckrksa ls Li"V gksrk gS fd fofHkUu ;qxksa esa rFkk fofHkUu
oxksaZ ds dfo;ksa esa dkO;&çsj.kk ds vk/kkj fHkUu&fHkUu jgs gSaA ftls
fuEufyf[kr #i esa tku ldrs gSa%

¼1½ cká ç—fr vkSj txr~ ds fdlh –';] ?kVuk] ifjfLFkfr ;k
voLFkk dk çHkko

¼2½ fdlh vU; O;fä] vkJ;nkrk] xq#] vkpk;Z ;k fe= dh çsj.kk

¼3½ fdlh fopkj ;k thou&n'kZu dk çHkko

¼4½ ykSfdd ;k vykSfdd ç.k;] fojg ;k 'kksd dh vuqHkwfrA

fu"d"kZ :i esa dg ldrs gSa fd ç—fr] txRk] O;fä vkfn ds
laidZ ls mRiUu fdlh fopkj ;k Hkko dh vuqHkwfr gh dkO; çsj.kk dh
ewy lzksr gSA lkFk gh vuqHkwfr;ksa dh l?kurk ,oa ekfeZdrk dk ifj.kke
gh egRoiw.kZ gSA ;gh dkj.k gS fd dqN fo'ks"k O;fä;ksa dh dqN fo'ks"k
le; dh dqN fo'ks"k ekfeZd vuqHkwfr;ka gh dfo ds º`n; dks dkO;&jpuk
ds fy, çsfjr dj ikrh gS] lHkh vuqHkwfr;ka ughaA

vU; fo}kuksa dk ervU; fo}kuksa dk ervU; fo}kuksa dk ervU; fo}kuksa dk ervU; fo}kuksa dk er
vusd ik'pkR; vkSj iwohZ fo}kuksa us Hkh dkO;&çsj.kk ds laca/k esa

fopkj O;ä fd;k gS%
1½ çfl) nk'kZfud lqdjkr us nsoh çsj.kk dks dkO;&çsj.kk ekuk gSA

mudk fopkj Fkk fd tc bZ'oj txr~ ds euq";ksa ls ckrphr
djuk pkgrk gS rks og dfo;ksa dh ok.kh ds ek/;e ls vius vki
dks O;ä djrk gS A

2½ IysVks dk ekuuk gS fd dkO; vkSj dyk var%çsj.kk dh nsu gSA bls
os nSoh çsj.kk dgrs gSaA mudh /kkj.kk gS fd dksbZ dfo dkO; jpuk
esa lksp&fopkj dj çsfjr ugha gksrk] cfYd nSoh çsj.kk vFkok
var%çsj.kk gh mls çsfjr djrh gS A

3½ vjLrq us vuqdj.k dh o`fÙk dks dkO;&çsj.kk dk vk/kkj crk;k
gSA
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4½ çfl) fopkjd ghxsy us lkSUn;Z] çse vkSj vkRekfHkO;fä dh
ço`fÙk dks dkO; jpuk dk ewy dkj.k crk;k gS A

5½ vfHkO;atukokn ds çorZd Øksps us Hkh vfHkO;atuk dks gh dkO;&
çsj.kk ekuk gS A

6½ fgUnh ds çfl) vkykspd Jh uUnnqykjs oktisbZ us Hkh bl ij
xgu fopkj djrs gq, dgk gS fd ^dkO; dh çsj.kk vuqHkwfr ls
feyrh gS] ;g Lor% ,d vuqHkwr rF; gSA*

bl çdkj fofHkUu dkO; 'kkfL=;ksa us vkRekfHkO;atuk] vuqHkwfr
vkSj vkRefoLrkj dks dkO; dk çsjd ekuk gS A

lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph

1½ x.kifrpUæ xqIr] Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO; fl)kar] yksdHkkjrh
çdk'ku] egkRek xka/kh ekxZ bykgkckn] i`"B& 36] 37] 38] 39] 40

2½ çks- gfjeksgu] Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO;'kkL= dh igpku] ok.kh
çdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyh] i`"B& 105

'kCn&'kfä'kCn&'kfä'kCn&'kfä'kCn&'kfä'kCn&'kfä
'kCn'kfä vFkkZr~ ̂ 'kCnksa dh 'kfäA* fgUnh O;kdj.k esa fdlh okD;

ds Hkko dks le>us ds fy, ç;qä vFkZ dks 'kCn'kfä dgk tkrk gSA ge
tks Hkk"kk cksyrs gSa mlesa nks rRo jgrs gSa& 'kCn vkSj vFkZA tks /ofu gesa
lqukbZ iM+rh gS og 'kCn gS vkSj ml /ofu ls ge tks ladsr ;k eryc
xzg.k djrs gSa og mldk vFkZ gSA ;g ladsr ml 'kCn }kjk fufnZ"V vFkZ
ds dkj.k gksrk gSA

'kCn dh 'kfä;ka rhu çdkj dh gksrh gSa%&
1½ vfHk/kk
2½ y{k.kk
3½ O;atuk
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buls Øe'k% rhu çdkj ds vFkZ fudyrs gSa%&

1½ okP;kFkZ

2½ y{;kFkZ

3½ O;aX;kFkZ

ftu 'kCnksa }kjk buds ;s vFkZ fudyrs gSa] mu 'kCnksa dks Øe'k%
dgrs gSa%&

1½ okpd

2½ y{k.k

3½ O;atd

ftl 'kCn dk vFkZ *vfHk/kk* 'kCn 'kfä }kjk xzg.k fd;k tkrk gS]
og *okpd* 'kCn dgykrk gS vkSj ;g vFkZ *okP;kFkZ* dgykrk gSA
okP;kFkZ dks eq[;kFkZ vFkok çpfyr vFkZ Hkh dgrs gSaA

ftl 'kCn dk vFkZ *y{k.kk* 'kCn 'kfä }kjk xzg.k fd;k tkrk gS]
og *y{kd* 'kCn dgykrk gS vkSj ;g vFkZ *y{;kFkZ* dgykrk gSA

ftl 'kCn dk vFkZ *O;atuk* 'kCn 'kfä }kjk xzg.k fd;k tkrk
gS] og *O;atd* 'kCn dgykrk gS vkSj ;g vFkZ *O;aX;kFkZ* dgykrk gS A

1 ½1 ½1 ½1 ½1 ½ vfHk/kk 'kCn'kfävfHk/kk 'kCn'kfävfHk/kk 'kCn'kfävfHk/kk 'kCn'kfävfHk/kk 'kCn'kfä
ftl 'kCn dks lqurs gh mlds çpfyr vFkZ dk cks/k gksrk gks]

vfHk/kk 'kCn 'kfä gSA os okD; ftudk lk/kkj.k 'kkfCnd vFkZ vkSj HkkokFkZ
leku gks rks mls vfHk/kk 'kCn 'kfä dgrs gSaA blesa lHkh ikBdksa vFkok
Jksrkvksa ds fy, okD; vFkok okD;ka'k dk vFkZ leku gksrk gSA blesa
mRiUu Hkko dks ^okP;kFkZ* dgk tkrk gSA

vfHk/kk dk mnkgj.k vxzfyf[kr gS%&

¼d½ ^viuk ?kj lcdks I;kjk yxrk gSA*
;gka ^?kj* 'kCn dk vFkZ gS& jgus dk LFkkuA ;g vFkZ vfHk/kk
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'kfä }kjk ladsfrr gksrk gS A

¼[k½ ^og rksM+rh iRFkj]
ns[kk mls eSaus bykgkckn ds iFk ij&
og rksM+rh iRFkjA*

fujkyk th dh jpuk ̂ rksM+rh iRFkj* dh bl dfork dks i<+rs gh
'kCnksa ds çpfyr vFkZ dk cks/k gksrk gSA ;gka lk/kkj.k vFkZ vkSj HkkokFkZ
leku gSA

2 ½2 ½2 ½2 ½2 ½ y{k.kk 'kCn'kfäy{k.kk 'kCn'kfäy{k.kk 'kCn'kfäy{k.kk 'kCn'kfäy{k.kk 'kCn'kfä
ge dHkh&dHkh ,sls 'kCn dk ç;ksx djrs gSa] ftlls ml 'kCn ds

çpfyr vFkZ dks xzg.k djus esa ck/kk igqaprh gS vFkkZr~ ;gka okD; dk
lk/kkj.k vFkZ vkSj HkkokFkZ fHkUu gksrk gSA lkekU; 'kCnksa esa ;g 'kCn 'kfä
ogka ç;qä gksrh gS tgka okD; dk y{k.k crk;k tkrk gSA ;gka mRiUu
Hkko dks ^y{;kFkZ* dgk tkrk gSA

y{k.kk dk mnkgj.k vxzfyf[kr gS%&

¼d½ fdlh O;fä ds lkgl iw.kZ dk;Z djus ij ge ;g dgrs gSa fd&
^;g 'ksj gSA*

;gka ij ^'ksj* dk lkekU; vFkZ vHkh"V ugha gSA blds LFkku ij
ge ohj ;k lkglh dk vFkZ xzg.k djrs gSaA 'kCn dh ftl 'kfä ls ;g
vFkZ çkIr gksrk gS] mls ^y{k.kk* dgrs gSaA

¼[k½ ge dHkh dgrs gSa%
^esjs flj ij D;ksa cSBrs gks \*
;gka ^flj* dk vFkZ 'kjhj dk vax u fy;k tkdj ^vfrfudV*

fy;k tkrk gS A

¼x½ ^lkjk ?kj esyk ns[kus x;k gSA*

bl okD; esa ^?kj* dk çpfyr vFkZ u ysdj mlls lacaf/kr vFkZ
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^?kj esa jgus okys yksx* fy;k tkrk gSA vFkZ y{k.kk 'kfä }kjk Kkr
gksrs gSa A

¼?k½ ^mlds fy, pqYyw Hkj ikuh esa Mwc ejus dh ckr gSA*
bl okD; esa ^pqYyw Hkj ikuh esa Mwc ejuk* ls gesa bu 'kCnksa dk

eq[;kFkZ ¼okP;kFkZ½ vHkh"V ughaA ge buls nwljk vFkZ ysrs gSa fd ^cM+h
yTtk dh ckr gSA* ;g vFkZ y{k.kk ls fudyrk gSA

lHkh eqgkojksa rFkk yksdksfä;ksa esa y{k.kk 'kfä ds }kjk vFkZ xzg.k
fd;k tkrk gSA

3 ½3 ½3 ½3 ½3 ½ O;atuk 'kCn'kfäO;atuk 'kCn'kfäO;atuk 'kCn'kfäO;atuk 'kCn'kfäO;atuk 'kCn'kfä
dHkh&dHkh ,slk gksrk gS fd fdlh 'kCn dk vfHk/kk 'kfä vFkok

y{k.kk 'kfä ls vFkZ çdV ugha gksrkA mlds fy, fdlh vU; 'kfä dh
vko';drk iM+rh gSA mls ^O;atuk* dgrs gSaA O;atuk 'kCn 'kfä ogka
ç;qä gksrh gS tgka okD; rks lk/kkj.k gksrk gS ysfdu mldk çR;sd
ikBd ;k Jksrk ds fy, viuk&viuk fHkUu vFkZ gksrk gSA blls mRiUu
Hkko dks ^O;aX;kFkZ* dgk tkrk gSA

O;atuk ds mnkgj.k vxzfyf[kr gS%&

¼d½ ^lw;Z Mwc x;kA*
bl okD; ds lquus ds mijkUr çR;sd O;fä blls fHkUu&fHkUu

vFkZ xzg.k djrk gSA tSls& ,d pjokgs ds fy, bldk vFkZ gks ldrk
gS fd ^vc i'kqvksa dks ?kj ys tkuk pkfg,* vkSj ,d Hkä ds fy, ;g
vFkZ gks ldrk gS fd ^vc çkFkZuk djus dk le; vk x;k* vkfnA ;s
vFkZ O;atuk 'kCn 'kfä ls fudyrs gSaA

¼[k½ ^lqcg ds 8%00 ct x,A*
,d lk/kkj.k dk;kZy; tkus okyk O;fä bldk vFkZ ysxk fd

^mls dk;kZy; tkuk gSA* ,d x`g.kh efgyk bldk vFkZ ^vius ?kj ds
dk;ksaZ ls tksM+dj ns[ksxhA* cPps bldk vFkZ ^vius fo|ky; tkus ds
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le; ds #i esa ysaxsA* iqtkjh bldk vFkZ ^vius lqcg ds iwtk&ikB ls
tksM+dj ns[ksxkA* vFkkZr~ okD; ,d gS ysfdu çR;sd O;fä ds fy,
HkkokFkZ fHkUu&fHkUuA

lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph

1½ vkpk;Z 'kkfUr yky ^ckysUnq*] fgUnh dkO; 'kkL=]  lkfgR; Hkou
çk- fyfeVsM] thjks jksM] bykgkckn] i`"B& 34] 37] 40

2½ M‚-jkefoykl xqIrk ,oa ohuk xqIrk] fgUnh dkO; ladyu]  dey
çdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyh] i`"B& 107

3½  https//hi-m-wikipedia-org

&&&&%%%%&&&&
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jl dk Lo:i] jl fu"ifÙk fo"k;d fofHkUu erjl dk Lo:i] jl fu"ifÙk fo"k;d fofHkUu erjl dk Lo:i] jl fu"ifÙk fo"k;d fofHkUu erjl dk Lo:i] jl fu"ifÙk fo"k;d fofHkUu erjl dk Lo:i] jl fu"ifÙk fo"k;d fofHkUu er
,oa leh{kk,oa leh{kk,oa leh{kk,oa leh{kk,oa leh{kk

M‚- pUæ'ks[kj flag]M‚- pUæ'ks[kj flag]M‚- pUæ'ks[kj flag]M‚- pUæ'ks[kj flag]M‚- pUæ'ks[kj flag]
foHkkxk/;{k fgUnh

M‚- ts- ih- feJ 'kkldh; foKku egkfo|ky;]
eqaxsyh] NRrhlx<+

jljljljljl
laL—r dh çfl) mfä ^okD;a jlkRed dkO;e~* ds vuqlkj jl

dkO; dh vkRek gS vkSj ftl vkuan dh mRifÙk gksrh gS ogh lkfgR; dk
thou gSA çR;sd lkfgfR;d —fr dk jl;qä gksuk vko';d gSA dfork
esa rks ^jl* dks gh çeq[krk çnku dh tkrh gS ij jl 'kCn ds Hkh dbZ
vFkZ gksrs gSa] tSls& ty ;k ty ds leku rjy inkFkZ] Lokn vkSj oS|d
dh fo'ks"k vkS"kf/k vkfn A dqN mnkgj.k ysrs gSa%&

1½ ^;g vke jl ls Hkjk gSA*
;gka jl dk vFkZ gS jgus okyk ty ds leku rjy inkFkZ A

2½ ^;g Hkkstu ljl gSA*
;gka jl dk vFkZ Lokn gks tkrk gS A

3½ ^ml oS| ds ikl cM+s vPNs&vPNs jl gSaA*
;gka jl dk vFkZ vkS"kf/k fo'ks"k gks tkrk gS A

okLro esas a s as as a dkO; vkSj lkfgR; esa jl ds mä vFkZ ugha gksrs cfYd
^jl* dk vFkZ ^vkuan* ekuk tkrk gSA lR; rks ;g gS fd dsoy dkO;
lkfgR; esa gh ugha] dHkh&dHkh cksypky esa Hkh jl dk ç;ksx ̂ vkuan* ds
vFkZ esa gksrk gSA bl çdkj tc ;g dgk tk;s fd ^rqEgsa eq>s fp<+kus esa
D;k jl feyrk gS \* rc jl dk vFkZ vkuan ;k etk gh fy;k tkrk
gSA ;|fi dkO;'kkL= esa jl dk ç;ksx ̂vkuan* ds fy, gksrk gS ijarq og
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ykSfdd vkuan ds fy, u gksdj] vlk/kkj.k vkuan ds fy, gksrk gSA
fu'p; gh ikBd dkO; esa ml fo'ks"k çdkj dh vkuan vuqHkwfr ds fy,
gh ço`Ùk gksrk gS tks vU; lk/ku ls miyC/k ugha gksrhA ;g dgk tk
ldrk gS fd dkO;'kkL= esa jl dk vFkZ ^vykSfdd* ;k yksdksÙkj vkuan
gS vkSj ge ;gka jl dh ifjHkk"kk ;g ns ldrs gSa%&

*dkO; ds iBu] Jo.k ;k vfHku; o n'kZu ls tks vykSfdd vkuan
mRiUu gksrk gS] mls jl dgrs gSaA*

bl çdkj la{ksi esa jl dk vfHkçk; ml vkuan ls gS tks dfork
;k dksbZ Hkh lkfgfR;d —fr i<+rs ;k lqurs le; ikBd ;k Jksrk dks
gksrk gSA

jl ds laca/k esa fofo/k er%

1½ ^^jl dkO; dk thou gSA** & vfXu iqjk.k

2½ ^^jl dkO; dh vkRek gSA** & jloknh vkpk;Z Jh fo'oukFk

3½ ^^foHkko] vuqHkko] lkfRod] lkfgR; Hkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa ds
lg;ksx ls vkLok|eku LFkkbZ Hkko gh jl gSA** & vkpk;Z /kuat;

4½ ^^Hkkoksa ds NankRed leUo; dk uke gh jl gSA**
 & M‚- fo'oEHkj ukFk

5½ ^^LFkkbZ Hkko tc foHkko] vuqHkko ,oa lapkjh Hkkoksa ds ;ksx ls
vkLoknu djus ;ksX; gks tkrk gS] rc lân; çs"kd ds g`n; esa
jl :i esa mldk vkLoknu gksrk gSA**

& vkpk;Z ';kelqanj nkl

6½ ^^ftl Hkkafr vkRek dh eqäkoLFkk Kkun'kk dgykrh gS] mlh Hkkafr
ân; dh eqäkoLFkk jl n'kk dgykrh gSA **

& vkpk;Z jkepUæ 'kqDy

7 ½7 ½7 ½7 ½7 ½ ^^fofo/k Hkkoksa vkSj vfHku;ksa ls O;aftr Hkko dh dykRed vfHkO;atuk
dk Hkkoewyd dkO;&lkSan;Z jl gSA** & M‚-uxsUæ
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jl dk Lo:ijl dk Lo:ijl dk Lo:ijl dk Lo:ijl dk Lo:i
dfork] dgkuh] miU;kl vkfn dks i<+rs ;k lqurs le; rFkk

ukVd dks ns[krs le; *lân;* dks tks vkuan çkIr gksrk gS og jl
dgykrk gSA ^lân;* ml O;fä dks dgrs gSa ftlesa dkO;& ukVd
vkfn ls vkuan çkIr djus dh {kerk gksrh gSA ̂lân;* dks ikBd] Jksrk]
n'kZd vkfn uke Hkh fn, tkrs gSa fdarq ̂ lân;* 'kCn vf/kd çpfyr gSA

Hkjreqfu] HkêyksYyV vkSj 'kadqd ekurs Fks fd txr~ dh ukuk
çdkj dh fØ;k&çfrfØ;kvksa dh dykRed vfHkO;atuk jl gSA

vfHkuo xqIr bR;kfn vkpk;Z ekurs gSa fd jl txr~ dk çfrfcEc
gSA lân; dkO; dk v/;;u djrs le; ;k ukVd ns[krs le; muls
x`ghr laiw.kZ lkexzh dks vius ekul ds iwoZ lafpr laLdkjksa ls laxfr
LFkkfir djus nsrk gSA blh laxfr LFkkiuk esa ml çfrfcac dk ewy :i
[kafMr gks tkrk gS vkSj nksuksa ds la;ksx ls tks ubZ o`fÙk tUe ysrh gS]
og gS& ^vkuan*A ;g vkuan gh jl dk i;kZ; gSA

vfHkuo xqIr dh bl ekU;rk dk muds ckn ds vkpk;Z eEeV]
fo'oukFk vkfn us viuh&viuh  rjg çfriknu dj jl ds Lo:i dks
Li"V fd;kA bu lc dk;ksaZ esa fo'oukFk dk fo'ys"k.k jl ds Lo:i dks
lcls vPNh rjg Li"V djrk gSA

vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj%&

1½ jl v[k.M gSA ;g ;|fi vius vU; vaxksa & foHkko] vuqHkko]
lapkjhHkko ds la;ksx ls gh curk gS rFkkfi bls bu vaxksa ls i`Fkd
ugha fd;k tk ldrkA ;g Lor% iw.kZ gksrk gSA bls dksfV;ksa esa
foHkä ugha fd;k tk ldrkA

2½ jl ^Lo&çdk'k*& vkuUn vkRepSrU; gSA ^Lo&çdk'k* ls rkRi;Z
;g fd ;g Lo;a çdkf'kr gksrk gS] bls çdkf'kr djus ds fy,
vU; lk/ku dh vko';drk ugha gksrhA blhfy, ;g vius
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vkdkj ls Hkh vfHkUu gSA tSls lw;Z Lo;a çdkf'kr gS oSls gh jl
HkhA

3½ jl fpUe; gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd ;g 'kq) psru u gksdj
psrurk&ç/kku gSA e|iku] fuæk bR;kfn dh rjg tM+ vkuan u
gksdj dkO;kuan ¼jl½ vkRek ds leku çk.koku lpsru gSA

4½ jl os|kUrjLi'kZ'kwU; gS] vFkkZr~ jl Kku ds vuqHko ls ijs gSA jl
dh vuqHkwfr ds le; laiw.kZ Kku&dksfV;ka vkSj mudk Lo:i u"V
gksdj vkuUn :i esa ifj.kr gks tkrk gSA

5½ jl czãkuan lgksnj gSA bldk rkRi;Z ;g fd jl dk vkLoknu
czãkLokn dk lgksnj ;k leku/kekZ gS A

6½ jl yksdksÙkjpeRdkjçk.k] vfuoZpuh; ¼vykSfdd½ rFkk vkuane;
gSA jl dk çk.k gS peRdkjA ;g ̂peRdkj* fpÙk dk fodkltU;
vkºykn gSA jl dk çk.k ;gh vkuan gS] tks yksdksÙkj gS A

lexzr% bu fo'ks"krkvksa dks /;ku esa j[krs gq, jl ds Lo:i dks
bl çdkj dg ldrs gSa%&

dkO;kLokn ls lân;ksa ds ân; esa mRiUu Loçdk'k] v[k.M
fpUe; vkuan dks jl dgrs gSa] tks czãkuan lgksnj vfuoZpuh;
yksdksÙkjpeRdkj vkSj Kku vuqHko ls ijs gS A

jl fu"ifÙkjl fu"ifÙkjl fu"ifÙkjl fu"ifÙkjl fu"ifÙk
fo"k;d fofHkUu er ,oa leh{kkfo"k;d fofHkUu er ,oa leh{kkfo"k;d fofHkUu er ,oa leh{kkfo"k;d fofHkUu er ,oa leh{kkfo"k;d fofHkUu er ,oa leh{kk

oLrqr% jl dk loZçFke foospu Hkjr eqfu us vius ^ukV~;'kkL=*
esa fd;k gS vkSj mUgksaus jl dk Li"Vhdj.k djrs gq, dgk gS fd%&
*foHkkokuqHkko&O;fHkpkjh&la;ksxkæl fu"ifÙk* vFkkZr~ foHkko vuqHko vkSj
O;fHkpkjh ;k lapkjh Hkkoksa ds lg;ksx ls jl dh fu"ifÙk gksrh gSA

okLro esa çR;sd lân; O;fä ds ân; esa fnu&çfrfnu ds
O;ogkj ds QyLo:i dqN laLdkj iM+rs jgrs gSa vkSj muds dkj.k ,d
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çdkj ds euksHkko Hkh ân; esa fo|eku gks tkrs gSaA bruk vo'; gS fd
;s Hkko ân; esa mlh çdkj çlqIrkoLFkk esa jgrs gSa ftl çdkj i`Foh esa
lqxa/k Nqih jgrh gS vkSj ftl çdkj ikuh ds iM+rs gh i`Foh dh lqxa/k
dks çlkj dk volj feyrk gS] mlh çdkj foHkko] vuqHkko ,oa lapkjh
Hkkoksa dk vuqdwy okrkoj.k ikdj ân; esa çlqIrkoLFkk dk Hkko tkx`r
gks mBrk gS vkSj og míhIr gksdj 'kuS%&'kuS% jlkoLFkk dks çkIr gksrk
gSA

la{ksi esa dgsa rks LFkkbZ Hkko vkJ; ds º`n; esa vkyacu ds }kjk
mÙksftr gksdj míhiu ds çHkko ls míhIr gksdj] lapkjh Hkkoksa ls iq"V
gksrk gqvk vuqHkkoksa ds ek/;e ls O;ä gksrk gSA tc dkO;xr LFkkbZ Hkko
dh vuqHkwfr ikBd dks gksrh gS rks ogh ^jlkuqHkwfr* ;k ^jl&fu"ifÙk*
dgykrh gSA

jl fu"ifr fo"k;d fofHkUu erjl fu"ifr fo"k;d fofHkUu erjl fu"ifr fo"k;d fofHkUu erjl fu"ifr fo"k;d fofHkUu erjl fu"ifr fo"k;d fofHkUu er
jloknh vkpk;ksaZ }kjk ̂ jl&fu"ifr* fo"k;d fofHkUu er fn;s x;s

gSa tks vxzfyf[kr gS%&

1 ½1 ½1 ½1 ½1 ½ HkêyksYyV dk mRifÙkoknHkêyksYyV dk mRifÙkoknHkêyksYyV dk mRifÙkoknHkêyksYyV dk mRifÙkoknHkêyksYyV dk mRifÙkokn
HkêyksYyV us ^fu"ifÙk* vkSj ^la;ksx* dk vFkZ ^mRifÙk vkSj

laca/k* ls djds mRifÙkokn dh l`f"V dhA vkidk dFku gS fd jlksRifÙk
uk;d&uk;dkfn ls gksrh gSA uV&ufVuh vkfn vya—r gksdj fofo/k
gko&Hkko n'kkZrs gSa] mUgha esa jlkfLrRo gksrk gSA n'kZd vkSj Jksrk rks
dsoy vk'p;kZfUor gksdj vkuUnkuqHkwfr djrs gSa] muesa jl dk vfLrRo
ugha gksrkA ijarq bl mRifÙkokn dks mÙkjkpk;ksaZ us meafxr ugha fd;k]
D;ksafd uV rks dsoy vH;kl&o'k galrk gS] jksrk gS] laHkk"k.k djrk gS
vkSj Nn~e&os'k vkfn /kkj.k djrk gSA mls okLrfod jl n'kk ugha gks
ldrhA ;fn mls okLrfod jl n'kk çkIr gks tk; rks fQj og viuh
dyk dk çn'kZu djus esa vleFkZ jgsxkA
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2 ½2 ½2 ½2 ½2 ½ Jh 'kadqd dk vuqfefroknJh 'kadqd dk vuqfefroknJh 'kadqd dk vuqfefroknJh 'kadqd dk vuqfefroknJh 'kadqd dk vuqfefrokn
Jh 'kadqd th us ^fu"ifÙk* dk vFkZ ^vuqfefr* dgds jl dks

vuqekI; vkSj foHkkokuqHkko dks vuqekid cryk;k gSA vkidk dFku gS
fd LFkkbZ Hkko uV esa ugha gksrk] og rks uk;d esa gksrk gSA uV dks
vfHku; djrs gq, ns[kdj n'kZd ;k Jksrk uV dks gh uk;d le>dj
bl lq[kn Hkze esa vius vki dks Hkwy tkrs gSa] vFkkZr~ jl n'kk dks çkIr
gksrs gSaA ;g er Hkh xzká ugha gks ldrk D;ksafd dsoy vuqeku ds
vk/kkj ij º`n; esa lk/kkj.khdj.k ugha gks ldrk rks n'kZd ;k Jksrk
dnkfi jl n'kk dks çkIr ugha gks ldrsA

3 ½3 ½3 ½3 ½3 ½ Hkêuk;d dk HkqfäoknHkêuk;d dk HkqfäoknHkêuk;d dk HkqfäoknHkêuk;d dk HkqfäoknHkêuk;d dk Hkqfäokn
Hkêuk;d us ^fu"ifÙk* 'kCn dk vFkZ ^Hkksx* djds ân; esa

lk/kkj.khdj.k gksus rd dh çfØ;k esa ^vfHk/kk] HkkodRo vkSj HkkstdRo*
uked =; 'kfä;ksa dh ç/kkurk dh gSA loZçFke fdlh dks ns[kus rFkk
i<+us ls ftl lkekU; vFkZ dk cks/k gksrk gS] mls *vfHk/kk* dgrs gSa vkSj
tc og foHkkokuqHkko vkfn ls euq"; ek= dh jlkuqHkwfr ds ;ksX; cu
tkrk gS] rc mls *HkkodRo* dgrs gSaA HkkokdRokuarj lk/kkj.kh—r LFkkbZ
Hkkoksa ls tc jlkuqHkwfr gksus yx tkrh gS] rc mldks *HkkstdRo* dgrs
gSaA ;g er fdlh&fdlh dks ekU; gS vkSj fdlh&fdlh dks ughaA

4 ½4 ½4 ½4 ½4 ½ vfHkuoxqIr dk vfHkO;atukoknvfHkuoxqIr dk vfHkO;atukoknvfHkuoxqIr dk vfHkO;atukoknvfHkuoxqIr dk vfHkO;atukoknvfHkuoxqIr dk vfHkO;atukokn
vfHkuoxqIr vkpk;Z ds erkuqlkj ^la;ksx* dk vFkZ gS% ^O;aftr

gksuk* vkSj fu"ifÙk dk vFkZ gS%& ̂vkuan :i esa çdkf'kr gksukA* Hkjreqfu
us ifjHkk"kk nh gS fd% ̂tks dkO;kFkZ dks Hkkouk dk fo"k; cuk ys] ogh Hkko
gSA dkO;kFkZ dk vFkZ eq[;kFkZ ls gSA ;gh eq[;kFkZ gh jl dk Hkkod gS]
D;ksafd blh ls jl O;aftr gksrk gSA jl dk ekxZ Hkh vkLoknu ds
vfrfjä vkSj dqN ugha gSA* vkidk dFku gS fd Hkko rks lqlqIrkoLFkk
esa ân;ksiuhr gksrs gSa] foHkkokuqHkko vkfn ds dkj.k muij txrhry ij
tks vkoj.k vkPNkfnr jgrk gS& og vukPNkfnr gks tkrk gSA rc Hkko
O;aftr gksus yxrs gSa vkSj vkRek ,d fnO;T;ksfr ls mn~Hkkflr gks mBrk
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gSA vkids bl er dks ckn ds lc vkpk;ksaZ us Loh—r fd;k gSA

jlokfn;ksa us dkO; ds nks vax%&

¼1½ vuqHkwfr ¼2½ vfHkO;fäA

çFke vax ̂vuqHkwfr* dks ç/kkurk nhA fcuk vuqHkwfr dh ç/kkurk ds
ftlesa jlkRedrk gksrh gS] mlesa dkO; dk vfLrRo ugha gksrkA
jlkRedrk gh ikBd vFkok Jksrk ds ân; esa lq"kqIr euksosxksa dks tkx`r
djds og i;kZ; çLrqr dj nsrk gS] ftlesa og fnO; vkuan dk vkLoknu
djrk gS A

;fn dkO; esa jlkRedrk dk vHkko gksrk gS rks og dkO;] dkO;
dgykus ds loZFkk v;ksX; gSA mnkgj.kr%& ,d vkezQy gS] yksx mlh
le; rc mldh vksj vkdf"kZr gksrs gSa] tc rd mlesa jl gSA ijUrq jl
ds fudky ysus ds ckn dksbZ mldh vksj –f"Vikr rd ugha djrkA Bhd
mlh çdkj dkO; fdruk gh Js"B D;ksa u fy[kk x;k gks çR;qr tc rd
dfo mlesa jl dk lekos'k ugha djrk] rc rd og dkO; v/kwjk gh gSA

lanHklanHklanHklanHklanHkZ lwphZ lwphZ lwphZ lwphZ lwph
1½ M‚- nqxkZ'kadj feJ] ̂ jl] Nan vkSj vyadkj*] fo'oHkkjrh çdk'ku]

lhrkcMhZ] ukxiqj] i`‘B& 5] 6
2½ M‚- lR;Hkkek vkfMy] M‚- vkHkk frokjh] ̂ fgUnh&Hkk"kk lkfgR; dk

bfrgkl rFkk dkO;kax foospu*] NÙkhlx<+ jkT; fgUnh xzaFk
vdkneh] jk;iqj ¼N-x-½] i`"B& 154

3½ çks- gfjeksgu] ^Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO;'kkL= dh igpku*]
ok.kh çdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyh] i`‘B& 29

4½ x.kifrpaæ xqIr] ̂ Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO; fl)kar*] yksdHkkjrh
çdk'ku] egkRek xka/kh ekxZ bykgkckn] i`"B& 70] 71

5½ vkpk;Z 'kkfUryky ckysUnq] ̂ fgUnh dkO; 'kkL=*] lkfgR; Hkou çk-
fyfeVsM] thjks jksM] bykgkckn] i`"B& 46] 47

&&&&%%%%&&&&
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jl vo;o] lkËkkj.khdj.k&ifjHkk"kk] mRifÙk]jl vo;o] lkËkkj.khdj.k&ifjHkk"kk] mRifÙk]jl vo;o] lkËkkj.khdj.k&ifjHkk"kk] mRifÙk]jl vo;o] lkËkkj.khdj.k&ifjHkk"kk] mRifÙk]jl vo;o] lkËkkj.khdj.k&ifjHkk"kk] mRifÙk]
fofHkUu vkpk;kasZ ds erfofHkUu vkpk;kasZ ds erfofHkUu vkpk;kasZ ds erfofHkUu vkpk;kasZ ds erfofHkUu vkpk;kasZ ds er
Jherh d:.kk xk;dokM+]Jherh d:.kk xk;dokM+]Jherh d:.kk xk;dokM+]Jherh d:.kk xk;dokM+]Jherh d:.kk xk;dokM+]

foHkkxk/;{k ¼fgUnh foHkkx½
'kkldh; egkfo|ky;] fcYgk]
ftyk&fcykliqj] NRrhlx<+

jl 'kCn dk vFkZjl 'kCn dk vFkZjl 'kCn dk vFkZjl 'kCn dk vFkZjl 'kCn dk vFkZ
ijekRek vkuan Lo:i gSA vkuan dk nwljk uke ^jl* gSA vr%

ijekRek jl&:i gSA l`f"V dh izR;sd oLrq es ogh vkuan :i ijekRek
dk rRo O;kIr gSA blfy, fdlh oLrq ds ^lkj&rRo* dks Hkh jl dgk
tkrk gSA

^ljrs bfr jl%* vFkkZr~ tks nzfor gks og ^jl* gSaA blh dkj.k
Hkkstu esa vkLokn ¼dVq] frDr vkfn½ dks ̂ "kV~jl* dgk x;k gSA ty dks
mlds ̂ nzoRo* ds dkj.k ̂ jl* dgrs gSA blds vfrfjDr vk;qosZn esa dqN
fof'k"V vkS"kfËk;ksa dks ^jl* dh laKk nh  xbZ gSA bl izdkj ^jl* 'kCn
^vkuan*] ^lkj&rRo*] ^vkLokn*] ^nzo*] vkS"kfËk] fo'ks"k bafnz;&lq[k vkfn
fofoËk vFkksZa dk okpd gSA dkO; esa ;gh ^jl* 'kCn mlds Hkko&rRo ds
vkLokn ¼dkO;kuUn½ ds fy, iz;qDr gksrk gSA

^jl* dh ifjHkk"kk^jl* dh ifjHkk"kk^jl* dh ifjHkk"kk^jl* dh ifjHkk"kk^jl* dh ifjHkk"kk
Hkjreqfu us xzUFk ukV~;'kkL= esa ukVd ds ewy rRoksa dk foospu

djrs gq, ^jl* dk foospu djrs gq, jl lw= fn;k gS%

jl lw=% jl lw=% jl lw=% jl lw=% jl lw=% ^foHkkouqHkko O;fHkpkjh laa;ksxknzl fu"ifÙk%* vFkkZr~ foHkko]
vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa ds ¼LFkk;h Hkko ls½ la;ksx ls jl dh
fu"ifÙk gksrh gSA
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LFkk;h Hkko lnSo g`n; esa lqIr voLFkk esa fLFkr gksrk gSA og
mi;qDr dkj.k ikdj tkx`r gksdj foHkko] vuqHkko ,oa lapkjh Hkkoksa ds
}kjk mn~cq) gks tkrk gS rks ogh jl dgykrk gSA

mnkgj.k% mnkgj.k% mnkgj.k% mnkgj.k% mnkgj.k% gekjs g`n; esa Hk; LFkk;h Hkko lqIr voLFkk esa gS ijUrq
vpkud gekjs lkeus liZ vk tkus ij Hk; izdV gks tkrk gSA

dkO; esa jl dk egRodkO; esa jl dk egRodkO; esa jl dk egRodkO; esa jl dk egRodkO; esa jl dk egRo
dkO; esa ekuo&vuqHkwfr;ksa dh ljl vfHkO;fDr gksrh gS ekuoh;

Hkkoukvksa dks bl izdkj ltho :i esa vfHkO;Dr djus okys dkO; dk
Lo:i le>us&le>kus dk lQy iz;kl Hkkjro"kZ esa lqnh?kZdky ls
gksrk vk;k gSA Hkkjrh; vkpk;ksZ us dkO; dk izk.k rRo jl dks ekuk gSA
jl dkO; dh vkRek gSA

fo'oukFk ds vuqlkj% fo'oukFk ds vuqlkj% fo'oukFk ds vuqlkj% fo'oukFk ds vuqlkj% fo'oukFk ds vuqlkj% ^okD;a jlkReda dkO;a* vFkkZr~ jlkRed
okD; gh dkO; gSA

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us ^dfork D;k gS* fucaËk esa g`n; dh
eqDrkoLFkk dks jl&n'kk dgk gSA mudk er gS fd blh g`n; dh
eqDrkoLFkk ds fy, euq"; dh ok.kh tks 'kCn foËkku djrh vk;h gS ogh
dfork gSA

jl ds vo;ojl ds vo;ojl ds vo;ojl ds vo;ojl ds vo;o
lg`n;d ¼ikBd] Jksrk] n'kZd½ dks dkO; dks i<+rs] lqurs ;k

ns[krs le; ftl vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS mls gh jl dgk tkrk
gSA

lg`n; ds g`n; esa fLFkr LFkk;h Hkko gh foHkkokfn ls la;qDr
gksdj jl :i esa ifj.kr gks tkrk gSA dkO; dk vUrjax rRo jl gS
cfgjax rRo ughaA vr% vyadkj vkfn dh Hkkafr og dkO; dh 'kksHkk ugha
c<+krk gS vfirq 'kksHkk mRiUu djrk gSA
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jl ds vo;o@vaxjl ds vo;o@vaxjl ds vo;o@vaxjl ds vo;o@vaxjl ds vo;o@vax
jl ds pkj vo;o gS%

¼1½ LFkk;h Hkko

¼2½ foHkko

¼3½ vuqHkko

¼4½ lapkjh Hkko

¼1½ LFkk;h HkkoLFkk;h HkkoLFkk;h HkkoLFkk;h HkkoLFkk;h Hkko% tks Hkko g`n; esa lnSo LFkk;h :i ls fo|eku jgrs
gS fdUrq mi;qDr dkj.k ikdj mn~cq) gksrs gS LFkk;h Hkko dgs tkrs gS
budh la[;k ukS ekuh xbZ gSA

jl & LFkk;h Hkko
1- J`axkj & jfr
2- ohj & mRlkg
3- jkSnz & Øksèk
4- ohHkRl & tqxqIlk ¼?k`.kk½
5- vn~Hkqr & foLe;
6- 'kkUr & fuosZn
7- gkL; & gkl
8- Hk;kud & Hk;
9- d:.k & 'kksd

vU; nks jlksa dh  Hkh ppkZ gksrh gS%
10- okRlY; & lUrku fo"k;d jfr
11- HkfDr & Hkxor~ fo"k;d jfr

LFkk;h Hkko dh la[;k ukS ekuh tkrh gS vr% ewyr% uojl gh
ekuk tkrk gSA
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¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½ foHkko% foHkko% foHkko% foHkko% foHkko% foHkko dk vFkZ gS dkj.kA ftl dkj.k ls lg`n;
lkekftd ds g`n; esa LFkk;h Hkko mn~cq) gksrk gS mls foHkko dgrs gSA
foHkko ds nks izdkj ds gksrs gS%

¼v½ vkyEcu foHkko% ¼v½ vkyEcu foHkko% ¼v½ vkyEcu foHkko% ¼v½ vkyEcu foHkko% ¼v½ vkyEcu foHkko% ftlds dkj.k lg`n; vkJ; ikBd]
Jksrk n'kZd ds ân; esa LFkk;h Hkko mn~cq) gksrk gS mls vkyEcu foHkko
dgrs gSA

mnkgj.k%mnkgj.k%mnkgj.k%mnkgj.k%mnkgj.k% jke ds g`n; esa dkys liZ dks ns[kdj ^Hk;* uked
LFkk;h Hkko mn~cq) gqvk rks ;gk¡ jke vkJ; gS] liZ vkyEcu gS

¼c½ mn~nhiu foHkko% ¼c½ mn~nhiu foHkko% ¼c½ mn~nhiu foHkko% ¼c½ mn~nhiu foHkko% ¼c½ mn~nhiu foHkko% ;s vkyEcu ds lgk;d o vuqorhZ gksrs
gSA mn~nhiu ds varxZr vkyEcu dh ps"Vk, ,oa ckg~; okrkoj.k nks rRo
vkrs gS tks LFkk;h Hkko dks vfËkd mn~nhIr] izcq) ,oa mÙksftr dj nsrs
gSA

jke liZ dks ns[krk gS mls g`n; esa LFkk;h Hkko Hk; mn~cq) gksrk
gS ;fn jkf= dk le; gks ,dkar gks rks mldk Hk; vkSj mn~nhIr gks
tk;sxk] liZ dk Qqdkjuk vkfn ps"Vk, Hkh Hk; dks mn~nhIr djsxh A vr%
jkf= dk okrkoj.k] ,dkar] liZ dh ps"Vk, mn~nhiu gSA

¼3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½ vuqHkko% vuqHkko% vuqHkko% vuqHkko% vuqHkko% ^vkJ;* dh ps"Vk, vuqHkko ds varxZr vkrh gS tcfd
^vkyacu* dh ps"Vk, mn~nhiu ds varxZr ekuh tkrh gSA Hkko dk cksËk
djkus okys dkj.k vuqHkko dgykrs gSA

vuqHkko pkj izdkj ds gksrs gS%
1- dkf;dk ;k vkafxd & 'kjhj dh ps"Vkvksa ls izdV gksrs gSA
2- okf.kd & ok.kh ls izdV gksrs gSA
3- vkgk;Z & os'kHkw"kk] vyadj.k ls izdV gksrs gSA
4- lkfRod & lRo ds ;ksx ls mRiUu ;s ps"Vk, ftu

ij gekjk o'k ugha gksrk lkfRod vuqHkko
dgh tkrh gSA budh la[;k vkB gS%
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1- LrEHk%LrEHk%LrEHk%LrEHk%LrEHk% Hk;] g"kZ] jksx vkfn ds dkj.k eu vFkok 'kjhj ds
O;kikjksa dk :d tkuk LraHk gSA

2- Losn% Losn% Losn% Losn% Losn% jhfr izlax] vkri] ifjJe vkfn ds dkj.k mRiUu ty
Losn* gSA

3- jksekap% jksekap% jksekap% jksekap% jksekap% g"kZ] foLe;] Hk; vkfn ds dkj.k jksaxVs [kM+s gks tkus dks
jksekap dgrs gSA

4- LojHkax% LojHkax% LojHkax% LojHkax% LojHkax% e|eku] g"kZ] ihM+k ds dkj.k xys ds :aèk tkus dk uke
LojHkax gSA

5- osiFkq%osiFkq%osiFkq%osiFkq%osiFkq% vuqjkx] }s"k] ifjJe vkfn ds dkj.k 'kjhj dh dadaih
dks ^osiqFk* dgk tkrk gSA

6- oSo.;Z% oSo.;Z% oSo.;Z% oSo.;Z% oSo.;Z% fo"kkn] en] jks"k vkfn ds dkj.k mRiUu o.kZ fodkl ̂o.;Z*
vFkok ^foo.kZrk* gSA

7- vJq% vJq% vJq% vJq% vJq% Øks/k] nq%[k] g"kZ vkfn ds dkj.k mRiUu us=ty dks vJq
dgrs gSA

8- izy;% izy;% izy;% izy;% izy;% lq[k vFkok nq[k ds vfrjsd esa ps"Vk 'kwU;rk vFkok
Kku'kwU;rk izy; gSA

¼4½ O;fHkpkjh Hkko% O;fHkpkjh Hkko% O;fHkpkjh Hkko% O;fHkpkjh Hkko% O;fHkpkjh Hkko% ;s lapkjh Hkko Hkh dgykrs gSA LFkk;h Hkko dks
iq"V djus okys lapkjh Hkko dgykrs gSA ;s fdlh ,d jl ds lkFk u
gksdj fofHkUu jlksa esa leku ,oa LoPNan :i ls fopj.k djrs gSaA
blfy, bUgs O;fHkpkjh dgk tkrk gSA budh la[;k 33 ekuh xbZ gSA bl
izdkj gS%

¼1½ fuosZn ¼2½ Xykfu  ¼3½ 'kadk  ¼4½ vlw;k  ¼5½ en ¼6½ Je ¼7½
vkyL; ¼8½ nSU; ¼9½ fpUrk ¼10½ eksg ¼11½ Le`fr ¼12½ ?k`fr  ¼13½ czhM+k
¼yTtk½ ¼14½ piyrk ¼15½ g"kZ ¼16½ vkosx ¼17½ tM+rk ¼18½ xoZ  ¼19½
fo"kkn ¼20½ vkSRlqD; ¼21½ funzk ¼22½ viLekj ¼23½ LoIu ¼24½ focksËk
¼25½ voe”kZ ¼26½ vofgRFkk ¼27½ mxzrk ¼28½ efr ¼29½ O;kfèk ¼30½
mUekn ¼31½ ej.k  ¼32½ =kl  ¼33½ fordZ
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lkèkkj.khdj.k dk vFkZlkèkkj.khdj.k dk vFkZlkèkkj.khdj.k dk vFkZlkèkkj.khdj.k dk vFkZlkèkkj.khdj.k dk vFkZ
jl fu"ifÙk ds fy, lkËkkj.khdj.k dk fo'ks"k egRo gSA lkËkkj.khdj.k

dk vFkZ gS& fdlh oLrq fo'ks"k dks lHkh ds fy, lgt xzg.kh; cukukA

MkW- uxsUnz ds 'kCnks esa dkO; ds iBu }kjk ikBd ;k Jksrk ds Hkko
dk lkekU; Hkwfe ij igqap tkuk lkËkkj.khdj.k gSA Hkêuk;d
lkËkkj.khdj.k fl)kUr ds vfo"dkjd gSA

1- Hkêuk;d dk erHkêuk;d dk erHkêuk;d dk erHkêuk;d dk erHkêuk;d dk er
Hkêuk;d us lkËkkj.khdj.ka dh ifjHkk"kk fuEu 'kCnksa esa nh gS%

ßHkkodRoa lkËkkj.khdj.ka rsu fg O;kikjs.k foHkkokn;% LFkk;h p
lkèkkj.kh fØ;UrsAÞ

vFkkZr~ HkkodRo lkËkkj.khdja.k gSA bl O;kikj ls foHkkookfn vkSj
LFkk;h Hkkoksa dk lkèkkj.khdj.k gksrk gSA

LFkk;h Hkko rFkk vuqHkko vkfn ds lkËkkj.khdj.k dk vFkZLFkk;h Hkko rFkk vuqHkko vkfn ds lkËkkj.khdj.k dk vFkZLFkk;h Hkko rFkk vuqHkko vkfn ds lkËkkj.khdj.k dk vFkZLFkk;h Hkko rFkk vuqHkko vkfn ds lkËkkj.khdj.k dk vFkZLFkk;h Hkko rFkk vuqHkko vkfn ds lkËkkj.khdj.k dk vFkZ
mudk lEcUËk fo'ks"k ls  Lora= gksuk vkSj lkekU; izrhr gksuk A nwljs
'kCnksa esa foHkkokfn dk vius vkSj ijk;s ds cUèku ls eqDr gksuk gh
lkËkkj.kh;dj.k gSA

Hkêuk;d 'kCn :i dkO; ds rhu O;kikj ekurs gSa%
1- vfHkèkk O;kikj 2- HkkodRo O;kikj 3- HkkstdRo O;kikj

blesa ls HkkodRo gh lkËkkj.khdj.k gSA lkËkkj.khdj.k ls igys
n'kZd ukVd esa jke] lhrk] ;'kksnk] d`".k dks fo'ks"k :i esa xzg.k djrk
gS ijUrq lkËkkj.khdj.k ds i'pkr~ d`".k ;'kksnk ds okRlY; dk ik= u
gksdj lHkh n'kZdksa ds okRlY; dk ik= ¼iq=½ cu tkrk gSA

2- vfHkuo xqIr dk ervfHkuo xqIr dk ervfHkuo xqIr dk ervfHkuo xqIr dk ervfHkuo xqIr dk er
vfHkuo xqIr us vius xzaFk ^vfHkuo Hkkjrh* esa lkËkkj.khdj.k dk

mYys[k fd;k gS muds vuqlkj ßlkËkkj.khdj.k gks tkus ij foHkkokfn dk
eeRo ijRo lEcUËk ls vyx gksuk gh lkËkkj.khdj.k ekurs gSA
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lkËkkj.khdj.k ds nks Lrj gS%

1- igys Lrj ij foHkkokfn dk O;fDr fof'k"V lEcUËk NwV tkrk gSA

2- nwljs Lrj ij lkekftd O;fDrRo cUËku u"V gks tkrk gSA

lkËkkj.khdj.k }kjk dfo }kjk jfpr ik= O;fDr fo'ks"k u jgdj
lkekU; izkf.kek= cu tkrs gS vFkkZr os fdlh ns'k ,oa dky dh lhek esa
ca/kdj u jgdj lkoZnsf'kd ,oa loZdkyhu cu tkrs gS vkSj muds bl
fLFkfr esa mifLFkr gks tkus ij lg`n; Hkh vius iwokZxzgksa ls foeqDr gks
tkrk gSA

3 -3 -3 -3 -3 - vkpk;Z fo'oukFk dk ervkpk;Z fo'oukFk dk ervkpk;Z fo'oukFk dk ervkpk;Z fo'oukFk dk ervkpk;Z fo'oukFk dk er

vkpk;Z fo'oukFk dk dFku gS%

ßijL; u ijL;sfr eesfr u eesfr p A
rnkLokns foHkkons% ifjPNsnks u fo|rs AAÞ

vFkkZr~ foHkkookfn dk vius ijk;s dh Hkkouk ls eqDr gks tkuk
lkËkkj.khdj.k gSA foHkkokfn ds lEcUèk esa ;s esjs gS vFkok esjs ugha gS]
nwljs ds gS] vFkok nwljs ds ugha gS& bl izdkj dk fo'ks"khdj.k ugha
gksrkA

vkpk;Z fo'oukFk vkJ;] vkyEcu] LFkk;h Hkko vkfn lcdk
lkèkkj.khdj.k ekurs gSA

4- vkpk;Z jkepanz 'kqDy dk ervkpk;Z jkepanz 'kqDy dk ervkpk;Z jkepanz 'kqDy dk ervkpk;Z jkepanz 'kqDy dk ervkpk;Z jkepanz 'kqDy dk er
vkpk;Z 'kqDy vkyEcuRo ËkeZ dk lkËkkj.khdj.k ekurs gSA

vkpk;Z 'kqDy lkËkkj.khdj.k dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[krs gS% ßtc
fdlh Hkko dk dksbZ fo"k; bl :i esa ugha yk;k tkrk gS fd og
lkekU;r% lcls mlh Hkko dk vkyEcu gks lds rc rd mlesa
jlksn~cksËku dh iw.kZ 'kfDr ugha vkrhA blh :i esa yk;k tkuk] gekjs
;gk¡ lkËkkj.khdj.k gSAÞ D;ksafd vkpk;Z 'kqDy dkO; fuc) Hkkoksa dk
ikBd ,oa Jksrkfu"B u ekudj ekuo ek= dh HkkokRed lÙkk izfrfufËk
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ekurs gSA Qyr% dkO; esa vfHkO;Dr bR;kfn Hkkoksa dh izrhfr lkekftd
dks ,d leku gksrh gSA blhfy, os lPpk dfo mlh dks ekurs gS
ftldks yksd g`n; dh lPph igpku gks A

'kqDy th fy[krs gS% 'kqDy th fy[krs gS% 'kqDy th fy[krs gS% 'kqDy th fy[krs gS% 'kqDy th fy[krs gS% lkËkkj.khdj.k dk vfHkizk;% ;g gS fd
ikBd ;k Jksrk ds eu esa tks O;fDr fo'ks"k vkrk gS og tSls dkO; esa
of.kZr Hkko dk vkyEcu gksrk gS oSl lc gh lg`n; ikBd ;k Jksrkvksa
ds Hkko dk vkyEcu gks tkrk gSA

5 -5 -5 -5 -5 - ckcw xqykcjk; dk erckcw xqykcjk; dk erckcw xqykcjk; dk erckcw xqykcjk; dk erckcw xqykcjk; dk er
lkËkkj.khdj.k O;fDr dk ugha oju~ muds lacaËkksa dk gksrk gSA

dfo Hkh vius futh O;fDrRo ls Å¡pk mBdj lkèkkj.khd`r gks tkrk gSA
og yksd izfrfufËk gksdj HkkokfHkO;fDr djrk gSA ikBd dk lkËkkj.khdj.k
bl vFkZ esa gksrk gS fd og vius O;fDrRo ds {kqnz caËkuksa dks rksM+dj
yksd lkekU; dh Hkko&Hkwfe esa vk tkrk gSA mldk g`n; dfo vkSj yksd
g`n; ds lkFk izfrLiafnr gksus yxrk gSA Hkkoksa dk lkËkkj.khdj.k bl
vFkZ esa gksrk gS fd muls Hkh ^v;a fut% ijksok* dh Hkkouk tkrh jgrh
gSA

6- Mk- ';kelqUnj nkl dk erMk- ';kelqUnj nkl dk erMk- ';kelqUnj nkl dk erMk- ';kelqUnj nkl dk erMk- ';kelqUnj nkl dk er
';kelqUnj nkl lg`n; ikBd vFkok Jksrk ds fpÙk dk

lkËkkj.khdj.k ekurs gSA mUgksaus lkËkkj.khdj.k dh O;k[;k djus esa
^e/kqerh* Hkwfedk dh ifjdYiuk dh gSA eËkqerh dh Hkwfedk esa tc fpÙk
igq¡p tkrk gS rc og fufoZrdZ voLFkk esa gksrk gSA fordZ dh n'kk esa
fpÙk dks oLrq] oLrq ds lacaËk vkSj oLrq ds lacaËkh bu rhuksa dh
i`Fkd&i`Fkd izrhfr gksrh gSA blh dks 'kCn] vFkZ Kku Hkh dgrs gSA ;ksxh
tc eËkqerh  Hkwfedk esa izos'k djrk gS rc mldk fpÙk Kku dh fufoZrdZ
voLFkk esa jgrk gS vFkkZr~ mls dsoy oLrq dh izrhfr gksrh gS oLrq ds
lacaËk vkSj lEcUËkh dh ughaA
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vkpk;Z ';kelqUnj nkl dh n`f"V fo"k; dh vis{kk fo"k;h dh vksj
vfËkd jgh gSA os lg`n; ds fpÙk dk lkËkkj.khdj.k ekurs gSA

7- Mk-uxsUnz dk erMk-uxsUnz dk erMk-uxsUnz dk erMk-uxsUnz dk erMk-uxsUnz dk er
os dfo dh vuqHkwfr dk lkËkkj.khdj.k ekurs gSA lkËkkj.khdj.k

dfo dh viuh vuqHkwfr dk gksrk gS vFkkZr~ tc dksbZ O;fDr viuh
vuqHkwfr dks bl izdkj vfHkO;Dr dj ldrk gS fd og lHkh ds g`n; esa
leku vuqHkwfr txk ldsA dfo dks yksd g`n; dh igpku jgrh gSA
blfy, og fdlh fo"k; dks bl :i esa izLrqr djrk gS ftlls dh
lcdh vuqHkwwfr dks txk ldsA dfo vyx&vyx fo"k; dks viuh&viuh
Hkkouk ds vuq:i bldk o.kZu djrs gSA dfo dh Hkkouk dk lkËkkj.khdj.k
gksrk gSA ikBd Hkh dfo dh lkËkkj.khd`r Hkkouk dk vkLoknu djrk gSA
MkW uxsUnz ds bl er ls Li"V gS fd vkyEcu ds lkËkkj.khdj.k dk
fojksËk ugha djrs gS ijUrq ;g ekurs gS fd vkyEcu esa Hkh lkËkkj.khdj.k
dh 'kfDr dfo dh bl vuqHkwfr ds dkj.k gh vkrh gSA

fu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Z
fofHkUu fo}kuksa ds erkuqlkj fuEu fu"d"kZ fudkys tk ldrs gS%

1- lkËkkj.khdj.k vkyEcuRo ËkeZ dk gksrk gSA

2- lkËkkj.khdj.k lg`n; ikBd ;k Jksrk ds fpÙk dk gksrk gSA

3- lkËkkj.khdj.k dfo dh vuqHkwfr dk gksrk gSA

;s rhuksa er ,d&nwljs ds fojksËkh u gksdj ,d nwljs ds iwjd gSA
'kqDy th n`f"V Hkko ij gh gSA ';kelqUnj nkl dh n`f"V Jksrk ds fpÙk
ij gSA MkW uxsUnz dk er nksukas dk leUo; djus okyk gSA

&&&&%%%%&&&&
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dkO;L; vkRekdkO;L; vkRekdkO;L; vkRekdkO;L; vkRekdkO;L; vkRek
¼dkO; dh vkRek] dkO; vkRek ij vkpk;ksZa ds er] jl dkO; dh

vkRek gS½

Jh dUgS;k flag daoj]Jh dUgS;k flag daoj]Jh dUgS;k flag daoj]Jh dUgS;k flag daoj]Jh dUgS;k flag daoj]
lgk;d izk/;kid ¼laLd`r½

'kk-bZ-oh- LukdksŸkj egkfo|ky;] dksjck] ftyk&dksjck]  NRrhlx<+

çLrkoukçLrkoukçLrkoukçLrkoukçLrkouk
lalkj ds leLr thoksa dk vfLrRo ^vkRek* ls gSA ^vkRek* 'kCn

dk Jo.k] iBu ls eu efLrd esa ;g Hkko fopkj mRiUu gksus yxrk gS
fd vkRek vFkkZr~ 'kjhj esa ^vkRek*A Hkkjrh; dkO;'kkL= esa ^vkRek^ 'kCn
dk lEcUèk ^dkO;L; vkRek* vFkkZr~ ^dkO; dh vkRek*A ^dkO;* dfo dh
jpuk gS]

^dkO;a dos deZ%*

dfo dks czãk] çtkifr] Lo;aHkq Hkh dgk x;k gSA
^vikjs dkO; lalkjs dfojsd% çtkifr%*A

dfo ds eq[k ls fudys gq;s ok.kh gh dkO; cu tkrk gSA vkpk;Z
Hkjreqfu ls ysdj i'pkRorÊ lHkh vkpk;kZs us dkO;:ih 'kjhj ds :i esa
^'kCnkFkkZs lafgrkS*] ^vHkh"VkFkZ inkoyh*] ^lkSan;ZEvyadkj*] je.kh;kFkZd]
lxq.kkou] vnks"k ;qä in dgdj vius&vius er O;ä fd;s gSA dkO;
ds ewyrRo ftls ^çk.krRo* ;k ^dkO; dh vkRek* Hkh dgrs gSA dkO; ds
fofHkUu vaxksa jl] vyadkj] èofu] jhfr] xq.k] vkSfpR; ] oØksfä esa ls
fdlh ,d rRo dks fo}kuksa }kjk ^dkO; dh vkRek* ds :i esa Lohdkj
fd;k gSA

dkO;L; vkRekdkO;L; vkRekdkO;L; vkRekdkO;L; vkRekdkO;L; vkRek
dkO; ds ekè;e ls dfo vius euks Hkkoksa dk O;ä djrk gSA ;g
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dkO; fdlh Hkh :i esa gks ldrk gS& x|] i| ;k fefJrA Hkkjrh;
dkO; 'kkL= esa dkO; ds Lo:i ds lacaèk esa foLr`r foospu gksrk vk;k
gSA lkfgR;kpk;kZs us dkO; ij nks –f"V;ksa ls fopkj fd;k gS] ,d rks
^dkO; dh 'kjhj*] rks nwljh ̂dkO; dh vkRek*A vkpk;kZs ds vuqlkj dkO;
:ih 'kjhj dk ewyrRo fdls ekuk tk,] tks lgn;ksa dks vkdf"kZr djsa]
'kjhj dk fuekZ.k fdlls gqvk gS] ;g lc fopkj.kh; fo"k; gSA dkO;
y{k.k ;k ifjHkk"kk ls dkO; 'kjhj ,oa mlds çk.krRo ds ckjsa esa tkuus
dks feyrk gSA dkO; y{k.k ;k ifjHkk"kk bl çdkj gS%

vfXuiqjk.k ds vuqlkj%
^^la{ksik}kD;fe'VkFkZ O;ofPNUuk inkoyhA
dkO;a LQqjnyadkja xq.k oíks'k oftZre~AA**

vFkkZr~ la{ksi esa vHkh"V vFkZ okyh inksa ls ;qä dkO; dgykrk gSA
bl ifjHkk"kk es dkO; dk vyadkj ;qä gksuk] nks"kjfgr vkSj xq.k ;qä
gksuk crk;k x;k gS] blesa fdlh Hkh ,d rRo dks eq[; rRo ds :i esa
Lohdkj ugh fd;k gSA

Hkkeg ds vuqlkj%
^'kCnkFkkZs lfgrkS dkO;e~*

vFkkZr~ 'kCn vkSj vFkZ ds lfgr Hkko ds dkO; dgrs gSA Hkkeg us
'kCn vkSj vFkZ dks ^dkO; dk 'kjhj* ekuk gS] mlds ^çk.k rRo* ;k
^vkRek* fdlh vkSj rRo dks ekuk gSA

vkpk;Z n.Mh vuqlkj%
^'kjhja rkofn"VkFkZ O;ofPNUuk inkoyh*

blds vuqlkj vHkh"V vFkZ dks O;ä djus okyh inkoyh gh dkO;
'kjhj gSA

eEeV ds vuqlkj%
^rnnks"kks 'kCnkFkkZs lxq.kkouya—rh iqu% DokfiA*
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vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj%
^okD;a jlkReda dkO;e~*

vkpk;Z fparkef.k ds vuqlkj%
^^lxq.k vyadkju~ lfgr nks"k jfgr tks gksbZA
'kCn vFkZ okjks dfor focqèk dgr lc dksbZAA**

fHk[kkjh nkl%
^^O;aX; thou dfg dfor dks] gn; lqèkqfu igpkfuA

'kCn vFkZ dfg nsg iqfu Hkw"k.k&Hkw"k.k tkfuAA**

Jhifr%
^^'kCn vFkZ fcu nks"k xq.k vyadkj jloku~A
rkdks dkO; c[kkfu, Jhifr ij lqtkuksAA**

vaxzsth lkfgR;dkj MkbMu%
^poetry is articulatemusic*
¼dfork lqLi"V laxhr gS½

eSF;w vkuZYM%
^poetry is at bottom, a criticism of life*

¼dfork vius ewy :i esa thou dh vkykspuk gS½

Hkkjrh; laL—r lkfgR; esa ^osn* dks iq:"k ekuk x;k gS ftlds
"kV~osnkax f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu:ä] Nan vkSj T;ksfr"k gSA

blh çdkj vkpk;Z jkt'ks[kj us vius xzaFk ^dkO;ehekalk* ds
r`rh; vè;k; esa ljLorh ds iq= lkjLor dks ^dkO;iq:"k* ekuk gSA
egkdfo nso us ̂ dkO; jlk;u* uked vius xzaFk esa dkO;iq:"k ds :id
dk Li"Vhdj.k bl çdkj fd;k gS%

^^'kCn tho frfg vjFkeu] jle; lqtl 'kjhjA
pyr ogS tqx NUnxfr] vyadkj xaHkhj*AA**
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vFkkZr~ 'kCn tho gS] vFkZ eu gS] jl ls ;qä ;'kLoh mldk
'kjhjA NUn mldh xfr gS] vyadkj ml xfr dh xaHkhjrk gSA

bl çdkj fo}kuksa us 'kCn vkSj vFkZ ds la;ksx ls gh dkO; dh
mRifÙk ekuk gSA 'kCn vkSj vFkZ ^dkO; dk 'kjhj* gSA dkO;rRoksa dh
foospuk fHkUu&fHkUu çdkj ls gksus ds dkj.k fHkUu&fHkUu fopkjèkkjk;sa
–f"Vxkspj gksrk gSA dkO; ds vaxks jl] vyadkj vkfn ij cy nsus ds
,oa egRo nsus ds dkj.k fofHkUu laçnk;ksa dk fodkl gqvkA fdlh vkpk;Z
us jl dks ^dkO; dh vkRek* Lohdkj fd;k] fdlh vkpk;Z us èofu dks]
fdlh us oØksfä dks] fdlh us vyadkj dksA

dkO;'kkL= ds çeq[k laçnk; tks çpfyr gq;s fuEufyf[kr gS%

1- jl laçnk;

2- vyadkj laçnk;

3- jhfr laçnk;

4- èofu laçnk;

5- oØksfä laçnk;

6- vkSfpR; laçnk;

bu laçnk;ksa us vius uke ds vuqlkj ^dkO; dh vkRek* vFkkZr~
^dkO; ds çk.k rRo* Lohdkj fd;s gSA jl laçnk; çèkkuHkwr vkSj vkfn
laçnk; gSA lkfgR; esa jl ds egRo dk çn'kZu dk Js; loZçFke vkpk;Z
Hkjreqfu dks tkuk tkrk gSA vkpk;Z Hkjreqfu dks jl laçnk; dk çorZd
ekuk tkrk gS] laL—r esa%

jl 'kCn dh O;qRifÙk%
^jlkL;rs ·lkS bfr jl%*

bl çdkj dh xbZ gS vFkkZr~ ftlls vkLokn feys ogh jl gSA jl
lkfgR; dk çk.k gS] vkRek gSA vkpk;Z Hkjreqfu dk dFku gS fd jl ds
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fcuk fdlh vFkZ dk çorZu dkO; esa ugha gksrk gSA
^u fg jlkn`rs dkf'pn~FkZ çorZrsA*

Hkjreqfu us ^cgq—r jl ekxZ*] okXHkê us ^jlksisra*] t;nso us
^jlkesd* fy[kdj dkO; esa çR;{k ;k vçR;{k :i ls jl dh egÙkk dks
gh Lohdkj fd;k gSA

yksYyV ds vuqlkj%
lhih esa jtr ds u gksus ij Hkh] jke ds u gksus ij n'kZd Hkzkafro'k

vkuan dk vuqHko djrs gSA vkpk;Z 'kadqd us jl dh O;k[;k dj ;g
crk;k gS n'kZd] vuqeku dj ds jl dh çkfIr djrs gS] vkuan dh
vuqHkwfr djrs gSA rSfÙkjh; mifu"kn esa ije cã dks vkRek ;k ̂ jl* dgk
x;k gS] D;ksafd mldks çkIr djds tho] vkuan dk vuqHko djrk gSA

^jlkS oS jl% ások;a yCgokuUnhHkofrA*

jl lEçnk; ds ckn nwljk çeq[k LFkku vyadkj laçnk; vkrk
gSA vyadkj laçnk; ds çorZd okeu us lkSan;ZEyadkj] dgdj vyadkj
dks lkSan;Z dk i;kZookph ekuk gSA bl flènkar vuqlkj dkO; esa çèkku
rRo vyadkj gS%

^^rnsoeyadkj ,o dkO;s çèkkufefr çkP;kuka ere~AA**

ukVî esa jl çeq[k rRo gksrk gS ftldk leFkZu vkpk;Z Hkkeg]
n.Mh] mn~HkV~ vkfn us fd;k gSA Hkkeg dk dFku Fkk fd ftl çdkj
lqUnj gksrs gq, Hkh dkfeuh dk eq[k fcuk vkHkw"k.kksa ds 'kksHkk;eku ugha
gksrk gS] mlh çdkj dkfeuh dh 'kksHkk Hkh vyadkjksa ls gh c<+rk gSA

^dkUrefi fuHkZw"k foHkfr ofurk ew[ke~*

vkpk;Z eEeV us%
*vuya—fr iqu% Dokfi*

n.Mh us%
*dkO;'kksHkk djku~ èkekZsuyadkjku~ çp{krŝ
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dgdj vyadkj dks dkO; dh vkRek Lohdkj fd;k gSA

èofudkj vkuanoèkZu us%
^bneqÙkeefr'kf;fu O;aX;sokP;kn~ èofu% cqèk*

dgdj èofu dks ^dkO; dh vkRek* dgk gSA blds vuqlkj
okP;kFkZ dh vis{kk vU; vFkZ gn;kgykn dkjd dh gh èofu gSA O;aX;
vFkZ gh èofu gSA

jhfr laçnk; ds çorZd vkpk;Z okeu us dkO; esa jhfr dks çeq[k
LFkku fn;k gSA ^dkO;kyadkj lw=* esa mUgksaus jhfr dk y{k.k bl çdkj
fn;k gS%

^fof'k"V in jpuk jhfr] fo'ks"kksa xq.kkRek*
vFkkZr~ ekèkq;Z vkfn xq.kksa ls ;qä jpuk gh jhfr gSA

oØksfäoknh dqard us jhfr dks ^dfo çèkku gsrq*] vkuanoèkZu us
^okD;okpd pk:Ro gsrq* dgdj ^jhfr* dks 'kCn vkSj vFkZ esa pk:rk
ykus okyk miknku ekuk gSA

oØksfä laçnk; ds çLFkkid vkpk;Z dqrd us%
^oØksfäjSo oSnXè; Hkaxh Hkf.kfr :P;rsA*

vFkkZr~ ̂okdoSnXè;iw.kZ fofp= mfä* gh oØksfä gS] dgdj oØksfä
dks dkO; dk çk.k rRo Lohdkj fd;k gSA dfo dkS'ky] peRdkj vkSj
mfä ls rhu ckrksa ls ;qfä gh dkO; esa peRdkj mRiUu djrk gSA

vkSfpR; fopkj ppkZ uked xzaFk esa vkpk;Z {ksesUæ us crk;k gS fd
ftl çdkj vkSfpR; ls ifjiw.kZ O;ogkj fdlh O;fä dh çfr"Bk esa o`f)
djrk gS rFkk vuqfpr O;ogkj ls ogh O;fä vuknj dks çkIr djrk gS
Bhd mlh çdkj dkO; esa jl] vyadkj] xq.k] jhfr] vkfn rRo mlh
voLFkk esa peRdkj ;k je.kkh;rk dks mRiUu djrs gS] vkSfpR; ds vHkko
eas dfo migkl ;k funk dk ik= cu tkrk gSA dkO; dk lkSan;Z vkSfpR;
ij gh vkèkkfjr gksrk gSA tSls ;fn dksbZ L=h uwiwj] ds;j vkfn vkHkw"k.k
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dks mfpr LFkkuksa ij èkkj.k djsa rks og migkl dk ik= cusxhA bl
çdkj vkSfpR; ls ;qä jl] vyadkj xq.k vkfn gh dkO; dh lqUnjrk
c<+krk gS] dkO; esa peRdkj mRiUu djrk gSA bl çdkj vkSfpR;
laçnk; ds vuqlkj dkO; dh vkRek vkSfpR; gSA

fu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Z
fofHkUu vkpk;kZs ds }kjk ^dkO; dh vkRek* fo"k; ij fn;s x;s

fopkjksa ds vè;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd dkO; ds –'; Jo.k
ds }kjk ikBd ;k Jksrk dks vkuan dh vuqHko djkuk gS] çkfIr djkuk
gSA lkSan;Z ;qä] vHkh"V vFkZ okyh inkoyh] vyadkj lfgr] xq.k;qä
dkO; ls gh jl dh çkfIr gksrk gSA bl çdkj dkO; dh vkRek vFkkZr~
mlds çk.k rRo ds :i esa lHkh laçnk;ksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA dkO;
ds lHkh vaxks jl] vyadkj] èofu] vkSfpR; oØksfä dk vko';drkuqlkj
gksuk vfr vko';d gSA

lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph

1- dkO;'kkL=% M‚- HkxhjFk feJ] fo'o fo|ky; çdk'ku okjk.klhA

2- ukVî'kkL=e~% Jh lR;çdk'k 'kekZ] pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku
okjk.klhA

3- dkO;ehekalk% jkt'ks[kj] pkS[kEHkk] fo|kHkou] okjk.klhA

4- vkSfpR; fopkjppkZ% egkdfo {ksesUæ] pkS[kEHkk çdk'ku okjk.klhA

5- dkO;çdk'k vkpk;Z fo'os'oj] Kkue.My fyfeVsM] okjk.klhA

6- laL—r dkO;'kkL= dk bfrgkl% M‚- bUæpUæ 'kkL=A

7- dkO;kn'kZ% vkpk;Z jkepUæ feJA

&&&&%%%%&&&&
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vyadkj flíkarvyadkj flíkarvyadkj flíkarvyadkj flíkarvyadkj flíkar
MkW- ghjkyky 'kekZ]MkW- ghjkyky 'kekZ]MkW- ghjkyky 'kekZ]MkW- ghjkyky 'kekZ]MkW- ghjkyky 'kekZ]

fgUnh foHkkx]
'kkldh; enuyky “kqDy egkfo|ky;]

Lkhir] fcykliqj] NRrhlx<+

vye~ $ dkj = Hkw"k.k djus okyk tks vyad`r ;k Hkwf"kr djs] og
vyadkj gSA vFkkZr~ vyadkj & lkSan;Z dk lk/ku gSA

ifjHkk"kkifjHkk"kkifjHkk"kkifjHkk"kkifjHkk"kk
1- vyadjksfr bfr vyadkj% = tks vyad`r djsA

2- vyafØ;rs vusu~ bfr vyadkj% = ftlds }kjk fdlh dh 'kksHkk
gksrh gks] og vyadkj gSA

/ofu lEiznk; dh LFkkiuk ds iwoZ JO; dkO; ds {ks= esa vaydkj
lEiznk; dk mYys[k feyrk gSA ml le; vydkjksa dks dkO; dh 'kksHkk
dk fo/kk;d le>k tkrk Fkk] vkSj vkpk;Z n.Mh dh ifjHkk"kk dk gh
egRo FkkA

**dkO; “kksHkkdjku~ /kekZu~ vyadkjku~ izp{krsA**

dkO; dk 'kksHkkdj.k /keZ vyadkj gSA vyadkj dkO; ds lgt
xq.k gS] vkSj dkO; dh 'kksHkk ;k lkSan;Z c<+kus dk dk;Z vyadkjksa dk gSA
vyadkjoknh vkpk;ksZa dk ;g dguk gS fd ok.kh esa oØrk ykus ds fy,
vyadkj dk iz;ksx gksrk gS] vkSj dfo dks blds fy, iz;Ru Hkh djuk
pkfg,A

**lS’kk loSZo oØksfDrMu;kvFkksZ foHkkO;rsA
;RuksML;ka dfouk dk;Z% dksMyadkjksMu;k foukAA

;g dFku vkpk;Z Hkkeg dk gSA
vkpk;Z Hkkeg ds bl dFku ls jloknh vkpk;Z lger ugha gaSA



96

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

budk dguk gS fd vyadkj izfrHkk ds vuqxzg ls o.kZuksa esa Lo;a vkrk
gS] Hkkoksa dh ck<+ ls Lo;a izokfgr gksrk gSA dfo dks vyx ls iz;Ru djus
dh vko';drk ugha gSA lkekU; thou ;k dfork esa vyadkj iz;ksx dk
dkj.k euksoSKkfud gSA oLrqr% Hkko mÌhiu ds {k.kksa esa Hkkoksa dh ck<+ dh
vfHkO;fDr ds lkFk ok.kh Lo;a vyad`r gks mBrh gS] D;ksafd ok.kh ges'kk
Hkkouk dk vuqlj.k djrh gSA ok.kh ;k Hkkouk esa rst ;k osx vk tkrk
gS vkSj bl rst ds vkus ij vyadkjksa dk vkuk LokHkkfod gSA ,slh
fLFkfr esa dfo vf/kd nk'kZfud gks tkrk gS] vkSj viuh Hkkouk dk xzkg~;
:i nsus ds fy, vyadkjksa dk iz;ksx vpsru :Ik ls djus yxrk gSA
vyadkjoknh vkpk;ksZa us dkO; esa vyadkj dks gh lc dqN eku fy;k gSA
vyadkj dk dk;Z dkO; es 'kksHkk dh o`f) djuk gh ugha gS] oju~ 'kksHkk
dh l`f"V djuk Hkh gSA bruk gh ugha] vyadkj dk dk;Z dkO; esa izk.kRo
dk izfr"Bk djuk ghA dgus dk vfHkizk; ;g gS fd vyadkjoknh
vkpk;ksZa dh n`f’V ls dkO; esa vyadkj dk LFkku izk.k ds leku gSA bl
izdkj vyadkjoknh vkpk;ksZa us dkO; esa vyadkj dk bruk vf/kd egRo
iznku fd;k gS fd mlh dks dfork eku fy;k] mudh n`f"V esa vU; dkO;
xq.kksa ds jgus ij Hkh vyadkj ls jfgr dfork O;FkZ gSA

vyadkj jfgrk fo/koSo ljLorhA

vyadkj ls jfgr dfork fo/kok ds leku gSA ,d vyadkjoknh
dk ;gka rd dguk gS fd ukjh ds thou esa tks LFkku ifr dk gS & ogh
LFkku dfork esa vyadkj dk gSA *panzkyksd* ds jpf;rk t;nso us fy[kk
gS fd vfXu esa tks LFkku m".krk dk gS] ogh LFkku dfork esa vyadkj dh
gSA vyadkjoknh vkpk;Z vyadkj ds xq.k&xku esa bruh nwj rd x, fd
dfork esa vuqHkwfr] vkSfpR;] leUo; vkfn rF;ksa dks Hkwy x, gSa] mUgsa ;g
Hkh /;ku ugha jgk fd dkO; esa vyadkj ls izeq[k Hkh dksbZ nwljk rF; gSA
vkpk;Z eEeV us dfork esa vyadkjksa dk ogha LFkku ekuk gS tks gkj vkfn
vyadkjkas dk gekjs 'kjhj esa jgrk gSA fgUnh ds izfl) vyadkjoknh
vkpk;Z ds'konkl Hkh laqnj Nanksa ls fuc) jlorh dfork dks vyadkjghu
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gksus ij dfork ugha ekurs] oLrqr% vyadkj dk dfork :ih ofurk ds
'kjhj esa ,slk vo;o ;k rRo dk LFkku gSs] ftlds }kjk mldh ekufld
n'kk dks le>us esa lgk;rk feyrh gSA ;fn fopkj fd;k tk, rks dkO;
{ks= es vdsys vyadkj dk Hkh egRo ugha gS] ftl izdkj *,d:ik* ukjh
dks vyadkjks ls foHkwf"kr dj nsus ij Hkh og laqnj ugha gks ldrh] mlh
izdkj ek= vyadkj dh dkjhxjh ls dkO; lqanj ugha gks ldrk] blhfy,
vkpk;Z {ksesUnz us vkSfpR; ds fcuk vyadkj dks O;FkZ ekuk gSA vyadkj
dkO; esa mfpr LFkku ij j[kus ls gh 'kksHkk c<+k ldrs gSa] vyadkj dks
dfork esa ges'kk Hkko ds vuq:Ik jguk pkfg,] lkFk gh lkFk mls  jl
dh vuqHkwfr esa Hkh lgk;d gksuk pkfg,A

vyadkjksa ds Øfed Hksnvyadkjksa ds Øfed Hksnvyadkjksa ds Øfed Hksnvyadkjksa ds Øfed Hksnvyadkjksa ds Øfed Hksn
vyadkj “kCn dk iz;ksx lcls igys _Xosn esa feyrk gS ogka ij

;g 'kCn vyad`rk ds :i esa u iz;qDr gksdj vjaMd`r ds xHkZ esa fufgr
gSA

vyadfj".kq 'kCn dk iz;ksx 'kriFk czkg~e.k xzFk rFkk NanksX;
mifu"kn~ esa vyad`r djus ds :Ik esa iz;ksx gqvk gSA Hkjreqfu ds
ukV~;'kkL= esa vyadkj dk lcls iwoZ mYys[k feyrk gSA Hkjr us pkj
vyadkjksa dk fu:i.k fd;k gS vkSj og Hkh :id ds laca/k esaA
1- miek
2- :id
3- nhid
4- ;ed

Hkjr ls ysdj Hkkeg rd bl fl)kar ij dksbZ jpuk ugha feyrhA
vyadkj lEiznk; dk lcls izFke xzaFk gS *Hkkeg dk dkO;kyadkj*A Hkkeg
us Lo;a ,d LFkku ij fy[kk gS fd muds igys es/kkfcu uked vkpk;Z
us miek rFkk mRizs{kk uked nks vyadkjksa dh iw.kZ O;k[;k dh FkhA
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vkpk;Z Hkkeg%vkpk;Z Hkkeg%vkpk;Z Hkkeg%vkpk;Z Hkkeg%vkpk;Z Hkkeg% Hkkeg vyadkj lEiznk; ds LFkkid vkpk;Z gSaA
bUgksaus dkO; 'kkL= dks ukV~;'kkL= ls vyx fd;kA dkO;kyadkj xzaFk
esa lcls igys dkO; ds lk/ku] y{k.k rFkk mlds fofHkUu :iksa dk o.kZu
fd;k gS bUgksaus dkO; dk funksZ"k vkSj vyad`r gksuk Lohdkj fd;k gSA
dkO; ds lanHkZ esa budk dguk gSA

**'kCnkFkksZa lfgrks dkO;e~**

bUgksaus vius xzaFk esa 38 vyadkjksa dk o.kZu fd;k gSA ftuesa
odzksfDr dks izk.k Lohdkj fd;k gSA bl rjg vyadkj dh foospuk djrs
gq, Hkkeg us dkO; esa vyadkj dks iz/kku vax ekuk gSA

vkpk;Z n.Mhvkpk;Z n.Mhvkpk;Z n.Mhvkpk;Z n.Mhvkpk;Z n.Mh
Hkkeg ds ckn vkpk;Z n.Mh us dkO;kn'kZ uked xzaFk dh jpuk

dhA ftlesa & **dkO; 'kksHkdjku~ /kekZu~ vyadjku~ izp{krs** fy[kk gS &
bUgksaus vyadkj ds ewy esa vfr';ksfDr vyadj dks izkFkfedrk iznku dh
gS] vkSj dgk fd dkO; dk 'kksHkkdj.k /keZ gh vyadkj gSA bUgksaus jl
dks dkO; esa Lora= LFkku iznku ugha fd;k gS cfYd mls vyadkj esa
lekfgr fd;k gSA bUgksaus 35 vyadkjksa dh la[;k ekuh gSA ftlesa
vdsys miek ds 32 Hksn fn, gSaA ftuesa ls vkxs pydj 08 Lora=
vyadkj ds :i  esa ekU;rk izkIr dj x,A

vkpk;Z mn~HkV~vkpk;Z mn~HkV~vkpk;Z mn~HkV~vkpk;Z mn~HkV~vkpk;Z mn~HkV~
**mn~HkVkfnfHkLrq xq.kkyadkjk.kka izk;k'k% lkE;eso lwfpre~**A

;s Hkkeg ds erkuq;k;h vkpk;Z FksA yxHkx Hkkeg dh ekU;rkvksa
dks bUgksaus Lohd̀fr iznku dh gSA budk vyadkj laca/kh xzaFk] dkO;kyadkj]
lkj lxzg ftlesa n`“Vkar] dkO;fyax] iqu:Dr] inkHkkl 03 u, vyadkjksa
dh ppkZ gqbZ] buds le; rd vyadkjksa dh la[;k 41 gks xbZA Hkkeg ds
}kjk vuqizkl ds 02 Hksn ekus x, Fks] bUgksaus 03 ekuk gSA
1- Nsdkuqizkl
2- o'R;kuqizkl
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3- ykVkuqizkl

vkpk;Z okeuvkpk;Z okeuvkpk;Z okeuvkpk;Z okeuvkpk;Z okeu
**dkO;axzkg~;e~yadkjkr~**A

lkSan;Z gh vyadkj gSA bUgksaus dkO; ds lHkh izdkj ds lkSan;Z dks
dkO; ds Hkhrj lekfgr dj fn;k gS vkSj vyadkj ds dkj.k gh dkO;
dk vkLoknu ;k dkO; xzg.k laHko gks ldrk gSA dkO; xzkg~;e~
yadkjkr~A bUgksaus vyadkj fu:i.k esa lcls igys xq.k vkSj vyadkj dk
ikFkZD; fd;k] vyadkj dk eq[; vk/kkj budh n`f"V eas jhfr gSA

vkpk;Z :nzVvkpk;Z :nzVvkpk;Z :nzVvkpk;Z :nzVvkpk;Z :nzV
**vFkZL;kyMdkjk okLroekSiE;efr'k;% 'ys’k%**

bUgksaus Hkh vU; dh Hkkafr vius xzaFk dk uke dkO;kyadkj j[kkA
bUgksaus vyadkj dks dkO; dk eq[; rRo ekuk gSA vyadj dk oSKkfud
oxhZdj.k djus okys ;s igys vkpk;Z gSaA bUgksaus 'kCnkyadkj dks 05
'kh"kZdksa esa foHkDr fd;k gSA
1- oØksfDr
2- 'ys"k
3- fp=
4- vuqizkl
5- ;ed

blds vfrfjDr leLr vyadkjksa dks 04 Hkkxksa esa ck¡Vk gS%
1- okLro
2- vkSiE;
3- vfr'k;
4- “ys’k

okLrOk ds varxZr bUgksaus mu vyadkjksa dks egRo fn;k gS] ftuesa
oLrq ds okLrfod vFkok izd`fr Lo:i dk dFku fd;k x;k gSA buesa



100

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

14 vyadkjksa dh la[;k fu/kkZfjr dh gSA

vkSiE; ds varxZr bUgksaus 37 vyadkjksa dks Lohdkj fd;k gSA
ftlds varxZr lHkh lkn`';ewyd vyadkj vk tkrs gSaA

vfr'k; ds varxZr ftu vyadkjksa esa mfDr dh vko';drk jgrh
gSA ftuesa fouksnewyd Hkkouk fufgr jgrh gSA blesa bldh la[;k 21
ekuh xbZ gSA bl izdkj ;gka vkrs rd vyadkjksa dh la[;k 68 gks xbZA

Hkkeg ls ysdj :nzV rd vyadkj dk Lo.kZ;qx jgk gSA dkO; esa
vyadkj dk ogh LFkku gS tks xys esa gkj vkfn dk gksrk gSA blh ijEijk
ds varxZr vkpk;Z :nzV us vyadkj loZLo dh jpuk dhA laLd`r ds
ckn vyadkj ijEijk jhfroknh dfo;ksa ds gkFk esa vkbZ] ftlesa ds'konkl]
nso] inekdj] Hkw’k.k] fcgkjh vkfn dfo;ksa us vius dkO; esa vyadkjksa dks
egRo iznku fd;kA

*okD;a jlkReda dkO;e~*
vkpk;Z fo'oukFk

jlkRed okD; gh dkO; gSA ;s jloknh vkpk;Z gSaA

vkpk;Z eEer ds dkO; y{k.kksa esa lnks’k crkdj mudk [k.Mu
djds vius dkO; dh ifjHkk’kk okD;e~ jlkRed dkO;e~ fn;k gSA okeu~
ds vuqlkj jlkRed okD; dks dkO; dgrs gSaA jlkRed vFkkZr~ ftldk
vkRe rRo jl gksrk gS] ml okD; dks jlkRed okD; dgrs gSaA okD;
dk ewy *jl* gS D;ksafd jl ds fcuk fdlh dkO; dh jpuk ugha gks
ldrhA vkpk;Z fo'oukFk us *dkO;Ro* ds fy, *jlRo* dk vk/kkj xzg.k
fd;k gSA muds vuqlkj xq.k] vyadkj] odzksfDr] /ofu vkfn lHkh jl ds
iks’kd gSaA vkpk;Z fo'oukFk dk ekuuk Fkk fd jlkRed okD; esa “kCn
vkSj vFkZ nksuksa dk lekos'k gksuk pkfg,A

fu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Z
vyadkjksa dk fuf'pr :i ls dkO; esa egRoiw.kZ LFkku gSA muls
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Hkkoksa dh Li"V ,oa mfpr :i ls vfHkO;fDr vkSj mfDr ds izHkko esa o`f)
gksrh gSA

lgk;d iqLrdsalgk;d iqLrdsalgk;d iqLrdsalgk;d iqLrdsalgk;d iqLrdsa

1- Hkkjrh; dkO;'kkL= dh ijEijk & MkW- ukxsUnz

2- Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO; fl)kar & x.kifrpUnz xqIr

3- Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO; fl)kar & MkWa- vydk f}osnh

4- lkfgR; 'kkL=& MkW- lw;Z ukjk;.k j.klqHks]  MkW- ujflag izlkn nqcs

&&&&%%%%&&&&
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jhfr fl)karjhfr fl)karjhfr fl)karjhfr fl)karjhfr fl)kar
M‚- M‚- M‚- M‚- M‚- csyk egar]csyk egar]csyk egar]csyk egar]csyk egar]

lgk;d çkè;kid ¼fgUnh½
'kkldh; ekrk 'kcjh dU;k egkfo|ky;]

ftyk fcykliqj ¼N-x-½

• vo/kkj.kk

• izeq[k LFkkiuk,a

• jhfr dkO; dh vkRek

 jhfr dh vo/kkj.kkjhfr dh vo/kkj.kkjhfr dh vo/kkj.kkjhfr dh vo/kkj.kkjhfr dh vo/kkj.kk
vyadkj lEiznk; ds ckn Hkkjrh; dkO; 'kkL= esa jhfr vkykspuk

ds izfrfØ;k Lo:i gh jhfr laiznk; dk tUe gqvk fofHkUu lank;ksa ds
izpyu ls iwoZ vU; laiznk;ksa ds vk/kkjHkwr rRo ,oa :i fo|eku Fks] mlh
izdkj fl)kar :Ik esa jhfr&lEiznk; dk ewy Hkh dkO;&”kkL=h; izkphure
xzaFkksa dh miyfC/k ls Hkh igys ;gk¡ fo|eku Fkk] fQj Hkh ;g ,d
loZekU; rF; gS fd ,d lEiznk; ds :Ik esa jhfr lEiznk; dk izorZu
vkBoh 'krkCnh ds vkjaHk esa ;k mlds vkl&ikl vkpk;Z okeu }kjk gh
gqvkA

jhfr laca/kh vo/kkj.kk le; ds lkFk fodflr gqbZA MkW- cynso
mik/;k; ds vuqlkj jhfr ds ijEijkxr fodkl esa rhu ;qx yf{kr gksrs
gSa %

1- xkSM+h] ikapkyh] oSnHkhZ vkfn HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa ij vk/kkfjr ;qx
ftlesa ck.k] n.Mh] okeu vkfn dk foospu vkrk gSA
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2- fo"k; dh n`f"V ls 'kSyh fu/kkZj.k dk ;qx tc HkkSxksfyd egRo
lekIr gks x;k vkSj ubZ LFkkiuk,¡ gqbZ ftlesa :nzV] jkt'ks[kj]
Hkkstjkt vkfn dk ;ksxnku eq[; jgkA

3- dqard vkSj ijorhZ vkpk;ksZ dk ;qxA

;|fi jhfr dh vo/kkj.kk dks ,d Lora= fl)kar ds :i esa
izfrf"Br djus dk Js; vkpk;Z okeu dks gh izkIr gS fdUrq buls iwoZ
jhfr&fl)kar ds dfri; vax&xq.k] nks"k] o`fRr vkfn dk foospu Hkjr]
ck.kHkV~V] n.Mh vkSj Hkkeg dh d`fr;ksa esa miyC/k gSA

vkpk;Z okeu dk egRo Hkkjrh; dkO;&”kkL= ds {ks= esa vusd
n`f"V;ksa ls Lohdkj fd;k tkrk gSA jhfr&lEiznk; ds fof/kor izorZd rks
;g gSa gh] loZizFke dkO; dh vkRek ds vuqla/kku dh izFkk vkSj ijEijk
dk izorZu Hkh bUgksaus gh fd;kA bl n`f’V ls Hkh bUgha dk fo'ks’k egRo
eqDr&d.B ls Lohdkjk tkrk gSA jhfr&lEiznk; dk izorZu djrs le;
Hkh okeu us dsoy ijEijk dks gh lw=c)rk iznku ugh dh] cfYd muds
viuh ekSfyd izfrHkk dk ifjp; Hkh vusd :Ikksa esa bl {ks= esa iznku
fd;kA bUgksaus loZizFke ,d fof'k"V ijEijk dk ukedj.k *jhfr* ds :Ik
esa fd;kA fQj *jhfr* 'kCn dks ifjHkkf"kr djus dk loZizFke iz;kl Hkh
okeu us gh fd;k vkSj bls dkO;kRek ds :Ik esa izfrf"Br djus dk
vuojr iz;Ru Hkh fd;kA blls Li"V gS fd vkpk;Z okeu cgqr gh
izfrHkk'kkyh O;fDr FksA bUgksaus viuh izfrHkk ds cy ij vyadkjksa dks tks
dkO; esa izeq[krk nh tkrh Fkh] bl ekU;rk dh fn'kk esa ,dne cny
djds dkO;kykspu dks uO; vk;ke ,oa ifjos'k iznku fd;kA

Hkjreqfu& Hkjreqfu us ukV~;dyk ds lokZaxh.k foospu dks y{;
esa j[kdj ^ukV~;'kkL=* dh jpuk dh gSA mlesa mUgksaus ukVd dh Hkk"kk
vkSj vfHku;&i)fr dk lqfoLr`r fu:i.k fd;k gSA ijUrq ukVd dh
Hkk"kk ds Lo:Ik o 'kSyh dk foospu djrs gq, Hkjreqfu us dgha Hkh ̂ jhfr*
'kCn dk mYys[k ugha fd;k gSA mUgksaus jhfr ls feyrs tqyrs 'kCn
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*izo`fRr^ dk mYys[k fd;k gSA jhfr dk vFkZ gS&Hkk"kk izo`fRr vkSj izo`fRr
dk vFkZ thoup;kZ dk jgu&lgu dk <axA izR;sd ns'k ds jgu&lgu
vkSj vkpkj&fopkj esa ,d nwljs ls FkksM+k cgqr varj gksrk gS&vr% blh
ij Hkjr us izo`fRr ds Hksn fuf'pr fd, FksA mUgksaus izo`fRr ds pkjksa Hksnksa
dk ukedj.k HkkSxksfyd ;k izknsf'kd vk/kkj ij fd;k gS%

1- vkoUrh izo`fRr& Hkkjr ds if'pr Hkkx dh izo`fRrA

2- nkf{k.kkR;&mM+hlk rFkk ex/k dh izo`fRrA

3- vkSMªekx/kh&mM+hlk rFkk ex/k dh izo`fRr ;k iwoZ Hkkjr dh
izo`fRrA

4- ikapkyh&e/;izns'k dh izo`fRrA

Hkjr ds bl izo`fRr laca/kh foospu dk laca/k ukVdksa ds cká
midj.kksa os'kHkw"kk vkfn ls gh vf/kd gS] dkO; ds vk/kkjHkwr rRoksa ls
deA fQj Hkh bldk bruk egRo vo'; gS fd ijorhZ vkpk;ksZ esa ls Hkh
vusd us izknsf'kd vk/kkj ij oxhZdj.k dh ijEijk dks viuk;k gSA
okeu us viuh rhljh jhfr ikapkyh dk ladsr 'kk;n ;gh ls xzg.k fd;k
gSA

Hkjr us izo`fRr ds vfrfjDr dkO; ds xq.k&nks"kksa ,oa y{k.kksa dh
Hkh fo'kn O;k[;k dh gSA 'ys’k] izlkn] lerk] lekf/k] ek/kq;Z] vkst]
dkfUr vkfn xq.kksa vkSj xw<+kFkZ] vFkkZUrj] vFkZghu] ,dkFkZ vkfn nks"kksa dk
Hkh fu:i.k dj muds Lo:Ik dk Li"Vhdj.k fd;k gSA

Hkjr us pkj izdkj dh o`fRr;ksa&dkSf'kdh] vkjHkVh] lkRorh vkSj
Hkkjrh dk fu:i.k fd;k gSA tSls&tSls laLd`r dkO; 'kkL= dk fodkl
gksrk x;k] o`fRr ds fofHkUu vFkZ fd, x, vkSj vUrr% o`fRr vkSj jhfr dh
,drk Lohdkj dj yh xbZA

Ckk.kHkV~VCkk.kHkV~VCkk.kHkV~VCkk.kHkV~VCkk.kHkV~V
Hkjr ds mijkar dknEcjh ds jpf;rk ck.kHkV~V us Hkkjr o’kZ ds
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pkjksa fn'kkvksa esa fLFkr pkj izdkj dh lkfgfR;d fo”ks’krkvksa ;k 'kSfy;ksa
dk mYys[k fd;k gSa%

1- mnhP;%mnhP;%mnhP;%mnhP;%mnhP;% vFkkZr~ mrj Hkkjr ds yksx izk;% 'ys’k dk iz;ksx djrs
gSaA

2- izrhP;% izrhP;% izrhP;% izrhP;% izrhP;% vFkkZr~ if'pe Hkkjr ds dfo vFkZxkSjo dks egRo nsrs gSaA

3- nkf{k.kkR;%nkf{k.kkR;%nkf{k.kkR;%nkf{k.kkR;%nkf{k.kkR;% nf{k.k Hkkjr ds dfo mRizs{kkizseh gSaA

4- xkSM+%xkSM+%xkSM+%xkSM+%xkSM+% iwoZHkkjr ds dfotu v{kjkMEcj ij eqX/k gSaA

ia- cynso mik/;k; us fy[kk gS fd ck.kHkV~~V dh viuh lEefr
;g gS fd bu pkjksa 'kSfy;ksa dk ,d= mi;ksx gh fdlh dkO; dks Js"B
cukus esa leFkZ gksrk gS&d`RLuesd= nqyZHke~A

MkW- HkxhjFk feJ us fy[kk gS&ck.kHkV~V us ftu lkfgfR;d
“kSfy;ksa dk mYys[k fd;k gS] vkxs pydj ogh Hkkeg] n.Mh vkfn
vkpk;ksZ ds }kjk jhfr ;k ekxZ ds :Ik esa x`ghr fd;k x;kA

Hk kegHkkegHkkegHkkegHkkeg
Hkkeg us u rks ̂ jhfr^ 'kCn dk iz;ksx fd;k gS u ekxZ ;k iUFk dkA

dkO; ds nks Hksnksa esa oSnHkhZ vkSj xkSM+h dk mYys[k fd;k gSA laHkor% jhfr
ds vFkZ esa mUgksaus dkO; 'kCn dk iz;kx fd;k gSA Hkkeg ds le; esa
oSnHkhZ vkSj xkSM+h dkO; Hksnksa ;k ekxksZa esa yksx oSnHkhZ dks Js"B vkSj xkSM+h
dks fud`”V ekurs  FksA Hkkeg bl ikFkZD; dks vuko';d ekurs gS ;k
vf/kd ls vf/kd vkSipkfjd muds vuqlkj oSnHkhZ dks vius vki esa Js"B
vkSj xkSM+h dks vius vki esa fud`”V ekuuk vU/k xrkuqxfrdrk gSA

Hkkeg ds vuqlkj dkO; ds lkekU; xq.k gS%
vyad`fr] vxzkE;rk] vFkZ lkSUn;Z vkfnA ;s xq.k ftl dkO; esa gks

og lRdkO; gSA oSnHkhZ vkSj xkSM+h ekxZ vius vki esa lRdkO; ugha gSA
mi;qZDr xq.k leku :Ik ls oSnHkhZ vkSj xkSM+h nksuksa dks lq'kksfHkr dj
ldrs gSaA



106

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

n.Mhn.Mhn.Mhn.Mhn.Mh
Hkkeg ds mijkar laLd`r dkO;”kkL= ds bfrgkl esa igyh ckj

jhfr dks xkSjo fn;k vkSj mldk brus euksfuos'k ds lkFk foospu fd;k
fd dfri; fo}ku mUgsa jhfroknh gh ekurs gSaA n.Mh us jhfr ds fy,
*ekxZ* “kCn dk iz;ksx fd;k gSA muds vuqlkj jhfr esa *O;fDr&rRo dh
iz/kkurk gSA izR;sd dfo dh viuh fof'k"V jhfr gksrh gS&dfo vusd gSa
vr,o jhfr;ksa dh la[;k Hkh vusd gSA fdUrq n.Mh us vius le; ds
dfo;ksa vkSj dkO;jfldksa esa izfl) gks pqdh nks ekxksZ&oSnHkhZ vkSj xkSM+h
esa Li"Vr% vUrj ekurs gq, mudk i`Fkd&i`Fkd foospu fd;k gSA mUgksaus
gh loZizFke jhfr vkSj xq.k dk laca/k LFkkfir fd;k gSA ck.kHkV~V us
ftldk ladsr ek= fd;k Fkk&n.Mh us mls fu;ec) dj fn;kA n.Mh
ds vuqlkj oSnHkhZ ekxZ ds nl xq.k gS%

1-'ys’k]  2- izlkn]  3- lerk]  4- ek/kq;Z]  5- lqdqekjrk]  6- vFkZ
O;fDr] 7- mnkjrk] 8-vkst]  9-dkfUr vkSj  10- lekf/kA

xkSM+h ekxZ esa n.Mh ds vuqlkj mi;qZDr xq.kksa dk izk;% foi;Z;
jgrk gSA izk;% dk vfHkizk; ;g gS fd muesa ls rhu xq.k&vFkZO;fDr]
vkSnk;Z ;k mnkjrk vkSj lekf/k nksuksa esa leku gSA bldk rkRi;Z ;g
gqvk fd bu rhu xq.kksa dks n.Mh dkO; ds fy, vfuok;Z ekurs gSaA

n.Mh us xkSM+h dks ghurj ekurs gq, Hkh mls dkO; ekxZ ekuk gS
vkSj xq.kksa ds foi;Z;ksa dh dYiuk Hkh dkO; dh ifjf/k ds Hkhrj gh fd;k
gSA mnkgj.k ds fy, izlkn dk foi;Z; fDy"V] dkfUr dk vLokHkkfodrk
vkSj lkSdqek;Z ;k lqdqekjrk dk foi;Z; Jqfr dVqo.kksZ dk iz;ksx vkfn
xq.kksa ds foi;Z; ugha gS D;ksafd ;s lHkh dkO; dh ifjf/k ds Hkhrj ugha
gSaA dkO; dh ifjf/k ds Hkhrj mUgksaus izlkn dk foi;Z; O;qRiUu]
¼”kkL=Kku ij vk/kkfjr½ dkfUr dk foi;Z; vR;qfDr vkSj lkSdqek;Z dk
foi;Z; nhfIr dks ekuk gSA vFkZO;fDr] vkSnk;Z vkSj lekf/k ds foi;Z;
mUgksaus fn, gh ugha gSa D;ksafd ;s oSnHkhZ vkSj xkSM+h nksuksa esa leku :Ik
ls vko';d eku fy, x, gSaA
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okeuokeuokeuokeuokeu
n.Mh ds mijkar okeu }kjk jhfr&lEiznk; dh LFkkiuk gks gh

tkrh gSA muds foopsu ds QyLo:Ik jhfr dh ifjHkk"kk] vk/kkj] {ks=]
izdkj vkfn dk fu/kkZfjr gks tkrk gSA os gh jhfr 'kCn ds iz;ksDrk]
y{k.kdrkZ vkSj jhfr&lEiznk; ds izfr"Bkid vkpk;Z FksA

okeu us *dkO;kyadkj lw=* esa jhfr dks dkO; dh vkRe fl)
fd;k&*jhfr% vkRek dkO;L;* vkSj jhfr ds lkFk xq.kksa dk vVwV laca/k
LFkkfir fd;kA jhfr dk y{k.k Li"V djrs gq, mUgksaus crk;k fd
**fof'k"V in&jpuk jhfr%^^ vFkkZr~ fo'ks"k izdkj dh 'kCn&jpuk gh jhfr
gSa og fo'ks"k izdkj dh 'kCn jpuk dh fo'ks"krk D;k gS] ftlls jhfr dk
lEiknu gksrk gS\ mldk mRrj gS&*fo'ks"kk s a xq.kRek* vFkkZr~ xq.k dk gksuk
gh fo'ks"krk gSA bl izdkj dguk pkfg, fd okeu dkO; dk vk/kkj jhfr
dks rFkk jhfr dk vk/kkj xq.k dks ekurs gSa&vr% xq.k gh dkO; dk
loksZRd`”V rRo fl) gksrk gSA oSnHkhZ vkSj xkSM+h ds vfrfjDr ,d rhljs
Hksn ikapkyh dh lRrk Hkh Lohdkj dhA oSnHkhZ esa leLr xq.k gksrs gSa] xkSM+h
esa vkst vkSj dkfUr rFkk ikapkyh esa ek/kq;Z vkSj lkSdqek;Z xq.kksa dk
ln~Hkko jgrk gSaA Hkkeg vkSj n.Mh dkO; esa vyadkjksa dks egRo nsrs gS]
rks okeu xq.k dksA muds vuqlkj ^^dkO; 'kksHkk;k% drkZjksa /kekZ xq.kk%**
vFkkZr~ dkO; dh 'kksHkk dks mRiUu djus okys /keZ xq.k dgykrs gSaA
mUgksaus xq.kksa ds Hkh nl 'kCn xq.k vkSj nl vFkZxq.k nks oxZ cuk fn,A
budh ekU;rk gS] ftl izdkj js[kkvksa esa fp= fLFkr gksrk gS mlh izdkj
xq.kksa ls ;qDr jhfr;ksa esa dkO; izfrf"Br gksrk gSA okeu us vyadkjksa ds
vfrfjDr jl dks Hkh jhfr dk vfHkUu vax cukus ds fy, vFkZ xq.k dkafr
esa jl dk vUrHkkZo n'kkZ;k vkSj lw=:Ik esa fu:fir dj fn;k& ^^nhIra
jlRoa dkafrA**

vFkkZr~ jl dh nhfIr dks vFkZxq.k dkfUr dgk tkrk gSA
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:nzV:nzV:nzV:nzV:nzV
okeu&ijorhZ vkpk;ksZ us Hkh FkksM+k&cgqr foopsu djrs gq, bl

ijEijk dks vkxs c<+k;kA :nzV us okeu dh rhu jhfr;ksa&oSnHkhZ] xkSM+h]
ikapkyh ds lkFk pkSFkh ykVh uked jhfr dh dYiuk dhA *lkFk gh
mUgksaus jhfr;ksa ds foHkktu dk vk/kkj HkkSxksfyd o ekudj lekl dks
vk/kkj ekukA muds vuqlkj ftlesa lkekfld 'kCn fcYdqy u gksa] og
oSnHkhZ gS] ftlesa y?kq lekl gksa og ikapkyh] ftlesa e/; lekl gksa og
ykVh rFkk ftlesa nh?kZ lekl gksa] og xkSM+h jhfr gSA blds vfrfjDr
fdl jl esa dkSu&lh jhfr iz;qDr gksuh pkfg, bldk Hkh Li"Vhdj.k
mUgksaus fd;k gS] tSls Jàxkj] d:.k vkfn esa oSnHkhZ vkSj ikapkyh rFkk jkSnz
jl esa ykVh vkSj xkSM+h iz;qDr gksuh pkfg,A jhfr ds {ks= esa ;g mudh
nwljh uohurk ekuh tkrh gSA

:nzV us jhfr;ksa ds foospu esa xq.kksa dk mYys[k u djds jpuk
pk:Ro dh vksj fo”ks’k /;ku fnyk;kA mUgksaus mUgha “kCnksa ds Ikz;ksx ij
vf/kd cy fn;k gS ftuls jpuk dk lkSUn;Z fu[kj ldsA

vkuan o/kZuvkuan o/kZuvkuan o/kZuvkuan o/kZuvkuan o/kZu
/ofu dh LFkkiuk ds ckn jhfr dh lRrk Mxexk;h vkSj /ofuoknh

vkuano/kZu us vyadkjksa ds leku jhfr dks Hkh dkO; dk lk/ku ?kksf"kr dj
fn;kA mudh n`f"V esa jl gh dkO; dk   lk/; gSa] vyadkj] jhfr vkfn
lk/ku gSaA blh izdkj okeu }kjk izfrikfnr jhfr fl)kar Lora= fl)kar
u jgdj jl dh vfHkO;fDr dk ek/;e ek= cu x;kA

vkuano/kZu us jhfr&fl)kar ds ckjs esa dgk gS&^^vLQqV :Ik ls
izrhr gksus okys bl /ofu rRo dh O;k[;k djus esa tks yksx vleFkZ jgs]
mUgksaus  gh jhfr;k¡ izpfyr dh gSaA** buds er esa jhfr dk dksbZ Lora=
vfLrRo ugha gS] og rks ek/kq;Z vkfn xq.kksa esa vkfJr jgdj jlkfHkO;fDr
esa lgk;d gksrh gSA mUgksaus jhfr ds LFkku ij *la?kVuk* 'kCn dk iz;ksx
fd;k gSA la?kVuk vFkkZr~ lE;d~ in jpukA vkuano/kZu us jhfr;ksa ds
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foHkktu dk vk/kkj :nzV ds leku lekl dks gh ekuk gSA ;g la?kVuk
;k jhfr rhu izdkj dh gSa%
1- vleklk&vFkkZr~ leklksa ls jfgr]
2- e/;eleklk&e/;e leklksa ls ;qDr vkSj
3- nh?kZ leklk&nh?kZleklksa ls ;qDrA

buesa oSnHkhZ vleklk] ikapkyh e/;keleklk vkSj xkSM+h nh?kZleklk
gSA

jkt”ks[kj ¼9oha “krh½jkt”ks[kj ¼9oha “krh½jkt”ks[kj ¼9oha “krh½jkt”ks[kj ¼9oha “krh½jkt”ks[kj ¼9oha “krh½
jkt'ks[kj us dkO;ehekalk esa oSnHkhZ] ikapkyh vkSj xkSM+h rhu

jhfr;ksa dk mYys[k fd;k gSA buds vfrfjDr cky jkek;.k esa bUgksaus
eSfFkyh jhfr dk Hkh mYys[k fd;k gSA fdUrq okeu izfrikfnr rhu gh
jhfr;k¡ mUgsa ekU; FkhaA

jkt'ks[kj ds vuqlkj jhfr dh ifjHkk"kk gS%
^^opu&foU;kl Øeks jhfr%** vFkkZr~ opufoU;kl dk Øe jhfr

gSA ;g ifjHkk"kk okeu dh ifjHkk"kk ls feyrh tqyrh gSA opu dk vFkZ
gS in vkSj foU;kl Øe dk vFkZ gS jpukA

jkt'ks[kj us izo`fRr] o`fRr ,oa jhfr ds varj dks Hkh Li’V fd;k
gS&izo`fRr dk laca/k os’kHkw"kk vkfn ls gS] o`fRr dk fØ;kdykiO;ogkj
vkfn ls rFkk jhfr dk laca/k Hkk"kk ,oa cksypky vkfn ls gSA ;g
Li"Vhdj.k fuf'pr :Ik ls LrqR; gSA

dqarddqarddqarddqarddqard
nloha 'krh ds vkpk;Z dqard us jhfr dk uke fQj ekxZ j[k fn;k

vkSj jhfr fo"k;d foospu esa ,d cM+k Hkkjh ifjorZu fd;kA vc rd
jhfr ds foHkktu dk vk/kkj izknsf'kr ;k HkkSxksfyd ekuk tkrk Fkk]
tcfd Lora= fopkjd dqard us dfo&LoHkko ls lacaf/kr fl) fd;kA
mUgksaus izknsf'kd foHkktu dk migkliwoZd frjLdkj fd;kA muds
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vuqlkj ekxZ ¼jhfr½ rhu izdkj ds gSa & 1- lqdqekj ekxZ ¼oSnHkhZ jhfr½ 2-
fofp= ekxZ ¼xkSM+h½ vkSj 3- ek/;e ekxZ ¼ikapkyh½A dqard ds erkuqlkj
jhfr *dfo izLFkku gsrq̂  vFkkZr~ dfo;ksa dh “kSyh gSA bl izdkj jhfr dk
fu.kkZ;d vk/kkj dfo LoHkko gh gSA dqard ;g ekurs gSa dfo LoHkko
vuar gks ldrss gSa] mudh la[;k fu/kkZj.k djuk dfBu gS] fQj Hkh
lkekU; :Ik ls rhu Hksn fd, tkrs gSaaA dqard dk ;g iz;kl cgqr lqUnj
Fkk] fdUrq ijorhZ vkpk;ksZ us bldh mis{kk dh] ftlls ;g ukedj.k
izpfyr u gks ldkA

vfXuiqjk.kvfXuiqjk.kvfXuiqjk.kvfXuiqjk.kvfXuiqjk.k
vfXuiqjk.k esa ikapkyh] xkSM+h] oSnHkhZ vkSj ykVh pkj jhfr;ksa dk

fu:i.k gqvk gSA dkO; esa vyadkjksa dh vis{kk xq.kksa dks vf/kd egRo
fn;k x;k gSA vfXuiqjk.kdkj dk er gS fd xq.kksa ls jfgr vyad`r dkO;
Hkh vkuanknkd ugha gks ldrk] D;kasfd L=h ds vlqUnj 'kjhj ij vkHkw"k.k
rks Hkkj :Ik gh yxrs gSaA

Hkkstjkt ¼11oha 'krh½Hkkstjkt ¼11oha 'krh½Hkkstjkt ¼11oha 'krh½Hkkstjkt ¼11oha 'krh½Hkkstjkt ¼11oha 'krh½
Hkkst us jhfr dh ifjHkk"kk nsrs gq, ekxZ] iUFk vkSj jhfr rhuksa dks

,d gh ekuk gSA muds vuqlkj jhfr dk vFkZ gS&dfoxeu ekxZ] ftls
dqard us dfo izLFkku gsrq dk gSA Hkkst us *ljLorh d.BkHkj.k* essa
ikapkyh] ykVh] oSnHkhZ] xkSM+h] ekx/kh vkSj vofUrdk N% Hksn fd, gSa fdUrq
ijorhZ fo}ku~ okeu ds rhu Hksnksa dks gh ekurs jgsA

Hkkst us xq.kksa ds ijaijkxr nks Hksn fd, gSa&”kCnxq.k vkSj vFkZxq.kA
nksuksa dh la[;k 24&24 gSA 'kCnxq.k cká xq.k gSa vkSj vFkZxq.k vkUrfjdA

gsepUnzgsepUnzgsepUnzgsepUnzgsepUnz
gsepUnz us jhfr] o`fRr] xq.k vkSj nks"k dk fu:i.k fd;k gSA muds

er xq.k&nks"k rks jl ds gh mRd"kZ&vid"kZ ds dkj.k gSaA ek/kq;Z] izlkn
vkSj vkst rhu gh xq.k gSa vkSj bu xq.kksa dks O;Dr djus okys o.kZ gh
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miukxfjdk] dkseyk vkSj i:"k :Ik o`fRr;k¡ gSaA bUgha dks oSnHkhZ] ikapkyh
vkSj xkSM+h dh laKk nh tkrh gSA

eEeVeEeVeEeVeEeVeEeV
vkpk;Z eEeV us jhfr dh Lohd`r ifjHkk"kk esa FkksM+k la'kks/ku fd;k

gSA mUgksaus jhfr vkSj o`fRr dks ,d ekurs gq, miukxfjdk] i:"k vkSj
dkseyk o`fRr;ksa dk foospu fd;k gSA bls gh oSnHkhZ] xkSM+h vkSj ikapkyh
jhfr dgk gSA eEeV us jl dks gh iz/kkurk nh gS] dkO;xq.kksa dks ughaA
ijEijkxr nl xq.kksa ds LFkku ij bUgksaus ek/kq;Z] vkst vkSj izlkn rhu
gh xq.k ekus gSaA

eEeV us dkO;izdk'k esa jhfr;ksa ds foHkktu dk vk/kkj o.kZxqEQ
;k o.kZla?kVu dks ekuk gSA ;s o.kZ fu;r gkss gSa vkSj budk xq.kksa ds lkFk
fu;r laca/k gksrk gSA

vkpk;Z fo'oukFkvkpk;Z fo'oukFkvkpk;Z fo'oukFkvkpk;Z fo'oukFkvkpk;Z fo'oukFk
vkuano/kZu ls izsj.kk ysdj vkpk;Z fo'oukFk us jhfr dh ifjHkk"kk

bl izdkj nh%
^in la?kVuk jhfr% vax laLFkku fo'ks"kor~A*

vFkkZr~ inksa dh la?kVuk dk uke jhfr gS&og vax laLFkku
¼”kkjhfjd xBu½ ds leku gSA

*midehZ jlknhuke* vFkkZr~ og jl vkfn dk mRd"kZo/kZu djrh
gSA ftl izdkj “kjhj dh cká xBu cká gksrh gqbZ Hkh euq”; ds
O;fDrRo dk mRd"kZo/kZu djrh gS mlh izdkj lE;d~ in la?kVuk ¼jhfr½
cká gksrh gqbZ Hkh dkO; dh vkRek jl dk midkj djrh gSA

jhfr ds ijEijkxr oSnHkhZ] xkSM+h] ikapkyh vkSj ykVh pkj Hksn bUgsa
Hkh ekU; FksA buds Lo:Ik dk foospu bl izdkj gS&leklghu jpuk dk
uke oSnHkhZ gSA izpqj lekl okyh jpuk xkSM+h gSA ftlesa ik¡p&N% lekl
gksa] og ikapkyh jhfr gSA oSnHkhZ vkSj ikapkyh ds chp dh jpuk dk uke
ykVh gSA
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iafMrjkt txUukFk
dkO;”kkL= ds vafre vkpk;Z txUukFk us Hkh rhu xq.kksa dh gh

lRrk Lohdkj dh gS&os gSa&ek/kq;Z] izlkn vkSj vkstA bu xq.kksa ds
oxhZdj.k dk vk/kkj bUgksaus ikBd ds eu dks nh gSa jlkuqHkwfr ds le;
eu dh tks voLFkk,¡ gksrh gS mUgha ds vk/kkj ij xq.kksa dk oxhZdj.k
fd;k x;k gSA ek/kq;Z esa eu dh nzqfr] vkst esa eu dh nhfIr vkSj izlkn
esa eu dk fodkl gksrk gSA la{ksi esa buds vuqlkj Hkh xq.k jl esa gh
Ik;Zoflr gks tkrs gSA

mi;qZDr foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd ;|fi jhfr ds egRo
esa vkdk'k&ikrky dk vUrj gks x;k gS&okeu us mls dkO; dh vkRek
ekuk rks vkpk;Z fo'oukFk us mls 'kkjhfjd xBu dk :Ik fn;k] rFkkfi
jhfr dh ifjHkk"kk esa dksbZ ekSfyd vUrj ugha vk;kA okeu dh *fof'k"V
injpuk* gh jhfr dh loZekU; ifjHkk"kk jghA vUrj dsoy ;g gqvk fd
okeu us xq.kksa dks dkO; dk 'kksHkko/kZd rRo ekuk rks vkuano/kZu rFkk
ijorhZ vkpk;ksZ us xq.kksa dks jl ds /keZ ekukA jhfr dks jlkfHkO;fDr dk
ek/;e Lohdkj fd;kA ijorhZ;qx esa jl vkSj /ofu ds vkxs jhfr xkS.k
gks x;hA okeu us jhfr ijEijk dks “kfDr iznku dh vkSj vusd rdksZ
}kjk jhfr dks gh dkO; dh vkRek ?kksf"kr fd;k] fdlh gn rd rks
mUgksaus vyadkj fl)kar dks ghu izekf.kr fd;kA vkxs pydj muds
fl)karksa dh ekU;rk ?kVrh x;hA ;|fi vkxkeh ;qx ds vkykspdksa us
jhfr dh egRrk dqN va'k esa viukbZ rks vo';] ijUrq ftruk tksj
mUgksaus vU; fu;eksa ij fn;k muds lkeus jhfr dh egRrk cgqr dqN
?kV xbZA /ofudkjksa us loZizFke jhfr dk ?kksj fojks/k fd;kA

fgUnh ds vkpk;ksZ a dh jhfr lEcU/kh vo/kkj.kkfgUnh ds vkpk;ksZ a dh jhfr lEcU/kh vo/kkj.kkfgUnh ds vkpk;ksZ a dh jhfr lEcU/kh vo/kkj.kkfgUnh ds vkpk;ksZ a dh jhfr lEcU/kh vo/kkj.kkfgUnh ds vkpk;ksZ a dh jhfr lEcU/kh vo/kkj.kk
fgUnh esa dfri; vkpk;ksZ us okeu dh jhfr ifjHkk"kk dk vuqlj.k

fd;k gS rks dfri; us /ofu jloknh vkpk;ksZ dh /kkj.kkvksa ds vuq:Ik
jhfr rRo dk Li"Vhdj.k fd;k gSA ds'ko us rks jhfr ds LFkku ij Hkjr
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dh pkj o`fRr;ksa dks gh ys fy;k gS tcfd fpUrke.kh us dqard dk
vuqlj.k djrs gq, dfoLoHkko dks gh egRo fn;k gSA dqyifr] nso] nkl
us Hkh jhfr dk mYys[k vR;Ur ferO;f;rkiwoZd fd;k rFkk bUgksaus okeu
ds n`f"Vdks.k dh izk;% mis{kk dh gSA vr% dgk tk ldrk gS fd fgUnh
ds e/;dkyhu vkpk;ksZ us bl fl)kar dks izk;% Bqdjk fn;k gSA

vk/kqfud vkpk;ksZ esa fcgkjhyky HkV~V us vkpk;Z fo'oukFk dh
jhfr ifjHkk"kk dk vuqlj.k djrs gq, fy[kk gS%

^dfork esa in vFkZ dh la?kVuk vfr gks;]
rkSu ljl leqnk; dks jhfr dgr dfo yks;A^

Jh dUgS;kyky iksíkj us okeu dk vuqlj.k djrs gq, fy[kk gS%
^^fo”ks’k izdkj dh ek/kq;Z vkfnxq.k ;qDr inksa okyh jpuk dks jhfr dgrs
gSaA^^

jkenfgu feJ us okeu dh jhfr ifjHkk"kk vkSj /ofu&jlokfn;ksa
dh jhfr ekU;rk dk leUo; djrs gq, jhfr&y{k.k bl izdkj fn;k gS&

^'kCnkFkZ 'kjhj dkO; ds vkReHkwr jlkfn dk midkj djus&izHkko
c<+kus okyh inksa dh tks fof'k"V jpuk gS] mls jhfr dgrs gSA^^

jloknh vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us Li"V :Ik ls jhfr dh ifjHkk"kk
rks ugha fn;k] fQj Hkh ,d LFkku ij bUgksaus fy[kk gS&^jhfr dk fo/kku
'kq)ukn dk izHkko mRiUu djus ds fy, gqvk gSA^ 'kqDy th us jhfr dk
lEcU/k ukn ls LFkkfir fd;k gSA

MkW- ';kelqUnj nkl us jhfr dh Lora= ifjHkk"kk ugha nh fdUrq
rhu jkhfr;ksa oSnHkhZ] xkSM+h vkSj ikapkyh dk fu:i.k fd;k gSA

MkW- xqykcjk; us jhfrrRo ds foospu esa 'kSyh dh ifjHkk"kk bl
izdkj nh gS& ̂ ^”kSyh vfHkO;fDr ds mu xq.kksa dks dgrs gSa ftUgsa dfo ;k
ys[kd vius eu ds izHkko dks leku :Ik ls nwljksa rd igq¡pkus ds fy,
viukrk gSA^^
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MkW- uxsUnz jhfr Lo:Ik ds fo"k; esa yxHkx jl/ofuoknh vkpk;ksZ
ds n`f"Vdks.k ls gh lger izrhr gksrs gSaA

vk/kqfud fgUnh dkO;'kkL= ds foospdksa ij jlokn dk vis{kkd`r
vf/kd izHkko gSA vr% vk/kqfud fgUnh dkO;&'kkL= esa vf/kdka'kr%
jloknh n`f"Vdks.k ls jhfr&rRo dh ehekalk gqbZ gSA

 jhfr fl)kUr dh izeq[k LFkkiuk,¡jhfr fl)kUr dh izeq[k LFkkiuk,¡jhfr fl)kUr dh izeq[k LFkkiuk,¡jhfr fl)kUr dh izeq[k LFkkiuk,¡jhfr fl)kUr dh izeq[k LFkkiuk,¡
okeu dk n`f"Vdks.k lkSUn;Zoknh Fkk] vr% mUgksaus mu lc xq.kksa

dks ftuls dkO; lkSnU;Z dh l`f"V gks ldrh gS] jhfr ds vk/kkj Hkwr rRoksa
ds :Ik esa ladfyr fd;k gSA dkO; esa lkSUn;Z nks"kk s a ds R;kx rFkk xq.kksa]
vyadkjksa ds ;ksx ls mRiUu gksrk gSA blfy, okeu us vius xzUFk esa xq.k]
nks"k vkSj vyadkj dk fu:i.k foLrkj ls fd;k gSA ;s rhuksa jhfr
fl)kUr dh izeq[k LFkkiuk,¡ ;k vk/kkjHkwr rRo ftudk Øe'k% foospu
djrs gq, bl fo"k; dks le>us dk iz;Ru djsaxsaA

1 -1 -1 -1 -1 - xq.kxq.kxq.kxq.kxq.k
laLd`r ds vkpk;ksZa ds jhfr fl)kUr&foospu ij lexz :Ik ls

/;ku ns arks Li"V gksxk fd mUgksasus dkO; cfgjax rRo&jhfr dk Ik;kZIr
vkarfjd foospu fd;k gSA jhfr rRo dk iz;kstu dsoy 'kCn ;k okD;
fu;kstu dh i)fr fl[kkuk ek= ugha Fkk] oju~ izHkkoksRiknd 'kSyh
fuekZ.k dh iz.kkfy;ksa dks Hkh lwfpr djuk FkkA blds fy, mUgksaus jhfr
ds vfHkUu :Ik esa xq.kksa dk vkfo"dkj fd;k FkkA Hkkjrh; xq.krRo jhfr
;k 'kSyh ds vkarfjd Lo:Ik dk mn~?kkVu djus esa i;kZIr egRoiw.kZ LFkku
j[krk gS] ijUrq laLd`r vkpk;ksZ esa gh xq.k&Lo:Ik ds fo’k; esa ,d er
ughsa gSA xq.k dkO; ds mRd’kZ&lk/kd rRo gSa bl fo’k; esa rks lcdh
lgefr gS fdUrq mlds Lo:Ik ds fo’k; esa erHksn gSA

vkpk;Z Hkjreqfu ds vuqlkj nks’k dk vHkko xq.k gS tks dkO;'kSyh
dks le`) djrs gSa vkSj jl ds vkfJr jgrs gSaA vkxs pydj n.Mh us
nl xq.kksa dk foLr`r foospu fd;k gS vkSj mUgsa dkO; 'kksHkkdkjd /keZ
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ekuk gSA ̂ ^”kksHkkdjRoa fg vaydj y{k.kaA^^ n.Mh ds vuqlkj xq.k jl ds
vkfJr ugha gS blds }kjk dkO; dk lh/kk midkj gksrk gSA xq.k
'kCn&vFkZ dh 'kksHkk c<+krs gSaA vkpk;Z okeu dk Hkh ;g er gS ^^dkO;
'kksHkk;k% drkZjks /kekZ xq.kk% vFkkZr~ dkO; ds 'kksHkkdkjd /keZ xq.k dgykrs
gSaA muds vuqlkj vkst] izlkn vkfn xq.k vdsys gh dkO; dks 'kksHkk
lEiUu dj ldrs gSaA okeu xq.k dks fuR; ekurs gSaA jl/ofuoknh
vkpk;ksZa us xq.kksa dk Lora= vfLrRo u ekudj mUgsa jl ds vkfJr ekuk
gSA muds vuqlkj xq.k vkReHkwr jl ds /keZ gS 'kjhjHkwr 'kCnkFkZ ds ughaA
/ofudkj ds i'pkr~ izk;% lHkh vkpk;ksZ ds xq.k dks jl dk /keZ rFkk jl
dk mRd"kZ djus dk okyk ekuk gSA

fu"d"kZ ;g gS fd n.Mh] okeu vkfn vkpk;ksZa us xq.k dks 'kCnkFkZ
dk /keZ ekuk gS vkSj mudh lRrk Lora= ekuh gSA blds foijhr
jl/ofuoknh vkpk;ksZa us xq.k dks jl dk /keZ ekuk gSA os jl ds vkfJr
jgdj gh dkO; dh mRd"kZ lk/kuk djrs gSaA vkxs pydj ;gh ifjHkk"kk
loZekU; gks xbZA xq.kksa dk lk{kkr~ laca/k jl ls LFkkfir gks x;k] 'kCnkFkZ
ds lkFk mudk lEcU/k vkSipkfjd gh ekuk x;k gSA rkRi;Z ;g gS fd
xq.k mu rRokas dks dgrs gSa tks fo'ks"k ds :Ik ls jl ds vkSj xkS.k :Ik
ls 'kCn vkSj vFkZ ds vkfJr jgdj dkO; dk mRd"kZ djrs gSA

fgUnh esa vkpk;Z jkepUnz 'kqDy vkSj MkW- uxsUnz dk er
jl/ofuoknh vkpk;ksZa ds vuqdwy gSA xqykcjk; th dk n`f"Vdks.k
leU;oknh gSA MkW- cynso mik/;k; us Hkh vkuano/kZu dk gh leFkZu
fd;k gSA

okLro esa laLd`r lkfgR;&'kkL= esa xq.k dh fLFkfr iw.kZr;k Li"V
ugha gSA dkO; esa mldh i`Fkd lRrk Lohdkj djus esa Hkh ;fRdafpr~
lUnsg vUr rd cuk jgrk gSA fQj Hkh xq.kksa dh lRrk fujiokn :Ik ls
ekuh gh x;h gS vkSj mldk ,d lkFk fu"ks/k djuk vf/kd laxr u
gksxkA MkW- uxsUnz us fy[kk gS fd&euksoSKkfud n`f"V ls ns[ksa rks jl vkSj
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xq.k nksuksa gh eu% fLFkfr;k¡ gSa ¼bl fo"k; esa vfHkuo] eEeV vkfn lHkh
lger gSa½A jl ogh vkuUn:ih eu% fLFkfr gS ftlesa gekjh lHkh
o`fRr;k¡ vfUor gks tkrh gS vkSj ;g fLFkfr v[k.M gSa m/kj xq.k Hkh
eu%fLFkfr gS] ftlesa dgha fpro`fRr;k¡ nzfor gks tkrh gSa] dgha nhIr vkSj
dgha ifjO;kIrA^^ ¼Hkkjrh; dkO;'kkL= dh Hkwfedk] i- 48½

2 -2 -2 -2 -2 - nk s"knk s"knk s"knk s"knk s"k
laLd`r dkO;'kkL= esa vkpk;ksZa us izk;% nks"k&foospu igys fd;k

gS] xq.k vaydj o.kZu ckn esaA jhfr fl)kUr esa nks"k ifjgkj dks dkO; dh
igyh 'krZ ekuk x;k gSA vkpk;Z Hkjr us nks"kksa ds vHkko dh dYiuk
igys dh gS] xq.kksa ds ln~Hkko dh ckn esaA Hkkeg dk dguk gS fd dkO;
esa lr~dfo nks"kksa dk iz;ksx ugha djrs&*do;ks u iza;qtrsA* n.Mh us
fo'ks"k nks"k o.kZu foLrkjiwoZd fd;k gS] fdUrq nks"k dh] ifjHkk"kk ugha dhA
mUgksaus lkekU; nks"k ds fo"k; esa fy[kk gS *fo}kuksa dks dkO; esa budk
ifjgkj djuk pkfg,A

vkpk;Z okeu us gh nks&y{k.k dh ifjHkk’kk dh gSA dgrs gSa&*xq.k
foi;Z;kReuks nks’kk% **vFkkZr~ xq.kksa ds foi;Z; dk vFkZ nks’k gSA okeu ds
vuqlkj nks’k mu rRoksa dks dgrs gSa tks dkO; lkSUn;Z ds ?kkrd gSa] dkO;
lkSUn;Z dks u’V djrs gSaA okeu dh n`f’V esa lkSUn;Z oLrqxr gS] blfy,
nks’k Hkh oLrqxr gh gS] os cká :i dh fod`fr;k¡ ek= gSa] vkUrfjd
fp=o`fRr ds m}sx ugha gSaA

/ofu dh LFkkiuk ds i'pkr~ nks’kksa dh fLFkfr esa ifjorZu gksrk gSA
eEeV us Li’V :i ls dgk fd **nks’k og gSa ftlls eq[; vFkZ dh gkfu
gksA** ;g eq[; vFkZ gS jl vkSj mlds vkJ; ls xkS.k :i esa okP; HkhA
vkpk;Z fo'oukFk us Hkh Li’V 'kCnksa esa dgk& jl ds vid"kZd nks’k
dgykrs gSa& nks’kk% rL; vid’kZdk%A bl izdkj tks jl dk vid’kZ.k ;k
gkfu djs og nks’k gSA jl dh gkfu rhu izdkj ls laHko gS& 1- foyEc
ls] 2- vojks/k }kjk vkSj] 3- jl&izrhfr dks u’V djA lHkh nks’kksa dk



117

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

lEcU/k jl ds vid’kZ.k ls gSA

bl izdkj n.Mh] okeu vkSj jl/ofuoknh vkpk;ksZa dh nks’kfo’k;d
/kkj.kkvksa esa Hkh ekSfyd vUrj feyrk gSA n.Mh] okeu vkfn us nks’k ds
cká oLrqxr vFkkZr~ 'kCn&vFkZxr :i ij cy fn;k vkSj jl/ofuokfn;ksa
us vkUrfjd vkRexr vFkkZr~ jlxr :i  ijA fdUrq nks’k igys Hkh dkO;
ds vidkjd Fks vkSj ckn esa Hkh jgsA vr,o nks’k dk lkekU; y{k.k gks
ldrk gS& tks dkO; ds vidkjd rRRo gSa os nks’k gSasA dkO; ds nks vax
gS% 1- vkRerRo :i jl vkSj 2- 'kjhj :i 'kCn & vFkZA vr,o dkO;
ds jl vkSj 'kCn&vFkZ ds tks vidkjd rRo gSa os nks’k gSaA ;g nks’k dh
Li’V ifjHkk’kk gqbZA

nks’kksa dh la[;k ds lEcU/k esa fofHkUu vkpk;ksZa esa izk;% erHksn jgk
gSA vkpk;Z Hkjr us nl nks’k ekus gSaaA Hkkeg us budh la[;k 21 rFkk
n.Mh us nl ekuh gS] tcfd okeu us bUgsa pkj Hksnksa&innks’k] inkFkZ nks’k]
okD; nks’k vkSj okD;kFkZnks’k esa oxhZd`r djrs gq, budh la[;k 20 ekuh
gSA muds }kjk fu:fir nks’kksa dh lwph bl izdkj gS&

¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½ ik¡p in nks’kik¡p in nks’kik¡p in nks’kik¡p in nks’kik¡p in nks’k
1- vlk/kq vFkkZr~ O;kdj.k dh n`f’V ls v'kq+) 'kCn dk iz;ksx] 2-

d’V vFkkZr~ d.kZdqV 'kCn] 3- xzkE;] 4- vizrhr vFkkZr~ vizpfyr
ikfjHkkf’kd 'kCn] 5 vuFkZd vFkkZr~ ^rq̂ ] ^[kyq̂  vkfn fujFkZd 'kCn dk
iz;ksx

¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½ ik¡p inkFkZ ik¡p inkFkZ ik¡p inkFkZ ik¡p inkFkZ ik¡p inkFkZ nks”knks”knks”knks”knks”k
1- vU;kFkZ vFkkZr~ tgk¡ 'kCn dk fHkUu vFkZ esa iz;ksx gks] tSls

foLej.k dk Lej.k ds vFkZ esa iz;ksx] 2- us;kFkZ vFkkZr~ dfYir vFkZ]
ftldk vFkZ dYiuk ls yxkuk iM+rk gks] 3- xw<+kFkZ vFkkZr~ vizfl) vFkZ]
4- v'yhy] 5- fDy"V&tgk¡ vFkZ vU;rUr <wjk:<+ gksA
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¼x½¼x½¼x½¼x½¼x½ rhu okD; rhu okD; rhu okD; rhu okD; rhu okD; nks”knks”knks”knks”knks”k
1- fHkUu o`fRr] 2- ;fr Hkz"V] 3- folaf/kA

¼?k ½¼? k ½¼? k ½¼? k ½¼? k ½ lkr okD;kFkZ lkr okD;kFkZ lkr okD;kFkZ lkr okD;kFkZ lkr okD;kFkZ nks”knks”knks”knks”knks”k
1- O;FkZ&iwokZij fojks/kh] 2- ,dkFkZ&ftlesa ,d gh vFkZ vko`fRr gks]

3-lafnX/k] 4- viz;qDr&tgk¡ loZFkk dkYifud vFkok HkzkfUriw.kZ vFkZ dk
vkjksi gks] 5- viØe&tgka vFkZ esa Øe u gks] 6- vyksd&ftldk vFkZ
ns'k] dky vkSj izo`fRr ds fo:) gks] 7- fo|kfo:)&ftldk vFkZ dyk
vkSj 'kkL= ds ekU; fl)kUrksa ds fo:) gksA

Okkeu bl nks nks"k foLrkj ds fy,] Hkjr] Hkkeg rFkk n.Mh rhuksa
ds gh _.kh gSaA muds lkr okD;kFkZ nks"k Hkkeg vkSj n.Mh ds vkB nks"kks
ls vfHkUu gSaA okeu us vyksd vkSj fo|k fo:) nks i`Fkd nks"k ekus gSa
ijUrq Hkkeg] n.Mh us mUgsa ,d gh ekuk gSA fQj Hkh nks"k foospu esa okeu
dks i;kZIr lQyrk feyh gSA mudk oxhZdj.k vkSj foospu Ik;kZIr Li"V]
laxr ,oa egRoiw.kZ gSA

jl /ofuokfn;ksa us jl/ofu dks dkO; dh vkRek ekuk blfy,
mUgksaus jlkSfpR;dksa dkO; dh dkSlkVh ekuk vkSj rnuqlkj muds
xq.knks"kksa dk foospu fd;kA Hkkeg] n.Mh okeu dk xq.k&nks"k foospu
'kCn vkSj vFkZ ij vk/kkfjr FkkA

eEeV us lRrj nks"kksa dk o.kZu fd;k gS ftlesa 37 'kCn nks"k] rsbl
vFkZ nks"k vkSj nl jl nks"k gSaA ;s nks"k jlkSfpR; ds vk/kkj ij nks izdkj
ds gksrs gSa&fuR; vkSj vfuR;A os nks"k tks lHkh voLFkkvksa esa dkO; dh
vkRek dk vidkj djrs gS fuR;nks"k gSaA vU; nks"k vfuR; nks’k gS tks
loZ= gh jlkSfpR; dks gkfu ugha igq¡pkrsA tSls JqfrdVqRonks"k Jàxkj jl
ds vidkjd gSa fdUrq jkSnz jl ds midkjd gSaA ijorhZ vkpk;ksZa us nks"k
foospu esa eEeV dk ghA

fgUnh ds vk/kqfud vkpk;ksZa us laLd`r ds vkpk;ksZa ds nks"k&n'kZu
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dk fu:i.k ek= dj fn;k gSA Jh dUgS;kyky iksíkj us eEeV ds gh
nks"k&y{k.kksa dks gh mn~?k`r dj fn;k gSA Jh txUukFk Hkkuq us 'kCn nks"k]
okD; nks"k] vFkZ nks"k rFkk jl nks"kksa dk fu:i.k lais{k esa fd;k gS] D;ksafd
budh /kkj.kk esa nks"kksa dk vf/kd o.kZu djuk dfo;ksa dks grksRlkfgr
djuk gSA blfy, mUgksaus eEeV izfrikfnr 70 nks”kksa esa ls dsoy 37 dks
ekU;rk nh gSA

v;ks/;k flag mik/;k; us dsoy jl nks"kksa dk gh fu:i.k fd;k
gSA muds nks"k&fu:i.k dk vk/kkj ^lkfgR;niZ.k^ gSA

Jh jkenfgu feJ us nks"k&foospu dks lokZf/kd foLrkj fn;k gSA

MkW- xqykcjk; us nks"kk s dk Lora= dj bUgsa 'kSyh foospu ds
vUrxZr LFkku fn;k gSA nks"k &fu:i.k dk iz;kstu budh /kkj.kk esa ;gh
gS fd ^^jpuk dks buls cpk;k tk;sA^^

Jh cynso mik/;k; us vkSfpR;fopkj ds vUrxZr izlaxo'k
jl&nks"kks a dk laf{kIr fu:i.k fd;k gSA

fgUnh esa nks"k&n'kZu dh foLr`r ehekalk MkW- uxsUnz us dh gSA
mUgksaus dgk pkj izdkj ds vkSfpR; O;frØeksa esa jl dk vid"kZ gh gksrk
gSA MkW- uxsUnz us jlkuqHkwfr dks n`f"V esa j[kdj gh nks"kks a ds ewy esa fufgr
euksoSKkfud fLFkfr dk fo'ys"k.k fd;k gSA MkW- uxsUnz ds vuqlkj nks’k
dh ifjHkk’kk gS& ewy :Ik esa jl vkSj xkS.k :Ik esa 'kCn vkSj vFkZ ds
vid’kZ }kjk dkO; dk vidkj djus okys rRo nks’k dgykrs gSaA

3 -3 -3 -3 -3 - vyadkjvyadkjvyadkjvyadkjvyadkj
xq.k vkSj nks’k ds vuUrj jhfr dh rhljh egRoiw.kZ LFkkiuk

vyadkj gSA vkpk;Z okeu jhfroknh gksrs gq, Hkh vyadj dh mis{kk ugha
dj ldsA mUgksaus ,d LFkku ij rks vyadkj dks O;kid vFkZ esa& lkSUn;Z
ds vFkZ esa&xzg.k djrs gq, mls gh dkO; dk loZJs’BrRo eku fy;k gS&
^dkO;a xzkgka vyadkjkr~&* dkO; dh xzkgkrk vyadkj ls gS] ̂lkSUn;Zeyadkj%&^



120

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

lkSUn;Zek= vyadkj gSA ijUrq okeu us nwljk er ds Hkh izLrqr dj fn;k
fd dkO; 'kksHkk;k% drkZjks /kekZ xq.kk%^^ vFkkZr~ dkO;”kksHkk ds dkjd ;k
fo/kk;d /keZ xq.k gSA ;s xq.k gSa vkst] izlkn] vkfn ;ed miek vkfn
vyadkj ughaA D;ksafd ;ed miekfn vdsys gh dkO;'kksHkk dk l`tu
ugha dj ldrs& blds foijhr vkst] izlkn] ek/kq;Z vkfn xq.k vdsys gh
dkO; dks 'kksHkk lEiUu dj ldrs gSaA bl izlax esa vkpk;Z okeu ds nks
'yksd gSa ftlesa ;g dgk x;k gS fd ^^'kq)xq.k dkO; ;qorh ds lgt
:Ik ds leku vkd’kZd yxrk gS vkSj vyadkj ls og vkSj Hkh c<+ tkrk
gS fdUrq ;fn ok.kh ¼dkO;½ xq.kksa ls jfgr gS rks mldh fLFkfr ;kSou&foghuk
L=h ds leku gS tks lqUnj vyadkj /kkj.k dj vkSj  cnlwjr gks tkrh
gSA ¼dkO;kyadkj o`fRrA 3@2½

dgus dk vk'k; ;g gS fd okeu ds er esa xq.k fuR; gSa os loZ=
loZnk dkO; ds 'kCnkFkZ ds lkFk jgrs gSa muds fcuk dkO; esa 'kksHkk ugha
vk ldrhA vyadkj vfuR; gSa os dsoy dkO; ds 'kCnkFkZ dh 'kksHkk dks
c<+kus okys /keZ gSa& rr~ vfr'k; gsor% rq vyadkjk%A okeu vyadkj dks
mlds ladqfpr vFkZ esa gh xzg.k djrs gSaA blfy, os fy[krs gSa fd dkO;
esa lkSUn;ZZ nks’kksa ds vHkko o xq.k vkSj vyadkj ds ;ksx ls mRiUu gksrk
gSA os xq.k vkSj vyadkj nksuksa ls lEiUu 'kCnkFkZ dks gh dkO; ekuus ds
i{k/kj gSaA muds 'kCnksa esa &'kCnks ;axq.kkyadkj laLd`r;ksa%'kCnkFkZ;ks%orZrsA
vFkkZr~ xq.k vkSj vyadkj ls laLd`r 'kCnkFkZ gh dkO; gS fdUrq mudh
n`f’V ls vyadkjksa dh vis{kk xq.k vf/kd egRowiw.kZ gSA vyadkj xq.kksa ds
gh lgk;d gSaA os dkO; dks jkspd ,oa xzkg~; cukrs gSA

okeu ds er Li’V gS fd os vyadkjoknh Hkys gh u gksa] fdUrq os
vyadkj ds egRo dks vo'; Lohdkj djrs FksA ij bldk ;g Hkh rkRi;Z
ugha fd os vyadkjksa dks mruk gh egRo nsrs Fks ftruk fd vyadkjoknh
Hkkeg] n.Mh vkfn nsrs Fks& ugha] ;g ckr ugha gSA vyadkjoknh vyadkj
dks dkO; dk fuR; /keZ ekurs gSa mlds fcuk dkO;] dkO; ugha dsoy
okrkZ gS] fcuk vyadkj ds dkO; ugha] tcfd okeu vyadkjksa dks dkO;
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dk vfuR; /keZ ekurs gSaA dkO; esa xq.k gh lkSUn;Z mRiUu dj ldrs gSa]
vyadkj lkSUn;Z mRiUu ugha dj ldrs] vfirq lkSUn;Z esa ¼;fn og igys
ls gks rks½ dsoy vfHko`f) dj ldrs gSaA okeu ds fopkj ls lkSUn;Z dks
mRiUu djus dh HkfDr dsoy xq.kksa esa gh gSA vr% fuf'pr :Ik ls jhfr
lEiznk; esa vyadkjksa dk LFkku xq.kksa ds vuUrj gh gSA

okeu }kjk iznf'kZr ;g ikFkZD; jl/ofuoknh vkpk;ksZa us vkaf'kd
:Ik esa gh Lohdkj fd;kA oLrqr% mUgksusa bls viw.kZ ekukA xq.k dkO; ds
fuR; /keZ gSa vkSj vyadkj vfuR;&;g rks mUgsa Lohdk;Z gSA fdUrq
jl/ofuokfn;ksa dks ;g Lohdk;Z ugha gqvk fd xq.k 'kCn vkSj vFkZ ds
/keZ gSaA muds vuqlkj xq.k dkO;kRek :Ik jl ds /keZ gS vkSj vyadkj
vax Hkwr 'kCn&vFkZ ds vyadkj dkO; ds ckgk rRo gSa tcfd xq.k dkO;
ds vkUrfjd rRo gSaA eEeV ds ^lxq.kkouyad`rh iqu% Dokfi^ ls ;g
Li’V dj fn;k fd xq.k dkO; ds fy, vfuok;Z gSa tks jlkfJr gSa] ijUrq
vyadkj dHkh ugha gksrkA vkpk;Z fo”oukFk us Hkh Li’V 'kCnksa esa dgk
fd& xq.k ds leku budh ¼vyadkj½ fLFkfr vko”;d ugha gSA

**vfLFkjk bfr uS’kka xq.konko';dh fLFkfr%A**

jl/ofuokfn;ksa ds vuqlkj jlkuqHkwfr dh izfdz;k esa xq.kksa dk ;ksx
izR;{k jgrk gS] vaydkjksa dk vizR;{kA vr,o xq.k dkO; ds fuR; /keZ
gSa] vyadkj vfuR;A xq.k O;aX; gksrs gSa vyadkj okP;A

Lkk/kkj.kr% jl&/ofuokfn;ksa dk ;g foospu gh ijorhZ dkO;”kkfL=;ksa
esa ekU; jgkA fgUnh ds jl/ofuoknh vkpk;Z fparkef.k] dqyifr feJ]
nso] lkseukFk vkfn us laLd`r ds jl/ofuoknh vkpk;Z vkuano/kZu vkSj
eEeV dk vuqlj.k djrs gq, xq.kksa dks dkO; dk vkarfjd rRo vkSj
vaydkjksa dks cká rRo ekuk gSA fgUnh ds bu vkpk;ksZa dh n`f’V esa Hkh
xq.k jl ds /keZ gSa vkSj vyadkj 'kCn vkSj vFkZ ds /keZ gSaA lkseukFk dk
Li’V er gS%

xq.k lnk ,d jl gSaA vyadkj dgw¡ jl dks iksf’kr gS]
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dgw¡ mnkl] dgw¡ nw’kd gks,A
jl ih;w’kfuf/k] 21@14

fgUnh ds vk/kqfud vkpk;ksZ esa Jh dUgS;kyky iksíkj] Jhjkenfgu
feJ] vkpk;ZjkepUnz 'kqDy] MkW- ';ke lqUnjnkl] MkW- xqykcjk; cynso
mik/;k; MkW- uxsUnz us fo”ks’kr% /ofujlokfn;ksa ds ǹf’Vdks.k dk gh leFkZu
djrs gq, xq.kksa dks jl ls iw.kZr% lEc) djus dk iz;Ru fd;k gSA

 jhfr dkO; dh vkRekjhfr dkO; dh vkRekjhfr dkO; dh vkRekjhfr dkO; dh vkRekjhfr dkO; dh vkRek
jhfr&lEiznk; ds vk/kkjHkwr fl)karksa dk v/;;u djus ls iwoZ

gesa mldk dkO; lEcU/kh n`f’Vdks.k le> ysuk pkfg,A vkpk;Z okeu
us *dkO;kyadkj lw=* ds izFke vf/kdj.k esa gh dkO; ds y{k.k] Lo:i]
iz;kstu vkfn dk foospu fd;k gS ftlds vk/kkj ij ge muds
n`f’Vdks.k ls voxr gks ldrs gSaA lcls igyk iz”u gS & dkO; D;k gS\
okeu dh n`f’V ls bldk mRrj gS&*dkO;”kCnks”;a xq.kkyadkjlaLd`r;ks
'kCnkFkZ;ksoZrZrsA* vFkkZr~ ;g dkO; 'kCn xq.k rFkk vyadkj ls laLd`r
'kCn rFkk vFkZ ds fy, gh iz;qDr gksrk gSA ;fn okeu ds bl y{k.k dh
muds iwoZorhZ vkpk;ksZ ds }kjk fu:fir y{k.kksa ls rqyuk djsa rks ;g
Li’V :Ik ls Kkr gksxk fd mudk y{k.k fdruk vf/kd O;kid gSA tgka
Hkkeg dsoy **”kCnkFkksZ lfgrkS dkO;e~** vFkkZr~ 'kCn vkSj vFkZ feydj gh
dkO; gksrk gS&dgdj jg tkrs gSa] ogka okeu xq.k rFkk vyadkjksa ls
laLd`fr dh Hkh ckr dgrs gSaA izR;sd lkFkZd 'kCn dkO; ugha gks ldrk]
dqqN fo'ks’k xq.kksa okys 'kCn gh feydj dkO; dk :Ik /kkj.k dj ldrs
gSaA vr% Li’V gh okeu ds }kjk xq.kksa vkSj vyadkjksa dh ckr dgk tkuk]
vf/kd mfpr izrhr gksrk gSA vLrq] ;fn mi;qZDr y{k.k dh O;k[;k djsa
rks mlls okeu dh fuEukafdr ekU;rkvksa ij izdk'k iM+rk gS%

¼d½ dkO; esa 'kCn vkSj vFkZ ds laLd`r ;k ifj’d`r :Ik dk iz;ksx gksrk
gS ;k ;ksa dfg, fd dkO; esa ifj’d`r Hkk’kk dk iz;ksx gksrk gSA

¼[k½ Hkk’kk esa ;g ifj"dkj xq.k vkSj vyadkjksa ds }kjk vkrk gSA
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¼x½ okeu 'kCn vkSj vFkZ nksuksa ds ifj’dkj dh ckr dgrs gSa&blls
Li’V gS fd os dkO; ds nksuksa i{kksa&/ofu vkSj vFkZ nksuksa&dks
egRoiw.kZ le>rs gSaA

;gk¡ dqN iz'u mB ldrs gSa] tSls fd D;k Hkk’kk esa ifj’dkj dsoy
xq.k vkSj vyadkj ls gh vk ldrk gS] vU; lk/kuksa ls ugha\ ;k D;k
dkO; dsoy ifj’d`r ;k lqlfTtr Hkk’kk esa gh jfpr gks ldrk gS
vU;Fkk ugha\ bu iz'uksa ds mRrj esa ge dg ldrs gS fd okeu ds
n`f’Vdks.k ls xq.k vkSj vyadkj gh dkO; ds vk/kkj Hkwr rRo gSa] vr% ;fn
os dsoy bUgsa gh Hkk’kk ds ifj’dkj dk lk/ku ekusa rks LokHkkfod gh gSA
nwljs iz'u ds mRrj esa Hkh tgk¡ rd okeu ds n`f’Vdks.k dh ckr gS] os
dsoy ifj’d`r Hkk’kk esa gh jfpr dkO; dks dkO; ekusaxsA okeu dh ;g
ekU;rk dgk¡ rd rdZ&laxr gS] bl ij ge vkxs okeu ds vk/kkjHkwr
fl)karksa dh foospuk djrs le; fopkj djasxsA ;gk¡ dsoy bruk gh ;kn
j[kuk Ik;kZIr gksxk fd okeu ds vuqlkj xq.k vkSj vyadkj gh nks ,sls
rRo gS ftuls ifj’d`r lqlfTtr gksdj Hkk’kk dkO; dk :Ik /kkj.k djrh
gSA

dkO; ds laca/k esa mlds y{k.k ds vfrfjDr nwljk iz'u mifLFkr
gksrk gS fd mldh vkRek D;k gS\ vFkkZr~ og dkSu&lk vk/kkjHkwr rRo
gS ftlds dkj.k dkO;] dkO; dgykrk gS rFkk ftlds vHkko esa dkO;
dkO;Ro ls ghu gks tkrk gS\ ;g iz'u Hkkjrh; vkpk;ksZ esa Ik;kZIr
okn&fookn dk fo’k; jgk gSA vkpk;Z okeu us blds mRrj esa *jhfr* dks
dkO; dh vkRek crk;kA fdUrq lgh ckr rks ;g gS fd muds }kjk
foosfpr *jhfr* vius vkiesa lk/; u gksdj dkO; ds lkSan;Z dh lk/ku
ek= gSA okeu us ;g Li’V :Ik ls Lohdkj fd;k gS fd **dkO;
xzkáeyadkjkr~ lkSan;Zeyadkj%A** ¼izFke vf/kdj.k 1&2½ vFkkZr~ dkO;
vyadkj ds dkj.k xzká gksrk gS vkSj vyadkj dk vFkZ gS lkSan;ZA bl
izdkj lkSan;Z gh dkO; dk eq[; rRo gS rFkk nks’kksa dk ifjR;kx] xq.k vkSj
vyadkjksa dk iz;ksx&;s lc rks lkSan;Z&l`f’V ds lk/ku ek= gSaA nks’kksa ds
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R;kx vkSj xq.k o vyadkjksa ds xzg.k dk lkekU; uke gh *jhfr* gS&vr%
dguk pkfg, fd jhfr rks dkO;&lkSan;Z dh lk/ku ek= gSA ftl izdkj
euq’; ok;q] ty] Hkkstu vkfn ds }kjk thou /kkj.k djrk gS] fdUrq fQj
Hkh bUgsa euq’; dk izk.k ;k mldh vkRek ugha ekuk tk ldrk] Bhd oSls
gh dkO; esa lkSUn;Z :ih thou ds fy, jhfr dks mldk lk/ku gh ekuk
tk ldrk gS] lk/; ughaA vLrq] okeu us ,d vksj jhfr dks dkO; dh
vkRe ?kksf’kr djds rFkk nwljh vksj lkSUn;Z dks gh mldk lk/; eku
djds nks ijLij fojks/kh ekU;rk,¡ O;Dr dh gSa ftuls muds n`f’Vdks.k
dh vLi’Vrk izdV gksrk gSA

blh izdkj dkO; ds iz;kstu ds lEcU/k esa Hkh okeu us viuk er
vLi’V “kCnksa esa O;Dr djrs gq, fy[kk gS&**lqUnj dkO; izhfr dk vkSj
dhfrZ dk gsrq gksus ls n`’V vkSj vn`’V Qyokyk gksrk gSA** MkW- uxsUnz us
bls vf/kd Li’V djrs gq, dgk gS&**okeu us foLrkj esa u tkdj dkO;
ds iz;kstu dsoy nks ekus gS&n`’V iz;kstu izhfr&vkuUn vkSj vn`’V
iz;kstu dhfrZA mUgksus vius Lrj dks u rks /keZ vkSj eks{k tSls ije
iq:’kkFkksZ rd Å¡pk mBk;k gS vkSj u os vFkksZiktZu ds fuEurj Lrj rd
gh mrjs gSaA mudh o`fRr ls izrhr gksrk gS fd lk/kkj.kr% dhfrZ dfo dh
fl) vkSj vkuUn ikBd dk izkI; gS] rFkkfi ewyr% bu nksuksa dh O;oLFkk
dfo vkSj ikBd nksuksa ds fy, gh dbZ gSA** fuLlansg MkW- uxsUnz dh bl
O;k[;k ls okeu dk i{k cgqr lcy gks tkrk gS] fdUrq fQj Hkh ;g
Li’V ugha gks ikrk fd fdlh vU; O;fDr dh jpuk ls ikBd dks dhfrZ
fdl izdkj fey ldrh gS\ gekjs fopkj ls okeu us viuk er dsoy
dfo ds n`f’Vdks.k ls gh O;Dr fd;k gS] D;ksafd mls dkO;&iz;kstu
lEcU/kh mi;qZDr mYys[k ds vuUrj okeu us ;g Hkh fy[kk gS&**dkO;&jpuk
dh izfr’Bk ;'k dh izkfIr dh ljf.k ekuh tkrh gSA vr% dhfrZ dks izkIr
djus ds fy, vkSj vdhfrZ ds fouk”k ds fy, Js’B dfo;ksa dks *dkO;kyadkj
lw=* dk vFkZ Hkyh izdkj àn;axe dj ysuk pkfg,A** ¼izFke vf/kdj.k]
izFke v/;k;] l= ikapoka½ bl dFku ls ;g izekf.kr gksrk gS fd okeu
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us dfo ds n`f’Vdks.k ls gh dkO;&iz;kstu ij fopkj fd;k Fkk] ikBd
ds n`f’Vdks.k ls ughA

&&&&%%%%&&&&
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dkO; xq.kdkO; xq.kdkO; xq.kdkO; xq.kdkO; xq.k
MkW- ¼Jherh½ /kus'ojh nqcsMkW- ¼Jherh½ /kus'ojh nqcsMkW- ¼Jherh½ /kus'ojh nqcsMkW- ¼Jherh½ /kus'ojh nqcsMkW- ¼Jherh½ /kus'ojh nqcs

foHkkxk/;{k&fgUnh&foHkkx
'kkldh; ba-fo-LukrdksRrj egkfo|ky;]

dksjck] NRrhlx<+

izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk
dkO; ds vaxksa esa jl] xq.k] jhfr] vyadkj vkfn dh x.kuk dh

tkrh gSA jl dks dkO; dh vkRek ekuk x;k gSA jl ds mRd"kZ esa
lgk;d rRo ;k LFkk;h /keZ dks dkO; xq.k dgk tkrk gSA ;s dkO; ds
jl dk mRd"kZ c<+krs gSA buds iz;ksx ls dkO; dh ljlrk esa o`f) gksrh
gS rFkk xq.kksa dk vHkko dkO; esa nks"k mRiUu djrk gSA xq.kghu dkO;
v/ke dksfV dk dkO; ekuk x;k gSA

dkO; ds vkarfjd lkSan;Z rFkk jl ds izHkko ,oa mRd"kZ ds fy,
LFkk;h :i ls fo|eku ekuoksfpr Hkko ;k /keZ rRo dks dkO; xq.k ¼'kCn
xq.k½ dgrs gSaA ;g dkO; esa mlh izdkj fo|eku gksrk gS] tSls Qwy esa
lqxaf/k vFkkZr~ dkO; dh 'kksHkk djus okys ;k jl dks izdkf'kr djus okys
rRo ;k fo'ks"krk dk uke gh dkO; xq.k gSA

fo}kuksa ds vuqlkj dkO; xq.k dh ifjHkk"kkfo}kuksa ds vuqlkj dkO; xq.k dh ifjHkk"kkfo}kuksa ds vuqlkj dkO; xq.k dh ifjHkk"kkfo}kuksa ds vuqlkj dkO; xq.k dh ifjHkk"kkfo}kuksa ds vuqlkj dkO; xq.k dh ifjHkk"kk

vkpk;Z okeu ds vuqlkj%vkpk;Z okeu ds vuqlkj%vkpk;Z okeu ds vuqlkj%vkpk;Z okeu ds vuqlkj%vkpk;Z okeu ds vuqlkj% ßfo'ks"k izdkj dh in jpuk dks jhfr
dgrs gaSA ;g jhfr xq.kksa ij vkfJr gksrh gSAÞ

vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj%vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj%vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj%vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj%vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj% inksa ds la;kstu ;k laxBu dks
jhfr dgrs gSaA

MkW- uxsUnz ds vuqlkj%MkW- uxsUnz ds vuqlkj%MkW- uxsUnz ds vuqlkj%MkW- uxsUnz ds vuqlkj%MkW- uxsUnz ds vuqlkj% ßxq.k dkO; ds mu mRd"kZ lk/kd rRoksa
dks dgrs gSa tks eq[; :i ls jl ds vkSj xkS.k :i ls 'kCnkFkZ ds fuR;
/keZ gSaAÞ
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dkO; xq.kksa dk izdkjdkO; xq.kksa dk izdkjdkO; xq.kksa dk izdkjdkO; xq.kksa dk izdkjdkO; xq.kksa dk izdkj
dkO; xq.kksa dh la[;k dks ysdj vkpk;kZsa esa erHksn gSA vkpk;Z

Hkjreqfu rFkk naMh us dkO; xq.kksa dh la[;k nl ekuh gS tcfd vkpk;Z
okeu us dkO; xq.kksa dh la[;k chl ekuh gSA vkpk;Z eEeV rFkk
vkauno/kZu xq.kksa dh la[;k rhu ekurs gSaA mUgksaus izlkn xq.k] vkst xq.k
,oa ek/kq;Z xq.k dks dkO; xq.k ekuk gSA vkt vf/kdka'k fo}ku muds er
ls gh lger gSA ;gka bu vkpk;ksZa }kjk crk;s x;s dkO; xq.kksa dh
laf{kIr ppkZ djuk lehphu gksxkA

xq.kksa ds izdkjksa dk fu:i.k loZizFke vkpk;Z Hkjreqfu ¼ba-iw- izFke
'krkCnh½ }kjk Lojfpr ßukV~;'kkL=Þ xzaFk esa fd;k x;k FkkA bUgksaus
dkO; ds fuEu nl xq.k Lohdkj fd;s Fks &

ß'ys”k% izlkn% lerk lekf/k&
ek/kq;Zekst in lksdqek;ZeA
vFkZL; p O;fDr:nkjrk p]

dkafr’p dkO;L; xq.kk% n’kSrsAß

vFkkZr~ dkO; esa fuEu nl xq.k gksrs gSa%
♦ 'ys”k

♦ izlkn

♦ lerk

♦ lekf/k

♦ ek/kq;Z

♦ vkst

♦ inlkSdqek;Z

♦ vFkZO;fDr

♦ mnkjrk

♦ dakfr
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Hkjreqfu ds i'pkr~ vkpk;Z Hkkeg us Hkh dkO; ds nl xq.kksa dks
Lohdkj fd;k gS] ijUrq mUgksaus ek/kq;Z ,oa izlkn xq.k dh lokZf/kd iz'kalk
dh gSA

Hkkeg ds i'pkr vkpk;Z n.Mh us Hkh Hkjreqfu ds vuqlkj gh
dkO; ds fuEu nl xq.k Lohdkj fd;s%

ß'ys”k% izlkn% lerk ek/kq;Z lqdqekjrkA
vFkZO;fDr:nkjRo ekst% dkafr lek/k;%AA
bfr oSnHkZ ekxZL; izk.kk% n'kxq.kk% Le'rk%
,"kka foi;Z;% izk;ks n';rs xkSjo«efuAß

vFkkZr~ dkO; esa 'ys”k] izlkn] lerk] ek/kq;Z] lqdqekjrk] vFkZO;fDr]
mnkjrk] vkst] dkafr vkSj lekf/k ;s nl xq.k gksrs gSaA ;s nl xq.k oSnHkhZ
ekxZ ds izk.k ekus tkrs gSa rFkk budh foijhrrk xkSMh ekxZ esa ns[kh tkrh
gSA

n.Mh ds i'pkr vkpk;Z okeu us eq[;r% nks izdkj ds xq.k
Lohdkj fd;s gSa%

1- 'kCn xq.k

2- vFkZ xq.k

iqu% bu nksuksa xq.kksa ds iwoksZDr nl&nl Hksn ¼'ys”k] izlkn] lerk
vkfn½ Lohdkj dj dqy chl xq.k Lohdkj fd;s gSaA

okeu ds i'pkRorhZ vkpk;ksZa esa vkpk;Z Hkkstjkt ¼jpuk&ljLorh
daBkHkj.k½ us lokZf/kd 48 xq.k ¼24 'kCn xq.k 24 vFkZ xq.k½ Lohdkj fd;s
FksA bUgksaus 'kCn xq.k dks ßckg~; xq.kÞ rFkk vFkZ xq.kksa dks ßvkH;arj xq.kÞ
dgk FkkA

rnqijkar vkpk;Z eEeV us Lojfpr ßdkO; izdk'kÞ jpuk esa fuEu
rhu xq.k Lohdkj fd;s%
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1- izlkn

2- vkst

3- ek/kq;Z

vkpk;Z fo'oukFk us Hkh Lojfpr ßlkfgR; niZ.kß jpuk esa bu rhu
xq.kksa ¼izlkn] vkst o ek/kq;Z½ dks gh Lohdkj fd;k rFkk blds i'pkr
iafMrjkt txUukFk us Hkh ßjl xaxk/kjÞ jpuk esa mDr rhu xq.kksa dks
Lohdkj fd;kA

¼1½ izlkn xq.kizlkn xq.kizlkn xq.kizlkn xq.kizlkn xq.k
izlkn dk 'kkfCnd vFkZ gS & fueZyrk] izlUurkA ,slh dkO;

jpuk ftu dks i<+rs gh vFkZ xzg.k gks tkrk gS] og izlkn xq.k ls ;qDr
ekuh tkrh gSA ftl dkO; dks i<+us ;k lquus ls ân; ;k eu f[ky
tk,] ân;xr 'kkafr dk cks/k gks] mls izlkn xq.k dgrs gaSA bl xq.k ls
;qDr dkO; ljy] lqcks/k ,oa lqxzkg~; gksrk gSA tSls& vfXu lw[ks bZa/ku
esa rRdky O;kIr gks tkrh gS] oSls gh izlkn xq.k ls ;qDr jpuk fpRr esa
rqajr lek tkrh gSA ;g lHkh jlksa esa ik;k tk ldrk gSA fdUrq d:.k]
'kkar] okRlY; vkSj gkL; jl esa izlkn xq.k vf/kd ik;k tkrk gSA blesa
dksey dkar inkoyh] oxksZa ds ikposa o.kksZa] ßdÞ oxZ] ßrÞ oxZ dk iz;ksx
vf/kd gksrk gSA uhfr] HkfDr vkfn ds o.kZuu esa izlkn xq.k dh iz/kkurk
jgrh gSA mnkgj.k n`"VO; gS%
1- pk: pUnz dh papy fdj.ksa

[ksy jgh gS ty&Fky esaA
LoPN pakWnuh fcNh gqbZ gS
vofu vkSj vEcj ry esaA

2- gs izHkks vkuannkrk! Kku gedks nhft,A
'kh?kz lkjs nqxqZ.kksa dks nwj gels dhft,A

3-Hkkjr ekrk

xzkeokfluhA
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[ksrksa esa QSyk gS ';keyA
/kwy Hkjk eSyk&lk vakWpy
xaxk ;equk esa vakWlw ty
feV~Vh dh izfrek mnkfluhA

¼2½ vkst xq.kvkst xq.kvkst xq.kvkst xq.kvkst xq.k
vkst dk 'kfCnd vFkZ gS& rst] izrki ;k nhfIrA tks xq.k dkO;

esa tks'k vkSj vkst mRiUu djrk gS] og vkst xq.k dgykrk gSA ;g xq.k
ohj] jkSnz] Hk;kud vkSj ohHkRl jl ds vuqdwy gksrs gSaA blesa la;qDr o.kZ
ßjÞ ds la;ksx;qDr V] B] M] <] .k dk izpq;Z gksrk gSA mnkgj.k nz"VO;
gS%
1- cqansys gj cksyksa ds eqWg geus lquh dgkuh FkhA

[kwc yM+h enkZuh og rks >kalh okyh jkuh FkhA
2- fgekfnz rqax J‘ax ls izcq) ‘kq) HkkjrhA

Lo;a izHkk leqTtoyk Lora=rk iqqdkjrhA
3- fdlus dgk iki gS leqfpr

LoRo&izkfIr&fgr yM+uk \
mBk U;k; dk [kM~x lej esa
vHk; ekjuk&ejuk \

¼3½ ek/kq;Z xq.kek/kq;Z xq.kek/kq;Z xq.kek/kq;Z xq.kek/kq;Z xq.k
ek/kq;Z dk 'kkfCnd vFkZ gS& 'kgn ;k ehBkA fdlh dkO; dks i<+us

;k lquus ls ân; esa tgka e/kqjrk dk lapkj gksrk gS] ogka ek/kq;Z xq.k
gksrk gSA ;g xq.k fo'ks"k :i ls Jàxkj] 'kkar ,oa d:.k jl esa ik;k tkrk
gSA

ek/kq;Z xq.k ;qDr dkO; esa dkuksa dks fiz; yxus okys e`nq o.kkasZ dk
iz;ksx gksrk gS tSls& d] [k] x] p] N] t] >] r] n] u------ vkfnA ¼ßVÞ
oxZ dks NksM+dj½ blesa vuqukfld o.kksaZ dh vf/kdrk gksrh gSA bl xq.k
esa vYilekl ;k lekl dk vHkko jgrk gSA lkFk gh blesa dkseydkar
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inkoyh ;qDr] Jqfr e/kqj 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gS mnkgj.kkFkZ%
1- crjl ykyp yky dh eqjyh /kjh yqdk;A

lkSag djs] HkkSaguh gaWls] nsu dgs uV tk;A
2- gekjs gkfjy dh ydjh

eu opØe uan uanu lks]
mfj ;g n`<+ dfj idjhA
tkxr lksor vius lkS lq[k dkUg&dkUg tdjh\

3- clksa eksjs uSuu esa uanyky
eksfguh ewjr lkaojh lwjr uSuk cus fclkyA

fu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Z
dkO; ds lkSn;Z ,oa vfHkO;atuk 'kfDr dks c<+kus okys rRoksa dks

dkO; xq.k dgk tkrk gSA ftl izdkj euq"; ds 'kjhj esa 'kwjohjrk]
lPpfj=rk] mnkjrk] d:.kk] ijksidkj vkfn ekuoh; xq.k gksrs gS] Bhd
mlh izdkj dkO; esa Hkh izlkn] vkst] ek/kq;Z vkfn xq.k gksrs gSaA vr,o
tSls pkfjf=d xq.kksa ds dkj.k euq"; dh 'kksHkk c<+rh gSA oSls gh dkO;
esa Hkh bu xq.kksa dk lapkj gksus ls mlds vkRerRo ;k jl esa fnO; vkHkk
lh vk tkrh gSA

lanHkZ xzaFklanHkZ xzaFklanHkZ xzaFklanHkZ xzaFklanHkZ xzaFk

1- ukV~;'kkL= & vkpk;Z Hkjreqfu

2- ljLorh daBkHkj.k& vkpk;Z Hkkstjkt

3- dkO; izdk'k& vkpk;Z eEeV

4- lkfgR; niZ.k& vkpk;Z fo'oukFk

5- jl xaxk/kj& iafMrjkt txUukFk

6- iapoVh& eSfFkyh'kj.k xqIr
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7- gs izHkq vkuannkrk& jkeujs'k f=ikBh

8- Hkkjr ekrk& lqfe=kuan iar

9- >kalh dh jkuh& lqHknzkdqekjhpkSgu

10- Lora=rk iqdkjrh& t;'kadj izlkn

11- dq:{ks=& jke/kkjh flag ßfnudjÞ

12- fcgkjh lrlbZ& fcgkjh

13- Hkzejxhr lkj& lwjnkl

14- ehjkckbZ dh inkoyh& ehjkckbZ

&&&&%%%%&&&&
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'kSyh] jhfr vkSj 'kSyh esa varj'kSyh] jhfr vkSj 'kSyh esa varj'kSyh] jhfr vkSj 'kSyh esa varj'kSyh] jhfr vkSj 'kSyh esa varj'kSyh] jhfr vkSj 'kSyh esa varj

Jherh veksyk dksjkZe]Jherh veksyk dksjkZe]Jherh veksyk dksjkZe]Jherh veksyk dksjkZe]Jherh veksyk dksjkZe]
lgk;d izk/;kikd & fgUnh

'kkldh; ba- fo- LukrdksRrj egkfo|ky;]
dksjck] NRrhlx<+

'kSyh euq"; dh igpku gksrh gSA 'kSyh dk vFkZ&rjhdk] <ax] jhfr
¼lkfgR; esa fopkj izdV djus dk <ax 'kSyh gS½ vaxzsth esa 'kSyh dks
LVkby dgk tkrk gSA fopkjks ;k Hkkoksa dks vfHkO;Dr djus dh dkS'ky
;k jhfr 'kSyh gSA vius Hkkoksa fopkjksa dks nwljksa rd izsf"kr ds fy, Hkk"kk
ds ftl rjhds dk bLrseky fd;k tkrk gS mls 'kSyh dgrs gSA

ifjHkk"kkifjHkk"kkifjHkk"kkifjHkk"kkifjHkk"kk
'kSyh dh ifjHkk"kk vyx&vyx fon~okuksa esa vyx&vyx <ax ls

izLrqr fd,A ,d er dgrk gS fd ß'kSyh fopkjksa dk ifj/kku gSÞA

1- nwljk er dgrk gS ß'kSyh fopkjksa dk vax U;kl gSA

2- fdlh dk er gS ß'kSyh ys[kd dh vkRek gSÞA vU; ds vuqlkj
ß'kSyh ys[kd dh -oS;fDrdrk gS oQu dk er gS “style is the
man himself” euq"; gh 'kSyh gSA

xsVs us vius i= es fy[kk Fkk fd lkfgR;dkj dh vrajkRek dh
Nki gh mldh 'kSyh gSA laLd`r lkfgR; esa ßjhfrjkRek dkO;L;Þ vkSj
ßodzksfDr dkO; thfore~Þ blesa dFku dh 'kSyh dks iz/kkurk nsrs gSA

ckcw xqykc jk; us fy[kk gS fd ßdkO; esas 'kSyh dk ogh LFkku
gS tks euq"; esa mldh vkd`fr vkSj os'kHkw"kk dkA ;|fi ;g ges'kk Bhd
ugha gS fd tgka lqanj vkd`fr gks ogka lqanj xq.k Hkh gks rFkkfi vkd`fr
vkSj os'kHkw"kk xq.kksa ds ewY;kadu dks dqN izHkkfor djrs gSAÞ
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eSfFkyh'kj.k xqIr us fy[kk gS fd ßHkkoksa dh dq'ky vfHkO;fDr gh
dyk gSAÞ ykMZpSLVjVu us vius iq= ds uke i= esa fy[kk Fkk& ß'kSyh
fopkjksa dk ifj/kku gSAÞ vFkkZr~ gekjs fopkj gh 'kSyh ds ek/;e ls izdV
gksrs gS] fu'p; gh tSlk fopkj gksaxs] oSlh gh gekjh 'kSyh vkSj oSlk gh
gekjk O;fDrRo rFkk fopkj gksxkA

fl)kar okD;ksa ls gekjk 'kSyh ds laca/k esa Li"V er ;g gS fd
os vkaf'kd :i ls lR; gSA mnk- ß'kSyh fopkjksa dk ifj/kku gSAÞ oL= dks
ifj/ku dgrs gSA oL= dk vkRek ls dksbZ laca/k ugha gSA oL= dk 'kjhj
ls laca/k rks gS fdarq ml ifj/kku dks 'kjhj ls vyx Hkh fd;k tk ldrk
gSA 'kSyh vkRek dk in ugha ys ldrh gS D;ksafd og gh vfHkO;fDr dk
lk/ku ek= gSA

MkW- jke nRr Hkkj}kt us fy[kk gS fd dchj] lwj] rqylh] fcgkjh
vkfn izfl) dfo;ksa dh jpukvksa ij muds O;fDrRo dh Nki iM+h gksrh
gSA vkpk;Z jke pUnz 'kqDy dh xn~;'kSyh l'kDr] xaHkhj vkSj izHkko iw.kZ
gSA ';ke laqnj nkl dh ljy gS] t; 'kadj izlkn dk dkO; fo'kky]
xaHkhj ,oa Hkkoiw.kZ gSA

lqfe=kuanu iar ds dkO; esa d:.kk] dkseyrk ,oa ckylqyHk
ftKklk miyC/k gS] lw;Zdkar f=ikBh fujkyk us >qduk ugh lh[kk u
thou esa u lkfgR; esaA egknsoh oekZ ds dkO; esa d:.kk O;kIr gSA ftl
izdkj dfo ds LoHkko vkSj 'kSyh esa ijLij lkE; gSA ykStkbul us dgk
fd egku vkRek gh egku dkO; dh jpuk djrh gSA ys[kd dh 'kSyh
dHkh xaHkhj vkSj dHkh ljy gksrh gSA tSls& egkohj izlkn f}osnhA

'kr izfr'kr lgh oQu dk dFku Hkh ugha gS] dHkh&dHkh
O;fDrRo dks igpkuus esa Hkh Hkze gks tkrk gS tSls%&

vfe; gykgy en Hkjs Losr ';ke jrukjA

ft;r ejr >qfd&>qfd ijr tsafg fpror bdckjAA



135

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

;g jlyhu dfo dh dfork gS ij yksx bls fcgkjh dk le>rs
gSA ;g 'kqDy th us fgUnh lkfgR; dk bfrgkl esa Li"V fd;s gSA lwj
vkSj rqylh dk O;fDrRo fHkUu Fkk] fHkUu O;fDrRo dk izHkko muds
lkfgR; esa yf{kr gksrk gSA rqylh HkDr Fks fou; if=dk muds HkDr
gn; dh vfHkO;fDr gS lkekftd ifjfLFkfr;ksa ls vlarq"V Fks fdarq
mudk O;fDrRo dzkafrdkjh gksrs gq, Hkh leU;oknh Fkk ifj.kker% mudk
lkfgR; O;kid ,oa egku gSA blhfy, ;g dgk tk ldrk gS 'kSyh
ys[kd dh vkRek ,oa O;fDrRo dh vfHkO;fDr gSA vkpk;Z f}osnh us
fy[kk gS fd os brus xaHkhj vkSj dBksj Fks fd muesa O;DrO;ksa dh ljlrk
mudh cqf) dh vkap ls lw[k tkrh Fkh vkSj muds erksa dk yphykiu
tkrk jgrk Fkk vkidks ;k rks gka dguk iMs+xk ;k uA chp esa [kM+s gksus
dk dksbZ mik; ugha gSA dFku mudk viuk gS rqEgkjsa ekuus u ekuus dh
eq>s ijokg ughaA blls ;g Li"V gks tkrk gS fd mudk O;fDrRo dSlk
Fkk tSlk mudk O;fDrRo Fkk oSlk mudk lkfgR; HkhA

mnkgj.k% 'kSyh Js"B dohu dh] xq: dks xq: gS tkSuA
rkfd pfjr c[kkfu dS] ogS gks; efr rkSuAA

j?k qjktj?k qjktj?k qjktj?k qjktj?k qjkt
'kSyh dk vk'k; fdlh Hkh fof/k i)fr rjhdk <ax dk;Z vkfn ls

gS euq"; ds fdlh Hkh dk;Z dk ,d fo'ks"k <ax gSA [kkus] ihus] mBus cSBus
cksyus] pyus] i<+us dk <axA

'kSyh ds izdkj'kSyh ds izdkj'kSyh ds izdkj'kSyh ds izdkj'kSyh ds izdkj
'kSyh pkj izdkj ds gksrs gS% 1- fooj.kkRed 'kSyh

2- ewY;kadu 'kSyh
3- O;k[;kRed 'kSyh
4- fopkjkRed 'kSyh

1 -1 -1 -1 -1 - fooj.kkRed 'kSyhfooj.kkRed 'kSyhfooj.kkRed 'kSyhfooj.kkRed 'kSyhfooj.kkRed 'kSyh% fooj.k dk vFkZ Hkk"kk ds ek/;e ls fdlh
?kVuk ,oa O;fDr dh izLrqfr] ?kVuk ,oa dF; ds fo"k; esa oDrk dk viuk
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jkx ;k }s”k ugha gksrk gSA tSls og ns[krk gS oSls gh fooj.k izLrqr
djrk gSA blesa oDrk rVLFkk gksrk gS vkSj mldh viuh izfrfdz;k uk
gks fooj.kkRed 'kSyh dgykrh gSA

fo'ks"krk%fo'ks"krk%fo'ks"krk%fo'ks"krk%fo'ks"krk% bl 'kSyh dh eq[; fo'ks"krk gS rF; ijdrk ¼thou dk o.kZu½
bl 'kSyh esa dYiuk ds lkFk vuqHkwfr dk feJ.k gksrk gSA

fooj.kkRed 'kSyh esa oDrk Loa; izdV ugha gksrk oDrk de ls
de fooj.k nsrk gS vkSj eu ls tksM+rk ?kVkrk ugha gSA vyadkj ;qDr
okD; ugha gksrsA deZokP; dh iz/kkurk gksrh gSA Hkwrdkfyu ?kVukvksa dk
fooj.k gksrk gSA blds rhu Hksn gks ldrs gS & vkRedFkk] LoIu dFkk]
:idFkk] ;g 'kSyh ?kVukvksa dks ltho vkSj gn;xe cukrh gSA

2 -2 -2 -2 -2 - ewY;kadu 'kSyhewY;kadu 'kSyhewY;kadu 'kSyhewY;kadu 'kSyhewY;kadu 'kSyh% ;g nks 'kCnksa ls feydj cuk gS ewY;kadu ;g
vaxzsth ds evaluation 'kCn dk fgUnh :ikarj.k gSA fdlh Hkh O;fDr
vFkok ?kVuk ds laca/k esa ns[kus ;k lquus okyks ds ekul iVy ij tks
izfrfdz;k gksrh gSA O;fDr ds lkspus dk <ax mlds f'k{kk] laLdkjksa ij
fuHkZj djrk gSA fdlh ?kVuk dk O;fDr dk ewY;kadu lHkh O;fDr viuh
n`f"V ls djrk gSA

,d gh ?kVuk oLrq ;k O;fDr dk ewY;kadu vyx&vyx O;fDr
vyx <ax ls djrs gSA viuh vyx&vyx jk; nsrs gSA fdlh oLrq
vFkok fdz;k ds egRo dks dqN lkekftd lkaLd`frd vkSj oSKkfud
ekun.Mksa ds vk/kkj ij fpUg fo'ks"kksa esa izdV djus dh izfdz;k gSA

ifjHkk"kk%ifjHkk"kk%ifjHkk"kk%ifjHkk"kk%ifjHkk"kk% fDofyu o gUuk ds vuqlkj ewY;kadu dh ifjHkk"kk ßNk=ksa ds
O;ogkj esa fo|ky; }kjk yk, x, ifjorZuksa ds fo"k; esa izek.kksa ds
ladyu vkSj mldh O;k[;k djus dh izfdz;k gh ewY;kadu gSAÞ

,e-,u MUMsdj%,e-,u MUMsdj%,e-,u MUMsdj%,e-,u MUMsdj%,e-,u MUMsdj% ßewY;kadu dh ifjHkk"kk ,d O;ofLFkr :i esa
dh tk ldrh gS tks bl ckr dks fuf’pr djrh gS fd fon~;kFkhZ fdl
lhek rd mn~ns'; izkIr djus esa leFkZ jgkA
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fo'ks"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,a
1- rdZ] vkykspuk] rF; ,oa rdZ ij dFkuksa ds lkFk ewY;kadu fd;k

tkrk gSA

2- dk;Z dkj.k laca/k okD;ksa dh ,oa fof/k fu"ks/k ewY; okD;ksa dh
lajpuk gksrh gSA

3- iz'u okD;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

4- vusd LFkkuksa ij ewY;kadu] rqyukRed gks ldrk gSA

5- ewY;kadu dk n`f"Vdks.k O;fDr dk viuk gksrk gSA

6- ewY;kadu ijd 'kSyh esa Loa; ds er ds vfrfjDr vU; yksxksa ds
er Hkh lkFk esa izdV fd;s tk ldrs gSA

3 -3 -3 -3 -3 - O;k[;kRed 'kSyh%O;k[;kRed 'kSyh%O;k[;kRed 'kSyh%O;k[;kRed 'kSyh%O;k[;kRed 'kSyh% O;k[;k dk vFkZ gS Li"V ,oa tfVy fo"k;
oLrq dh le>dj izLrqr djus dh fof/kA ¼tc dksbZ O;fDr fdlh lw=
fopkj½ bls oDrk ;k ys[kd Loa; O;k[;k djrk gSA ;g 'kSyh lw= :i
esa dgh xbZ ckr dks Li"V djus ds fy, iz;qDr gksrh gSA og O;k[;kRed
'kSyh gSA ;g v/;kiu dk;Z esa vf/kd iz;qDr gksrk gSA

fo'ks"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,a
1- O;k[;k esa Li"Vhdj.k ds fy, ,d gh ckr dks vusd izdkj ls

dgk tkrk gSA

2- bl 'kSyh esa okD;ksa dk egRo gksrk gS ftlls ckr Li"V gks ldsA

3- bl 'kSyh esa ljy okD; gksrs gSA

4- okD; ,d lqfuf'pr vFkZ okys gksrs gSA

5- v/kwjs ,oa nks vFkksZa okys okD;ksa dk iz;ksx ugha gksrk gS ikfjHkkf"kd
'kCn ds vFkZ Li"V gksrs gSA

4 -4 -4 -4 -4 - fopkjkRed 'kSyhfopkjkRed 'kSyhfopkjkRed 'kSyhfopkjkRed 'kSyhfopkjkRed 'kSyh% fopkjkRed 'kSyh esa fopkjksa dh iz/kkurk
jgrh gSA blesa lkjs okD; fdlh ,d fopkj ;k mlds fofHkUu inksa dks
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izLrqr djrs gSA bl 'kSyh esa oDrk ;k ys[kd dks fooj.k] ewY;kadu ,oa
O;k[;k dks izLrqr ugha djuk gksrk gSA fgUnh esa dqN lajpuk, ,slh
feyrh gS] ftuds fofHkUu i{k izLrqr gksrs gS vkSj mudk fooj.k ;k
ewY;kadu ugha gksrk O;k[;k Hkh oSlk ugha gksrh gSA tSls O;k[;kRed
'kSyh esa gksrh gSA bl izdkj dh 'kSyh dks fopkjkRed 'kSyh dgrs gSA

tSls%tSls%tSls%tSls%tSls% fopkjksa dh iz/kkurk Li"V n`f"Vxkspj gksrh gS] L=h vius
ckyd dks gn; esa yxkdj ftruk fuHkZj gS] mruh fdlh vkSj voLFkk
esa ughaA blesa u rks fooj.k gS vkSj u gh O;k[;k ,d fopkj gSA ckyd
dh j{kk ds izfr ekrk dh HkkoukA

fo'ks"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,a
1- fopkjkRed 'kSyh esa fopkjksa dh iz/kkurk jgrh gSA

2- bl 'kSyh esa Hkk"kk ljy] lqcks/k] lqlaxfBr vkSj izHkkoksRiknd gksrh
gSA

3- bl 'kSyh esa cqf) rRo dh iz/kkurk jgrh gSA

4- rdZiw.kZ fo'ys"k.k dk vf/kd iz;ksx fd;k tkrk gSA

5- blesa O;k[;k ugha gksrh flQZ fopkj gksrk gSA

6- fofHkUu fo"k;ksa ds vuqdwy Hkk”kk dk iz;ksx gksrk gSA

jhfr ,oa 'kSyh esa varjjhfr ,oa 'kSyh esa varjjhfr ,oa 'kSyh esa varjjhfr ,oa 'kSyh esa varjjhfr ,oa 'kSyh esa varj
vaxzsth ds LVkby 'kCn dk :ikarj.k 'kSyh gSA ;g Hkh jpuk dh

,d jhfr ;k izdkj gSA jhfr 'kCn ladqfpr vFkZ esa fof'k"V in jpuk gS
vkSj O;kid vFkZ esa og vkt dh 'kSyh ds vFkZ dks Hkh O;Dr djrh gSA
'kSyh 'kCn ß'khyÞ ds cuk gSA bl 'kCn ls dRrkZ ds LoHkko] :fp] izo`fRr]
pfj= vkSj eukso`fRr dk irk pyrk gSA lkfgR; 'kkL= esa 'kSyh dk vFkZ
gS fo'ks"k dkO; jpuk ;k vfHkO;at uk i)fr gSA
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fu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Z
'kSyh fopkjksa dk ifj/kku gS vaxU;kl gS 'kSyh ys[kd dh

oS;fDrdrk gS vFkok vkRek gS] ftl izdkj 'kSyh }kjk ys[kd ds fopkjksa
dk Kku gks tkrk gS 'kkar vkSj lkfRrod fopkjksa okys O;fDr dh os'kHkw"kk
vR;ar lkekU; gksrh gSA tcfd jaxhu gn;okys O;fDr dh os'kHkw"kk
ped ned okyhA blh izdkj 'kkar] xaHkhj vkSj lkfRrod fopkjksa okys
lkfgR;dkj dh 'kSyh esa loZ= xaHkhjrk ds n'kZu gksrs gSA 'kSyh ys[kd dh
oS;fDrdrk gksus ij Hkh og mldh vkRekfHkO;fDr dh lkf/kdk gSA
fu'p; gh 'kSyh] O;fDrRo rFkk fopkj ijLij lkis{k gSA izR;sd dk
viuk vuqHko {ks=] okrkoj.k laLdkj ,oa f'k{kk gksrh gSA vr% thou dks
ns[kus vkSj uhftiu mldks fpf=r djus ds vius uhft<ax gSA uhftiu
ds gksrs gq, Hkh LokHkkfodrk vkSj izHkko 'kSyh dh fo'ks"krk,a gksuh pkfg,A

lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph

1- dkO;'kkL= & MkW- HkkxhjFkh feJ

2- Hkkjrh; dkO;'kkL= ds fl)kar & MkW- jktfd'kksj flag

3- vax niZ.k & jlyhu ¼lS;n xqykc uch½

4- dkO; yadkj lw= & vkpk;Z okeu

5- jhfr dkO; dh Hkwfedk & MkW- uxsUnz

6- fgUnh Hkk"kk ,oa lelkfe;dh & izks- /kuat; oekZ

&&&&%%%%&&&&
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oØksfä fl)kUr oØksfä dh voèkkj.kk] oØksfäoØksfä fl)kUr oØksfä dh voèkkj.kk] oØksfäoØksfä fl)kUr oØksfä dh voèkkj.kk] oØksfäoØksfä fl)kUr oØksfä dh voèkkj.kk] oØksfäoØksfä fl)kUr oØksfä dh voèkkj.kk] oØksfä
ds Hksn] oØksfä ,oa vfHkO;atukoknds Hksn] oØksfä ,oa vfHkO;atukoknds Hksn] oØksfä ,oa vfHkO;atukoknds Hksn] oØksfä ,oa vfHkO;atukoknds Hksn] oØksfä ,oa vfHkO;atukokn

MkW- yksds'oj izlkn flUgk]MkW- yksds'oj izlkn flUgk]MkW- yksds'oj izlkn flUgk]MkW- yksds'oj izlkn flUgk]MkW- yksds'oj izlkn flUgk]
lgk;d izk/;kid]

fgUnh foHkkx] nqxkZ egkfo|ky;]

jk;iqj] NRrhlx<+

oØksfä fl)karoØksfä fl)karoØksfä fl)karoØksfä fl)karoØksfä fl)kar
oØksfä 'kCn dk lafèk&foPNsn djus ij&oØ$mfä ¾ Vs<+k

vFkok vLokHkkfod dFku çrhr gksrk gSA O;ogkj esa oØksfä rHkh ls jgh
çrhr gksrh gS] tc euq"; us Hkk"kk dk O;ogkj iw.kZ:i ls lh[k fy;k FkkA
vkt Hkh Jksrk dks peR—r djus ds fy, yksx vLokHkkfod oØ vFkok
Vs<+s dFkuksa dk vkJ; ysrs gSaA laL—r lkfgR; esa oØksfä 'kCn
okd&Ny] ØhMk&dyki vFkok gkl&ifjgkl vFkZ esa ç;qä gksrk jgk
gSA dkO;'kkL= esa vkpk;Z dqUrd us oØksfä dks dkO; dh vkRek ekuk
gSA blls iwoZ Hkh bldh ppkZ gks pqdh gSA

oØksfä dk Lo:i& oØksfä fl)kUr dkO;'kkL= dk çkS<+&fparu
gS] ftlds ç.ksrk vkpk;Z dqUrd us ^oØksfäthfore^ uked xzaFk esa bl
ij fopkj fd;k gSA

muds vuqlkj oØksfä dkO; dh vkRek gSA mUgksaus bls vR;Ur
O;kid egRo fn;k vkSj dkO; ds lHkh rRoksa ,oa Hksnksa esa bls Lohdkj
fd;kA muds vuqlkj&oØksfä oSnXè;Hk³~xhHkf.kfr ;k prqj dfo&deZ
dk dq'kyrk ls dFku gSA bls os 'kCn ,oa vFkZ ds lkSan;Z dh lef"V
ekurs gSaA muds vuqlkj dkO; ds peRdkj&Hkwr rRo dk uke oØksfä
gSA 'kCn vkSj vFkZ vyadk;Z gSa vkSj oØksfä mudk vyadkj gSA og
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çfl) dFku ls fHkUu çdkj dh mfä ;k dFku gSA

¼Hkkjrh; vkykspuk'kkL=½

mHkkosrkoyadk;kZS u r;ks% iqujya—fr%]
oØksfäjso oSnXè;Hk³~xhHkf.kfr#P;rsA

;gk¡ ̂ oSnXè;^ dk vFkZ gS&dq'ky dfo&O;kikj] ̂ Hkaxh* dk vFkZ gS&
peRdkj vFkok pk#rk vkSj ^Hkf.kfr^ dk vFkZ gS&dFku dk <ax vFkkZr~
og dFku tks dq'ky dfo&O;kikj ;qä gks vkSj ftlesa peRdkj ;k
pk#rk mRiUu djus dh lkeF;Z gks] mlh dks oØksfä dgrs gSaA bl
çdkj dqUrd us oØksfä esa rhu rRoksa dh mifLFkfr vko';d ekuh&dq'ky
dfo O;kikj] peRdkj ;k pk#rk vkSj dfo&dFku ;k mfä A dqUrd us
,d vU; rRo dks Hkh vko';d ekuk] ;g gS lân;ksa dks vkâkfnr djus
dh {kerkA

¼M‚- nsoh'kj.k jLrksxh&lkfgR;'kkL=½

dqUrd ds vuqlkjdqUrd ds vuqlkjdqUrd ds vuqlkjdqUrd ds vuqlkjdqUrd ds vuqlkj

'kCnkFkksZa lfgrkS oØ dfo O;kikj 'kkfyukSA
caèks O;ofLFkrkS dkO;a rf}nkâkndkfj.khAA

vFkkZr~ oØ& O;kikj ls ;qä lân;ksa dks vkâkfnr djus okys
'kCn vkSj vFkZ lfEefyr :i ls mÙke dkO; dgs tk ldrs gSaA

oØksfä ds Hksn& dqUrd us blds N% Hksn fd;s gSa%
¼1½ o.kZ&foU;kl&oØrk& tc ,d ;k ,d ls vfèkd dbZ o.kZ fdlh
jpuk esa FkksM+s varj ls ckj&ckj mifuc) fd;s tk;saA

^,dks }kS cgoks o.kkZ% cè;ekuk% iqu% iqu%A^

blesa ;fn oxksZa dk ç;ksx oSfpR;kZsRiknd gks rks jpuk lân; ds
fy, vfèkd vkuUnnk;d gksrh gSA dqUrd dk ;g ladsr vuqçkl rFkk
;ed ds fudV gS] D;ksafd dqUrd dk o.kZ ls vfHkçk; O;atu ls gh gS%

^o.kZ'kCnks·= O;atu i;kZ;%A^
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¼2½ in&iwokZ)Z&oØrk& o.kksZa dk lewg gh in dgykrk gSA tgk¡ in
ds iwokZ)Z Hkkx esa oØrk gks] ogk¡ --- in&iwokZ)Z&oØrk ekuh tk;sxhA
dqUrd us vkxs pydj blds Hkh vkB çdkj crk;s gSaA

¼3½ inijk)Z&oØrk& tgk¡ in ds mÙkjk)Z va'k esa peRdkj gks] ogk¡
;gh oØrk ekuh tk;sxhA dqUrd us blds Hkh N% Hksnksa dh ppkZ dh gSA

¼4½ okD;&oØrk&dqUrd ds vuqlkj *
^okD;L; oØHkkoks·R;ks fo|rs ;% lgL=èkkA^

vFkkZr~ og oØrk lgL=ksa çdkj dh lEHko gSA muds vuqlkj
blesa vyadkjksa dk vUrHkkZo gks  tkrk gSA dqUrd ds vuqlkj oSfpR;Ziw.kZ
o.kZu gh okD;&oØrk ;k okP;&oØrk gSA blds nks çdkj gSa&lgtk
,oa vkgk;kZA lgtk ls mudk rkRi;Z ̂ LoHkkoksfä^ ls gS] ftls os vyadkj
u ekudj vyadk;Z Lohdkj djrs gSaA blds ekè;e ls lgt je.kh;
fp= mrkjk tk ldrk gSA vkgk;kZ ds vUrxZr miekfn vyadkj vkrs
gSaA

¼5½ çdj.k&oØrk& dqUrd ds vuqlkj çcUèk dk va'k ^çdj.k^ gSA
tc dfo çlax&fo'ks"k dk mRd"kZ djrk gS] rc lEiw.kZ çcUèk çksTToy
gks tkrk gS&;gh çdj.k&oØrk gSA çdj.k dks ljl] euksje ,oa
mi;ksxh cukus ds fy, çlax vko';d gksrs gSaA dqUrd us bl çdkj ds
ukS çlaxksa dk Hkh mYys[k fd;k gS & ¼1½ Hkkoiw.kZ fLFkfr dh mn~Hkkouk]
¼2½ mRik| yko.;] ¼3½ çèkku dk;Z ds lac) çdj.kksa dk midk;Z&midkjd
Hkko] ¼4½ fof'k"V çdj.k dh vfrjatuk] ¼5½ jkspd çdj.kksa dk fo'ks"k
foLrkj ls o.kZu] ¼6½ lqUnj mi&çèkku çlax dh mn~Hkkouk vkfnA

¼6½ çcUèk&oØrk& ;g oØksfä dk lokZfèkd egRoiw.kZ :i gSA blds
vUrxZr egkdkO; ;k ukVdkfn ds oLrq&dkS'ky ds lHkh :i vk tkrs
gSaA dqUrd blds N% :i ekurs gSa%

¼d½ ewyjl&ifjorZu% çfl) bfro`Ùk ds ewyjl dh vis{kk vU;
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vkºykndkjh jl dh çèkkurk j[kuk ewyjl&ifjorZu dgykrk
gSA

¼[k½ dFkk dh eè;&lekfIr% bfrgklçfl) dFkk dks uk;d ds pfj=
ds mRd"kZ dk |ksru djus okys çlax gh lekIr dj nsuk
eè;&lekfIr dgykrh gSA

¼x½ vkdfLed çlax dh vorkj.kk% uhjl dFkk dks ljl cukus ds
gsrq chp esa bl çdkj ds çlax dh dYiuk dh tkrh gSA

¼?k½ uk;d dks Qy&çkfIr% eq[; Qy&çkfIr gsrq ç;Ru'khy uk;d
dks vU; vusd Qyksa dh çkfIr dk çlax mifLFkr gksus ij ;g
oØrk mifLFkr gksrh gSA

¼³½ ukedj.k dk oSfpR;Z% çcUèk dk uke bl çdkj j[kuk] ftlls
çèkku dFkk |ksfrr gks lds] ukedj.k oSfpR;Z dgykrk gSA

¼p½ fof'k"V mís';% tgk¡ dfo fdlh fo'ks"k mís'; dks ysdj çcUèk
jpuk djrk gSA

oØksfä dk bfrgkloØksfä dk bfrgkloØksfä dk bfrgkloØksfä dk bfrgkloØksfä dk bfrgkl
oØksfä foospu dqUrd ls Hkh iwoZ çkIr gksrk gSA ;|fi oØksfä

dk 'kkL=h; foospu loZçFke Hkkeg us fd;k] ij blls iwoZ Hkh bldk
o.kZu feyrk gSA

vFkoZosn esa Hkh bldk mYys[k gS%
^v;a ;ks oØks fo:iO;³~xks eq[kkfu oØk o`ftuk —.kksf"kA^

blds lkFk gh ^es?knwr^ ¼oØ% iUFkk ;nfi Hkor%½ ^ve#d 'krd^
vkSj ^dknEcjh^ ¼oØksfä fuiq.ksu foykfl tusu½ esa bldk ç;ksx gqvk
gSA vFkoZosn esa bldk ç;ksx ̂dqfVy^ vFkZ esa] ̂ es?knwr^ esa ̂ Vs<+k ekxẐ  vkSj
ck.kHkê us rks bldk ç;ksx okd&Ny] ØhM+k&dyki] ifjgkl&tfYir]
peRdkjiw.kZ dFku ,oa okd&oSfpR;Z ds :i esa fd;k gSA

¼1 ½¼1 ½¼1 ½¼1 ½¼1 ½ HkkegHkkegHkkegHkkegHkkeg% ^dkO;kyadkj^ esa os vyadkj dks dkO;&loZLo ekurs gSa]
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rks oØksfä dks mldk çk.k Lohdkj djrs gSaA vFkZ dh je.kh;rk oØksfä
ls gh gS] blds fcuk dksbZ Hkh vyadkj laHko ugha gSA os dfo ls blds
fy, ;Ru djus dks dgrs gSa

lS"kk loZSo oØksfäjua;kFkksZa foHkkO;rsA

;Ruks·L;ka dfouk dk;Z% dks·yadkjks·u;k foukAA

oØksfä dk vFkZ 'kCn vkSj vFkZ dh oØrk ls gSA mUgksaus gsrq] lw{e
,oa ys'k dks blh dkj.k vyadkj ugha ekuk] D;ksafd buesa oØksfä dk
vHkko gSA oØksfä ls Hkkeg dk vfHkçk; vfr'k;ksfä ls gh gSA mUgksaus
'kCn ,oa vFkZ ds peRdkj dks gh oØksfä dkewy rRo ekuk gSA

   ¼Hkkjrh; vkykspuk'kkL=½

¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½ n.Mhn.Mhn.Mhn.Mhn.Mh% bUgksaus rks dkO; dks nks Hkkxksa esa ck¡V fn;k gS&LoHkkoksfä
,oa oØksfä os Hkh vyadkj dk ewy oØksfä dks gh Lohdkj djrs gSa &

^'ys"k% lokZlq iq".kkfr çk;ks oØksfä"kq fdapuA^

mUgksaus mls miek vkfn lHkh vyadkjksa ds lkSUn;Z esa peRdkj
ykus dk lkèku Lohdkj fd;kA 'ys"k dks oØksfä dk vkèkkj ekudj
mldh 'kksHkk dks os lokZfèkd Lohdkj djrs gSaA

¼ 3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½ okeu% okeu% okeu% okeu% okeu% bUgksaus oØksfä dks lk–'; ds Åij vkfJr y{k.kk dks
oØksfä Lohdkj fd;k gS

^lkba';kYy{k.kk oØksfä%A^

¼4 ½¼4 ½¼4 ½¼4 ½¼4 ½ #æV%#æV%#æV%#æV%#æV% bUgksaus 'kCnkyadkjksa ds :i esa bldk o.kZu djds blds nks
çdkj crk;s gSa&dkdq vkSj 'ys"kA

¼5 ½¼5 ½¼5 ½¼5 ½¼5 ½ Hkkst%Hkkst%Hkkst%Hkkst%Hkkst% buds vuqlkj
^oØksfä'p jlksfäa'p LoHkkoksfä'p ok³~e;E^^

bl çdkj os ok³~e; ds rhu Hkkx djrs gSa&oØksfä] jlksfä vkSj
LoHkkoksfäA muds vuqlkj&miekfn vyadkjksa ds çkèkkU; esa oØksfä] xq.k
ds çèkku gksus ij LoHkkoksfä rFkk foHkkokfn ds la;ksx ds dkj.k jl dh
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fu"ifÙk gksus ls jlksfä gksrh gSA

M‚- jktoa'k lgk; ghjk ds vuqlkj iwoZorÊ ¼dqUrd&iwoZ½ vkpk;ksZa
dk oØksfä&foospu pkj Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA

¼d½ lokZyadkjkèkkj:ik oØksfä]

¼[k½ ok³~e; ds çdkj ds :i esa]

¼x½ LoHkkoksfä ,oa jlksfä ls fHkUu miekfn vyadkjksa ds :i esa] rFkk

¼?k½ vFkkZyadkj vFkok 'kCnkyadkj ds :i esa mifLFkr ladh.kZ {ks= esaA

ijorÊ vkpk;ksZa }kjk mls eq[;r% vyadkj dk gh :i çkIr gqvk
vkSj 'kCnkyadkj rFkk vFkkZyadkj ¼#¸;d }kjk½ nksuksa ds gh :i esa
oØksfä dh çfr"Bk gqbZA

fgUnh ds fo}ku~fgUnh ds fo}ku~fgUnh ds fo}ku~fgUnh ds fo}ku~fgUnh ds fo}ku~
¼ 1 ½¼1 ½¼1 ½¼1 ½¼1 ½ M‚- uxsUæM‚- uxsUæM‚- uxsUæM‚- uxsUæM‚- uxsUæ% bUgksaus oØrk dh le`f) dk çeq[k vkèkkj jl&lEink
crkdj jl ,oa oØksfä dk ogh lEcUèk Lohdkj fd;k gS tks jl ,oa
èofu dk gSA oØrk ds vHkko esa jl dh dYiuk dk fu.kZ; djrs gq,
mUgksaus fy[kk gS

^^jl ije Js"B rRo vo'; gS] fdUrq vkRek ugha gSA dqN ,slh
gh fLFkfr oØksfä ,oa jl ds ijLij lEcUèk dh Hkh gSA jl oØksfä dh
ije foHkwfr gSA jl dh dkO;xr vfHkO;atuk oØrkfoghu ugha gks
ldrhA^^

¼ 2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½ vkpk;Z jkepUæ 'kqDyvkpk;Z jkepUæ 'kqDyvkpk;Z jkepUæ 'kqDyvkpk;Z jkepUæ 'kqDyvkpk;Z jkepUæ 'kqDy% M‚- —".knso >kjh us 'kqDyth ds
oØksfä lEcUèkh fopkjksa dk mYys[k djrs gq, fy[kk gS fd os LoHkkoksfä
vkSj oØksfä esa dksbZ Hksn ugha ekursA

oØksfä vkSj vU; lEçnk;oØksfä vkSj vU; lEçnk;oØksfä vkSj vU; lEçnk;oØksfä vkSj vU; lEçnk;oØksfä vkSj vU; lEçnk;
¼1 ½¼1 ½¼1 ½¼1 ½¼1 ½ oØksfä vkSj vyadkj lEçnk;oØksfä vkSj vyadkj lEçnk;oØksfä vkSj vyadkj lEçnk;oØksfä vkSj vyadkj lEçnk;oØksfä vkSj vyadkj lEçnk;% iwoZ&foospu ls gh Li"V gS fd
bu nksuksa dk ijLij xgjk lEcUèk gS] D;ksafd vkpk;Z mls ¼oØksfä½
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vyadkj dk ,d çdkj ekurs gSaA bldk ,d dkj.k ;g Hkh jgk fd
vkpk;Z Hkkeg ¼oØksfä ds tUenkrk½ vyadkjoknh vkpk;Z FksA mUgksaus
oØksfä dks gh vyadkj ekurs gq, oØksfä ds vHkko esa ok.kh dks ÜokrkZ'k~
ek= Lohdkj fd;k gSA blds lkFk gh n.Mh] #æV] Hkkst] eEeV]
foÜoukFk vkfn us oØksfä dks vyadkj ds :i esa gh of.kZr fd;k gSA
vyadkjoknh vkpk;Z vyadk;Z vkSj vyadkj esa vHksn LFkkiuk djrs gq,
laiw.kZ dkO;&lkSUn;Z dks vyadkj esa gh vUrfuZfgr dj nsrs gSaA dqUrd
Hkh Hksn ugha ekursA mUgksaus oØksfä ds ekxksZa ds foospu esa Hkh çdkjkUrj
ls jl ds peRdkj dk mYys[k fd;k gS] - ij dqUrd mls gh dkO;kRek
Lohdkj djrs gSa] jl dks ughaA

¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½ jhfr vkSj oØksfä%jhfr vkSj oØksfä%jhfr vkSj oØksfä%jhfr vkSj oØksfä%jhfr vkSj oØksfä% jhfr vkSj oØksfä dh rqyuk djrs le;
oØksfä dk vfèkd egRo ekuk tkrk gS] D;ksafd oØksfä dks dkO;&ekxZ
vkSj dkO;&LoHkko dk èkeZ ekuk x;k] tcfd jhfr dks dkO; dh vkRekA
vr: egRoiw.kZ oLrqoknh rRo ds :i esa çfrf"Br gksus ds dkj.k oØksfä
dk vfèkd egRo gSA jhfr ds vkpk;Z mldk egRo inlajpuk esa Lohdkj
djrs gq, mls dkO;&jpuk dkS'ky esa lokZsifj ekurs gSa] ij oØksfä jhfr
ds lHkh fl)kUrksa dks lesV ysrh gS vkSj O;kid {ks= dks çHkkfor djrh
gSA rhljs jl dh egÙkk Lohdkj djds og jhfr ls vfèkd egRoiw.kZ gks
mBrh gSA M‚- uxsUæ ds vuqlkj] ^^oØksfä okLro esa dkO;&dyk
¼Poetic art½ dh lekukFkÊ gS vkSj jhfr dkO;&f'kYi ¼Poetic craft½ dh]
bl çdkj okeu dh jhfr oØksfä dk ,d vax&ek= jg tkrh gSA bu
nksuksa fl)kUrksa ds vUrj dk lkj ;gh gSA^^

¼ 3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½ jl vkSj oØksfä%jl vkSj oØksfä%jl vkSj oØksfä%jl vkSj oØksfä%jl vkSj oØksfä% dqUrd us jl dk fojksèk ugha fd;kA mUgksaus
oØksfä dks vkºykndkjh dgdj jl dh egÙkk Lohdkj dh gS%

^cUèks O;ofLFkrkS dkO;a rf}nkâkndkfjf.kA^

dkO; ds ç;kstu dk o.kZu djrs gq, mUgksaus Lohdkj fd;k fd
dkO;ke`r dk jl lân;ksa ds var:dj.k esa prqoZxZ&:i Qy ds vkLokn
ls Hkh c<+dj peRdkj mRiUu djrk gSA
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dkO;&ekxZ ds fu:i.k esa Hkh dqUrd us jl dks leqfpr egRo
çnku fd;k gSA os lqdqekj rFkk fofp= ekxksZa ds o.kZu esa jl dh egÙkk
çfrf"Br djr s g S a A l qd qekj ekx Z rk s lgt gh ^jlkfn
ijekFkZer&laokn&lqUnj^ gksrk gSA mUgksaus dkO;&oLrq ds foospu esa Hkh
jl ds egÙo ;k peRdkj dk mYys[k fd;k gSA dkO; ds o.;Z&fo"k;
ds fy, mUgksaus jl dh vfuok;Z lÙkk dh Loh—fr nh gS] ij os dkO; dk
loZLo vo'; oØksfä dks gh ekurs gSa] jl dks ughaA os oØksfä dk ije
rRo jl dks ekudj Hkh mls oØksfä dk vax Lohdkj djrs gSa vFkkZr~
oØksfä vaxh gS vkSj jl mldk vaxA ¼M‚- jktoa'k lgk; ̂ghjk^&Hkkjrh;
vkykspuk 'kkL=½

¼4 ½¼4 ½¼4 ½¼4 ½¼4 ½ oØksfä vkSj èofuoØksfä vkSj èofuoØksfä vkSj èofuoØksfä vkSj èofuoØksfä vkSj èofu% dqUrd dks èofu dk fojksèkh ekuk tkrk gSA
os y{k.kk ,oa O;atuk dks vfHkèkk ds vUrxZr gh ekurs gSaA muds vuqlkj
jlkfn dh vfHkO;fä vfHkèkk 'kfä }kjk gh gksrh gS] tcfd èofuoknh
mls O;atuk }kjk Lohdkj djrs gSaA

¼ 5 ½¼5 ½¼5 ½¼5 ½¼5 ½ vkSfpR; vkSj oØksfävkSfpR; vkSj oØksfävkSfpR; vkSj oØksfävkSfpR; vkSj oØksfävkSfpR; vkSj oØksfä% dqUrd 'kCn vkSj vFkZ ds vkSfpR;iw.kZ
lgHkko esa gh dkO; dh lkFkZdrk Lohdkj djrs gSaA mUgksaus oØrk ds
fofoèk :iksa ds fu:i.k esa vkSfpR; dh eguh;rk Lohdkj dh gS rFkk
o`Ù;kSfpR;] jhR;kSfpR;] vyadkjkSfpR; dk fu:i.k o.;ZoØrk ds vUrxZr
fd;k gS vkSj ogk¡ mudh fLFkfr vko';d ekuh gSA mUgksaus lqdqekj]
fofp= vkSj eè; ekxZ esa vkSfpR; xq.k dh fLFkfr Lohdkj dj mlds
egRo dks n'kkZ;k gSA blds vfrfjä mUgksaus LoHkkokSfpR; ,oa O;ogkjkSfpR;
dk o.kZu fd;k gSA nwljh lerk ;g gS fd nksuksa gh jl dk egRo
Lohdkj djrs gSaA dqUrd us çdj.k&oØrk vkSj çcUèk&oØrk esa jl dh
fLFkfr Lohdkj dh gS vkSj nksuksa çdkjksa ds eq[; rRoksa dk vkèkkj jl dks
gh ekuk gSA dqUrd jlksUehyu esa gh oØksfä dh lkFkZdrk fl) djrs
gSa vkSj vkSfpR;&laçnk; Hkh jl&flf) dks dkO; dk ijerRo ekurk
gSA vr% nksuksa gh fl)kUr jlksUehyu ds lkèkd fl) gksrs gSaA

¼M‚- jktoa'k lgk; ^ghjk^½
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oØksfä dh voèkkj.kkoØksfä dh voèkkj.kkoØksfä dh voèkkj.kkoØksfä dh voèkkj.kkoØksfä dh voèkkj.kk
mÙkj Hkkjrh; dkO;'kkL= esa oØksfä dh ekU;rk vusd :iksa esa

jgh gSA oSls oØksfä ls rkRi;Z Vs<+h vFkok vlkèkkj.k :i ls dgh x;h
ckr ls gSA voèkkj.kk 'kCn vktdy vaxzsth ds dUlsI'ku ¼Conseption½
'kCn ds i;kZ; ds :i esa çpfyr gSA Hkkjrh; dkO;'kkL= esa Hkh oØksfä
ds :i esa ekU;rk çkIr jgh gSA

oØksfä fl)kUr ds çorZd vkpk;Z&oØksfä lEçnk; ds laLFkkid
vkpk;Z dqUrd gSaA mUgksaus ÜoØksfä&thfor'k~ uke ds dkO;'kkL=h;
xzUFk dh jpuk djds oØksfä fl)kUr dh LFkkiuk dh rFkk oØksfä dks
dkO; dh vkRek fl) fd;kA muds fo"k; esa M‚- ikjlukFk f}osnh us
fy[kk gS%

^^oØksfä lEçnk; ds çorZd vkpk;Z dqUrd gSaA mUgksaus oØksfä
dks dkO; dk thfor ¼thou½ dgk gSA blfy, muds xzUFk dk uke
^oØksfä&thfor^ iM+kA^^

oØksfä 'kCn ds ç;ksx dh ijEijk& dkO;'kkL= esa oØksfä 'kCn
dk çpyu vR;Ur çkphu dky ls çpfyr gSA bl 'kCn dk lcls igys
ç;ksx vyadkjoknh vkpk;Z Hkkeg us fd;k FkkA vkpk;Z Hkkeg us oØksfä
dks dkO; dk thounk;d vFkkZr~ dkO; ds thou dk vkèkkj rÙo rks
dgk] ij bls dkO; dh vkRek Lohdkj ugha fd;kA mUgksaus oØksfä dks
vfr'k;ksfä vyadkja ds lekukFkZd ekuk gSA vyadkjoknh gksus ds dkj.k
Hkkeg vyadkj dks dkO; dk lkSUn;Znk;d rÙo ekurs FksA muds vuqlkj
oØksfä ds fcuk fdlh Hkh vyadkj dk vfLrRo lEHko ugha gSA lHkh
vyadkj oØ mfä vFkkZr~ vlkèkkj.k dFku gksrs gSaA vkpk;Z Hkkeg us
Li"V 'kCnksa esa ?kks"k.kk dh Fkh%

lS"kk loZ= oØksfäju;kFkkZs foHkkO;rsA
;Ruks ;L;ka dfouk dk;Z% dks·yadkjks·u;k foukAA

¼;g ogh oØ mfä gS] ftlds }kjk loZ= vFkZ dks fo'ks"k lkSUn;Z
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çnku fd;k tkrk gSA blfy, dfo dks bl oØ mfä esa ;Ru djuk
pkfg,A blds fcuk dkSu&lk vyadkj lEHko gS\ rkRi;Z ;g gS fd oØ
mfä ds fcuk dksbZ Hkh vyadkj ugha gks ikrkA½

vyadkjoknh gksus ds dkj.k Hkkeg us oØ mfä ls jfgr okD; dks
dkO; ugha ekuk gSA blh dkj.k vkpk;Z Hkkeg us gsrq] lw{e vkSj ys'k dks
vyadkj u ekudj bUgsa okrkZyki ekuk gSA bldk dkj.k bu vyadkjksa
esa oØ dFku dk vHkko gksuk gSA

blds ckn vkpk;Z n.Mh us iwjs lkfgR; ¼ok³~e;½ ds nks Hkkx
fd;s gS&LoHkkoksfä vkSj oØksfäA vkpk;Z n.Mh LokHkkfod dFku dks
LoHkkoksfä vyadkj vkSj LokHkkfod dFku ls fHkUu vFkkZr~ oØ vFkok
vfr'k;rkiw.kZ dFku dks oØksfä vyadkj ekurs FksA mUgksaus dgk gSA

fHkUua f}èkk LoHkkoksfäoZØksfä'psfr ok³~e;eA
¼;g ok³~e; LoHkkoksfä vkSj oØksfä nks :iksa esa foHkä gSA½

vkpk;Z n.Mh us Hkh miek vkfn lHkh vyadkjksa dk oØksfä ds
Hkhrj lekos'k fd;k gSA

oØksfä dh voèkkj.kk%oØksfä dh voèkkj.kk%oØksfä dh voèkkj.kk%oØksfä dh voèkkj.kk%oØksfä dh voèkkj.kk% oØksfä dh voèkkj.kk vusd :iksa esa gqbZ gSA
bl 'kCn dk ç;ksx Hkkjrh; ok³~e; esa vR;Ur çkphu dky ls çpfyr
gSA ck.kHkê us viuh dFkk dknEcjh'k~ esa jktk pUæihM dh jktèkkuh ds
fuokfl;ksa dks oØksfä esa dq'ky crk;k gS%

oØksfäfuiq.ksu foykfltusuA
bldk vFkZ oØksfä vyadkj ugha] vfirq dFku dh oØrk vFkkZr~

vlkèkkj.krk gSA ck.kHkê ds dFku dk ;g vk'k; Hkh fudkyk tk ldrk
gS fd ukxfjdtu çkphu dky ls dFku dh oØrk ls ifjfpr gSaA oSls
;g okLrfodrk gS fd dFku dh oØrk vFkok vlkèkkj.k dFku
tu&thou esa loZ= vkSj lnk çpfyr jgk gS rFkk O;ogkj esa vk;k gSA
oØksfä dks lEçnk; dh ekU;rk vkpk;Z dqUrd ds dkj.k çkIr gqbZA
oØksfä&lEçnk; ds dkO; lEcUèkh –f"Vdks.k dks çLrqr djrs gq, M‚-
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x.kifrpUæ xqIr us fy[kk gS%

^^oØksfä lEçnk; ds vkèkkjHkwr fl)kUrksa dks le>us ls iwoZ
mlds dkO; lEcUèkh –f"Vdks.k ls ifjfpr gks tkuk vfèkd mi;ksxh
fl) gksxkA vkpk;Z dqUrd us vius xzUFk ds vkjEHk esa gh viuh dkO;
lEcUèkh vusd èkkj.kkvksa dks O;ä fd;k gSA lcls iwoZ os dkO; 'kCn dh
foospuk djrs gq, crkrs gSa& ^dfo deZ dkO;e^ vFkkZr~ dfo dk deZ gh
dkO; gSA ;gk¡ ç'u mBrk gS&dfo fdls dgrs gSa\ dqUrd bl lEcUèk
esa ekSu gSaA ,slk çrhr gksrk gS fd dfo 'kCn dh O;k[;k djuk mUgksaus
vko';d ugha le>kA vkxs pydj os dkO; dk y{; çLrqr djrs gq,
dgrs gSa%

'kCnkFkksZa lfgrkS oØdfoO;kikj'kkfyfuA
cUèks O;ofLFkrkS dkO;s rf}nkâkndkfjf.kAA

¼vFkkZr~ dkO;eeZKksa dks vkuUn nsus okyh lqUnj ¼oØ½ dfo&
O;kikj;qä jpuk esa O;ofLFkr 'kCn vkSj vFkZ feydj dkO; dgykrs gSaA
vkpk;Z dqUrd dh mi;Zqä ifjHkk"kk ls Li"V gS fd ,d rks os dkO; esa
'kCn vkSj vFkZ nksuksa dks leku egÙo nsrs gSa] nwljs os çR;sd jpuk ds
fy, vkºykndkfj.kh gksuk vko';d ekurs gSaA½

M‚- uxsUæ us dqUrd dh bUgha ekU;rkvksa dk lw{e foospu djrs
gq, fuEufyf[kr fu"d"kZ fn;k gS%
¼1½ vkpk;Z dqUrd ds fopkj ls dkO; esa oLrq&rÙo ,oa ekè;e ;k

vuqHkwfr vkSj vfHkO;fä nksuksa dk rknkRE; gksrk gSA

¼2½ dkO; vfHkO;atuk 'kSyh vklkèkj.k ;k vf}rh; gksrh gSA

¼3½ dkO; dk oLrq&rÙo lkèkkj.k u gksdj fof'k"V gksrk gS vFkkZr~
mlesa ,sls rF;ksa dk o.kZu ugha gksrk tks vfr çpfyr gksus ds
dkj.k çHkkoghu gks x;s gSaA oLrq&rÙo lkekU; u gksuk fof'k"V
gksrk gSA

¼4½ vyadkj dkO; dk ewy rÙo gS] dsoy cká Hkw"k.k ek= ughaA
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¼5½ dkO; dh dlkSVh dkO;eeZKksa dk eu:çlknu gSA

mi;Zqä fu"d"kksZa ls Li"V gS fd vkpk;Z dqUrd dk –f"Vdks.k
fo'kq) dykoknh ;k lkSUn;Zoknh FkkA vkèkqfud dykokfn;ksa dh Hkk¡fr og
,dkaxh ugha FkkA vkèkqfud dykoknh dsoy vius eu%çlknu dks gh
dkO; dh dlkSVh ekurs gSa] tcfd vkpk;Z dqUrd fo}ku~ ikBdksa dh
vuqHkwfr dks gh çek.k ekurs gSaA blh vUrj ds dkj.k dqUrd ladh.kZ
O;fäokn ls Åij mB tkrs gSaA

dqUrd dk oØksfä&foospu%dqUrd dk oØksfä&foospu%dqUrd dk oØksfä&foospu%dqUrd dk oØksfä&foospu%dqUrd dk oØksfä&foospu% ;g Li"V gS fd vkpk;Z dqUrd dk
oØksfä& foospu oØksfä dks dkO; dh vkRek fl) djus dk vkèkkj gSA
blds vfrfjä ;g Hkh lR; gS fd mUgksaus oØksfä dk lEcUèk dkO; ds
fuEure va'k ls mPpre va'k rd LFkkfir fd;k gSA bl fo"k; esa M‚-
jktoa'k lgk; ghjk dk eUrO; bl ekU;rk dks js[kkafdr djrk gS%

^^dqUrd us oØksfä dk foospu LorU= dkO; fl)kUr ds :i esa
fd;k gSA mUgksaus oØksfä dks dkO; dh vkRek ekudj bldks O;kid
:i çnku fd;k gS rFkk jhfr] jl] vyadkj] xq.k] èofu vkfn leLr
dkO; rÙoksa rFkk çcUèk&eqäd ç—fr dkO;&:iksa esa Hkh oØksfä dk
çdk'k Hkj fn;k gSA mUgksaus oØksfä dks O;fä dkO; ds lw{ere
:i&o.kZu ls ysdj mlds egÙke :i egkdkO; esa Hkh fn[kk fn;k gSA^^

dqUrd us oØksfä dk y{k.k çLrqr djrs gq, mls ÜoSnXè;Hkaxh
Hkf.kfr dgk gS vFkkZr~ prqj dfo&deZ ;k- prqjrk ls iw.kZ dFku gh
oØksfä gSA ;g çfl) dFku ls fHkUu çdkj dk dFku oØksfä ;k mfä
gSA bls dkO; lkSUn;Z ;k dfo dkS'ky ls vfHkUu ;k bldk lekukFkÊ
dgk tk ldrk gSA dkO; ;k lkfgR; dk leLr peRdkj ;k lkSUn;Z
oØrktU; peRdkj gS ;k oØrk dk gh lkSUn;Z gSA dfoçfrHkk ls
leqn~Hkwr leLr dkO;&lkSUn;Z ;k leLr çlkèkuksa dk :i oØksfä&dFku
esa loZFkk fHkUu fofp= çdkj dk dFku gS] tks dfo O;kikj&dkS'ky ds
dkj.k dkO; dks vkâknd cuk nsrk gSA ;g dfo&dYiuk&lEHkwr gS
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vkSj bldk mís'; gS&oSfpR;Z dh flf)A oØksfä yksdksÙkj vkâkndkfj.kh
gksdj vlqUnj oLrq esa dykRedrk dk vkèkku djrh gSA dqUrd us
oØksfä ds lekukFkÊ vusd 'kCnksa dk ç;ksx fd;k gS%

¼d½ oØksfä&oSnXè;Hkaxh Hkf.kfr gSA

¼[k½ fofp=kfHkèkk&oØksfäA

¼x½ oØRoa oØHkko&çfl) çLFkkukfUr;Zd.kksfuc)kA

¼?k½ oØksfä&ldykyadkj lkekU;ke~A

dqUrd ds ijorÊ vkpk;k s Z a dh oØksfä lEcUèkh voèkkj.kk%dqUrd ds ijorÊ vkpk;k s Z a dh oØksfä lEcUèkh voèkkj.kk%dqUrd ds ijorÊ vkpk;k s Z a dh oØksfä lEcUèkh voèkkj.kk%dqUrd ds ijorÊ vkpk;k s Z a dh oØksfä lEcUèkh voèkkj.kk%dqUrd ds ijorÊ vkpk;k s Z a dh oØksfä lEcUèkh voèkkj.kk%
dqUrd ds iwoZorÊ ,sls vkpk;Z] ftUgksaus oØksfä ds lEcUèk esa viuh
voèkkj.kk çdV dh gS] fuEufyf[kr gSa%

¼1½ #æV  ¼2½ vkuUnoèkZu  ¼3½ vfHkuo xqIr ¼4½ Hkkst ¼5½ eEeV
¼6½ #¸;d ¼7½ foÜoukFk    ¼8½ vIi; nhf{krA

M‚- ek;k vxzoky us dqUrd ds bu ijorÊ dfo;ksa }kjk oØksfä
ds fo"k; esa çdV fd;s x;s fopkjksa dk o.kZu djrs gq, fy[kk gS%

^^vkxs pydj oØksfä ds bl vFkZ esa ladksp gqvk gSA okeu us
bls ,d lkekU; vFkkZyadkj ekuk gSA #æV us oØksfä dks okDNy ij
vkèkkfjr 'kCnkyadkj rFkk vFkkZyadkj Lohdkj fd;k gSA vkuUnoèkZu us
oØksfä dh LorU= O;k[;k rks ugha dh gS] ijUrq bls fof'k"V vyadkjksa
ds :i esa xzg.k djrs gq, blds lkekU; rFkk O;kid :i dks Lohdkj
fd;k gSA vkuUnoèkZu us vfr'k;ksfä vkSj oØksfä dks i;kZ; ekurs gq,
lHkh vyadkjksa dks vfr'k;ksfäxfHkZr ekuk gSA vfHkuoxqIr us oØksfä ds
lkekU; :i dks Lohdkj fd;k gSA muds vuqlkj 'kCn vkSj vFkZ dh
oØrk dk vk'k; gS&mudh yksdksÙkj fLFkfr vkSj bl yksdksÙkj dk vFkZ
vfr'k; gh gSA Hkkst us oØksfä dks LoHkkoksfä ls mR—"V] ijUrq jlksfä
ls fu—"V ekuk gSA eEeV us oØksfä dks vyadkj ds :i esa gh Lohdkj
fd;k gS vkSj #æV ds vkèkkj ij mldk dkjd vkSj Hkax'ys"k Hksn fd;k
gSA #¸;d us bls O;kid :i esa Lohdkj djrs gq, Hkh vFkkZyadkj fo'ks"k
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gh ekuk gSA vkxs dh ijEijk esa nhf{kr ¼vIi; nhf{kr½ us vFkkZyadkj
vkSj foÜoukFk us 'kCnkyadkj ekuk gSA^^

vkpk;Z dqUrd ds iwoZorÊ vkSj ijorÊ vkpk;ksZa esa vkuUnoèkZu vkSj
eEeV fof'k"V gSaA budh oØksfä lEcUèkh voèkkj.kk çLrqr gS

¼d ½¼d½¼d½¼d½¼d½ vkuUnoèkZuvkuUnoèkZuvkuUnoèkZuvkuUnoèkZuvkuUnoèkZu% vkuUnoèkZu èofuoknh vkpk;Z gSa vkSj mUgksaus èofu
dks dkO; dh vkRek Lohdkj fd;k gSA budh oØksfä lEcUèkh voèkkj.kk
ds fo"k; esa M‚- x.kifrpUæ xqIr us fy[kk gS%

^^;g vk'p;Z dh ckr gS fd bl oSHkooafprk oØksfä dks èofu
lEçnk; ds çfrf"Br vkpk;Z vkuUnoèkZu us bruk vfèkd lEeku çnku
fd;k fd ;g ,d ckj esa gh viuh leLr [kksbZ gqbZ çfr"Bk dks iqu% ik
ldus esa leFkZ gqbZA vkpk;Z vkuUnoèkZu us Li"V 'kCnksa fy[kk gS&

lS"kk loZ= oØksfäju;kFkkZs foHkkO;rsA
;Ruks·L;ka dfouk dk;Z% dks·yadkjks·u;k foukAA

¼vFkkZr~ ;g lc ogh oØksfä gSA blds }kjk vFkZ ped mBrk gSA
dfo;ksa dks blesa fo'ks"k ç;Ru djuk pkfg,A blds fcuk vyadkj gS gh
D;k\½

lEHkor% vkuUnoèkZu dh bl ç'kalk ds dkj.k gh dqUrd dks
bruk cy feyk Fkk fd os èofu lEçnk; ds fojksèk esa oØksfä lEçnk;
dh LFkkiuk djrs gq, oØksfä dks dkO; dh vkRek ?kksf"kr dj ldsA fQj
Hkh blesa dksbZ lUnsg ugha fd oØksfä ds çfr dqUrd dk –f"Vdks.k
vkuUnoèkZu ls i;kZIr O;kid gSA fdUrq ijorÊ vkpk;ksZa vkSj fo}kuksa us
oØksfä dks ,d vyadkj fo'ks"k ds :i esa gh Lohdkj fd;k] mldk
O;kid :i mUgsa ekU; ugha gks ldkA^^

¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½ eEeV%eEeV%eEeV%eEeV%eEeV% vkpk;Z eEeV us vius ^dkO;çdk'k^ ds uoe mYykl esa
'kCnkyadkjksa dk foospu djrs gq, oØksfä dks çFke LFkku fn;k gSA
vkpk;Z eEeV us oØksfä dks y{; djrs gq, blds nks Hksn] bl çdkj
crk;s gSa%
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;nqäeU;Fkk okD;eU;FkkU;su ;ksT;rsA
'ys"ks.k dkDok ok Ks;k lk oØksfäLrFkk f}èkkAA

¼oäk ds }kjk vU; vfHkçk; ls dgk x;k tks okD; vU; ds }kjk
'ys"k vFkok dkdq ¼èofufodkj½ vU; vFkZ ¼oäk ds vfHkçk; ls fHkUu
vFkZ½ esa le>k tkrk gSA og oØksfä vyadkj 'ys"k vkSj dkdq Hksn ls nks
çdkj dk gksrk gSA 'ys"k nks çdkj dk gksrk gS& inHkax'ys"k vkSj
vHkax'ys"kA vkpk;Z eEeV us inHkax 'ys"k dk mnkgj.k bl çdkj çLrqr
fd;k gS%

ukjh.kkeuqdwyekpjfl psTtukfl ;'psruks]
okekuka fç;eknèkfl fgr—UuS"kkcykuka HkokuA
;qäa fda fgrdrZua uuq cykHkko çfl)kReu%]
lkeF;Z Hkor% iqjUnjerPNsna foèkkrqa dqr%A

¼oäk½ ;fn rqe fL=;ksa ds vuqdwy vkpj.k djrs gks rks le>nkj
gksA ¼Jksrk½ ;fn rqe 'k=qvksa ds vuqdwy vkpj.k ugha djrs gks rks
cqf)eku gks&;g vFkZ yxkdj oäk dks mÙkj nsrk gSA dkSu cqf)eku
O;fä - fojksfèk;ksa dk fç; djrk gS \ ¼oäk½ rks D;k vki vcykvksa ds
fgrdkjh ugha gSa \ ¼Jksrk½ cy ds vHkko ds fy, çfl) nqcZytu ds fgr
dk fouk'k D;k mfpr gS \ ¼oäk½ vjs cyklj ds fouk'k djus esa çfl)
bUæ ds vHkh"V dk fouk'k djus dh lkeF;Z vki esa dgk¡ gS\½

;gk¡ ukjh.kke~ vkSj vcyklq bu inksa esa vHkax'ys"k gSA ukjh.kke~
vkSj vcyklq 'kCn L=h vFkZ esa :< gSa] ij lafèk&foPNsn ls mudk vFkZ
u + vjh.kke~ rFkk u + cykuke~ ¾ vcykue~ vFkZ 'ys"k ds vkèkkj ij fy;k
x;k gSA

¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½ vHkax 'ys"k dk mnkgj.kvHkax 'ys"k dk mnkgj.kvHkax 'ys"k dk mnkgj.kvHkax 'ys"k dk mnkgj.kvHkax 'ys"k dk mnkgj.k
vgks dsus–'kh cqf)nkZ #.kk rc fufeZrkA
f=xq.kk Jw;rs cqf)uZuq nk#e;h DofprAA

¼vgks! fdlus rqEgkjh cqf) bl çdkj nk:.k vFkkZr~ dBksj cuk
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nh gS\ fdUrq f=xq.kkRed cqf) rks lka[;n'kZu esa lquh tkrh gS] ijUrq
nk:e;h vFkkZr~ dk"B dh cuh gqbZ cqf) rks dgha ugha lquh gSA½

;gk¡ ij oäk us ^nk:.k^ in dk ç;ksx dBksj vFkZ esa fd;k gS]
fdUrq] Jksrk oäk ds vfHkçk; ls fHkUu ^nk:.kk^ in dk vFkZ dk"Bsu
¼ydM+h ls½ yxk ysrk gSA nk: 'kCn dk r`rh;k foHkfä ds ,dopu esa
^nk:.ku^ :i curk gSA bl çdkj ;gk¡ vHkax 'ys"k gSA

¼x ½¼x ½¼x ½¼x ½¼x ½ dkdq dk mnkgj.kdkdq dk mnkgj.kdkdq dk mnkgj.kdkdq dk mnkgj.kdkdq dk mnkgj.k
xq#tu ijrUR;kZ nwjrje~ ns'keq|rks xUrqeA

vfydqydksfdykyfyrs uS";fl lf[k ! lqfHkle;s·lkSAA
vjs lf[k ! xq#tuksa ds ijrU= ¼vèkhu½ gksus ls os fons'k tkus ds

fy, m|r Fks] vr: gs lf[k! Hkzejdqy vkSj dks;yksa ds dkj.k je.kh;
bl clUr dky esa ugha vk;saxsA

;gk¡ ukf;dk us ^uS";fl^ ¼ugha vk;saxs½ in dk ç;ksx fd;k Fkk]
fdUrq mldh l[kh us dkdq vFkkZr~ èofufodkj ls nwljs <ax ls bldk
mPpkj.k djds uS";fl in dk vFkZ ugha vk;saxs vFkkZr~ vo'; vk;saxs]
bl çdkj fd;k gSA

oØksfä lEçnk; dk Hkfo";%oØksfä lEçnk; dk Hkfo";%oØksfä lEçnk; dk Hkfo";%oØksfä lEçnk; dk Hkfo";%oØksfä lEçnk; dk Hkfo";% oØksfä fl)kUr ftl egku~ mís'; dks
ysdj vkjEHk fd;k x;k Fkk] og mís'; ckn esa lekIr gks x;kA vkpk;Z
eEeV] foÜoukFk vkfn us bls vyadkj&fo'ks"k dk :i çnku djds
mfä&oSfpR;Z dk lkèku fl) dj fn;k gSA vyadkj fl)kUr esa vfr
lehi vkdj oØksfä fl)kUr dk iru gqvk vkSj og vyadkj cudj
jg x;kA dqUrd ds vfrfjä fdlh Hkh vkpk;Z us oØksfä dks dkO; dh
vkRek dguk mfpr ugha le>k gSA

oØksfä ds HksnoØksfä ds HksnoØksfä ds HksnoØksfä ds HksnoØksfä ds Hksn
oØksfä 'kCn dk ç;ksx lkfgR; vkSj nSfud O;ogkj esa çkphu

dky ls gksrk vk;k gS] ij bls vyadkj ds :i esa lcls igys
vyadkjoknh vkpk;Z Hkkeg us Lohdkj fd;k gSA nSfud O;ogkj esa bldk
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lafèk&foPNsn&oØ mfä Fkk rFkk bldk vFkZ mfä&oSfpR;Z vFkok
dFku&oØrk ekuk tkrk FkkA oØksfä dks vyadkj ds :i esa lcls igys
vkpk;Z Hkkeg us Lohdkj fd;k rFkk bls vfr'k;ksfä dk i;kZ; crk;kA
rkRi;Z ;g gS fd Hkkeg us ;g Lohdkj fd;k fd oØksfä dk gh nwljk
uke vfr'k;ksfä gSA vkpk;Z Hkkeg us Li"V 'kCnksa esa oØksfä dks gh
dkO; dh vkRek u dgdj bls dkO; dk thoukèkk;d rÙo Lohdkj
fd;k gSA oSls thoukèkk;d dk vFkZ Hkh yxHkx vkRek gh Lohdkj djuk
gS] D;ksafd thou dk vkèkku 'kjhj esa vkRek gh djrh gSA vkRek ls ghu
O;fä ds 'kjhj esa thou ugha jgrkA Hkkeg vyadkj dks dkO; dh vkRek
ekurs FksA Hkkeg vyadkj lEçnk; ds çfr"Bkid vFkkZr~ LFkkiuk djus
okys FksA bUgsa dkO;'kkL= dks ukVî'kkL= ls i`Fkd~ djus dk Js; çkIr
gSA bUgksaus ^dkO;kyadkj^ uked dkO;'kkL=h; xzUFk dh jpuk djds
dkO;'kkL= dk çFke xzUFkdkj gksus dk xkSjo çkIr fd;kA bUgksaus vius
&dkO;kyadkj& esa vyadkjjfgr ofurk ds eq[k dks lqUnj ugha ekuk gS

udkUrefi fuHkZw"ka foHkkfr ofurkeq[keA

¼ukjh dk lqUnj eq[k vkHkw"k.kksa ls jfgr gksus ij lq'kksfHkr ugha
gksrkA½

vkpk;Z Hkkeg us oØksfä dks lHkh vyadkjksa dk ewy crk;k%
lS"kk loZ= oØksfäju;kFkkZs foHkkO;rsA

;Ruks·L;ka dfouk dk;Z% dks·yadkjks·u;k foukAA

¼;g lc ogh oØksfä gSA blds }kjk vFkZ ped mBrk gSA dfo
dks bl oØksfä ds fo"k; esa ;Ru djuk pkfg,A blds fcuk dksbZ
vyadkj ugha gksrkA½

dkO;&fl)kUr ds :i esa oØksfä dh LFkkiuk dk Js; vkpk;Z
dqUrd dks gSA bruk gh ugha] oØksfä dks dkO; dh vkRek ekuus okys
,dek= vkpk;Z dqUrd gh gSaA muds ijorÊ vU; vusd vkpk;ksZa us
oØksfä dks dkO; dh vkRek ekuus dk [k.Mu Hkh fd;k gSA buesa vkpk;Z
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eEeV vkSj foÜoukFk dfojkt çeq[k gSaA

oØksfä ds Hksn& vkpk;Z dqUrd us oØksfä ds fuEufyf[kr N%
Hksn fd;s gSa%

¼1½ o.kZ&foU;kl oØrkA ¼2½ iniwokZ)Z oØrkA

¼3½ inksÙkjk)Z oØrkA ¼4½ okD; oØrkA

¼5½ çdj.k oØrkA ¼6½ çcUèk oØrkA

oØksfä ds bu Hksnksa dk laf{kIr ifjp; çLrqr gS%

¼ 1 ½¼1 ½¼1 ½¼1 ½¼1 ½ o.kZ&foU;kl oØrko.kZ&foU;kl oØrko.kZ&foU;kl oØrko.kZ&foU;kl oØrko.kZ&foU;kl oØrk% vkpk;Z dqUrd dk o.kZ ls vfHkçk; O;atu
ls gSA bl Hksn ds vUrxZr vuqçkl] ;ed rFkk òfÙk;ksa&i#"kk] miukxfjdk
,oa xzkE;k dk vUrHkkZo fd;k x;k gSA vkpk;Z dqUrd ds vuqlkj tc
,d&nks vFkok cgqr&ls o.kZ fdlh jpuk esa FkksM+s&cgqr vUrj ls
ckj&ckj mifuc) fd;s tkrs gSa vFkkZr~ ç;qä gksrs gSa] rHkh o.kZ&foU;kl
oØrk gksrh gSA vkpk;Z dqUrd us ;g Hkh Li"V dj fn;k gS fd tc oxksZa
dk foU;kl muds lkekU; ç;ksx dh vis{kk fHkUu <ax ls vFkok fofp=rk
mRiUu djus okys :i esa fd;k tk;s] rHkh bl çdkj dh oØksfä lân;
ds ân; dks æfor djus okyh gks ldrh gSA O;atu dk lkekU; ç;ksx
o.kZ foU;kl oØrk ugha gks ldrkA

vkpk;Z dqUrd us o.kZ&foU;kl oØrk ds rhu Hksn fd;s gSa%

¼d½ o.kkZUr vFkkZr~ ³] c] .k] u] e dk Li'kZ O;atuksa vFkok oxksZa dk
vFkkZr~ d ls ysdj e rd ds o.kksZa ls ;ksxA

¼[k½ ryukn;%&r] y] u vkfn O;atuksa dk f}Ro ds :i esa ckj&ckj
ç;ksx fd;k tkukA

¼x½ j O;atu dk ckj&ckj ç;ksxA

buds mnkgj.k bl çdkj gSa%

¼d½ 'k³~dk u gks fdlh dh] esjh fot; lnk gksA
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nf.Mr d:¡ lHkh dks] lc ij esjh n;k gksA

^'k³~dk^ esa ³~ dk d ls ;ksx gS rFkk nf.Mr esa .k~ dk M ls ;ksx
gSA

¼[k½ rYyhu è;ku esa gw¡] lÙkk fn[kh rqEgkjhA
× × ×
v)Zfu'kk gS] lHkh lqIr gSa] lUukVk QSyk lc vksjA

rYyhu esa y o.kZ dk] lÙkk esa r o.kZ dk vkSj lUukVk esa u o.kZ
dk f}Ro gSA

¼x½ dj pj.k mjkstksa dh ns[kh çHkk u ,slhA
çs;fl rqEgkjs ru esa i;kZIr y[kh tSlhA

;gk¡ j O;atu dk ckj&ckj ç;ksx gSA

M‚- x.kifrpUæ xqIr ds vuqlkj o.kZ&foU;kl oØrk ds ;s Hksn
i#"kk vkfn o`fÙk;ksa rFkk ekèkq;Z vkfn xq.kksa dk oØksfä esa leUo; djus
dh –f"V ls fd;s x;s gSaA blesa lHkh çdkj ds vuqçklksa] o`fÙk;ksa] ;edksa
vkfn dk vUrHkkZo oØksfä esa fd;k x;k gSA vkpk;Z dqUrd us o.kZ&foU;kl
oØrk ds lEcUèk esa dqN çfrcUèk Hkh çLrqr fd;s x;s gSaA tSls
o.kZ&foU;kl lnk çLrqr fo"k; ds vuqlkj gksuk pkfg,A vR;fèkd ps"Vk
djuk vFkok vlqUnj :i esa oxksZa dk ç;ksx djuk vuqfpr gSA
o.kZ&foU;kl esa uohu lkSUn;Z gksuk pkfg,A blesa çlkn xq.k vkSj
Jqfr&lq[knrk dk gksuk Hkh vko';d gSA bl çdkj vkpk;Z dqUrd us
o.kZ&foU;kl oØrk dks mlh lhek rd Lohdkj fd;k gS] tgk¡ rd
dkO; ds lkSUn;Z esa o`f) gks ldsA

¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½ iniwokZ)Z oØrkiniwokZ)Z oØrkiniwokZ)Z oØrkiniwokZ)Z oØrkiniwokZ)Z oØrk% 'kCn vFkok in ds vkjEHk esa mRiUu oØrk
iniwokZ)Z oØrk gSA nwljs 'kCnksa esa dg ldrs gSa fd ewy èkkrq ls mRiUu
oØrk dks gh iniwokZ)Z oØrk dgrs gSaA vkpk;Z dqUrd us blds vkB
Hksn fd;s gSa%
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¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½ :f<oSfpR;Z oØrk:f<oSfpR;Z oØrk:f<oSfpR;Z oØrk:f<oSfpR;Z oØrk:f<oSfpR;Z oØrk% dfo viuh çfrHkk ds }kjk fdlh 'kCn ;k
in ds :< vFkok okP; vFkZ dks bl :i esa cny nsrk gS fd mfä lqUnj
cu tkrh gS] ogk¡ :f<oSfpR;Z oØrk ekuh tkrh gS] tSls

lhrkgj.k u rkr tfu] dgsm firk lu tk;A
tks eSa jke rks dqy lfgr] dgfg n'kkuu vk;AA

;gk¡ ij jke 'kCn :f<oSfpR;Z oØrk dk mnkgj.k gSA

¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½ i;kZ; oØrki;kZ; oØrki;kZ; oØrki;kZ; oØrki;kZ; oØrk% tgk¡ fdlh 'kCn ds vusd i;kZ;okph 'kCnksa esa
fdlh dk ç;ksx gksus ds dkj.k mfä esa oØrk dk lekos'k gks] ogk¡
i;kZ; oØrk gksrh gS] tSls%

vcyk thou gk; ! rqEgkjh ;gh dgkuhA
vk¡py esa gS nwèk vkSj vk¡[kksa esa ikuhA

;gk¡ ^vcyk^ ds LFkku ij ukjh] çenk vkfn L=h ds i;kZ;okph
'kCnksa dk ç;ksx og lkSUn;Z mRiUu ugha dj ldrk Fkk tks visf{kr FkkA

¼x ½¼x ½¼x ½¼x ½¼x ½ mipkj oØrkmipkj oØrkmipkj oØrkmipkj oØrkmipkj oØrk% blds fo"k; esa M‚- x.kifrpUæ xqIr us fy[kk gS%
^^mipkj 'kCn dk vFkZ gS&vR;Ur fofHkUu inkFkksZa esa vR;Ur lk–

'; ds dkj.k mRiUu gksus okyh lekurk vFkok ,drkA tSls eq[k:ih
pUæA tgk¡ Hksn gksrs gq, Hkh vHksn dk vuqHko gks] ,slh oØrk dks gh
mipkj dgrs gSaA vewrZ ij ewrZ dk vkjksi] vpsru ij psru dk vkjksi
rFkk :idkfn vyadkj blh ds vUrxZr vkrs gSaA ,d mnkgj.k çLrqr
gS%

>haxqj ds Loj dk ç[kj rhj]
dsoy ç'kkfUr dks% jgk phjA

;gk¡ ̂ rhj^ vkSj ̂phj^ mipkj oØrk ds mnkgj.k gSa] D;ksafd >haxqj
dk Loj ewyr% fHkUu gksrk gqvk Hkh ;gk¡ phjus okys rhj ls vfHkUu çrhr
gks jgk gSA

¼? k ½¼? k ½¼? k ½¼? k ½¼? k ½ fo'ks"k.k oØrkfo'ks"k.k oØrkfo'ks"k.k oØrkfo'ks"k.k oØrkfo'ks"k.k oØrk% fo'ks"k.k oØrk ogk¡ gksrh gS] tgk¡ fo'ks"k.kksa dh
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fofp=rk dkO; esa peRdkj mRiUu djus esa leFkZ gks lds] tSls%
dkSu rqe ifjgroluk Eykueuk Hkw ifrrk&lhA ;gk¡ foèkok ds

ifjgroluk vkSj Eykueuk fo'ks"k.k peRdkjtud gSaA

¼³ ½¼³½¼³½¼³½¼³½ lao`fÙk oØrk%lao`fÙk oØrk%lao`fÙk oØrk%lao`fÙk oØrk%lao`fÙk oØrk% tgk¡ loZuke vkfn ds }kjk oLrq vFkok dF; dk
laoj.k vFkok xksiu fd;k tk;s] ogk¡ mRiUu gksus okyk peRdkj lao`fÙk
oØrk dgykrh gS] tSls%

oSls rks gSa nqfu;k esa] lq[kuoj cgqr vPNsA
dgrs gSa fd xkfyc dk gS] vUnktsc;ka vkSjA

;gk¡ ij ^vkSj^ 'kCn dk loZuke ds :i esa rFkk ^vU;^ ds vFkZ esa
ç;ksx djds çfl) 'kk;j xkfyc us vius o.kZu&oSfpR;Z dk laoj.k
fd;k gSA

¼p ½¼p ½¼p ½¼p ½¼p ½ o`fÙk oØrko`fÙk oØrko`fÙk oØrko`fÙk oØrko`fÙk oØrk% vkpk;Z dqUrd dk o`fÙk ls vfHkçk; O;kdj.k ds
lekl] rf)r fu;eksa ls gSA buds dkj.k mRiUu gksus okyk peRdkj
o`fÙk oØrk gksrk gSA tSls%

fpjthoks tksjh tqjS] D;ksa u lusg xaHkhjA
dks ?kfV ;s o`"kHkkuqtk] os gyèkj ds ohjAA

;gk¡ ij ^o`"kHkkuqtk^ esa nks çdkj ds lekl gksus ds dkj.k
peRdkj mRiUu gqvkA o`"kHkkuq dh tk vFkkZr~ iq=h jkèkk vkSj o`"kHk vFkkZr~
cSy dh vuqtk vFkkZr~ cgu&xk;A

¼N½¼N½¼N½¼N½¼N½ fyaxoSfpR;Z oØrkfyaxoSfpR;Z oØrkfyaxoSfpR;Z oØrkfyaxoSfpR;Z oØrkfyaxoSfpR;Z oØrk% fyax&ifjorZu ds dkj.k mRiUu gksus okys
peRdkj esa fyaxoSfpR;Z oØrk gksrh gSA tSls çlknth dh ^dkek;uh^ esa
euq dk J)k ds çfr ;g dFku%

dkSu gks rqe olUr ds nwr! fojl ir>M+ esa vfr lqdqekjA
?ku frfej esa piyk dh js[k] riu esa 'khry eUn c;kjA

J)k ds ukjh gksus ds dkj.k mlds fy, L=hfyax okys 'kCnksa dk
ç;ksx gksuk pkfg,] ij çlknth us J)k dh ekndrk dks js[kkafdr djrs
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gq, mlds fy, ^olUr ds nwr^ iqfYyx lEcksèku dk ç;ksx fd;k gSA

¼t½¼t½¼t½¼t½¼t½ fØ;koSfpR;Z oØrk%fØ;koSfpR;Z oØrk%fØ;koSfpR;Z oØrk%fØ;koSfpR;Z oØrk%fØ;koSfpR;Z oØrk% tgk¡ fØ;k dh fofp=rk peRdkj vFkok
lkSUn;Z mRiUu djus esa leFkZ gks] ogk¡ fØ;koSfpR;Z oØrk gksrh gS] tSls

ikjkokj iwju vikj ij czãjkfl]
tlqnk ds dkSjs ,d ckj gh dqjS ijhA

;gk¡ cztHkk"kk dh ^dqjS ijh^ fØ;k ds }kjk peRdkj mRiUu gqvk
gSA

¼3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½ inijk)Z oØrk%inijk)Z oØrk%inijk)Z oØrk%inijk)Z oØrk%inijk)Z oØrk% bl oØrk dk lEcUèk in ;k 'kCn ds ckn okys
Hkkx ls gSA 'kCn ds ckn okys Hkkx vFkkZr~ mÙkjk)Z dk :i çR;; Hkh gks
ldrk gSA

fimlu dgsm l¡nslM+k] gs HkkSajk gs dkxA
mfg èkfu fcjgS tfj eqbZ] rsfg dk èkqvk¡ ge ykxAA

;gk¡ ^l¡nslM+k^ 'kCn dk ckn okyk va'k] ^M+k'k~ peRdkj mRiUu
djrk gSA lUns'k dk rn~Hko l¡ns'k gksrk gSA ukxerh i{kh ds çfr ;g
Hkko O;ä djuk pkgrh gS fd esjk lUns'k lkèkkj.k ugha gSA blh ds fy,
tk;lh us mlds lUns'k dks ^l¡ns'k^ u dgdj ^l¡nslM+k^ dgk gSA

¼4 ½¼4 ½¼4 ½¼4 ½¼4 ½ okD; oØrkokD; oØrkokD; oØrkokD; oØrkokD; oØrk% tgk¡ oØrk dk vkèkkj iwjk okD; gksrk gS] ogk¡ ;g
oØrk ekuh x;h gSA ̂ O;fä foosd^ ds jpf;rk vkpk;Z dqUrd us bldk
tks y{k.k fd;k gS] mldk vuqokn bl çdkj gS%

^^oLrq dk mRd"kZ;qä] LoHkko ls lqUnj :i esa dsoy lqUnj 'kCnksa
}kjk o.kZu vFkZ ;k oLrq dh oØrk curh gSA^^

rkune ;g y{k.k Li"V ugha gSA Li"V 'kCnksa esa bldk y{k.k
gqvk& ^^tgk¡ fdlh oLrq vFkok :i dk ,slk lgt o.kZu fd;k tk;s]
ftlls mlesa fdlh çdkj dk vFkZ&lkSUn;Z mRiUu u gks lds] mls
^okD; oØrk^ dgk tk ldrk gSA vkpk;Z dqUrd us blds Hkh vusd Hksn
fd;s gSa] ftuesa fuEufyf[kr nks Hksn çeq[k gSa%
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¼d½ LoHkkoksfä] vkSj ¼[k½ vFkkZyadkjA

¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½ LoHkkoksfäLoHkkoksfäLoHkkoksfäLoHkkoksfäLoHkkoksfä% fdlh oLrq dk LokHkkfod o.kZu gh LoHkkoksfä gS]
tSls%

tlksnk gfj ikyus >qykoSA
gyjkoS nqyjkoS eYgkoS] tksbZ lksbZ dNq xkoSA

dcgq¡ iyd gfj ewan ysr gSa] dcgq¡ vèkj QjdkoSA
lkscr tkfu ekSu gS jfg&jfg] dfj&dfj lSu pykoSA
;fg vUrj vdqykb mBs gfj] tlqefr eèkqjS xkoSA

tks lq[k lwj vejeqfu nqjyHk] lks uUnHkkfefu ikoSAA

;gk¡ ekrk ;'kksnk vkSj cky —".k&nksuksa dk LokHkkfod o.kZu gSA

¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½ vFkkZyadkj%vFkkZyadkj%vFkkZyadkj%vFkkZyadkj%vFkkZyadkj% miek] mRçs{kk] :id vkfn vFkkZyadkj gSaA buds
}kjk mRiUu gksus okyk peRdkj okD; oØrk dk mnkgj.k gksrk gS] tSls

lksgr vks<+s ihr iV] L;ke lyksus xkrA
eugq¡ uhyefu lSy ij] vkri i;kZs çHkkrAA

;gk¡ mRçs{kk vyadkj us Jh—".k dh 'kksHkk esa peRdkj mRiUu
fd;k gSA

¼5 ½¼5 ½¼5 ½¼5 ½¼5 ½ çdj.k oØrkçdj.k oØrkçdj.k oØrkçdj.k oØrkçdj.k oØrk% bldk rkRi;Z çlax lEcUèkh oØrk ls gSA
vkpk;Z dqUrd us blds Hkh vusd Hksn fd;s gSa] ij muesa ls fuEufyf[kr
Hksn çeq[k gSa%

¼d ½¼d½¼d½¼d½¼d½ Hkkoiw.kZ fLFkfr dh mn~Hkkouk%Hkkoiw.kZ fLFkfr dh mn~Hkkouk%Hkkoiw.kZ fLFkfr dh mn~Hkkouk%Hkkoiw.kZ fLFkfr dh mn~Hkkouk%Hkkoiw.kZ fLFkfr dh mn~Hkkouk% tSls%
cw>r L;ke dou rs xksjhA

dgk¡ jgfr] dkdh gS csVh] ns[kh ukfga dcgq¡ czt [kksjhA
dkgs dks ge czt ru vkofr [ksyfr jgfr vkiuh iksjhA

lqufr jgfr lzoufu uUn<ksVk djr fQjr ek[ku nfèk pksjhA
rqEgjks dgk pksfj ge ySgSa [ksyu pygq lax fefy tksjhA
lwjnkl çHkq jfld fljksefu ckrfu Hkqyb jkfèkdk HkksjhAA
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;gk¡ —".k vkSj jkèkk ds laokn ls lwj us Hkkoiw.kZ fLFkfr dk fuekZ.k
fd;k gSA

¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½¼[ k ½ iwoZ çpfyr çlax esa la'kksèkuiwoZ çpfyr çlax esa la'kksèkuiwoZ çpfyr çlax esa la'kksèkuiwoZ çpfyr çlax esa la'kksèkuiwoZ çpfyr çlax esa la'kksèku% tSls jkepfjrekul dk
^ij'kqjke&y{e.k laokn^A okYehfd jkek;.k ds vuqlkj ;g ?kVuk ml
le; dh gS] tc jke dh ckjkr tudiqjh ls pydj v;ksè;k ds lehi
igq¡pus okyh FkhA rqylhnkl us bls lhrk ds Lo;aoj LFky ij çLrqr
djds uohu ?kVuk dh dYiuk dh] ftlls jke dk çrki ns'k&ns'k ls
vk;s jktkvksa ds lEeq[k Li"V gks ldsA

¼x ½¼x ½¼x ½¼x ½¼x ½ çlax dh ekSfydrkçlax dh ekSfydrkçlax dh ekSfydrkçlax dh ekSfydrkçlax dh ekSfydrk% tSls egkdfo dkfynkl us nq";Ur ds
pfj= dks èkhjksnkÙk cukus ds fy, nqokZlk ds 'kki] nq";Ur }kjk 'kdqUryk
dks vius uke ls vafdr eqfædk nsuk ,oa mldk vorkj rhFkZ esa fxj
tkuk&bu ekSfyd çlaxksa dh dYiuk dh gSA

¼? k ½¼? k ½¼? k ½¼? k ½¼? k ½ jkspd çlaxksa dk foLr`r o.kZujkspd çlaxksa dk foLr`r o.kZujkspd çlaxksa dk foLr`r o.kZujkspd çlaxksa dk foLr`r o.kZujkspd çlaxksa dk foLr`r o.kZu% tSls jk"Vªdfo eSfFkyh'kj.k
xqIr us vius egkdkO; 'lkdsr'k~ ds çFke lxZ ds vkjEHk esa mfeZyk vkSj
y{e.k ds laokn ds çlax dk jkspd o.kZu fd;k gSA

¼6 ½¼6 ½¼6 ½¼6 ½¼6 ½ çcUèk oØrkçcUèk oØrkçcUèk oØrkçcUèk oØrkçcUèk oØrk% çcUèk 'kCn dk rkRi;Z fo'kky dFkkud ij
vkèkkfjr lkfgfR;d jpuk ls gSA M‚- x.kifrpUæ xqIr us blds fo"k;
esa Li"V fd;k gS%

^^blds vUrxZr çcUèkdkO;] egkdkO;] ukVd ¼miU;kl½ vkfn
dk lkSUn;Z vkrk gSA blds Hkh N% Hksn crk;s x;s gSa%

¼1½ ewy jl&ifjorZu& ikSjkf.kd ;k ,sfrgkfld vk[;ku dks bl
çdkj çLrqr djuk ftlls fd mldk ewy Hkko vkSj jl ifjofrZr
gks tk;sA

¼2½ uk;d ds pfj= esa la'kksèkuA

¼3½ dFkk ds eè; esa fdlh ,sls dk;Z dh vorkj.kk djuk tks çèkku
dk;Z dh flf) esa ;ksx nsA
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¼4½ uk;d }kjk eq[; Qy ds lkFk&lkFk vusd Qyksa dk çkfIrA

¼5½ çcUèk dk ukedj.k çèkku dFkk ;k ?kVuk dk lwpdA

¼6½ ,d gh ewy dFkk ij vkfJr çcUèkksa dk oSfpR;Z&oSfoè;A^^

buds mnkgj.k foLrkj Hkko ls M‚- x.kifrpUæ xqIr us ugha fn;s
gSaA blds vusd Hksnksa ds mnkgj.k ̂jkepfjrekul^ vkSj ̂vfHkKku'kkdqUryE^
ukVd esa çkIr gks ldrs gSaA dkfynkl ^vfHkKku'kkdqUrye^ ds uk;d
nq";Ur ds yEiV pfj= dks èkhjksnkÙk cuk;k gSA ^vfHkKku'kkdqUrye~̂  esa
bUæ&lkjfFk ekrfy ds vkus vkSj nq";Ur dks LoxZ esa ys tkus dh ?kVuk
dh dYiuk eè; esa dh x;h gSA blls LoxZ ls ykSVrs le; egf"kZ ejhfp
ds vkJe esa nq";Ur dks iRuh 'kdqUryk vkSj iq= loZneu çkIr gqvkA
okYehfd dh jkek;.k vkSj O;klth dh egkHkkjr ds vkèkkj ij vusd
xzUFkksa dh jpuk gqbZ gSA

oØksfä ,oa vfHkO;atukoknoØksfä ,oa vfHkO;atukoknoØksfä ,oa vfHkO;atukoknoØksfä ,oa vfHkO;atukoknoØksfä ,oa vfHkO;atukokn
Hkkjrh; dkO;'kkL= ds çeq[k vkpk;Z gSaA budh çflf) oØksfä

fl)kUr ds çorZd ds :i esa gSA bUgksaus oØksfä thfor'k~ uke ds
dkO;'kkL=h; xzUFk dh jpuk dh gS] ftlesa oØksfä dks dkO; dk thou
ekuk x;k gSA oSls vkpk;Z dqUrd ds er esa oSnXè; Hkaxh Hkf.kfr :i
oØksfä jl] èofu rFkk vkSfpR;&bu rhuksa dk vius esa lekos'k fd;s gq,
gSA vkpk;Z dqUrd us oØksfä dh ifjHkk"kk djrs gq, fy[kk gS%

oØksfäjso oSnXè; Hkaxh Hkf.kfr #P;rsA

¼dfo dh jpuk&pkrq;Z ls lq'kksfHkr fofp= mfä oØksfä dgh
tkrh gSA½

vfHkO;atuk 'kCn vaxzsth ds ,Dlçs'ku ¼Expression½ 'kCn ds
LFkku ij ç;ksx fd;k tkrk gSA ;g fl)kUr vaxzsth ds çfl) ik'pkR;
vkykspd csusMsV Øksps dk gSA Øksps us nks çdkj dk Kku ekuk gS&çkfrHk
Kku vkSj çR;{k KkuA Øksps dk dFku gS fd çR;{k n'kZu Hkh çkfrHk Kku
gksrk gS] fdUrq bu nksuksa esa FkksM+k vUrj gSA Øksps çR;{kkuqHkwfr dks çR;{k
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okLrfodrk dk Kku ekurs FksA bl fo"k; esa Øksps us dgk gS%
^^çR;{kkuqHkwfr esa okLrfodrk vkSj vokLrfodrk ds vUrj dk

Kku jgrk gSA blesa ns'kdky dk Kku jgrk gS] fdUrq çkfrHk Kku ds
volj ij ,slk dksbZ Hksn ugha jgrk] mlesa okLrfodrk vkSj lEHko dk
vfHkUu ,sD; LFkkfir gks tkrk gSA lR; vkSj >wB] bfrgkl vkSj dFkk ds
vUrj dks le>kus esa vleFkZ f'k'kq dqN gn rd] fdUrq vLi"V :i ls
çkfrHk Kku dh Hkkouk dk gesa cksèk djk ldrk gSA Øksps ds vuqlkj
çR;sd çkfrHk Kku vfHkO;atuk Hkh gksrk gSA ftldh vfHkO;atuk ugha gks
ikrh] og çkfrHk Kku u gksdj laosnu ek= çkfrHk Kku gksrk gSA
vfHkO;atuk vFkok vfHkO;fä nks çdkj dh gksrh gS&'kkfCnd vfHkO;atuk
vkSj ewd vfHkO;atukA ;g gekjk Hkze gS fd ge 'kkfCnd vfHkO;atuk dks
gh vfHkO;atuk eku ysrs gSaA vfHkO;atuk fdlh u fdlh :i esa çkfrHk
Kku dk vfuok;Z rRo gSA çkfrHk Kku vkSj vfHkO;atuk esa ,drk dk
Kku gks tkuk ljy gSA vUreZu dh fØ;k tc gekjh-lEosnuk dks vius
esa [kikdj mlds lkFk ,dkdkj gks tkrh gS rks ml le; ml lEosnuk
dk tks Bksl :i fufeZr gksrk gS] ogh çkfrHk Kku gS] ogh Bksl vFkok
ewrZ vfHkO;atuk gh çkfrHkkKku gSA

Øksps dh vfHkO;atuk dks Li"V djrs gq, M‚- HkxhjFk nhf{kr us
fy[kk gS%

^^Øksps ds vuqlkj dkO; ¼jl&dyk½ çkfrHk Kku gh gSA tks yksx
;g dgrs gSa fd dkO; çkfrHk Kku rks gS] fdUrq çkfrHk Kku lnSo ekU;
ugha gksrkA dykRed çkfrHk Kku lkekU; çkfrHk Kku ls fHkUu tkfr dk
gksrk gS] & og dqN vfèkd gksrk gSA bu yksxksa dks Øksps xyr ekurk
gSA bldk Li"V er gS fd lkekU; çkfrHk Kku vkSj dfo ds çkfrHk Kku
esa dksbZ fof'k"V vUrj ugha gksrk gSA dfo dk çkfrHk Kku lkekU; tu
ds çkfrHk Kku dh vis{kk vfèkd O;kid ;k fefJr gks ldrk gS] fdUrq
;s nksuksa laosnuksa vkSj çHkkoksa ds gh çkfrHk Kku gksrs gSaA budk vUrj
fopkj ;k O;kidrk gksuk gS] fdUrq ewyr% nksuksa ,d gSaA^^



166

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

Øksps us vfHkO;atuk ds tks nks Hksn 'kkfCnd vkSj ewd crk;s gSa] os
dkO; vkSj dyk gSaA dfork 'kkfCnd vfHkO;atuk gS vkSj dyk ewd
vfHkO;atuk gSA tc fp=dkj fdlh oLrq dh >yd ns[krk gS] rc ge
;g dgus esa leFkZ ugha gksrs fd mls lgt Kku gqvk gSA dykdkj dks
lgt Kku dh miyfCèk rc ekuh tk;sxh] tc og mldk iw.kZ :i ls
çR;{khdj.k dj ysxkA tc og vius vUreZu esa mls iw.kZ:i ls
vfHkO;ä djds ewfrZ ;k fp= dk :i çnku djsxkA bl çdkj Øksps ds
er esa lgtkuqHkwfr vkUrfjd vfHkO;atuk vFkok vkUrfjd :i&jpuk
gSA lkSUn;Z rRo dk tUe blh ls gksrk gSA ;g lEosnuksa dks vius vki
esa [kikdj muds lkFk ,dkdkj gksdj ,d ewrZ:i çkIr dj ysrh gSA og
¼Øksps½ bls vkRek dk vfHkO;atukRed deZ ¼Expression activity½
ekurk gSA blh deZ ds }kjk dykdkj Hkkoukvksa rFkk laosxksa ds osx dks
fu;U=.k esa j[krk gS vkSj çHkkoksa dks fcuk vfHkO;ä djds Lo;a mlls
eqä gks tkrk gSA oLrqr% Øksps dh vfHkO;atuk vkSj d‚yfjt dh
çkFkfed dYiuk esa dksbZ fo'ks"k vUrj ugha gSA d‚yfjt Hkh rks bfUæ;&cksèkksa
vkSj laosnuksa dks O;oLFkk esa <kyus okyh vUr%&'kfä dks çkFkfed
dYiuk dgrk gSA^^

Øksps ds vfHkO;atukokn ds fu"d"kZ&Øksps ds vfHkO;atukokn ds
fufEyf[kr fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSa%

¼1½ dyk] vfHkO;atuk vkSj lgtkuqHkwfr i;kZ;okph gSaA

¼2½ vfHkO;atuk cká ugha] ekufld vFkok vkUrfjd gksrh gS] vr:
dyk vkUrfjd çfØ;k gSA

¼3½ cká dyk—fr;ksa }kjk dykdkj vius vuqHko dks vius rFkk
nwljksa ds fy, lqjf{kr j[krk gS] vr% & os Side to memory
¼Le`fr dk ,d i{k½ gSA

¼4½ vlQy vfHkO;atuk uke dh dksbZ oLrq ugha gksrhA

¼5½ dykdkj ds fy, lqUnj vkSj vlqUnj dk dksbZ Hksn ugha gSA mls
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dykdkj ds eu ij fcEc vafdr djus esa leFkZ gksuk pkfg,A

¼6½ :i ¼Form½ gh lkSUn;Z dk vkèkkj gS tks vfHkO;atuk dk ewy gSA

¼7½ dYiuk lkSUn;Z dk vfuok;Z rÙo gSA

¼8½ dyk l`tu dh çfØ;k dks fuEufyf[kr pkj fLFkfr;ksa esa j[kk tk
ldrk gS

¼d½ KkusfUæ;ksa }kjk oLrqvksa dk çR;{khdj.k tks Øe'k% laosnuksa esa
ifj.kr gksdj laLdkj cu tkrk gSA

¼[k½ v:i laosnuksa dh dYiuk'kfä }kjk vkUrfjd vfUofr vfHkO;atukA

¼x½ lkSUn;Z dh Hkkouk ls mRiUu vkuq"kafxd vkuUnA

¼?k½ vkUrfjd vfHkO;atuk dk 'kCn] jax] js[kk vkfn esa ewrÊdj.kA Øksps
bls f'kYi foèkku dgrs gSaA

vfHkO;atukokn vkSj oØksfäokn dk lEcUèk%vfHkO;atukokn vkSj oØksfäokn dk lEcUèk%vfHkO;atukokn vkSj oØksfäokn dk lEcUèk%vfHkO;atukokn vkSj oØksfäokn dk lEcUèk%vfHkO;atukokn vkSj oØksfäokn dk lEcUèk% vkpk;Z jkepUæ
'kqDy Øksps ds vfHkO;atukokn dks Hkkjrh; vkykspuk dh oØksfä dk
foyk;rh laLdj.k ekurs FksA mUgksaus fgUnh lkfgR; lEesyu ds bUnkSj
vfèkos'ku esa O;k[;ku nsrs gq, dgk Fkk& ̂ ^Øksps dh vfHkO;atukokn lp
iwfN, rks ,d çdkj dk oØksfäokn gSA^^ ckn esa vkykspdksa us vkpk;Z
jkepUæ 'kqDy dh bl èkkj.kk dks Hkzeiw.kZ dgkA okLrfodrk ;g gS fd
Hkkjrh; dkO;'kkL= ds vuqlkj tks :i ;k vfHkO;atuk gS] Øksps mls :i
vFkok vfHkO;atuk Lohdkj ugha djrkA Øksps ds lS)kfUrd vfHkO;atukokn
esa vfHkO;atuk ds vkUrfjd gksus ds dkj.k okXoSnXè; ds fy, dksbZ LFkku
ugha gSA bu nksuksa fl)kUrksa esa dqN lkE; gksrs gq, Hkh mruk gh vUrj
gS] ftruk iwoZ vkSj if'pe esa gksrk gSA

oØksfä fl)kUr vkSj vfHkO;atukokn esa lekurk%oØksfä fl)kUr vkSj vfHkO;atukokn esa lekurk%oØksfä fl)kUr vkSj vfHkO;atukokn esa lekurk%oØksfä fl)kUr vkSj vfHkO;atukokn esa lekurk%oØksfä fl)kUr vkSj vfHkO;atukokn esa lekurk% M‚ uxsUæ us
,sls vusd fcUnqvksa dh [kkst dh gS ftuesa Øksps dk vfHkO;atukokn vkSj
dqUrd ds oØksfä fl)kUr esa lekurk,¡ O;ä dh tk ldrh gSaA os fcUnq
fuEufyf[kr gSa%
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¼1½ nksuksa vfHkO;atuk dks gh dkO; dk çk.k&rÙo ekurs gSaA

¼2½ nksuksa us dkO;&rÙo esa dYiuk dk LFkku çeq[k ekuk gSA

¼3½ nksuksa gh ewyr% mfä dks v[k.M] vfoHkkT; vkSj vf}rh; Lohdkj
djrs gSaA Øksps ds leku dqUrd us Hkh vyadkj vkSj vyadk;Z dk
Hksn ugha ekuk gSA

 ¼4½ nksuksa gh lQy vfHkO;atuk vFkok lkSUn;Z vfHkO;atuk esa Js.kh
foHkktu Lohdkj ugha djrsA

M‚- x.kifrpUæ xqIr us M‚- uxsUæ }kjk [kksts x;s Øksps vkSj
dqUrd dh ekU;rkvksa ds lkE; dks] M‚- uxsUæ dh çfrHkk&'kfä dk
peRdkj ekurs gq, fy[kk gS ̂ ^;|fi M‚- uxsUæ us viuh çfrHkk 'kfä ds
cy ij nksuksa esa FkksM+k lkE; [kkst fudkyk gS] fdUrq ;g lkE; Hkh dsoy
'kkfCnd gS] Åijh gSA vFkZ dh –f"V ls Hkhrj ços'k fd;k tk;s rks ogk¡
Hkh nksuksa esa xgjk oS"kE; –f"Vxkspj gksxkA mnkgj.k ds fy, blh fu"d"kZ
dks yhft, fd nksuksa gh vfHkO;atuk dks dkO; dk çk.krRo ekurs gSaA
vfHkO;atuk ls lkekU;r% dkO; ds ekè;e ;k 'kSyh dk rkRi;Z fy;k
tkrk gS] fdUrq Øksps ds fy, vuqHkwr ls vyx 'kSyh dk dksbZ vfLrRo gh
ugha gS] tcfd dqUrd 'kSyh dh oØrk dks gh dkO;Ro dk lkjk Js; ns
Mkyrs gSaA vr% dqUrd vkSj Øksps ds vfHkO;atuk lEcUèkh –f"Vdks.kksa esa
vkdk'k&ikrky dk vUrj gSA blh çdkj mfä dh v[k.Mrk ds lEcUèk
esa Hkh nksuksa dk –f"Vdks.k ijLij fo#) gSA Øksps oLrqr% v[k.M ekurs
gSa] tcfd dqUrd o.kZ&foU;kl oØrk] in&ijkFkZ oØrk vkfn ds Hksnksa
dk fu:i.k djds mls [k.M-[k.M :i esa ns[krs gSaA^^

vfHkO;atuk vkSj oØksfä esa vusd lkE; gSaA ;g ckr vyx gS fd
M‚- x.kifrpUæ xqIr us mu ij è;ku ugha fn;k gSA nksuksa esa dYiuk ds
vfuok;Z rRo gksus ij lgefr gSA Øksps us bldk Li"V :i ls ç;ksx
fd;k gS] ij Øksps dh lgtkuqHkwfr dYiukRed fØ;k ds vfrfjä vU;
dqN ugha gSA vkpk;Z dqUrd us dYiuk 'kCn dk ç;ksx ugha fd;k gS] ij
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tc os dfo&O;kikj] mRik|] yko.;] oØksfä dk foospu djrs gSa] rks
mudk vçR;{k ladsr lekurk dh vksj gh gksrk gSA M‚- ,l- ds.Ms us
Hkh ;g Lohdkj fd;k gS fd dqUrd dk oØksfä dk vkèkkj dYiuk dks
ekuuk loZFkk mfpr gSA

Øksps vkSj dqUrd nksuksa gh dYiuk esa Js.kh foHkktu Lohdkj ugha
djrs gSaA nksuksa ds vuqlkj dkO; esa ;k rks vfHkO;atuk dk loZFkk vHkko
jgsxkA ;fn dYiuk gksxh rks ,dy gh gksxhA dqUrd vkSj Øksps nksuksa
dh ekU;rk ds vuqlkj vfHkO;atuk vFkok mfä ¼oØksfä½ ewy :i ls
iw.kZ] [k.Mjfgr rFkk foHkktughu gSA

vfHkO;atuk vkSj oØksfä esa fo"kerkvfHkO;atuk vkSj oØksfä esa fo"kerkvfHkO;atuk vkSj oØksfä esa fo"kerkvfHkO;atuk vkSj oØksfä esa fo"kerkvfHkO;atuk vkSj oØksfä esa fo"kerk
Øksps ds vfHkO;atukokn vkSj dqUrd dh oØksfä esa fuEufyf[kr

fHkUurk gS%

¼1½ vfHkO;atukokn dh LFkkiuk vFkok çorZu djus okys Øksps dh
ekU;rk dyk dk lEcUèk Lo;a çdk'k Kku esa gS] blds foijhr
dqUrd 'kkL=h; Kku dks Hkh dyk ls lEcfUèkr ekurs gSaA

¼2½ Øksps dh –f"V esa mfä dh lgt LokHkkfodrk esa gh dkO; dk
lkSUn;Z gS] blds foijhr dqUrd oØrk vkSj fofp=rk dks lkSUn;Z
dk ewy vkèkkj Lohdkj djrs gSaA

¼3½ Øksps dh –f"V esa ekufld vfHkO;atuk çeq[k gSA mudh ekU;rk
ds vuqlkj cká vfHkO;fä xkS.k gS] blds iw.kZ:i ls fo#)
vkpk;Z dqUrd us cká vfHkO;fä vFkkZr~ 'kkfCnd vfHkO;fä ek=
dk foospu fd;k gSA

Øksps us ftl ekufld vfHkO;fä ij cy fn;k gS] dqUrd us
mldh dksbZ foospuk ugha dh gS] mldk uke rd ugha fy;k gSA

¼4½ Øksps us dyk dks foHkkxghu vFkok vfoHkkT; ekuk gS] tcfd
dqUrd vkpk;Z us dyk ¼dkO;½ ds Hksnksa vkSj miHksnksa dk fu:i.k
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fd;k gSA

¼5½ Øksps dh –f"V esa dkO; dh jpuk dk mís'; dfo dh vkRe&rqf"V
gSA blds foijhr dqUrd dh –f"V esa dfork dk mís'; lân;
ds eu esa çlUurk dk lapkj djuk gSA

bl –f"V ls vFkok bu vkèkkjksa ij fopkj djsa rks ik'pkR;
oSKkfud Øksps ds vfHkO;atukokn vkSj Hkkjrh; dkO;'kkL=h vkpk;Z
dqUrd ds oØksfäokn esa èkjrh&vkdk'k vFkok iwoZ vkSj if'pe ds leku
vUrj gSA -

M‚- —".knso 'kekZ us ik'pkR; vkykspd Øksps vkSj Hkkjrh;
dkO;'kkL= ds vkpk;Z dqUrd dh oØksfä esa fuEufyf[kr fo"kerk,¡
vFkok vUrj Lohdkj fd;s gSa%

¼1½ dqUrd ewyr% nsgoknh gSa vkSj Øksps vkReoknhA Øksps dk fl)kUr
dyk çfØ;k dk lEiw.kZ fl)kUr ugha gSA mldk eq[; lEcUèk
lkekU; dyk ls gSA oØksfä dk lEcUèk dsoy dkO; ls gSA

¼2½ Øksps vkSj dqUrd nksuksa ds fl)kUr vfHkO;atukokn vkSj oØksfä
vfHkO;fä ij cy nsrs gSaA nksuksa ds erksa esa fHkUurk vfHkO;atuk ds
Lo:i ij gSA dqUrd ds vuqlkj oØ vFkkZr~ fofp= çdkj dh
vfHkO;fä gh dkO; dk çk.k gS] ij Øksps ds vuqlkj lgkuqHkwfr&:ih
O;atuk gh dfork vkSj dyk gSA Øksps us çR;sd lgkuqHkwfr dks
vfHkO;atuk ekuk gSA Øksps dh vfHkO;atuk vuqHkwfrijd gS] tcfd
dqUrd dh oØksfä o.kZ] okD;] çcUèk&jpuk ds in&oSfpR;Z ls
lEcfUèkr gS vkSj bldk mís'; vkâkndRo gSA

¼3½ ;|fi nksuksa gh vkpk;ksZa us vHksnRo vkSj v[k.Mrk dk çfriknu
fd;k gS] rFkkfi dqUrd us O;ogkj esa vyadkj vkSj vyadk;Z esa
Hksn ekuk gSA dqUrd dk fl)kUr dkO; ds O;ogk;Z i{k ls
lEcfUèkr gS vkSj Øksps dk vfHkO;atukokn lS)kfUrd gSA og
O;kogkfjd rqyk ij lgh ugha mrjrkA vr: og n'kZu dh oLrq
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gh dgdj jg tkrk gSA dqUrd ds fy, oØksfä tgk¡ cká
çfØ;k gS] ogk¡ Øksps ds fy, og vkUrfjd çfØ;k gSA dqUrd ds
fy, tgk¡ peRdkjiw.kZ vkSj peRdkjghu mfä okrkZ vkSj oØksfä
esa Hksn gS] ogk¡ Øksps ds fy, dksbZ Hksn ugha gSA

¼4½ Øksps dyk dk lEcUèk Lo;a&çdk'k Kku ls ekurs gSa] dqUrad
'kkL=h; Kku dks Hkh dyk ls lEc) ekurs gSaA

¼5½ Øksps dkO; dks dfo dk vkReyksd ekurs gSaA mudh –f"V esa dyk
dk lQy vkuUn lQy vfHkO;fä ls çkIr vkRe&eqfä dk
vkuUn gS] ij dqUrd vkuUn dks lkSUn;Z dh flf) ekurs gSaA
ftl oLrq ls vkºykn çkIr gks] lkSUn;Z mlh esa gSA dqUrd
je.kh;rk dks lân;ksa dks çkIr vkºykn ds O;kikj ij fuHkZj
ekursA

¼6½ Øksps dyk dk y{; LokUr% lq[k Lohdkj djrs gSa] ij dqUrd dh
–f"V esa lân; dh çlUurk gh lc dqN gSA blls fl) gksrk gS
fd Øksps ^dyk dyk ds fy,^ fl)kUr ds iks"kd gSaA blds
foijhr dqUrd ^dyk thou ds fy,^ –f"Vdks.k ds vuq;k;h gSaA
Øksps dh –f"V dykoknh gS] tcfd dqUrd dh lekt ls lEcfUèkr
gSA

vfHkO;atuk vkSj oØksfä dk fookn%vfHkO;atuk vkSj oØksfä dk fookn%vfHkO;atuk vkSj oØksfä dk fookn%vfHkO;atuk vkSj oØksfä dk fookn%vfHkO;atuk vkSj oØksfä dk fookn% Hkkjrh; dkO;'kkL= vkSj
ik'pkR; dkO;'kkL= esa cgqr vUrj gSA ml vUrj ij è;ku j[kdj bu
nksuksa fl)kUrksa dh ppkZ ,d lkFk djuk O;FkZ gSA Hkkjrh; vkykspuk esa
dkO;'kkL= ds fl)kUr dh LFkkiuk djus okys dks vknj ls vkpk;Z dgk
tkrk gS] tcfd vaxzsth esa bl çdkj dk dksbZ 'kCn ugha gSA vaxzsth esa
vkykspd ek= ekuk tkrk gS] ftls fØfVd dgk tkrk gSA Hkkjrh;
dkO;'kkL= ds çR;sd fl)kUr esa jl dh ekU;rk fdlh u fdlh :i esa
loZ= çkIr gksrh gSA Hkkjrh; dkO;'kkL= ds czãkuUn lgksnj jl dh
lekurk ik'pkR; leh{kk dk dksbZ fl)kUr ugha dj ldrkA
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bl –f"V ls Hkkjrh; vkSj ik'pkR; dkO;'kkL= dks ,d rqyk ij
j[kuk loZFkk vuqfpr gSA -

milagkjmilagkjmilagkjmilagkjmilagkj
oØksfä&lEçnk; ds mi;Zqä i;kZykspu ds vuUrj ge var esa

dg ldrs gSa fd blds fl)kUr vfèkd ekU;rk ,oa çpkj ugha ik lds]
fQj Hkh bldk egRo de ugha gSA oØksfä ds O;kid :i esa jhfr]
vyadkj] èofu] jl vkfn lHkh iwoZ çpfyr fl)karksa dk leUo; fdlh
u fdlh ek=k esa gks tkrk gSA dqaUrd dh ^o.kZ&foU;kl oØrk^ esa jhfr
ds xq.kksa dk ^in iwokZèkZ&oØrk^ vkSj ^inijkèkZ&oØrk^ esa 'kCnkyadkjksa
dk] ^okD;&oØrk^ esa vFkkZyadkjksa dk] ^çdj.k&oØrk^ esa èofu dk vkSj
^çcUèk oØrk^ esa jl dk çfrfufèkRo ekuk tk ldrk gSA oLrqr%
o.kZ&;kstuk ls ysdj çcUèk&;kstuk rd dk leLr dfo&dkS'ky ,oa
dkO;&lkSan;Z blesa fdlh u fdlh :i esa lekfo"V gks tkrk gSA fQj
Hkh ;g vk'p;Z dh ckr gS fd bruk O;kid gksrs gq, Hkh ;g fl)kar ;qx
dh ekU;rk çkIr djus esa lQy D;ksa u gks ldk\ gekjs fopkj ls blds
rhu dkj.k gks ldrs gSaA ,d rks fl)kar bruh nsj ls vk;k fd blls
iwoZ jl] vyadkj] èofu] jhfr vkfn fo}kuksa ds ân; esa LFkku cuk pqds
FksA vc yksxksa esa bruk mRlkg ugha jg x;k Fkk fd os fdlh uo&vkfo"—
r fl)kUr dks le>us dk d"V djrsA nwljs] ;g fl)kUr 'kSyh i{k dh
–f"V ls rks Bhd gS] fdUrq dkO; ds ewy fo"k; dh oSlh O;k[;k çLrqr
ugha djrk tSlh fd jl&fl)kUr djrk gSA oLrqr% ftu i{kksa dh
oØksfä&fl)kUr O;k[;k djrk gS mUgha dh O;k[;k jhfr] vyadkj]
èofu ls Hkh gks tkrh gSA rhljs] bldk foospu rFkk HksnksiHksnksa dk
oxÊdj.k Hkh FkksM+k vLi"V ,oa tfVy gks x;k gSA lEHkor% bUgha dkj.kksa
esa ;g yksd&fç; ugha gks ldk A fdUrq ;fn ge ^yksd&fç;rk^ dks gh
fdlh fl)kUr dh dlkSVh u ekusa rks fuf'pr :i ls dgk tk ldrk
gS fd oØksfä&fl)kUr vkpk;Z dqUrd dh vn~Hkqr çfrHkk] O;kid –f"V
,oa O;ofLFkr fpUru ds leUo; ls mn~Hkwr ,d egRoiw.kZ fl)kUr gSA
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ekSfydrk ,oa O;kidrk dh –f"V ls ;fn bls jhfr] vyadkj vkSj èofu
fl)kUr ls Hkh vfèkd egÙoiw.kZ crk fn;k tk; rks dksbZ vuqfpr ugha
gksxk—gk¡] jl&fl)kUr ls vo'; ;g gydk iM+rk gSA vLrq] çkphu
vkpk;ksZa ds 'kCnksa esa iqu% dgk tk ldrk gS&^^lS"kk loZ= oØksfä
dks·yadkjks·u;k fcuk^^ ¼;g loZ= oØksfä gh gS dkSu&lk lkSUn;Z gS tks
blds fcuk gksA½

&&&&%%%%&&&&
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ok.kh dk foy{k.k O;kikj&oØksfäok.kh dk foy{k.k O;kikj&oØksfäok.kh dk foy{k.k O;kikj&oØksfäok.kh dk foy{k.k O;kikj&oØksfäok.kh dk foy{k.k O;kikj&oØksfä
M‚- foHkk"kk feJ]M‚- foHkk"kk feJ]M‚- foHkk"kk feJ]M‚- foHkk"kk feJ]M‚- foHkk"kk feJ]

lgk;d izk/;kid] fganh foHkkx

egkjktk vxzlsu baVjus'kuy dkWyst] jk;iqj] NRrhlx<+

jktkud dqard us ̂ oØksfäthfore* uked xzaFk fy[kdj Hkkjrh;
dkO;'kkL=h; ijaijk esa ,d fof'k"V LFkku ik;k] ftls ̂ oØksfä laçnk;*
ds uke ls tkuk tkrk gSA mUgksaus lkfgR; dks vU; Hkk"kk&ç;ksxksa ls
i`Fkd~ ekurs gq, dgk%

Þfof'k"VesosglkfgR;eçsreß
vFkkZr~ lkfgR; dh Hkk"kk fof'k"V gksrh gS] ftlesa fo'ks"k dk gh

o.kZu vfHkçsr gksrk gS] lkekU; dk ughaA lkfgR; esa ;g fof'k"Vrk
oØksfä ls vkrh gS] tks 'kkL= rFkk yksd esa çfl) mfä ls fHkUu fofp=
mfä gksrh gS%

ÞoØksfä% çfl)kfHkèkkuO;frjsfd.kh fofp=SokfHkèkkß
okd~ ;k ok.kh esa ;g fofp=rk ^fonXèkHkaxh Hkf.kfr* ls vkrh gSA

vFkkZr~ dfo&dkS'ky ls lkekU; dFku Hkh fof'k"V vkSj jkspd yxs] rc
oØksfä dgykrh gS] og 'kksHkkfr'k;dkjh gksrh gSA la{ksi esa] ̂oØdfoO;kikj*
gh oØksfä gSA ;g oØrk lân;&ân; ds fy, vkºykndkfj.kh gksrh
gS%

Þ'kCnkFkkZS lfgrkS oØdfoO;kikj'kkfyuh
   cUèks O;ofLFkrkS dkO;a rf}nkºykndkfj.khß

rnuqlkj] ^oØksfä* ls vk'k; gS%
1- dFku dh Hkafxek
2- yksdO;ogkj esa ç;qä vFkZ ls fHkUurk
3- 'kkL=lEer ç;ksx ls fHkUurk
4- dfo&dkS'ky
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5- lân;&ân; ds fy, vkºykndkjdrk

vkpk;Z dqard ds vuqlkj oØrk Ng çdkj dh gksrh gS%
1- o.kZfoU;kl oØrk
2- iniwokZèkZ oØrk
3- çR;;kJ; oØrk
4- okD; oØrk
5- çdj.k oØrk
6- çcaèk oØrk

1 -1 -1 -1 -1 - o.kZfoU;kl oØrko.kZfoU;kl oØrko.kZfoU;kl oØrko.kZfoU;kl oØrko.kZfoU;kl oØrk% tgk¡ o.kksZa ds foU;kl ls je.kh;rk mRiUu
gks] vkºykndkjd gks] ogk¡ o.kZfoU;kl oØrk gksrh gSA vuqçkl vyadkj
o.kZfoU;kl oØrk dk mnkgj.k gSA

Þpk# paæ dh papy fdj.ksaß ¼iapoVh½
 Þdad.k fdafdf.k uwiqj èkqfu lqfuß ¼ekul½

o.kksZa ds mfpr foU;kl ls vFkZ&èofu dk vkuan Jksrk vFkok
ikBd dks gksrk gSA

dqard us ;ed vyadkj dks Hkh blh ds varxZr lekfgr fd;k
gSA

   Þdud&dud rs lkS xquh ekndrk vfèkdk;ß

2 -2 -2 -2 -2 - iniwokZèkZ oØrk%iniwokZèkZ oØrk%iniwokZèkZ oØrk%iniwokZèkZ oØrk%iniwokZèkZ oØrk% ^in* ds fo"k; esa ikf.kfu dk lw= ^lqfIr³Ura
ine~* çfl) gS] vFkkZr~ lqoar ¼laKkfn½ vkSj frMa-r ¼fØ;k½ in dgykrs
gSaA laKkfn oxZ esa çkfrifnd ds ckn lqi~ vkfn çR;; vkrs gSa rFkk fØ;k
dh èkkrq ds ckn fr³~ vkfn çR;;A blds varxZr dqard us i;kZ;oØrk
dks Hkh lfEefyr fd;k gSA mnkgj.kkFkZ& 'kadj ds fofHkUu i;kZ;ksa esa ls
fdlh ,d dks fof'k"V&ç;kstu ls pquuk] ̂y{e.k* ds LFkku ij ̂jkekuqt*]
^jke* ds LFkku ij ^nk'kjfFk*] ^lhrk* ds LFkku ij ^oSnsgh* ;k ^tkudh*
dk p;u lkfHkçk; gSA fo'ks"k.koØrk]  ;Fkk& ̂'khry Tokyk*] ̂iq.;iki*dks
Hkh iniwokZèkZoØrk esa lekfgr fd;k tkrk gSA
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3 -3 -3 -3 -3 - çR;;kJ; oØrkçR;;kJ; oØrkçR;;kJ; oØrkçR;;kJ; oØrkçR;;kJ; oØrk% blds varxZr dqard us inijkèkZ vFkok
çR;; oØrk dks lekfgr fd;k gS] ftuesa dky] dkjd] milxZ] fuikr
vkfn vkrs gSaA dkyoSfp«; dk rkRi;Z gS Hkwr ds LFkku ij orZeku dky
dk ç;ksx] tSls& fdlh ds cqykus ij dksbZ dgrk gS& ÞvHkh vkrk gw¡Aß
tcfd og ml le; vU; dk;Z esa O;Lr gSA fdlh dgkuh esa Hkwrdky
esa ?kfVr ?kVuk&çlax esa orZeku dk ç;ksx Hkh feyrk gS] ;Fkk& tc
jktk us flikgh dks ysVk gqvk ns[kk] rc iwNk& rqEgsa irk gS] rqe D;k dj
jgs gks\ dkjdoØrk ls rkRi;Z futÊo dks ltho dh rjg çFkek
¼drkZdkjd½ esa ç;qä djuk] ;Fkk%

Þbl flagklu us dbZ jktkvksa dks ns[kk gSAß

4 -4 -4 -4 -4 - okD; oØrk%okD; oØrk%okD; oØrk%okD; oØrk%okD; oØrk% okD; Hkk"kk&ç;ksx dh ewy bdkbZ gSA blesa
vyadkjksa dk ifjx.ku gksrk gSA ,d gh rF; ;k dF; dks fHkUu&fHkUu
çdkj ls dguk gh okD; oØrk gS] ;Fkk& jkèkk dk eq[k paæek ds leku
lqanj gS& miek( jkèkk dk eq[kpaæ lqanj gS& :id( jkèkk dk eq[k ekuks
paæek gS& mRçs{kk( jkèkk dk eq[k gS vFkok paæek& Hkzkafreku( jkèkk dk
eq[k jkèkk dk eq[k gS vkSj paæek paæek gS& vuUo;( jkèkk dk eq[k paæek
ls lqanj gS& O;frjsd] bR;kfnA

5 -5 -5 -5 -5 - çdj.k oØrkçdj.k oØrkçdj.k oØrkçdj.k oØrkçdj.k oØrk% çdj.k çcaèk dkO; dk og Hkkx gS] ftlesa ,d
?kVuk&fo'ks"k dks ik=ksa }kjk ?kfVr crk;k tkrk gSA blesa dfo&çfrHkk
ls tc dksbZ ,slk çdj.k yk;k tkrk gS] tks ewy dFkk esa u gks] ijarq og
vçklafxd u gksdj rkfdZdrk ls ;qä gks rFkk vU; çdj.kksa ls folaxfr
Hkh u n'kkZ,] rc mls çdj.k oØrk dgrs gSa] ;Fkk& ̂vfHkKku 'kkdqarye*
esa 'kdqaryk dks nqokZlk _f"k dk 'kki] ftlls nq";ar dks iwoZdFkk ,oa
?kVuk foLe`r gks tkrh gSA

6 -6 -6 -6 -6 - çcaèk oØrk%çcaèk oØrk%çcaèk oØrk%çcaèk oØrk%çcaèk oØrk% dqard ds vuqlkj] tgk¡ fHkUu&fHkUu dfo ,d gh
dFkk dk voyacu ysdj vusd çcaèkksa ¼ukVd]egkdkO;½ dh jpuk rks
djrs gSa] ijarq muesa varj gksrk gSA ,d esa laf{kIr dFkk nwljs esa foLr`r
vFkok ,d esa foLr`r fdarq nwljs esa laf{kIrA blds vykok] ,d gh dFkk
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ds fHkUu&fHkUu vaxhjl gksa] rc çcaèk oØrk gksrh gSA ;Fkk& ,d gh
jkedFkk ls jkek;.k] jkepfjrekul] jkepafædk] lkdsr] vkfn esa
dFkk&çlaxksa dh fHkUurk ds lkFk&lkFk vaxhjl Hkh fHkUu gSaA jkek;.k
dk vaxhjl 'kkar gS] mÙkjjkepfjr dk vaxhjl d#.k gSA

vkuanoèkZu us rks oØksfä dks dkO; ;k lkfgR; dh vfuok;Z
fo'ks"krk Lohdkj djrs gq, dgk%

ÞlS"kk loZSo oØksfäju;kFkkZsfoHkkO;rsA
;Ruks·L;ka dfouk dk;Z% dks·yadkjks·u;k foukAAß

vFkkZr~ dkO; esa oØksfä ls gh vFkZfofPNfr vkrh gS rFkk tks dfo
}kjk ;RuiwoZd laHkkO; gksrh gSA vkuanoèkZu us vyadkjksa ds ewy esa
oØksfä dks LFkku fn;kA dkykarj esa oØksfä dk egRo ,d vyadkj ds
:i esa gh jg ik;kA

oØksfä vkSj vfHkO;atukoknoØksfä vkSj vfHkO;atukoknoØksfä vkSj vfHkO;atukoknoØksfä vkSj vfHkO;atukoknoØksfä vkSj vfHkO;atukokn
vkpk;Z jkepaæ 'kqDy us Øksps ds vfHkO;atukokn ls dqard dh

oØksfä dh rqyuk djrs gq, dgk fd vfHkO;atukokn oØksfä dk
foyk;rh mRFkku gSA M‚- uxsaæ us nksuksa esa lkE; vkSj oS"kE; dks bl çdkj
n'kkZ;k gS%

lkE;lkE;lkE;lkE;lkE;
1- dqard vkSj Øksps nksuksa us dkO; esa :i vkSj oLrq dh v[kaMrk

Lohdkj dh gS] vFkkZr~ vFkZ dks mlds vfHkO;fä&i{k ls vyx
ugha fd;k tk ldrk] D;ksafd tc :i cnyrk gS] rks vFkZ esa Hkh
fdafpr~ ifjorZu vo'; gksrk gSA

2- dqard vkSj Øksps nksuksa oØrk ds i{kèkj gSaA ijarq Øksps dk #>ku
vkarfjd vfHkO;atuk dh vksj gS] rks dqard dk cká vfHkO;atuk
dh vksj gSA

3- nksuksa vkpk;Z ;g ekurs gSa fd 'kCn vkSj vFkZ ds peRdkj esa
O;frjsd gksuk pkfg,A ;gk¡ ^O;frjsd* ls rkRi;Z yksdksÙkjrk gS&
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tks lkekU; ls gVdj gksA
4- nksuksa us dkO;&lkSan;Z dh fu"ifÙk ds fy, dkO; ds laiw.kZ vaxksa dks

egRo fn;k gS] vFkkZr~ èofu] in] okD;] vkSj çdj.k rFkk çcaèk
¼çksfä½ dk lfEefyr çHkko gh lkSan;kZfHkèkku djrk gSA

oS"kE;oS"kE;oS"kE;oS"kE;oS"kE;
1- oØksfä dk ewy mís'; dFku dh vkyadkfjdrk gS] tcfd

vfHkO;atukokn esa vyadkj dks og LFkku ugha feyk gSA
2- vfHkO;atukokn esa lgtkuqHkwfr ij cy gS] tcfd oØksfä esa dFku

dh oØrk ij cy gSA
3- oØksfä esa dyk dk cká i{k çeq[k gS] tcfd vfHkO;atuk cká

vkSj vkarfjd nksuksa dh laxfr ls gksrh gSA

la{ksi esa] dqard dk oØksfä&fl)kar dkO; esa dfo&O;kikj dh
tfVyrk dks mn~?kkfVr djrk gS fd fdl çdkj Hkk"kk ds lHkh vo;oksa
dk ç;ksx dfo ds dkS'ky ,oa vè;olk; ls gksrk gS] ftlls dkO; esa
pk#rk vkrh gSA

lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph
1- mekdkar feJ ,oa ef.kdkar feJ% dkO;kax&çdk'k] oSHko çdk'ku]

jk;iqj] 2019-
2- fot;iky flag% Hkkjrh; dkO;'kkL=] t;Hkkjrh çdk'ku] bykgkckn]

2009-
3- jktoa'k lgk; ^ghjk^]% Hkkjrh; lkfgR;'kkL=dks'k] fcgkj fganh

xzaFk vdkneh] iVuk] 1973-

&&&&%%%%&&&&
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 vkpk;Z {ksesUnz dk vkSfpR; fl)kUr vkpk;Z {ksesUnz dk vkSfpR; fl)kUr vkpk;Z {ksesUnz dk vkSfpR; fl)kUr vkpk;Z {ksesUnz dk vkSfpR; fl)kUr vkpk;Z {ksesUnz dk vkSfpR; fl)kUr

MkW- ckjsyky tSu]MkW- ckjsyky tSu]MkW- ckjsyky tSu]MkW- ckjsyky tSu]MkW- ckjsyky tSu]
la- izk/;kid] fgUnh]

v-iz- flag fo'ofo|ky;]

jhok] e/;izns'k

dfork thou jl çnkf;uh dgh x;h gSA èkjrh ls feyk gqvk jl
lEiw.kZ txrh ds çk.kh vkSj i;kZoj.k txr dks flafpr djrk gSA l`f"V
ds tks lqjrky gS os 'kCnksa esa >a—r gksdj dfork yksd dk l`tu djrs
gSA ;g l`tu gh lEiw.kZ èkjk dks] euq"; dks] çk.kh ek= dks fgr dh
Hkwfedk esa fl) djrk gSA dykvksa esa yfyr dyk vkSj yfyr dykvksa
esa dkO; dyk mlh rjg Js"B gS tSls l`f"V ds thoksa esa euq"; HkkX;'kkyh
gS rks dfo lkSHkkX;'kkyhA ge lekt dks tkuus ds fy, lekt'kkL= dk
vè;;u djrs gSA jktuhfr dks le>us ds fy, jktuhfr'kkL= dk
vuq'khyu djrs gSA mlh çdkj ftrus Hkh {ks= gS muls lEcfUèkr 'kkL=ksa
ds vè;;u&vuq'khyu ls mu lHkh fofoèk {ks=ksa dh Js"Brkvksa dks vius
laKku dk vkèkkj cukrs gSA dfork dks ân;xe djus ds fy,] mlds
yksd eaxy :i dh igpku djus ds fy, ge dkO;'kkL= dk lgkjk ysrs
gSA Hkkjrh; dkO; 'kkL= ds bfrgkl esa jl fl)kUr] vyadkj lEçnk;]
jhfr fl)kUr] oØksfr] èofu fl)kUr ds lkFk vkSfpR; lEçnk; dh
LFkkiuk laL—r ds vkpk;kZs esa vkpk;Z Hkjr eqfu us jl fl)kUr dk
çfriknu dj jl dks dkO; dh vkRek dgkA dkO; dh vkRek dks
vyadkjoknh vkpk;Z Hkkeg us vyadkj dks blh rjg jhfr dks dkO; dh
vkRek ekuus okys vkpk;Z ckeu us] èofu dks dkO; dh vkRek Lohdkj
djus okys vkpk;Z vkuUn oèkZu] oØksfr dks dkO; dh vkRek dgus okys
vkpk;Z dqUrd us] vius fl)kUrksa }kjk Øe'k% jl] vyadkj] jhfr]
oØksfr] èofu dks dkO; dh vkRek dgk gSA fuf'pr :i ls vius&vius
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{ks= ds eeZK vkpk;kZs us viuh bu foèkkvksa dks iwjh rjg Js"B crykrs
gq, dgha u dgha ,d nwljs ds er&erkUrjksa dks vfrØfer dj ikBdksa
dks Kku n'kZu nsrs gq, Hkh dgha u dgha mUgsa my>kus dh dksf'k'k dh
gSA leL;k ;fn cuh jgs rks ruko gksrk gS vkSj ruko ;fn cus rks ?kko
xgjk gksrk gSA ,sls esa bu ?kkoksa ij lathouh ysi gks vkSj pkjksa rjQ
[kq'kgkyh] gfj;kyh tSlk okrkoj.k iSnk gks] vkSfpR; fl)kUr ds lkFk
vkpk;Z NsesUæ dkO;'kkL= ds bfrgkl iUuksa esa vk;s vkSj mUgksaus viuh
mifLFkfr ntZ djkrs gq, dkO;'kkL= ds lHkh ftKklq ikBdksa dks vius
vkSfpR; fl)kUr }kjk lHkh leL;kvksa dk funku fd;kA

vkSfpR;&lEçnk; vkSj mlds fl)kUrvkSfpR;&lEçnk; vkSj mlds fl)kUrvkSfpR;&lEçnk; vkSj mlds fl)kUrvkSfpR;&lEçnk; vkSj mlds fl)kUrvkSfpR;&lEçnk; vkSj mlds fl)kUr
laL—r dkO; 'kkL= esa vkSfpR; lEçnk; ds çorZd :i esa vkpk;Z

{ksesUæ th dk bl :i esa egRoiw.kZ LFkku vkSj ;ksxnku gS fd mUgksaus
dkO; esa lkE; vkSj lkeatL; ds gksus dks vfuok;Z xq.k cryk;k vkSj
blh xq.k ls dkO; esa dkO;rRo rFkk blh ls dkO; esa çHkko 'kfä vkrh
gSA

Hkkjrh; dkO;&'kkL= ds {ks= esa ftu ik¡p çeq[k dkO;
lEçnk;ksa&jl] vyadkj] jhfr] èofu vkSj oØksfä dh çfr"Bkiuk gks pqdh
Fkh os vius vki esa vius&vius {ks= esa vn~Hkqr vkSj lekær gq, Fks fdUrq
dkO; ds vkèkkjHkwr rÙo ds lEcUèk esa dksbZ ,d loZekU; fu.kZ; u gks
ikus ds dkj.k *dkO; dh vkRek* lacaèkh fookn my>s gq, :i esa FkhA ;g
my>u lqy>u ds :i esa LFkku ugh cuk ik jgh Fkh cfYd vkSj Hkh
fookfnr gksrh tk jgh FkhA gj lEçnk; vius&vius er ds vuqlkj
vius lEçnk; dks dkO; dh vkRek ds :i esa çfrf"Br djus dk ç;kl
djrs gq, nwljs ds lEçnk;ksa ij dBksj vkykspukRed fVIif.k;k¡ dj jgs
FksA Qyr% dkO; ds {ks= esa dkO; dh vkRek ds :i esa fdls loZekU;
LFkku çkIr gks ;g ckr iwjh rjg Li"V vkSj larq"V :i esa LFkkfir ugh
gks ik jgh FkhA
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,slh fLFkfr esa dkO; ds lkekU; vè;srk ds lkeus ;g leL;k Fkh
fd og fdl er dks ekus vkSj fdldks ughaA Bhd blh le; vkpk;Z
{ksesUæ us vkSfpR; dh LFkkiuk djds bl fookn dks lqy>kus esa xaHkhj
;ksxnku fn;kA mUgksaus dgk fd dkO; esa jl] xq.k] vyadkj vkfn lHkh
dk egÙo gS] fdUrq mlh voLFkk esa tcfd ;s lc vkSfpR; ls lefUor
gksaA vkSfpR; ds vHkko esa ;s lHkh rÙo O;FkZ gSaA bl çdkj vkSfpR;
lEçnk; bu lcds fy, mfpr leUo; dk lUns'k ysdj mifLFkr gqvkA

vkSfpR; dh iwoZ&ijEijkvkSfpR; dh iwoZ&ijEijkvkSfpR; dh iwoZ&ijEijkvkSfpR; dh iwoZ&ijEijkvkSfpR; dh iwoZ&ijEijk
;|fi *vkSfpR;* dh ,d i`Fkd~ lEçnk; ds :i esa LFkkiuk djus

dk Js; vkpk;Z {ksesUæ dks gh gS] fdUrq muls iwoZ Hkh vusd vkpk;Z
bldh ppkZ lkekU; :i ls dj pqds FksA vkpk;Z Hkjr us ukVî&'kkL=
esa vkSfpR; dk vkèkkj yksd dh #fp] ço`fÙk ,oa mlds :i dks ekurs gq,
dgk Fkk&*tks yksd&fl) gS og lc vFkksZa esa fl) gS vkSj ukVî dk
tUe yksd&LoHkko ls gqvk gS] vr% ukVî ç;ksx esa yksd gh çek.k gSA*
vkxs pydj mUgksaus ;g Hkh çfrikfnr fd;k fd tSlk ik= gks] mlh ds
vuq:i mldh Hkk"kk] os"k] pfj= vkfn gksus pkfg,%

o;ks·uq:i% çFkeLrq os"k%
os"kkuq:i'p xfr&çpkj%A
xfr&çpkjkuqxra p ikBîa

ikBîkuq:iks·fHku;'p dk;Z%A

vFkkZr~ *o; ds vuq:i os'k gksuk pkfg,] os'k ds vuq:i xfr] xfr
ds vuq:i ikBî rFkk ikBî ds vuq:i vfHku; gksuk pkfg,A* bl çdkj
vkpk;Z Hkjr us LokHkkfodrk ds :i esa vkSfpR; dk çfriknu fd;k
Fkk&bruk vo'; gS fd mUgksaus *vkSfpR;* 'kCn dk ç;ksx ugha fd;k FkkA

vkxs pydj vkpk;Z n.Mh us Hkh ;g ladsr fn;k fd dkO; esa
vkSfpR; dk LFkku gSA miek ds çlax esa mUgksaus crk;k fd ;fn lân;ksa
dks m}sx u gks] rks mieku vkSj mies; ds fyax&opu vkfn esa ijLij
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Hksn gksuk Hkh dksbZ nks"k ugha gSA oLrqr% Hkkeg] n.Mh] okeu] #æV vkfn
dk nks"k&foospu ,d çdkj ls vkSfpR; ds vHkko ;k vukSfpR; dh gh
O;k[;k gSA fdUrq vkSfpR; dh Li"V :i ls O;k[;k djus okys vkpk;ksZa
esa loZçFke vkuUnoèkZu vkrs gSaA mUgksaus *vkSfpR;* 'kCn dk ç;ksx djrs
gq, mlds N% çdkj fuf'pr fd,& ¼1½ jlkSfpR;] ¼2½ vyadkjkSfpR;]
¼3½ xq.kkSfpR;] ¼4½ la?kVukSfpR;] ¼5½ çcUèkkSfpR;] ¼6½ jhfr&vkSfpR;A

¼1 ½¼1 ½¼1 ½¼1 ½¼1 ½ jlk SfpR;jlk SfpR;jlk SfpR;jlk SfpR;jlk SfpR;
bldk lEcUèk jl ls gSA dkO; esa jl dk mfpr :i ls çfriknu

rc gh lEHko gS tcfd mlesa jlkSfpR; gksA jlkSfpR; ds fy, vkuanoèkZu
us eq[;r% nl fu;e fuèkkZfjr fd, gSa& ¼d½ 'kCn vkSj mlds vFkZ dk
fu;kstu vkSfpR;iw.kZ gks ¼[k½ O;kdj.k dh –f"V ls ç;ksx 'kq) gks ¼x½
çcUèkdkO; esa lfUèk] ?kVuk vkfn dk ç;ksx jlkuqdwy gks ¼?k½ fojksèkh jl
ds vaxksa dk o.kZu u gks ¼³½ xkS.k oLrq] ?kVuk] ik= rFkk okrkoj.k dk
bruk foLrkj u gks fd mlls eq[; jl gh nc tk; ¼p½ vaxjl vkSj
vaxhjl dk lEcUèk vkil esa Bhd vuqikr esa gks ¼N½ vU; jlksa dh
fu;kstuk esa ikjLifjd vuqdwyrk gks ¼t½ çcaèk dkO; ;k ukVd esa jl
dk ç;ksx mfpr volj ij gks ¼>½ foHkko] vuqHkko] lapkjh vkfn ds
o.kZu esa vkSfpR; dh j{kk dh tk;A gekjs fopkj ls buesa ls dqN Hksn
rks vuko';d gSaA pkSFks Hksn ¼?k½ esa tks ckr dgh xbZ gS] yxHkx mlh
dks vxys rhu Hksnksa ¼M] p] N½ esa nksgjk;k x;k gSA blh çdkj ds vU;
Hksnksa esa ls Hkh vusd dks NksM+k tk ldrk gSA jlksfpL; ds lEcUèk esa
la{ksi esa bruk gh dguk i;kZIr gksxk fd dkO; esa jl ds fofHkUu vo;oksa
rFkk fojksèkh jlksa dk leUo; mfpr :i ls gksuk pkfg,] rc gh mlls
jl&fu"ifÙk gks ldsxhA

¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½¼2 ½ vyadkjk sfpR;vyadkjk sfpR;vyadkjk sfpR;vyadkjk sfpR;vyadkjk sfpR;
blds Hkh ikap Hksn crk;s x;s gSa& ¼d½ vy³~dkjksa dk ç;ksx

LokHkkfod :i esa gks ¼[k½ vy³~dkj ykus ds fy, dfo dks ç;Ru ugha
djuk pkfg, ¼x½ vy³~dkj Hkkoksa dh iqf"V esa ;ksx nsus okys gksus pkfg,
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¼?k½ mudk LFkku dkO; esa xks.k gksuk pkfg;s] eq[; ugha ¼³½ ;ed] 'ys"k
vkfn 'kCnkyadkj dksjs peRdkj ds fy, ç;qä u gksA

¼3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½¼3 ½ xq.kk S fpR;xq.kk S fpR;xq.kk S fpR;xq.kk S fpR;xq.kk S fpR;
dkO; esa fofHkUu xq.kksa dk leUo; jl ds vuqdwy gksuk pkfg,A

tSls&vkst dk ohj jl esa] ekèkq;Z dk Jà³~xkj vkSj d#.k esaA

¼ 4 ½¼4 ½¼4 ½¼4 ½¼4 ½ la?kVukSfpR;la?kVukSfpR;la?kVukSfpR;la?kVukSfpR;la?kVukSfpR;
la?kVuk ;k jpuk dk mís'; jl gS] vr% mlesa fofHkUu rÙoksa dk

fu;kstu jl ds vuqdwy gksuk pkfg,A blds Hkh fopkj fu;ked gSa%

¼d½ la?kVuk jlkuqdwy gksA

¼[k½ iku dh ç—fr] fLFkfr rFkk ekufld n'kk ds vuqlkj bldh
;kstuk gksA

¼x½ çfrik| fo"k; ds vuqdwy gksA

¼?k½ dkO; dh ç—fr ds vuqdwy gksA

¼5 ½¼5 ½¼5 ½¼5 ½¼5 ½ çcUèkk s fpR;çcUèkk s fpR;çcUèkk s fpR;çcUèkk s fpR;çcUèkk s fpR;
çcUèkxr vkSfpR; ds fy, vkuUnoèkZu us fuEukafdr fu;e fuèkkZfjr

fd, gSa& ¼d½ çfl) rFkk dfYir o`Ùkksa esa lekuqikr jguk pkfg,A ¼[k½
o.;Z oLrq dk ç;ksx ç—r jl ds foijhr ugha gksuk pkfg,A ¼x½ tks
?kVuk,a dkO; ds eq[; è;s; esa ckèkd fl) gksrh gksa mUgsa ifjofrZr dj
nsuk pkfg,A ¼?k½ çklafxd ?kVukvksa dk foLrkj vaxhjl dh –f"V ls
djuk pkfg,A ¼³½ o.kZu fo"k; ls nwj u tkuk pkfg,A ¼p½ vax&?kVuk
dk foLrkj bruk u fd;k tk; fd og vaxh cu tk;A ¼N½ ç—r jl
ds vuqdy gh ?kVukvksa dk p;u gksuk pkfg,A ¼t½ ik=ksa dh ç—fr
ifjofrZr u djuh pkfg,A

¼6 ½¼6 ½¼6 ½¼6 ½¼6 ½ jhfr&vk SfpR;jhfr&vk SfpR;jhfr&vk SfpR;jhfr&vk SfpR;jhfr&vk SfpR;
jhfr dk ç;ksx Hkh mfpr :i ls ;kuh oäk] jl] vy³~dkj rFkk

dkO; ds Lo:i ds vuqdwy djuk pkfg,A
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mi;Zqä foospu ls Li"V gS fd vkuanoèkZu us vkSfpR; dk
çfriknu i;kZIr foLrkj ds fd;k FkkA muds vuUrj dqUrd ,oa efge
Hkê us Hkh bldk mYys[k vR;Ur la{ksi esa vius xzaFkksa esa fd;kA dqUrd
us bldh ifjHkk"kk djrs gq, fy[kk&^ftlds }kjk LoHkko dk egÙo iq"V
gksrk gks vFkok tgk¡ oäk ;k Jksrk ds vfr LokHkkfod lkSUn;Z ds dkj.k
okP; oLrq vkPNkfnr gks tkrh gks og vkSfpR; gSA* nwljs 'kCnksa esa fdlh
oLrq ds LokHkkfod lkSUn;Z dk o.kZu gh vkSfpR; gSA efge Hkê us vius
*O;fä&foosd* esa vkSfpR; ds nks Hksn ekus&'kCnkSfpR; vkSj vFkkZsfpR; gSA
bl çdkj vkSfpR; dh ijEijk pyh vk jgh Fkh fd {ksesUæ us *vkSfpR;&
fopkj* fy[kdj mls dkO; dk çk.k ?kksf"kr fd;k vkSj lkFk gh mls
vR;Ur O;kid :i çnku fd;kA

vkSfpR; dk y{k.kvkSfpR; dk y{k.kvkSfpR; dk y{k.kvkSfpR; dk y{k.kvkSfpR; dk y{k.k
vkpk;Z {ksesUæ us vkSfpR; dk y{k.k fuèkkZfjr djrs gq, dgk&tks

mlds ;ksX; gSA vkpk;Z yksx mls mfpr dgrs gSa&mldk Hkko vkSfpR;
gSA bls vkSj vfèkd Li"V djrs gq, M‚- euksgj xkSM+ us fy[kk gS&dkO;
es Hkh la;kstu fØ;k dh çeq[krk jgrh gSA dYiuk dk ;gh dk;Z gksrk
gSA

vkSfpR; ds vaxvkSfpR; ds vaxvkSfpR; ds vaxvkSfpR; ds vaxvkSfpR; ds vax
vkpk;Z {kssesUæ us dkO; ds lw{ekfrlw{e vo;o ls ysdj mlds

fo'kkyre :i dks è;ku esa j[krs gq, vkSfpR; ds 28 vax ;k ¼Hksn½
fuèkkZfjr fd, gS] tks bl çdkj gSa& ¼1½ in] ¼2½ okD;] ¼3½ çcUèkkFkZ] ¼4½
xq.k] ¼5½ vyadkj] ¼6½ jl] ¼7½ fØ;k] ¼8½ dkjd ¼9½ fyax] ¼10½ opu]
¼11½ fo'ks"k.k] ¼12½ milxZ] ¼13½ fuikr] ¼14½ dky] ¼15½ ns'k] ¼16½ dqy]
¼17½ ozr ¼18½ rRo] ¼19½ lRo] ¼20½ vfHkçk;] ¼21½ LoHkko] ¼22½
lkj&laxzg] ¼23½ çfrHkk] ¼24½ voLFkk] ¼25½ fopkj] ¼26½ uke] ¼27½
vk'khokZn vkSj ¼28½ dkO; ds vU; fofoèk vaxA bu 28 rRoksa dks lqxerk
dh –f"V ls fuEukafdr pkj Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk gS%
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¼d½ 'kCn&in] okD;] fØ;k] dkjd] fyax opu] fo'ks"k.k] milxZ]
fuikrA

¼[k½ dkO;'kkL=h; rRo& çcUèkkFkZ] xq.k] vyadkj] jl] lkj&laxzg]
rRo] vk'khokZn] dkO; ds vU; vaxA

¼x½ pfj= lEcUèkh& ozr] lRo] vfHkçk;] LoHkko] çfrHkk] fopkj] ukeA

¼?k½ ifjfLFkfr lEcUèkh& dky] ns'k] dqy] voLFkkA

mi;Zqä vaxksa ds i;kZykspu ls irk pyrk fd vkpk;Z {ksesUæ us
dkO; dh fo"k;&oLrq vkSj mudh 'kSyh&nksuksa esa gh vkSfpR; dk foèkku
fd;k gSA

vkSfpR;&vukSfpR; ds dqN mnkgj.kvkSfpR;&vukSfpR; ds dqN mnkgj.kvkSfpR;&vukSfpR; ds dqN mnkgj.kvkSfpR;&vukSfpR; ds dqN mnkgj.kvkSfpR;&vukSfpR; ds dqN mnkgj.k
vkpk;Z {ksesUæ ds –f"Vdks.k dks lE;d~ :i ls le>us ds fy,

ge ;gk¡ muds }kjk foosfpr vkSfpR; ds dqN mnkgj.kksa dk voyksdu
dj ldrs gSaA in vkSfpR; dh foospu djrs gq, os fy[krs gSa&^lwfä esa
fdlh fo'ks"k in dk mfpr ç;ksx bl çdkj 'kksHkkdkjd gksrk gS] tSls
pUæeq[kh ;qorh ds eLrd ij dLrwjh rFkk ';kek ds eLrd ij pUnu
dk frydA tSls&*gs nso! ;q) ds le; rqEgkjh bl [kM~xèkkjk esa 'k=qvksa
ds dqy Mwc x;sA* bl çdkj dh ç'kalk cgq'k% cfUn;ksa us lqudj] Hkksyh
xqtZj&ujs'k dh iRuh taxy esa pfdr gksdj ty dh vk'kk ls ifr ds
—ik.k dh vksj ns[krh gSA ;gk¡ ^Hkksyh* 'kCn ls vFkZ ds vkSfpR; dk
peRdkj mRiUu gksrk gSA* blds foijhr fdlh vuqfpr 'kCn ds ç;ksx
ls ftl çdkj çdkj dkO;&lkSUn;Z dks Bsl igqaprh gS] bldk Li"Vhdj.k
djrs gq, ,d mnkgj.k fn;k x;k gS&^lkSUn;Z :ih èku ds O;; dk dqN
lksp ugha fd;k( egku~ Dys'k mBk;k] LoPNUn vkSj lq[k ls jgus okys
yksxksa dks fpUrk ds Toj ls ihfM+r fd;kA ;g cspkjh Hkh ;ksX; ifr ds
vHkko esa nq[kh gSA foèkkrk us bl rUoh dks tUe nsus esa ç;kstu lkspk
FkkA^ bldh foospuk djrs gq, vkpk;Z {ksesUæ fy[krs gSa fd ;gk¡ *rUoh*
'kCn dsoy vuqçkl yksHk ls ç;qä gqvk gS] og fdlh çdkj ds vFkÊfpR;



186

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

ds peRdkj dks çdV ugha djrkA muds fopkj ls ;gk¡ *lqUnjh* 'kCn
dk ç;ksx mfpr FkkA

vya³~dkj&vkSfpR; ds lEcUèk esa vkpk;Zoj us Li"V fd;k gS fd
çfrik| vFkZ ds vuq:i gh vy³~dkj dk ç;ksx gksuk pkfg,A mnkgj.k
ds fy;s ̂viuk mRlo ns[kus ds fy, mRlqd gksdj oRljkt dkenso dh
Hkkafr bèkj gh vk jgs gSaA yM+kbZ dh ppkZ lekIr gks pqdh gSA vr% os çseh
çR;sd euq"; ds ân; esa fuokflr lk{kkr~ dkenso ds leku yxrs gSaA^
;gk¡ oRljkt dh dkenso ls miek J`̀³~xkj jl ds çlax esa cM+h pk#rk
mRiUu djrh gSA vr% ;g vkSfpR; peRdkj dk dkj.k curk gSA blh
çdkj jlksfpR; dh O;k[;k djrs gq, vusd egÙoiw.kZ ckrsa dgh xbZ
gSa&^vkSfpR; ds }kjk jl vkSj vfèkd vkLoknuh; cudj lc ân;ksa esa
O;kIr gks tkrk gSA eèkqekl tSls v'kksd dks vadqfjr dj nsrk gS] mlh
çdkj ;g Hkh Hkkoqd ân;ksa dks vadqfjr dj nsrk gSA eèkqj] frä vkfn
jlksa dks prqjkbZ ls feykus ij ftl çdkj ,d fofp= vkLokn mRiUu
gksrk gS] mlh çdkj Jàxkj vkfn jlksa dks ijLij lefUor djus ij ,d
foy{k.k jlkuqHkwfr gksrh gSA* vLrq] {ksesUæ us vkSfpR; dk çfriknu loZ=
dkO;&lkSUn;Z dh vfHko`f) ds y{; ls gh fd;k gS&vyadkj] xq.k] jl
vkfn dk ,slk vk;kstu tks dkO;Ro ds fo:) iM+rk gS] muds }kjk
fuf"k) ?kksf"kr fd;k x;k gSA

{ksesUæ&ijorÊ vkpk;Z{ksesUæ&ijorÊ vkpk;Z{ksesUæ&ijorÊ vkpk;Z{ksesUæ&ijorÊ vkpk;Z{ksesUæ&ijorÊ vkpk;Z
{ksesUæ&ijorÊ vkpk;ksZa esa ls dqN us *vkSfpR;* dh ppkZ rks dh gS

fdUrq mUgksaus mls dkO; dk çk.k&rÙo Lohdkj ugha fd;kA eEeV us
dgk gS fd vkSfpR; ds dkj.k xq.k Hkh nks"k ;k nks"k Hkh xq.k cu ldrk
gS& vr% mlds vkèkkj ij xq.k&nks"kksa dh gh ijh{kk dh tk ldrh gSA
blls vfèkd mldk egÙo ugha gSA vkpk;Z gsepUæ us vius *dkO;kuq'kklu*
esa vkSfpR; dh ppkZ xkS.k :i ls dh gSA mUgksaus ;g crk;k gS fd iwoZ
dfo;ksa dk vuqdj.k dgk¡ rd mfpr gS vkSj dgk¡ rd vuqfprA vkxs
pydj lkfgR;niZ.kdkj foÜoukFk ,oa iafMrjkt txUukFk us Hkh bls
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xq.k&nks"kksa rd gh lhfer jD[kkA gk¡] vkèkqfud ;qx ds dfri; vkpk;ksZa
us vo'; gh bldh ç'kalk dh gSA lkfgR;kpk;Z cynso mikè;k; ds
vuqlkj lPph ckr rks ;g gS fd vkSfpR; Hkkjrh; vkyadkfjdksa dh
lalkj ds vkykspuk&'kkL= dks egrh nsu gSA ftruk çkphu rFkk
lkaxksikax foospu bldk Hkkjr esa gqvk gS] mruk vU;= ughaA ;g gekjs
lkfgR; ds egÙo dk i;kZIr ifjiks"kd gSA

ik'pkR; dkO;&'kkL= vkSj vkSfpR;ik'pkR; dkO;&'kkL= vkSj vkSfpR;ik'pkR; dkO;&'kkL= vkSj vkSfpR;ik'pkR; dkO;&'kkL= vkSj vkSfpR;ik'pkR; dkO;&'kkL= vkSj vkSfpR;
ik'pkR; dkO;&'kkL= ds {ks= esa Hkh vkSfpR; ij i;kZIr fopkj

gqvk gSA çfl) ;oukpk;Z vjLrw us vius *iksbfVDl* esa pkj çdkj ds
vkSfpR; dh ehekalk dks gS& ¼1½ ?kVukSfpR;] ¼2½ :idkSfpR;] ¼3½
fo'ks"k.kkSfpR;] ¼4½ fo"k;kSfpR;A ?kVukSfpR; ds lEcUèk esa mudk fopkj
gS fd lkfgR; esa of.kZr ?kVuk txr~ ls lEc) vkSj LokHkkfod gksuh
pkfg,A nwljs] çklafxd ?kVuk eq[; ?kVuk ls mfpr :i esa lEcfUèkr
gksuh pkfg,A :idkSfpR; ds lEcUèk esa mudk er gS fd x| dks
çHkko'kkyh ,oa lqUnj cukus ds fy, gh mldk ç;ksx djuk pkfg,A
:id ç;ksx esa bl ckr dh Hkh lkoèkkuh j[kuh pkfg, fd oLrq dk
mRd"kZ fn[kkus ds fy, mR—"V xq.kksa ls ;qä fo'ks"k.k ç;qä djus pkfg,
rFkk vid"kZ fn[kkus ds fy, ghu xq.kksa okys fo'ks"k.kA lkFk gh mieku
vkSj mies; esa tkfr] xq.k] èkeZ vkfn dk Hkh lkE; visf{kr gSA
fo'ks"k.kkSfpR; esa fo'ks"k.k dk y{; o.;Z fo"k; ds HkkokFkZ dks iq"V djuk
gksrk gSA fo"k;kSfpR; ds fy, Hkkokuqdwy Hkk"kk dk ç;ksx djuk okfg,A
Hkko ;fn mnkÙk gS rks Hkk"kk {kqæ ;k v'kä ugha gksuh pkfg,A vjLrw us
vius nwljs xzUFk *jsVkfjDl* esa Hkh vkSfpR; ¼Propriety½ dh fo'kn
:i esa foos puk dh gSA blesa 'kSyh lEcUèkh fofHkUu xq.kksa ,oa rÙoksa ds
vkSfpR; ij çdk'k Mkyk x;k gSA

ykSatkbul ¼213&276 bZ-½ us vius mnkÙk rÙo lEcUèkh xzUFk ¼On
the sublime½ esa nks çdkj ds vkSfpR;&vyadkjkSfpR; ,oa 'kCnkSfpR;&dh
foospuk dh gSA mUgksaus ;g Li"V :i esa Lohdkj fd;k gS fd vyadkjksa
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,oa 'kCnksa ds mfpr ç;ksx ls gh dkO; ds çk.k&rÙo&mnkÙk rÙo dh
flf) gksrh gSA

vkxs pydj ,d vU; ik'pkR; vkpk;Z gksjsl us vius *dkO;&
dyk* lEcUèkh çcUèk esa dfo;ksa ds fy, rhu mins'k fn;s gSa] ftuesa ,d
dkO; esa vkSfpR; dk lnk è;ku j[kukA bldk vfèkd LiVhdj.k djks
gq, mUgksaus crk;k gS fd ;fn ,sfrgkfld dFkk dks ysdj dkO;&jpuk
dh tk; rks mlds ik=ksa dk LoHkko ijEijk ds vuqlkj gh fn[kkuk mfpr
gSA blds vfrfjä vfHku; vkfn esa Hkkokuq:irk ,oa LokHkkfodrk dk
è;ku j[kk tkuk pkfg,] NUnksa ds lEcUèk esa mudh lEefr gS fd ftl
çdkj dk fo"k; gks] mlh ds vuqdwy NUn dk pquko gksuk pkfg,A

vkxs pydj ^;wjksi* ds Dyklhdy ;qx esa vkSfpR; dh iwjh&iwjh
ekU;rk jghA blh ekxZ ds vuq;k;h dfo rFkk vkykspdksa dh –f"V esa
dyk ds {ks= esa vuq'kklu dh ekU;rk orZeku FkhA 'kkL= rFkk yksd&nksuksa
dk gh vuq'kklu dyk esa mUgksaus ekuk FkkA yksd dk vuq'kklu vkSfpR;
gh gSA {ksesUæ us dkO;&leh{kk ds çsj.kk&rRo ftl çdkj thou ls fy;s
Fks] mlh çdkj Dyklhdy leh{kdksa us dkO;kykspu dk vkn'kZ yksd dks
ekuk gSA yksd ds mnkÙk] f'k"V :i dks vkn'kZ crk;k gSA ;gh vkSfpR;
dh ewy Hkkouk gSA

vBkjgoha 'krh ds egkdfo iksi us Hkh vkSfpR; ij cM+k cy nsrs
gq, mlds Hkkokuqdwy o.kZ&;kstuk ij fopkj fd;k gSA lkFk gh mUgksaus
;g Hkh ekuk gS fd dfork esa dsoy m}sxdkjh d.kZ&dVqrk dk vHkko
gh i;kZIr ugha ekuk tk ldrk] çR;qr o.kZ Hkko çfrèofu ds :i esa gksuk
pkfg,A ey;kfuy ds cgus ds volj ij ç;qä 'kCnksa esa lqdqekjrk rFkk
dkseyrk gksuh pkfg,] ean&ean çokgh fu>Zj vkSj Hkh lqdksey inksa esa
çokfgr gksrk gS] fdUrq tc çpaM >a>kokr dk FkisM+k [kkdj Hkh"k.k
mfeZ;k¡ fdukjksa ls Vdjkrh gSa] rc vkstLoh in Hkh rqeqy çokg dh Hkk¡fr
?kksj xEHkhj xtZuk djrk gSA iksi dk ;g funZs'k Hkkjrh; vkpk;ksZa ds
inkSfpR; ,oa xq.kkSfpR; ds gh vuqdwy Bgjrk gSA oLrqr% vkSfpR; dks
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Hkkjrh; ,oa ik'pkR; vkpk;ksZa us leku :i ls egÙo çnku fd;k gSA

milagkjmilagkjmilagkjmilagkjmilagkj
bl rjg vkSfpR;&lEçnk; ds egÙo ds lEcUèk esa ge futh

–f"Vdks.k ls Hkh fopkj dj ldrs gSaA mldh miyfCèk;ksa ds lEcUèk esa
fu%ladksp dgk tk ldrk gS fd dkO;&'kkL= esa vkSfpR; dh çfr"Bk ls
,d cgqr cM+s vHkko dh iwfrZ gqbZA ,d vksj rks blls vyadkjokfn;ksa]
jhfrokfn;ksa ,oa oØksfäokfn;ksa dh vfr peRdkjoknh çòfÙk;ksa ds fu;U=.k
esa ;ksx feyk gS rks nwljh vksj dkO; esa LokHkkfodrk dks vR;fèkd
lEeku çkIr gksus yxk gSA vkpk;Z {ksesUæ us ;g Li"V dj fn;k fd
vyadkj vkSj jhfr dk ç;ksx dkO; ds lkSUn;Z dks c<+kus esa gh lgk;rk
vo'; nsrk gS ysfdu mls Bsl Hkh igqapk ldrk gSA ;fn ge NBh
'krkCnh ls ysdj X;kjgoha 'krkCnh rd dh laL—r jpukvksa dks ns[ksa rks
irk pyrk gS fd bl le; dk lkfgR; fdl çdkj —f=e
vyadkj&;kstuk ls vkPNkfnr gksdj lkSUn;Z foghu] 'kq"d vkSj tfVy
gks x;k FkkA vkSfpR;okn us bl —f=e tfVyrk dk cfg"dkj djds
ijorÊ ;qx dh dkO;&jpukvksa dks ,d u;k –f"Vdks.k çnku fd;kA

vkpk;Z {ksesUæ dk vkSfpR; ;k LokHkkfodrk lEcUèkh –f"Vdks.k
vkèkqfud ;qx dh èkkj.kkvksa ds Hkh vuqdwy gSA bruk vo'; gS fd tgk¡
vkèkqfud ;qx dk lkfgR;dkj lkfgR; dks fu;eksa ls loZFkk eqä dj nsus
esa mldh LokHkkfodrk ekurk gS] ogk¡ {ksesUæ th vko';d fu;eksa dk
ikyu djrs gq, ;FkkFkZ fp=.k esa LokHkkfodrk ekurs gSaA fdUrq ;g vUrj
Hkh ;qx ds –f"Vdks.k ds vuqdwy gh gSA ml ;qx dk ikBd ;k lân;
iqjkru fu;eksa dks J)k dh –f"V ls ns[krk Fkk] vr% mudk ikyu ml
;qx ds lkfgR;dkj ds fy, visf{kr Fkk] tcfd vkt dk –f"Vdks.k cny
x;k gSA ;gk¡ ,d ckr fopkj.kh; gS fd D;k vkSfpR; dks dkO; dk
thou ;k çk.k ekuk tk ldrk gS\ D;k vkSfpR; vius&vkiesa bruk
leFkZ gS fd og dkO; esa lkSUn;Z&rÙo dh çfr"Bk dj lds\ bu ç'uksa
dk mÙkj gesa fu"ksèkkRed gh nsuk iM+sxkA blesa lUnsg ugha fd vkSfpR;
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ls dkO; ds ewy lkSUn;Z dh j{kk gksrh gSA mlds vHkko esa lkSUn;Z
lkSUn;Z ugha jgrkA dq:irk esa ifj.kr gks ldrk gSA ;gk¡ ;g Hkh Li"V
gS fd og ewy lkSUn;Z dk LFkkukiUu ugha cu ldrkA vkSfpR; dh
vius&vkiesa bruh lkeF;Z ugha gS fd og dkO;&lkSUn;Z dh l`f"V dj
ldsA mnkgj.k ds fy, foKku] n'kZu ,oa bfrgkl dh iqLrdsa Hkh
vkSfpR; ls ;qä gksrh gSa Hkk"kk] 'kSyh ,oa fopkj vkfn esa ls fdlh dk Hkh
vukSfpR; ogk¡ Lohdkj ugha gksrk] fdUrq fQj Hkh muesa og lkSUn;Z ugha
vk ikrk tks fd dkO; esa miyCèk gksrk gSA ;g Bhd gS fd dbZ ckj
vkSfpR; ;k LokHkkfodrk ds dkj.k gh dksbZ mfä lqUnj cu tkrh gS]
fdUrq ;fn ge lw{e –f"V ls ns[ksa rks ogk¡ Hkh mlds lkSUn;Z ds ewy esa
vkSfpR; ds lkFk&lkFk dksbZ vU; rÙo Hkh fefJr gksrk gSA mnkgj.k ds
fy, lwjnkl ds cky&o.kZu dh ç'kalk esa dbZ ckj mldh LokHkkfodrk
dh ppkZ dh tkrh gSA fdUrq bldk ;g rkRi;Z ugha fd dsoy LokHkkfod
;k mfpr gksus ds dkj.k gh og lqUnj gSA oLrqr% lwj ds cky&o.kZu esa
HkkokRedrk dk iqV Hkh lkSUn;Z dk ewy dkj.k gS] LokHkkfodrk rks ml
ewy dkj.k dh ,d fo'ks"krk ek= gSA blesa dksbZ lUnsg ugha fd
vLokHkkfod :i esa çLrqr Hkko&O;atuk dkO;&lkSUn;Z dh l`f"V esa
lgk;d ugha gksxh] fdUrq lkFk gh ;g Hkh vlafnXèk gS fd Hkkouk&'kwU;
gksus ij ,d LokHkkfod o.kZu Hkh naMh }kjk dfFkr *okrkZ* ek= jg
tk,xk] dkO; dh laKk mls ugha nh tk ldsxhA ;|fi vkSfpR;
lEçnk; ds lacaèk esa vkèkqfud Hkkjrh; dkO;'kkL=h;ksa esa M‚- O;adV
jk?kou] vkpk;Z cynso mikè;k; vkfn us Hkh vkSfpR; dks dkO; lEçnk;
ds :i esa çfr"Bk nsus dh ckr dh gSA ogha M‚- uUn nqykjs oktisbZ bls
Lora= dkO;&fl)kUr u ekurs gq, dkO;h; leUo; erokn dgrs gSaA

vLrq] dguk pkfg, fd vkSfpR; og rÙo gS tks dfork&dkfeuh
ds eq[k&pUæ dks fu[kkjdj fu"dyad] vEyku ,oa LoPN rks cukrk gS]
fdUrq mls T;ksRluk dk u;k oSHko çnku djuk mlds o'k dh ckr ugha
gSA ç;ksxoknh 'kCnkoyh esa dgsa rks og vfèkd ls vfèkd og *yDl dh
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fVfd;k* gS] *lkSUn;Z dh iqfM+;k* mls ugh dg ldrsA ;k fogkjh ds
'kCnksa esa *og fprofu vkSjsa dNq] ftfg cl gksr lqtkuA*

lanHkZlanHkZlanHkZlanHkZlanHkZ
1- Hkkjrh; dkO; 'kkL=] M‚- fot; iky flag] t; Hkkjrh çdk'ku]

bykgkckn] r`rh; 2009

2- Hkkjrh; ik'pkR; dkO; fl)kUr M‚- x.kifr pUæ xqIr yksdHkkjrh
çdk'ku bykgkckn]la- 2003

3- lkfgfR;d fucaèk] M‚- jktsÜoj çlkn prqoZsnh] gjh'k foÜofo|ky;
çdk'ku vkxjk] 2001

4- Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO; 'kkL= dh :i js[kk] M‚- jkepUæ
frokjh] yksdHkkjrh çdk'ku] la- f}rh; 2007 M‚- fot; iky flag]
t; Hkkjrh çdk'ku] bykgkckn] r`rh; 2009

5- Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO; 'kkL=] M‚- foosd 'kadj] jktLFkku
fgUnh xzaFk vdkneh] laLdj.k 2019

&&&&%%%%&&&&
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èofu fl)karèofu fl)karèofu fl)karèofu fl)karèofu fl)kar
M‚- fnus'k Jhokl]M‚- fnus'k Jhokl]M‚- fnus'k Jhokl]M‚- fnus'k Jhokl]M‚- fnus'k Jhokl]

lgk;d çkè;kid ¼fganh½
'kk- ba-Ogh-ih-th-egkfo|ky;]

dksjck] NRrhlx<+

ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;
Hkkjrh; dkO;&lEçnk;ksa esa èofu&lEçnk; dk LFkku vR;Ur

egÙoiw.kZ gSA bldk çkphure miyCèk xzUFk vkuUno)Zu }kjk jfpr
ÞèoU;kyksd gS] fdUrq Lo;a vkuano)Zu us ,d LFkku ij fy[kk gS%
ÞdkO;L;kRek èofufjfr cqèkS;Z% lekEukriwoZß ftlls irk pyrk gS fd
èofu dh ijEijk muds igys Hkh jgh gSA fQj Hkh vkuUno)Zu ls iwoZ dk
dksbZ xzUFk u feyus ds dkj.k èofu dh çfr"Bk ,oa mldh ijEijk ds
çorZu dk Js; mUgsa gh fn;k tkrk gSA èofu&lEçnk; ds vuqlkj dkO;
dh vkRek èofu gS rFkk èofu dk lEcUèk O;atuk&'kfä ls gSA

èofu 'kCn dk vk'k;èofu 'kCn dk vk'k;èofu 'kCn dk vk'k;èofu 'kCn dk vk'k;èofu 'kCn dk vk'k;
lkekU;r% dkuksa dks lqukbZ i<+us okys ukn dks èofu dgk tkrk

gSA bldk lkekU; vFkZ gksrk gS% 'kCn] çfrèofu] dksykgy vFkok 'kksjA
ysfdu èofu  lEçnk; ds çorZd vkpk;Z vkuano)Zu ds vuqlkj & 'kCn
dk vFkZ tc okP;kFkZ  dks NksM+dj O;aX;kFkZ  dks  |ksfrr djrk gS rc
mls èofu dgrs gSaA

vr% èofu dk lacaèk O;aX;kFkZ ls gSA

O;aX;kFkZ O;atuk 'kCn 'kfä ls fudyrk gSA

vr% 'kCn 'kfä;ksa dks le>uk mfpr gksxkA rhu çdkj dh 'kCn
'kfä;ka gksrh gSa% vfeèkk] y{k.kk vkSj O;atukA
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vfeèkkvfeèkkvfeèkkvfeèkkvfeèkk
ftlls lkekU;] loZçpfyr vkSj lhèkk lacaèk j[kus okyk vFkZ

çxV gksrk gS mls vfeèkk 'kCn 'kfä dgrs gSaA tSls edku] dqlÊ] euq";
vkfn ds mPpkj.k ls tks vFkZ  fudyrk oks vfeèks; vFkZ gksrk gSA

y{k.kky{k.kky{k.kky{k.kky{k.kk
lkekU; vFkZ dks NksM+dj yf{kr ¼#f<+ ;k ç;kstu ds vkèkkj ij½

vFkZ dks çkIr djuk] y{k.kk 'kCn 'kfä esa gksrk gSA blesa vfeèks; vFkZ
dks NksM+ fn;k tkrk gSA tSls%

dey xèkk yM+dk gSA  bldk vFkZ gS & dey  eq[kZ yM+dk gSA
;gka xèkk dk yk{kf.kd vFkZ eq[kZ fy;k x;k gS

O; atukO;atukO;atukO;atukO;atuk
 vfeèkk vkSj y{k.kk ls fHkUu 'kCn 'kfä dks O;atuk dgrs gSaA

M‚- Hkksyk'kadj O;kl ds vuqlkjM‚- Hkksyk'kadj O;kl ds vuqlkjM‚- Hkksyk'kadj O;kl ds vuqlkjM‚- Hkksyk'kadj O;kl ds vuqlkjM‚- Hkksyk'kadj O;kl ds vuqlkj% ftl çdkj dksbZ oLrq igys ls gh
fo|eku fdUrq xw<+ oLrq dks çdV dj nsrh gS] mlh çdkj ;g 'kfä
eq[;kFkZ ;k y{;kFkZ ds >hus inZsa esa fNis gq, O;aX;kFkZsa dks Li"V dj nsrh
gSA ;g og 'kfä gS] tks cká lkSan;Z ds js'keh inZs dks gVkdj dkO; ds
okLrfod yko.; dks O;ä djrh gSA blhfy;s bls O;atuk ekuk x;k
gS] D;ksafd ;g ,d fo'ks"k çdkj dk vatu gSA vFkkZr~ vfHkèkk ;k y{k.kk
}kjk vçdkf'kr vFkZ dks çdkf'kr dj nsrk gSA mnkgj.k ds fy, vkfQl
esa cSBk dksbZ vQlj vius DydZ ls dgs ÞeSa tk jgk gw¡ß rks bldk
eq[;kFkZ bruk egÙoiw.kZ ugha gS] ftruk bldk ;g O;aX;kFkZ fd Þvc
vkfQl dk dke rqe lEgkyksAß oLrqr% blh O;atuk&'kfä dks èofu&
lEçnk; esa lokZfèkd egÙo çkIr gS O;atuk ds }kjk O;ä vFkZ dks
O;aX;kFkZ ;k çrh;eku vFkZ dgrs gSaA vkuUno)Zu us vius xzaFk esa
çrh;eku vFkZ dh Hkwfj&Hkwfj ç'kalk djrs gq, mls  èofu dgk gS vkSj
mls dkO; dh vkRek Lohdkj fd;k gSA
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èofu ds Hksnèofu ds Hksnèofu ds Hksnèofu ds Hksnèofu ds Hksn
vkuano)Zu us èofu ds rhu Hksn ;k rhu çdkj crk, gSa% 1- oLrq

èofu 2- vyadkj èofu 3- jl èofu

vkuano)Zu us O;aX;kFkZ ds rkjrE; ds vkèkkj ij dkO; ds rhu
Hksn crk, gSa% 1- èofu  2-  xq.kh Hkwr O;aX; 3- fp= & vkuano)Zu  us èofu
ds rhu çdkj ¼oLrq èofu ]vyadkj èofu] jl èofu½ esa ls jl èofu dks
dkO; ds ije rRo ds :i esa ekU;rk nhA

vfHkuoxqIr us èofu ds 35 Hksn ekus gSa

eEeV us èofu ds 'kq) Hksnksa dh la[;k 51 Lohdkj dh gS A

iafMrjkt txUukFk us dkO; ds pkj Hksn crk, gSa% 1- mÙkeksÙke
2- mÙke 3- eè;e 4- vèkeA

bl çdkj vkpk;ksZa us O;aX;kFkZ dh çèkkurk ]xkS.krk ,oa vHkko ds
vkèkkj ij dkO; ds rhu Hksn ekus gSa% 1 mÙke 2 eè;e 3 vèkeA

lHkh vkpk;ksZa ds vuqlkj loZekU; èofu ds dqy Hksn nks gS%

1- vfHkèkkewyk ¼fofof{krkU;ijokP; èofu½ 2- y{k.kkewyk
¼vfoof{krokP; èofu½A

èofu ds vfHkèkkewyk ,oa y{k.kkewyk ;s nks Hksn fd;s tkrs gSaA tgk¡
lhèks okP;kFkZ ls gh O;aX;kFkZ dh çrhfr gks tk;s] ogk¡ vfHkèkkewyk vkSj
tgk¡ y{;kFkZ ls O;aX; çdV gksrk gS] ogk¡ y{k.kkewyk èofu gksrh gSA
vfeèkk ds nks miHksn gSa&&¼1½ vlay{; Øe èofu] ¼2½ lay{;Øe èofuA
tgk¡ okP; ds lkFk gh O;aX;kFkZ Hkh èofur gks tk;s vkSj nksuksa esa dksbZ
vUrj çrhr u gks ogk¡ vlay{; Øe èofu gksrh gSA

tSls% vjs ! cknke dk Hkko Ng lkS :i;s fdyksA bldk O;aX;kFkZ
gS cknke vc egaxk gks x;k gSA

lay{;Øe èofu esa okP;kFkZ ,oa O;aX;kFkZ ds cksèk gksus dk Øe
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çrhr gksrk gS mlesa dqN vUrj jgrk gSA

tSls%
ekyhvkor ns[k ds dfy;k¡ djsa iqdkj
Qwys Qwys pqfu fy;s dkfy gekjh ckj

;gk¡ dfy;k¡] thoksa dh vkSj ekyh e`R;q ds çrhd gSa] ftldk
O;aX;kFkZ okP;kFkZ ds ckn çrhr gksrk gSA

vlay{; Øe èofu ds çdkjvlay{; Øe èofu ds çdkjvlay{; Øe èofu ds çdkjvlay{; Øe èofu ds çdkjvlay{; Øe èofu ds çdkj
inxr] inka'kxÙk] okD;xr] o.kZxr] jpukxr vkSj çcUèkxr ,sls

Ng çdkj dh gksrs gSaA

lay{; Øe èofu ds rhu Hksn gSa% 1-'kCn 'kä~;qn~ Hko  2-
vFkZ'kä~;qn Hko vkSj 3-'kCnkFkkZsHk;&'kD;qn~HosA

y{k.kk èofu Hkh nks çdkj dh gksrh gS% 1-vFkkZUrj laØfer okP;
,oa 2-vR;Ur frjL—r okP; A ;g rks Kkr gh gS fd y{k.kk esa okP;kFkZ
frjL—r jgrk gS] fdUrq blds Hkh nks çdkj gSa&çFke esa FkksM+h mis{kk vkSj
f}rh; tgk¡ iw.kZ mis{kk gksA

dqN yksx èofu ds vU; rhu Hksn Hkh djrs gSa%
¼1½ jl èofu] ¼2½ vyadkj èofu] ¼3½ oLrq èofuA blesa Øe'k% jl

vyadkj vkSj oLrq dk cksèk gksrk gS vkSj jl èofu dks loZJs"B ekuk tkrk
gSA bl çdkj èofu lEçnk; us jl dks lokZsPprk çnku djrs gq, jl
lEçnk; dk leFkZu fd;k gSA M‚- xqykcjk; blds iwoZ Hksn ekurs gSa vkSj
vusd fo}kuksa us blds fo"k; esa fHkUu fHkUu Hkr çdV fd;s gSaA

èofu fl)kar dh LFkkiuk,aèofu fl)kar dh LFkkiuk,aèofu fl)kar dh LFkkiuk,aèofu fl)kar dh LFkkiuk,aèofu fl)kar dh LFkkiuk,a
èofu fl)kar dh LFkkiuk esa eq[; :i ls vkuano)Zu ]vfHkuoxqIr

o eEeV dk uke fy;k tkrk gSA

vkpk;Z eEeV dks èofu çfr"Bkid ijekpk;Z dgk tkrk gSA
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eEeV us dkO;çdk'k esa èofu dks mÙke ;k Js"B dkO; ekuk muds
vuqlkj okD;kFkZ dh vis{kk O;aX; ds vfèkd peRdkj ;qä gksus ij mÙke
dkO; gksrk gSA

vfHkuoxqIr us fy[kk fd ftl çdkj ?kaVs ij vk?kkr djus ls
igys Vadkj fQj eèkqj >adkj ,d ds ckn ,d vfèkd eèkqj fudyrh gS
mlh çdkj O;aX;kFkZ èofur gksrk gSA bl çdkj èofur gksus okyk
O;aX;kFkZ tgka ij çèkku gks ogka èofu ekuh tkrh gSA

vkuano)Zu èofu dks dkO; dh vkRek ekurs gSaA os èofu dks
vkRek vkSj jl dks ijekRek Lo:i ekurs gSaA vkuano)Zu xq.k] jhfr vkSj
vyadkj dks èofu esa gh lekfgr ekurs gSaA

dkO; dh vkRek ds :i esa èofudkO; dh vkRek ds :i esa èofudkO; dh vkRek ds :i esa èofudkO; dh vkRek ds :i esa èofudkO; dh vkRek ds :i esa èofu
dkO;'kkL= ds {ks= esa vusd fl)kUrksa ,oa lEçnk;ksa dh çfr"Bk ds

ckn dkO; dh vkRek dk ç'u cM+s tksj&'kksj ds lkFk mBk;k x;kA
çR;sd us vius fl)krksa dks vkRek ds :i esa çfrf"Br fd;k vkSj nwljs
fl)kUrksa dk [k.Mu djus dk iw.kZ ç;Ru fd;k ftlls lkfgR; ds {ks=
esa vfLFkjrk ,oa vfu'p;rk dk okrkoj.k cu x;kA ,sls le; esa
Hkkjrh; lkfgR; 'kkL= esa èofu&fl)kUr dh LFkkiuk oLrqr% ,d
ØkfUrdkjh ?kVuk gSA ;g ,d leUo;oknh fl)kUr gSa tks vokZphu ,oa
çkphu dkO; ij leku :i ls ykxw gksrk gSA blesa  dbZ fl)kUrksa dk
vUrHkkZo gks tkrk gS vkSj bl fl)kUr  dh çfr"Bk ds ckn gh 'kCn ]vFkZ]
xq.k] vyadkj] jl vkSj jhfr vkfn dkO; rÙoksa ls lEcfUèkr iqjkuh lHkh
èkkj.kk,¡ ifjofrZr gks x;h gSaA èofu fl)kUr dk lEiw.kZ egÙo çrh;eku
vFkZ ij fVdk gqvk gSA èofu fl)kUr ds vuqlkj dkO; dh vkRek èofu
gSA tSls fd vkuano)Zu us dgk gS%

dkO;L;kRek èofufjfr rqFkS;Z lEekukr iwoZ A

iqu'p mUgksaus dgk gS èofu dk vkèkkj çrh;eku vFkZ gSA
çrh;eku vFkZ ls çkphu vyadkjh vkpk;Z Jh lqifjfpr FksA Hkkeg vkfn
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vyadkjoknh vkpk;ksZa us Hkh i;kZ;ksfä] vçLrqr ç'kalk vkfn vyadkjksa dh
foospuk ds le; çrh;eku vFkZ ds lkSUn;Z dks Lohdkj fd;k gSA bl
vkèkkj ij vyadkjokfn;ksa dk ç;kl èofu dks vyadkjksa esa vUrHkkZfor
djus dk Fkk] fdUrq os bl leL;k dk lekèkku ugha dj ik;s FksA mnHkê
us Hkh jl vkfn èofu;ksa dks jlor~ çs;] ÅtZfLo vkfn vyadkjksa esa
lekfgr djus dk ç;Ru fd;k FkkA ;|fi ;g lehphu gS fd èofu vkSj
jl lEçnk; ijLij cgqr fudV gS] fQj Hkh ;g fopkj.kh; gS fd jl
vkSj èofu esa ls dkO; dh vkRek dkSu gS\ D;k èofu dh O;kidrk jl
ls vfèkd gS \ D;k jl èofu esa lekfgr gks ldrk gS \vkfn ,sls ç'u
gSa ftUgsa mÙkj dh vko';drk gSA bldk ;gh mÙkj gS fd dkO; esa jl
dh fLFkfr lkè; :i esa gS vkSj èofu dh lkfèkdk ds :i esa gSA jl dk
lEcUèk dkO; ds vkèkkjHkwr rÙoksa ls gS tcfd èofu dsoy ,d vfHkO;fä
dh ç.kkyh dk uke gS tks ek= jlkuqHkwfr esa lgk;d gS] fdUrq vkèkkjHkwr
rÙo ughaA vr% dkO; dh vkRek jl gS vkSj èofu mldks 'kfä çnku
djus okyh lkfèkdk gSA tgk¡ rd okP;kFkZ vkSj O;aX;kFkZ ;k çrh;eku dk
ç'u gSa] og Hkh vius esa egÙoiw.kZ gSA jlkuqHkwfr dk ekè;e èofu gS vkSj
èofu dk voyEcu çrh;eku vFkZ gSA çrh;eku vkSj okP;kFkZ esa Hkh
ijLij lEcUèk gSA ;|fi çrh;eku dks yksxksa us okP;kFkZ esa vfèkd
egÙoiw.kZ ekuk gS] fdUrq O;aX;kFkZ esa ,d cM+h nqcZyrk gS fd og okP;kFkZ
ds fcuk thfor ugha jg ladrkA vr% nksuksa dk lg&vfLrRo Lohdkj
djuk iM+sxkA

èofu fl)kar ds fodkl esa vkpk;ksZa dk ;ksxnkuèofu fl)kar ds fodkl esa vkpk;ksZa dk ;ksxnkuèofu fl)kar ds fodkl esa vkpk;ksZa dk ;ksxnkuèofu fl)kar ds fodkl esa vkpk;ksZa dk ;ksxnkuèofu fl)kar ds fodkl esa vkpk;ksZa dk ;ksxnku
vkuUno)ZuvkuUno)ZuvkuUno)ZuvkuUno)ZuvkuUno)Zu

vkuUno)Zu us èofu dks dkO; dh vkRek ds :i esa Lohdkj fd;k
gSA èofudkj us igyhckj èofu&foospu ds ekè;e ls dkO; ds vUrjax&i{k
dks egÙo nsus dk ç;kl fd;k gSA ;|fi vkuUno)Zu us dkO; dk
y{k.k Li"V:i ls çLrqr ugha fd;k gSA Þ'kCnkFkZ%'kjhj rkoRdk;eß
dFku tgk¡ dkO; ds 'kjhj i{k dh vksj ladsr djrk gS] ogk¡ ÞèofujkRek
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dkO;:i^^ dFku dkO; ds lw{ere~ vUrjax rÙoksa dks egÙo nsrk gSA
;fn ge muds bu nksuksa dkO;&y{k.kksa dks la;qä dj nsa rks muds
vfHkerkuqlkj dkO; dh ifjHkk"kk cusxh ÞdkO; ml 'kCnkFkZ&:ih 'kjhj
dks dgrs gSa ftldh vkRek èofu gSßA

vkuUno)Zu ds èofu&fl)kUr us dkO;'kkL= esa lpeqp ;qxkUrj
mifLFkr dj fn;kA èofu tSls O;kid rÙo ij vkèkkfjr muds mi;Zqä
'rFkkdfFkr' dkO; y{k.k&ÞdkO; ml 'kCnkFkZ&:i 'kjhj dks dgrs gSa
ftldh vkRek èofu gSAß dh O;kidrk ds vkxs iwoZorÊ rFkk ijorÊ
vkpk;ksZa ds dkO;y{k.k viw.kZ jg tkrs gSaA

leh{kk%leh{kk%leh{kk%leh{kk%leh{kk% vkuUno)Zu dk ;g dkO;&y{k.k vkn'kZ ugha gSA
D;ksafd ,d rks blesa  xq.khHkwr O;aX; dkO;ß vkSj 'fp=dkO;' dks  os
vius  flènkar esa lekfo"V ugha dj ikrsa gSa A nwljs ;g y{k.k tfVy
vkSj O;k[;k&lkis{k gSA ifjHkk"kk esa tks LoPNrk vkSj Li"Vrk gksuh
pkfg,] mldk ;gh ,dkUr vHkko gSA

eEeV dk ;ksxnkueEeV dk ;ksxnkueEeV dk ;ksxnkueEeV dk ;ksxnkueEeV dk ;ksxnku
¼Hkko èofu dkO; dk çorZu½

vkpk;Z eEeV èofu ds iqu% çfr"Bkid vkpk;Z ekus tkrs gSaA
vkpk;Z eEeV us vius xzaFk ÞdkO; çdk'k esa èofu ds lEcUèk esa foLrkj
ls ppkZ dh gSA èofudkO; ds vUrxZr foof{kr okP; èofu ds nks Hksn
crk, x, gSa & çFke lay{;ØeO;MX; èofu dkO;] f}rh; vlay{;ØeO;aX;
èofu dkO;A vlay{;ØeO;O;aX; èofu dkO; ds vkB Hksn gSa ftlesa ls
,d gS & Hkko èofu dkO;A jl rks dkO; dh vkRek fl) gSA jl] Hkkokfn
dks çFke vlay{;ØeO;aX; èofu dkO; blfy, dgrs gSa D;ksafd okP;kFkZ
ls O;aX;kFkZ ds Øe dh çrhfr dk irk u py ikuk ;|fi Øe gksrk rks
vo'; gh gSA Hkko èofu dkO; nsork vkfn ds çfr jfr vkfn LFkk;h Hkkoksa
dh o.kZuk vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa dh LorU= :i ls vfHkO;atuk esa O;ä
gksrh gS%
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jfrnZsokfnfo"k;k O;fHkpkjksa rFkkf¥~tr% Hkko% çksä%A
¼dkO; çdk'k] prqFkZ mYykl 43oha dkfjdk½ nso vkfn ds çfr

;fn jfr Hkko O;ä gksrk gS rks og Hkko èofu ds vUrxZr vkrk gSA ;gk¡
ij vkfn ls rkRi;Z eqfu] xq:] u`i vkSj iq= ds çfr jfr Hkko dh
vfHkO;fä Hkh Hkko èofu ds vUrxZr gh vkrh gSA

èofu dkO; rFkk Hkko èofu dkO; ds eè; varj gS fd nsorkfn
fo"k;d jfr] Hkkoèofu tcfd L=h fo"k;d jfrHkko èofu jlèofu vFkkZr~
Jàxkjjl le>uk pkfg,A

vfHkuo xqIr dk ;ksxnkuvfHkuo xqIr dk ;ksxnkuvfHkuo xqIr dk ;ksxnkuvfHkuo xqIr dk ;ksxnkuvfHkuo xqIr dk ;ksxnku
èofu fl)kar dks iquLFkkZfir djus dk dk;Z vkpk;Z vfHkuo xqIr

us fd;kA vfHkuo xqIr ds nks xzUFk miyCèk gSa& èoU;kyksdykspu vkSj
vfHkuo&HkkjrhA  ;|fi ;s Vhdk xzaFk gSa] fQj Hkh dkO;'kkL= dh le`f)
esa bu nksuksa xzaFkksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA blesa ,d vksj mUgksaus Hkjr
ds cgqpfpZr jl&lw= dh fo)Ùkkiw.kZ O;k[;k dh] nwljh vksj èofu
fl)kar dks iqutÊfor fd;k vkSj çcy leFkZu fn;kA og mudh
dkO;'kkL= ds {ks= esa fof'k"V nsu ekuh tkrh gSA ;fn ;g dgk tk;
fd Hkjr vkSj vkuU})Zu ds egÙo dk Js; cgqr va'kksa rd vfHkuo xqIr
ds —frÙo dks gS] tks vR;qfä ugha gksxhA

èofu&lEçnk; dk egRoèofu&lEçnk; dk egRoèofu&lEçnk; dk egRoèofu&lEçnk; dk egRoèofu&lEçnk; dk egRo
tSlk fd geus vHkh dgk gS] èofu&lEçnk; us jl dks lokZsPp

LFkku nsdj mlds lkFk le>kSrk dj fy;k] fdUrq fQj Hkh ;g
fopkj.kh; gS fd jl vkSj èofu esa ls fdldk vfèkd egÙo gS\ D;k
èofu bruh O;kid gS fd jl mlesa lek tk;\ gekjs fopkj ls ,slk ugha
gSA jl ;fn lkè; gS rks èofu mldh lkfèkdk ek= gSA jl dk lEcUèk
dkO; ds vkèkkjHkwr rÙoksa ls gS tcfd èofu dsoy ,d vfHkO;fä&ç.kkyh
gSA ;g Bhd gS fd og vfHkO;fä ç.kkyh jlkuqHkwfr ds fy, lgk;d
fl) gksrh gS fdUrq fQj Hkh mls vkèkkjHkwr rÙoksa ds leku egÙo ugha
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fn;k tk ldrkA fQj ;fn çrh;eku vFkZokys èkkj.kk dks mlds ewy  esa
eku fy;k tk; rks dfo dks viuh lkjh ckr ,slh Hkk"kk esa dguh iM+sxh]
tgk¡ nksgjs vFkZ gksaA ;g è;ku jgs fd èofu&lEçnk; okyksa us jl èofu]
vyadkj èofu vkfn ds Hksn cuk djds viuh bl nksgjs vFkZ okys èkkj.kk
esa FkksM+k la'kksèku dj fy;k] fdUrq fQj Hkh èofu dk eqy y{; rks
çrh;eku vFkZ gh gSA blds vfrfjä èofu&lEçnk; vius vki esa ,d
iw.kZ fl)kar ugha gS] vUrr% og jl vkSj vyadkj lEçnk; dks vkèkkj
cukdj gh vkxs c<+ ldkA èofu&lEçnk; esa vU; lEçnk;ksa dh Hkk¡fr
dbZ =qfV;k¡ vkSj vlaxfr;ka Hkh gSaA ,d vksj èofudkj çrh;eku vFkZ dks
gks dkO; dh vkRek ekurs gSa rks nwljh vksj èofu ds ik¡p vFkksZa esa
çrh;eku vFkZ ds vfrfjä èofu ds vU; vo;o Hkh lfEefyr dj fy;s
x;s gSaA çrh;eku vFkZ dh çèkkurk] vçèkkurk vkSj 'kwU;rk ds vkèkkj ij
gh dkO; dks mÙke] eè;e ,oa vèke ?kksf"kr dj nsuk Hkh èofuokfn;ksa dk
vfrokn gSA lgh ckr rks ;g gS fd çrh;eku vFkZ Hkh pk#Ro ;k lkSUn;Z
ds gsrqvksa esa ls ,d gS&&;fn fdlh vU; gsrq ls dkO; esa pk#Ro vk
tkrk gS rks dkO; ekuus esa D;k vkifÙk gS \ gesa ;g dgus esa dksbZ
ladksp ugha gS fd oLrqr% dkO; dh vkRek og pk#Ro ;k lkSUn;Z gh gS
ftldk mYys[k ckj&ckj èoU;kyksddkj }kjk gqvk gS rFkk èofu]
vyadkj] jhfr vkfn ;s lc mlh pk#Ro dh miyfCèk ds lkèku ek= gSaA
gk¡] bruk vo'; gS fd èofu dk LFkku bu lkèkuksa esa egRoiw.kZ gSA

èofu fl)kar ds egRoiw.kZ fcUnqèofu fl)kar ds egRoiw.kZ fcUnqèofu fl)kar ds egRoiw.kZ fcUnqèofu fl)kar ds egRoiw.kZ fcUnqèofu fl)kar ds egRoiw.kZ fcUnq
1- èoU;kyksd pkj Hkkxksa esa foHkä gSA bldh jpuk dkfjdk ,oa o`fÙk

ds :i esa gqbZ gSA

2- Hkkstjkt us èofu ;k O;aX;kFkZ dks rkRi;Z ls vfHkUu ekuk gSA

3- èofu 'kCn dk çkphure ç;ksx vFkoZosn esa feyrk gS

4- èofu fl)kar dk çknqHkkZo O;kdj.k ds LQksV fl)kar ls gqvk gSA

5- eqdqyHkê us vfHkèkko`fÙkekf=dk uked xzUFk dh jpuk dh gSA
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 6- fganh esa èofu ds 'kkL=h; Lo:i dk loZçFke foospu fparkef.k us
fd;k gSA

7- Mk- uxsaæ us vkpk;Z fo'ksÜoj jfpr èoU;kyksd ¼1950½ ds fganh
Hkk"; dh foLr`r Hkwfedk fy[kdj èofu fl)kar dk iqueZwY;kadu
fd;kA

8- eqdqyHkê us èofu dk varHkkZo y{k.kk ds varxZr fd;k gSA

9- èofu fojksèkh vkpk;Z çfrgkjsUnqjkt fl)kar dk [kaMu djrs gq,
bldk var vyadkj esa fd;k gSA

10- HkV~uk;d us ân; niZ.k uked xzaFk dh jpuk dhA èkuat; jfpr
n'k:id dh Vhdk voyksd ds jpf;rk èkfud gSaA

11- èkuat; vkSj èkfud us rkRi;Z 'kfä esa èofu dk varHkkZo fl)
fd;k gSA

 12- cSdqard us O;atuk dk varHkkZo vfHkèkk esa fd;k gSA

13- O;fä foosd ds jpf;rk efgeHkê gSaA

14- fganh oØksfä thfor dh Hkwfedk Mk uxsaæ us fy[kk gSA

15- efge Hkê vuqekuoknh vkpk;Z gSA

16- çfrgkjsUnqjkt us mnHkê —r ̂ ^dkO;kyadkj lkj laxzg^^ dh Vhdk
^y?kqo`fÙk^ ds uke ls fy[kh gSA

&&&&%%%%&&&&
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fgUnh vkykspuk & ifjp;] mn~Hko ,oa fodklfgUnh vkykspuk & ifjp;] mn~Hko ,oa fodklfgUnh vkykspuk & ifjp;] mn~Hko ,oa fodklfgUnh vkykspuk & ifjp;] mn~Hko ,oa fodklfgUnh vkykspuk & ifjp;] mn~Hko ,oa fodkl
Jh f'ko dqekj nqcs]Jh f'ko dqekj nqcs]Jh f'ko dqekj nqcs]Jh f'ko dqekj nqcs]Jh f'ko dqekj nqcs]

¼lgk;d izk/;kid½] 'kkldh; xzkE; Hkkjrh egkfo|ky;]
 gjnhcktkj] ftyk dksjck] NRrhlx<+

orZeku lkfgfR;d ifj–'; esa fgUnh vkykspuk ,d Lora= vkSj
le`) foèkk ds :i esa ,d egRoiq.kZ LFkku cuk pqdk gSA fgUnh vkykspuk
dk çkjaHk fgUnh dh vU; x| foèkkvksa ds lkFk vkèkqfud dky esa Hkkjrsanq
;qx ls gqvkA okLro esa vkykspuk lkfgR; dk chtoiu jhfrdky ds iwoZ
gh gks x;k FkkA ml le; dkO; y{k.kksa ds vkèkkj ij mnkgj.k ds :i
esa fy[kh tkrh Fkh ftldh foospuk vkSj fo'ys"k.k x| esa gksdj i| esa
fu:fir gksrh gSA oLrqr% Hkkjrh; vkpk;kZs us dkO; ds lkSan;Z vkSj
lkS"Bo lacaèkh rRoksa dks dsaæ esa j[kdj mls ifjHkkf"kr vkSj çekf.kr djus
ds ç;RuLo:i Lora= lS)kafrd xzaFkksa dh jpuk dhA nwljs 'kCnksa esa ge
;g dg ldrs gSa fd ;s dkO; 'kkL= ds tud FksA bUgksusa us fdlh dfo
;k —fr fo'ks"k ds jpuk lkS"Bo ds foospu] fo'ys"k.k ds LFkku ij jl]
vyadkj] jhfr] oØksfä] vkSfpR; vkSj èofu fla)krksa dh O;k[;k dj bUgsa
dkO; dh vkRek ds :i çfrf"Br fd;kA bl çdkj bu vkpk;ksZa us dkO;
ds cká vkSj vkarfjd lkSan;Z ds vkèkkjHkwr rRo ds :i esa LFkkfir
fd;kA bu vkpk;kZs dh LFkkiuk,a vkt Hkh çklafxd gS vkSj fgUnh
vkykspuk us vius fodkl ds çR;sd pj.k esa bu fl)krksa ls çsj.kk çkIr
dh gSA

vkykspuk dk vFkZvkykspuk dk vFkZvkykspuk dk vFkZvkykspuk dk vFkZvkykspuk dk vFkZ
       ^vkykspuk^ 'kCn esa ^yksp* èkkrq gS rFkk ^vk* milxZ gSA fQj
blh esa vu$vk çR;; yxkdj bl 'kCn dk fuekZ.k gksrk gSA yksp èkkrq
dk vFkZ gS ns[kukA blfy, fdlh —fr ;k lkfgR;dkj fo'ks"k dk lE;d
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ewY;kadu djuk gh vkykspuk dgykrk gSSA vkykspd dk dk;Z gS fdlh
—fr dks ns[kuk ;k ij[kukA

vkykspuk ds fy, leh{kk] foospuk] lekykspuk] ewY;kadu tSls
'kCn ç;ksx esa yk, tkrs gS ftudk lkekU; vFkZ gS] fdlh Hkh lkfgfR;d
—fr vkSj lkfgR;dkj ds lewps —frRo dk e;kZfnr fu;af=r fu"i{k
ewY;kadu djukA bl çdkj vkykspuk lkfgfR;d —fr;ksa ds xq.k nks"kksa
dks ij[kus dh ,d dyk gSA

vkykspuk dh ifjHkk"kkvkykspuk dh ifjHkk"kkvkykspuk dh ifjHkk"kkvkykspuk dh ifjHkk"kkvkykspuk dh ifjHkk"kk
       M‚- ';kelqUnj nkl ^^lkfgR; {ks= esa xzaFk dks i<+dj mlds
xq.kksa vkSj nks"kksa dh foospuk djuk vkSj mlds lacaèk esa vius er çdV
djuk ^vkykspuk^ dgykrk gSA ;fn lkfgR; thou dh O;k[;k gS rks
vkykspuk dks ml O;k[;k dh O;k[;k ekuuk iMs+xkA **

       M‚- xqykcjk; ds vuqlkj% ^^ vkykspuk dk ewy m}s'; dfo dh
—fr dk lHkh –f"V;ksa ls vkLokn dj ikBdksa dks ml çdkj ds vkLokn
esa lgk;rk nsuk] mudh :fp dks ifjekftZr djuk ,oa lkfgR; dh
xfrfofèk fuèkkZfjr djus esa ;ksx nsuk gSA

       M‚- xksfoan f=xq.kk;r ds vuqlkj% ^^ lPph lekykspuk og gS]
ftlesa vkykspd bfrgkl ,oa rqyuk dk vkèkkj ysdj oLrq ds cká vkSj
varj nksuksa i{kksa dh O;k[;k oSKkfud 'kSyh esa djrk gqvk fla)krksa dk
fuekZ.k vkSj vkyksP; oLrq dk ewY;kadu djus dh ç;kl djrk gSA **

vkykspuk ds mís'; o dk;Zvkykspuk ds mís'; o dk;Zvkykspuk ds mís'; o dk;Zvkykspuk ds mís'; o dk;Zvkykspuk ds mís'; o dk;Z
       laL—r esa dgk x;k gS% ^^ vk leUrkr~ ykspue~ voyksdue~ bfr
vkykspue~A** jpuk esa fufgr laosnukvksa dks ikBd oxZ ds fy, lqyHk
dj mldk ewY;kadu djuk gh vkykspuk dk mÌs'; gSA laL—r lkfgR;
lkfgR; esa çfrHkk ds nks çdkj ekus x, gSA dkjf;=h vkSj Hkkof;=hA
dkjf;=h çfrHkk dk lacaèk dfo ls vkSj Hkkof;=h çfrHkk dk lacaèk
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^Hkkod* ;k vkykspd ls gksrk gSA laL—r lkfgR; esa vkykspd ds fy,
^Hkkod* 'kCn dk ç;ksx fd;k x;k gSA jkt'ks[kj us dfo deZ dks çdk'k
esa ykus ds dk;Z dks gh Hkkof;=h çfrHkk dgk gSA vkpk;Z jkt'ks[kj us
tks O;k[;k çLrqr dh gS] blesa vkykspuk dk mís'; i;kZIr ek=k esa Li"V
gks tkrk gSA  ^^lk rs dfo% JeefHkçk;a p Hkko;frA rr% [kyq Qyfr
dosO;kZikjr:% vU;Fkk lks·osd"kh L;krA **

vFkkZr~ vkykspuk lsa gh dfo ds Je vkSj vfHkçk; ij çdk'k
iM+rk gSA mlh ds }kjk dfo dk O;kikj o`{k Qyrk gSA ik'pkR; ns'kksa
esa lkfgR; dh mÙkeksÙke ckrksa dks tkuuk vkSj lekt dks mldk Kku
djkuk gh vkykspuk dk mís'; ekuk x;k gSA lkfgR; vkSj vkykspd dk
LokHkkfod mís'; gS] çsfjr djukA lkfgR; esa fufgr laosnukvks dks
vkykspd Lo;a esa vkRelkr dj vius fofoèk vuqHkoksa ds vkèkkj ij
mldk foospu&fo'ys"k.k dj çkIr fu"d"kksZa dks ikBdksa rd çsf"kr djrk
gSA vkykspd ,d vksj viuh O;fäxr :fp&v:fp] miyCèk rqyukRed
lkfgR; rFkk lekt esa çpfyr uSfrd ekU;rkvksa dh dlkSfV;ksa ij
jpukvksa dks dlrk gSa rks nwljh vksj jpuk dh leFkZrk] vleFkZrk o
çklafxdrk ds lacaèk esa ikBdksa dks lwfpr djrk gSA ftl vkykspd us
thou dks ftruh xgjkbZ ls ns[kk gS] og mruk gh Js"B vkykspd cukus
dh {kerk j[krk gSA vkt dk ;qx rdZ vkSj fo'ys"k.k dk ;qx gS] ftlds
ifj.kkeLo:i vkykspuk o leh{kk ds {ks= essa Hkh i;kZIr o`f) gqbZ gSA
lkekU; thou esa Hkh çR;sd euq"; vkykspuk deZ djrk gSA og O;fä]
oLrq ;k fdlh ?kVuk ds lacaèk esa fofHkUu ekinaMks ds vkèkkj ij viuk
er çdV djrk gSA orZeku le; esa ;qok ih<+h flusek ls çHkkfor gksrs
gS rFkk ,d vkykspd ds :i esa flusek ds fofHkUu rRoksa ds vkèkkj ij
budk ewY;kadu Hkh djrs gSaA okLro esa vkykspd&ys[kd] ikBd o
n'kZd ds eè; lsrq dk dk;Z dj nksuksa esa lE;d lacaèk LFkkfir djrk gSA
bl çdkj lPpk vkykspd ogh gS tks jpuk ds çfr lgkuqHkwfriw.kZ
–f"Vdks.k] vUrZ–Zf"V] uhj&{khj foosdh lkgl] vrhr dh leL;kvksa dk
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Kku ,oa orZeku le; ds çfr tkx:d] lkef;d ifj–'; ls voxr]
lkSUn;Z çseh] laosnu'khy] fu"i{k rFkk vè;olk; ds xq.kksa ls lEiUu gksrk
gSA bl çdkj vkykspuk ds mís'; vkSj dk;Z esa fo'ks"k varj ugha fn[kkbZ
iM+rk gSA

fgUnh vkykspuk dh fodklfgUnh vkykspuk dh fodklfgUnh vkykspuk dh fodklfgUnh vkykspuk dh fodklfgUnh vkykspuk dh fodkl
        vkèkqfud fgUnh vkykspuk dk çkjaHk Hkkjrsanq ;qx ls çkjaHk gksrk
gSA ;g iqjkus :f<+;ksa ds lekIr gksus vkSj uohu ewY;ksa ds fuekZ.k dk
vkjaHk dk le; gSA vr% fgUnh vkykspuk ds Lo:i dks Li"V djus ds
fy, gesa blh ;qx dks –f"V esa j[kdj bl foèkk dk vè;;u djuk
gksxkA vkykspuk dk lS)kfUrd :i Hkfädky vkSj jhfrdky esa çdV
gqvkA bl ;qx esa dkO;&fu:i.k] dfo&f'k{kk&çsj.kk] Hkk";] Vhdk] lw=]
vkSj o`fÙk ds :i esa bldk fodkl gqvkA Hkfädky esa lwj dh ^lkfgR;
ygjh a vkSj uUnnkl dh ^jleatjh* dks ge bl çdkj dk xzUFk dg
ldrs gSaA jhfrdky esa laL—r dkO; 'kkL= dks mithO; xzaFk cukdj
jl] vyadkj] ukf;dk Hksn] NUn 'kkL= vkfn dk Hkh lS)kfUrd foospu
fd;k x;k rFkk laL—r dh gh Vhdk i)fr dk vuq'kj.k djrs gq, ds'ko
vkSj fcgkjh tSls dfo;ksa ds xzFkksa dh Vhdk,¡ Hkh fy[kh x;h Fkha] ftuds
ekè;e ls dfo;ksa ds lacaèk esa yksder dk çdk'ku rks vo'; gksrk gS]
fdUrq bUgsa 'kq) vkykspuk dh dksfV esa ugha j[kk x;kA gSA jhfrdky dk
Vhdk lkfgR; vkykspuk dk gh ,d :i jgk gS ftuesa jhfr&dkyhu
vkpk;ksZa us dkO;&ç;kstu] Hkk"kk vkfn dks –f"Vdks.k esa j[krs gq,
dgha&dgha dfo;ksa dh ppkZ ds Øe esa vkykspukRed –f"V dk ifjp;
fn;kA fgUnh ds okrkZ lkfgR; esa Hkh vkykspuk dh >yd feyrh gSA
blls Li"V gS fd jhfrdky esa vkykspuk ds ç;kl feyrs gSa] fdUrq ;s
ç;kl u rks fdlh Js"B vkykspuk&i)fr dk cksèk nsrs gSa vkSj u gh
mudk dksbZ laf'y"V Lo:i gh lkeus vkrk gSA ijarq bu ç;klksa us gh
fgUnh vkykspuk dks O;ofLFkr vkSj fodflr djus ds fy, ekxZ ç'kLr
fd;kA vè;;u dh lqfoèkk dh –f"V ls ge fgUnh vkykspuk ds
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fodklØe dks fuEu dky[kaMksa esa foHkkftr dj ldrs gS%

HkkjrsUnq ;qxHkkjrsUnq ;qxHkkjrsUnq ;qxHkkjrsUnq ;qxHkkjrsUnq ;qx
HkkjrsUnq ;qx u;s&iqjkus ;qx dk lfUèkLFky gSA bl ;qx esa

i=&if=dkvksa ds ekè;e ls fgUnh vkykspuk dk lw=ikr gqvkA gfj'kpaæ
eSXthu] gfj'kpaæ pafædk Hkkjr fe=] lkj lqèkk fufèk] czkã.k vkfn dbZ
i=&if+=dkvksa us viuh egRoiw.kZ mifLFkfr ntZ djk;hA vkèqkfud
fgUnh vkykspuk dk mR—"V mnkgj.k bl dky esa ugh feyrkA bl
dky [akM esa nks bfrgkl xzaFk Hkh fy[ks x,A f'ko flag lasxj —r ^f'ko
flag ljkst*&1878 rFkk tktZ fxz;lZu —r ̂n ekMZu oukZD;qyj fyVjspj
v‚Q uknZuZ fgUnqLrku* 1889A Hkkjrsanq gfj'paæ dks fganh lkfgR; dk
loZçFke vkykspuk ys[kd ekuk x;k gSaA ;fn laL—r esa Hkjr eqfu us
loZçFke ^ukVî'kkL=* dh jpuk dh rks fganh esa loZçFke vkykspuk xazFk
& *ukVd^ bUgkasus fy[kk gSA ;g vR;ar çkS<+ jpuk ekuh tkrh gSA ukVd
dh vFkZ] ç—fr vkSj lafèk;ksa vkfn dh ?kks"k.kk djrs gq, mUgkasus fy[kk gS&
ßlaL—r ukVd dh Hkkafr fganh ukVdksa esa budk vuqlaèkku djuk ;k
fdlh ukVdkax esa budks ;RuiwoZd j[kdj fganh ukVd fy[kuk O;FkZ
gSAÞ blls Li"V gks tkrk gS fd Hkkjrasnq esa dsoy vuqokn djus dh {kerk
,oa lkeF;Z gh ugha Fkh vfirq os çkphu ukVî'kkL= dks loZFkk uohu :i
nsus esa Hkh iw.kZr% leFkZ FksA mUgksaus ukVd esa lkekU; fl)kUrksa dk
çfriknu djds laL—r] fganh ,oa ;wjksi ds ukVd&lkfgR; ds fodkl
dks çnf'kZr djus ds lkFk&lkFk vius lelkef;d ukVdksa dh vkykspuk
Hkh dh gSA ikjlh ukVdksa dh O;kogkfjd vkykspuk djrs gq, rh[kk O;aX;
djrs gq, mUgksaus fy[kk gS% ßdk'kh esa ikjlh ukVd okyksa us ukp?kj esa
tc 'kdqaryk ukVd [ksyk vkSj mlesa èkhjksnkÙk uk;d nq";ar [kseVs
okfy;ksa dh rjg dej ij gkFk j[kdj eVd&eVd dj ukpus vkSj
irjh dej cy [kk;] ;g xkus yxk rc M‚DVj fFkcks] ckcw çeksnnkl
fe=k] tSls fo}ku ;g dgdj mB vk, fd vc ns[kk ugha tkrkA ;s yksx
dkfynkl ds xys ij Nwjh Qsj jgs gSaA ;gh n'kk cqjs vuqoknksa dh gksrh
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gSA fcuk iwoZ dfo ds ân; ls ân; feyk, vuqokn djuk 'kq) >[k
ekjuk gh ugha] dfo dh yksdkarj fLFkfr vkRek dks ukjdh; d"V nsuk
gSAÞ blls Li"V gks tkrk gS fd lS)kfUrd vkykspuk dh rjg O;kogkfjd
vkykspuk ds {ks= esa Hkh çkFkfedrk ukVd dks gh feyhA Hkê ,oa çse?ku
dh vkykspukvksa esa leh{kk dk fodflr :i –f"Vxkspj gksrk gSA
dgha&dgha muesa rh{.k O;aX;kRedrk dk Hkh lfUuos'k gks x;k gSA Hkê
th us ^la;ksfxrk Lo;aoj* ^uhynsoh* ^ijh{kkxq:* vkSj ^,dkUroknh ;ksxh*
tSls egRoiw.kZ —fr;ksa ij leh{kk lkfgR; dh jpuk dhA Hkê th dh
'kSyh esa HkkokRedrk] vkRekuqHkwfr rFkk ys[ku dks lhèkk lacksfèkr djus dh
vn~Hkqr {kerk fn[kkbZ iM+rh gSA çse?ku dh 'kSyh esa Hkê tSlh ljlrk ,oa
O;aX;kRedrk rks ugha feyrh gS fdUrq xaHkhjrk vfèkd gSA bUgksusa us
viuh ̂vkuUn dknfEcuh* if=dk esa ̂la;ksfxrk &Lo;aoj^ vkSj ̂cax&fotsrk*
iqLrdksa dh lekykspuk foLr`r :i ls dh gSA budh vkykspukvksa esa
leh{kk dk fodflr :i –f"Vxkspj gksrk gSA ckyeqdqan xqIr us Hkh
^caxoklh* vkSj ̂ Hkkjrfe=* if=dk ds ekè;e ls vkykspuk foèkk dks le`}
fd;kA Hkkjrasnq ;qx esa vkèkqfud vkykspuk dk cht :i rRdkyhu
i=&if=dkvksa esa gh lqjf{kr gSA lkjka'kr% ;g dgk tk ldrk gS fd
Hkkjrsanq ;qx esa vkèkqfud fgUnh vkykspuk dk lq=ikr rks gks x;k ysfdu
ml le; ds vkykspdksa vkSj leh{kdksa esa lw{e dkO; lkSan;Z foèkk;d
rRoksa vkSj thou ewY;ksa dks lkSn;Z rRo ls tksM+dj O;k[;kf;r djus dh
{kerk ugha FkhA ;g vo'; dgk tk ldrk gS bl ;qx us Hkkoh vkykspuk
ds fodkl ds fy, egRoiw.kZ eap çnku fd;kA

f}osnh ;qxf}osnh ;qxf}osnh ;qxf}osnh ;qxf}osnh ;qx
fgUnh vkykspuk dks fodflr vkSj iYyfor djus esa f}osnh th

dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSSA fganh vkykspuk ds {ks= esa vkpk;Z egkohj
çlkn f}osnh dk vkxeu lu~ 1900 bZ- esa ̂ ljLorh* ds laiknd ds :i
esa gqvkA egkohj çlkn f}osnh us dkfynkl dh fujadq'krk] uS"kèk pfj=
ppkZ rFkk foØekad nso pfjr ppkZ vkfn xzZaFkksa dh jpuk dhA vius xazFkksa
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esa iqjkus&u, dfo;ksa ds xq.k nks"kksa dk foospu O;aX;kRed 'kSyh esa fd;k
gSA f}osnh ewyr% f'k{kd] la'kksèkd ,oa lqèkkjd vkpk;Z FksA fganh dkO;
dks Jàxkfjdrk ds nyny ls ckgj fudkydj mls ns'k çse vkSj lekt
lqèkkj dh Hkkoukvksa ls vuqçkf.kr djus dk dk;Z mUgksus viuh vkykspuk
ds ekè;e ls fd;kA [kM+h cksyh dks czt Hkk"kk dk fodYi cukus dk Js;
mUgha dks gSA ljlrk] ljyrk rFkk O;aX;kRedrk f}osnh th dh 'kSyh dh
fo'ks"krk gSA ljLorh ds vfrfjä ekèkqjh] oh.kk] fo'kky Hkkjr rFkk
lkfgR; lekykspd tSlh lkfgfR;d if=dkvkas us fgUnh vkykspuk ds
fy, ekxZ ç'kLr fd;kA

vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h fy[kk gS&^^ f}osnh th dk O;fäRo
ewyr% lqèkkjd vkSj çorZd dk O;fäRo gSA mUgksaus leLr çkphu dks
rkd ij j[kdj uohu vH;kl vkSj u;s vuqHkoksa dk jkLrk idM+kA fgUnh
dh fdlh Hkh çkphu ijEijk ds os dk;y u FksA laL—r ls mudk çse
vo'; Fkk] ij og Hkh mruk gh] ftruk uohu fgUnh dks Lo:i nsus ds
fy, vko';d FkkA vkpk;Z f}osnh us iw.kZ:i ls bl ijEijk dks R;kxdj
ns'k vkSj lekt&fgr dks è;ku esa j[k viuh —fr;ksa dh Js"Brk dk
çfriknu fd;kA f}osnh th dh –f"V esa ,sls lkfgR; dk egRo Fkk
ftlesa mPp Hkkoksa dk mn~cksèku gks] ftlesa lekt vkSj ns'kfgr dh
Hkkouk fufgr gks vkSj ftlesa ekuo&pfjr ds mUu;u dh {kerk gksA
budk egRo flQZ jhfr&Jàxkj ds fojksèkh ds :i esa ugha oju~ mudk
egRo fgUnh&lkfgR; uo&tkxj.k dk vxznwr cudj Økafrdkjh lkekftd
ifjorZu ds fy, ml oSKkfud thou&–f"V dks Lohdkj djus dks ysdj
gSA eSfFkyh'kj.k xqIr —r ^Hkkjr Hkkjrh^ dh leh{kk esa f}osnh th us
fy[kk& **;g lksrs gq, dks txkus okyk gS] Hkwys gw, dks Bhd jkg esa ykus
okyk gS] fu:|ksfx;ksa dks m|ksx'khy cukus okyk gS]mnklhuksa ds ºn; esa
mÙkstuk mRiUu djus okyk gSA** mudh lagkjkRed leh{kkvksa us ys[kdksa
dks lkoèkku dj Hkk"kk dks lqO;ofLFkr djds fgUnh lkfgfR;d txr~ esa
tkx`fr mRiUu dh] ftlds QyLo:i vkxs pydj egRoiw.kZ xzUFkksa dh
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jpuk gks ldhA

feJ caèkqvksa us ̂ fgUnh uojRu* esa uo dfo;ksa dk Js.khokj rqyukRed
vè;;u dj mudh dkO;lacaèkh fo'ks"krkvksa dk o.kZu fd;kA ^feJ caèkq
fouksn* Hkh lS)kafrd lekykspuk dk mR—"V mnkgj.k gSA buds vfrfjä
—".kfcgkjh feJ —r ^nso vkSj fcgkjh* esa nksuksa dfo;kas ij fofHkUu
ekinaMksa ds vkèkkj ij rqyukRed vkykspuk dk lw=ikr fd;kA in~e
flag 'kekZ us ̂ fcgkjh vkSj lknh* —fr ds ekè;e ls rqyukRed vkykspuk
çLrqr dhA ykyk Hkxokunhu us ^fcgkjh vkSj nso^ ij rqyukRed
vkykspuk dh jpuk dhA inqeyky iqUukyky c['kh us fgUnh vkykspdkssa
fd fy, ik'pkR; lS)kafrd Lo:i ij fosospuk çLrqr dhA ckcw ';ke
lqanj nkl —r ^lkfgR;ykspu* vkus okys le; esa vkykspdksa dk
ekxZn'kZu fd;kA paæèkj 'kekZ ^xqysjh* us lekykspd if=dk ds ekè;e
ls vkykspuk ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA

        bl çdkj f}osnh ;qx dh fgUnh vkykspuk esa rqyukRed rFkk
[kaMu&eaMu dh ço`fÙk dks cy feykA jpukRed xq.k nks"kkass dk lw{e
foospu dj Hkkoi{kh; vkSj dyki{kh; fo'ks"krkvksa ds vuqlaèkku dh ço`fÙk
fodflr gqbZA

'kqDy ;qx'kqDy ;qx'kqDy ;qx'kqDy ;qx'kqDy ;qx
       fgUnh vkykspuk dks O;ofLFkr] xaHkhj vkSj le`} djus dk Js;
vkpk;Z 'kqDy dks tkrk gSSA Hkkjrh; lkfgR; dh fparu ijaijk vkSj
ik'pkR; lkfgR; ijaijk dk leUo; dj fgUnh vkykspuk dks egRoiw.kZ
foèkk ds :i esa LFkkfir fd;kA budh vkykspuk fdlh ,d er dks ysdj
ugha pyrh cfYd vius fy, ,d uohu ekxZ ç"kLr djrh gSA Hkkjrsanq
;qx dh lkekftd] uSfrd psruk ls vkpk;Z 'kqDy dh vkykspuk –f"V dks
vkdkj çkIr gksrk gS] tks f}osnh ;qx esa jhfrokn fojksèkh vfHk;ku ds :i
esa fodflr gksrh gSaA viuh vkykspukvksa esa 'kqDy th us lkfgR; ds çfr
mi;ksfxrk vkSj lkfgR;sÙkj ekunaMks ds LFkku ij oLrqoknh –f"Vdks.k dks
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egRo fn;k tks vkxs pydj yksd eaxy ds foèkku dh çfr"Bk dk vkèkkj
cuhA

       vkpk;Z jkepUæ 'kqDy ds vkykspuk {ks= esa vkxeu ls iwoZ fganh
vkykspuk esa u dksbZ fo'ks"k vkn'kZ Fkk vkSj u gh dksbZ fo'ks"k fl)kUr
çpfyr Fks] vfirq cM+k&NksVk çekf.kr djus dk vkxzg FkkA vkpk;Z
jkepUæ 'kqDy us lekt fgrSf"krk dks lkfgR; dk lkè; rks ugha ekuk
gS fdarq ,d ,sls lkèku ds :i esa Lohdkj fd;k] tks lkfgR; dks
O;kidrk çnku djrk gSA okLro esa 'kqDy th us dyk vkSj thou dks
,d nwljs dk iwjd Lohdkj dj nksuksa esa viwoZ lkeatL; LFkkfir fd;k
gSA M‚- uxsUæ us vkpk;Z 'kqDy ds ckjs esa fy[kk gS &^^ buds ckjs esa ;g
dguk vuqfpr u gksxk fd muds leku esèkkoh vkykspd fdlh Hkh
vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kk esa ugha gSSaA ** fgUnh vkykspuk ds ç'kLr&iFk ij
vkpk;Z 'kqDy ,d vkyksd LraHk ds :i esa LFkkfir gksdj Hkwr vkSj Hkfo";
nksuksa Nksjksa dks nwj rd çdkf'kr dj jgsa gSA

       ^jl ehekalk* ^fparkef.k* tSlh lS)kfUrd vkykspukvksa ds ekè;e
ls ,d vksj mUgksaus Hkkjrh; dkO;'kkL= ds fo"k; esa viuh lw{e idM+]
xaHkhj –f"V rFkk O;kidrk dk ifjp; fn;k gS rks nwljh vksj Hkzejxhr
lkj] rqylh xzaFkkoyh rFkk tk;lh xazFkkoyh vkfn dh lokZaxh.k Hkwwfedk,a
fy[kdj O;kogkfjd vkykspuk dk lqanj mnkgj.k çLrqr fd;k gSAA
^fganh lkfgR; dk bfrgkl* ,sfrgkfld vkykspuk dk ekunaM cu x;k
gSA ijorÊ vkykspdksa vkSj leh{kdksa us 'kqDy th ds vkn'kksZa ,oa fl)kUrksa
dks mnkjrk ls Lohdkj fd;kA orZeku esa fganh vkykspuk esa fn[kkbZ ns
jgh leLr èkkjkvksa dk mn~xe 'kqDy dh vkykspuk i)fr ls gh gksrk gSA
bl ;qx ds vU; vkykspdksa esa M‚- ';kelqanj nkl] ckcw xqykc jk;]
—".k 'kadj 'kqDy] ij'kqjke prqoZsnh] paæcyh ikaMs;] ihrkacj nÙk cM+Foky]
M‚- foÜoukFk çlkn feJ rFkk M‚- jek'kadj 'kqDy ^jlky* vkfn dk
;ksxnku mYys[kuh; gSaA ckcw xqykc jk; us ^fl)kar vkSj vè;;u* rFkk
^dkO; ds :i* tSlh egRoiw.kZ —fr;ka fganh vkykspuk lkfgR; dks çnku
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dhA ihrkacj nÙk cM+Foky us ^fganh dkO; esa fuxZq.k laçnk;* uked
vkykspuk fy[khA ia- ij'kq jke prqoZsnh us ^mÙkjh Hkkjr dh lar ijaijk*
uked vkykspukRed xzaFk fy[kkA bl çdkj ge ns[krs gS fd 'kqDy ;qx
esa lkfgR; ds Lo:i] mldh 'kfä vkSj laHkkoukvksa ds lkFk&lkFk dkO;
dyk vkSj lkfgR; ds fofoèk midj.kksa çkS<+ fparu çLrqr fd;kA
'kkL=h;] rqyukRed] fo'ys"k.kkRed ço`fÙk;ksa ij fo'ks"k cy fn;kA
lkèkkj.khdj.k] yksdeaxy] vfHkO;atukokn] Hkko&i{k vkSj dyk i{k dh
vfrlw{e eukSoSKkfud O;k[;k rFkk dfo dh varo`fÙk;ksa dks çdk'k esa
ykdj mu ij fu.kZ; nsus dh ço`fÙk fn[kkbZ nsrh gSA

'kqDyksÙkj ;qx'kqDyksÙkj ;qx'kqDyksÙkj ;qx'kqDyksÙkj ;qx'kqDyksÙkj ;qx
'kqDy ds ijorÊ vkykspdksa dks Nk;koknh vkykspd dh laKk Hkh

nh tkrh gSA ftlesa çeq[k çlkn] iar] fujkyk] ,oa egknsoh gSaA buds
vykok uannqykjs M‚- gtkjh çlkn f}osnh] xaxk çlkn ikaMs;] cktis;h]
'kkafrfç; f}osnh] M‚- uxsaæ] M‚- nsojkt çeq[k gSaA Nk;koknh dfo;ksa us
vius dkO; xzUFkksa dh Hkwfedk ds :i esa vkykspuk,a fy[kh gSa] ftuls
Nk;koknh vkykspuk dk Jh lw=ikr gqvkA f}osnh ;qxhu vkykspuk
ewyr% uSfrdrk vkSj lqèkkjoknh –f"Vdks.k ij vkèkkfjr FkhA 'kqDy ;qxhu
vkykspuk esa yksd eaxy dk foèkku okys dkO; dks mR—"V ekuk x;kA
vkpk;Z 'kqDy dh ;g ekU;rk Fkh fd ;fn dkO; dk uk;d lq[k] lkSan;Z]
ekèkq;Z ,oa çse&ØhM+k esa yhu jgrk gS] rks og yksd eaxy ds fy,
vkSfpR;ghu gSA ifj.kkeLo:i fo"k; ij Nk;koknh dfo;ksa us LokHkfod
:i ls viuh çfrfØ;k nsrs gw, uSfrdrk o LFkqy mi;ksfxrk dks dkO;
ds fy, caèkudkjh le>k vkSj dkO; ds fy, ds uohu vkn'kksZa dh
LFkkiuk dhA oS;fäd HkkokuqHkwfr] dYiuk dh vfr'k;rk] dkseydkar
Hkk"kk] yk{kf.kd&O;atukRed 'kSyh vkSj lkSan;Z fp=.k ij cy fn;kA bu
dfo;ksa ds ewY;kadu ds fy, ftu uohu leh{kk fla}krksa dh çfr"Bk dh
xbZ] mls fgUnh vkykspuk esa Nk;koknh ;k LoPNUnrkoknh vkykspuk dh
laKk nh xbZA bl ;qx dh vkykspukvksa esa rhoz thoukuqHkwfr] lw{e lkSan;Z]
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psruk] jeuh; dksey dYiuk] vuqHkwfr çsfjr jgL;Hkkouk] fLuXèk 'kSyh
f'kYi] fo'ks"k.k foi;Z;] ekuohdj.k] 'kCn laxhr gh bl lkfgR; fparu
ds dsUæ fcanq gSa ftUgsa vuqewY;kRed lkSan;Zokn ls Hkh vfHkfgr fd;k
x;kA vkykspdksa us iar th ds ^iYyo* dh Hkwfedk dh rqyuk oM~lZoFkZ
vkSj d‚yfjt ds ̂ fyfjdy cSysM~l* dh vkSj bls Nk;kokn dk esuhQsLVks
crk;kA bl ;qx esa ,sls dbZ vkykssssssssssspd gq, ftUgksaus vkykspuk dh fof'k"V
i}fr dk lw=ikr fd;kA vkpk;Z uannqykjs cktis;h dks lkS"Booknh
vkykspd ds :i esa tkuk tkrk gSaA cktis;h dh egRoiw.kZ vkykspukRed
—fr;ksa esa egkdfo lwjnkl] t;'kadj çlkn] fganh lkfgR; & chloha
'krkCnh rFkk vkèkqfud fganh lkfgR; gSA ^çlkn^ ^fujkyk^ vkSj ^iar^ th
dks LoNanrkoknh] lkSan;Z cksèk ,oa lkaL—frd ewY;ksa ds vkèkkjij mUgsa
Nk;kokn dh o`gÙkj;h ds :i esa LFkkfir fd;kA vkpk;Z gtkjh çlkn
f}osnh dh vkykspuk i)fr larksa ds thoukn'kZ] johaæ ds ekuorkokn
rFkk lkaL—frd lekt 'kkL=h; –f"V ls çHkkfor gSA fganh lkfgR; dh
Hkwfedk] dchj] lwj lkfgR;] lkfgR; lgpj rFkk fganh lkfgR; dk
vkfndky budh vkykspukRed —fr;ksa esa fo'ks"k mYys[kuh; gSaA M‚-
uxsaæ dh x.kuk lS)kfUrd vkykspuk dh i`"BHkwfe dks ysdj Nk;kokn ds
dkO; oSHko dk lk{kkRdkj djus okys leFkZ vkykspdks esa dh tkrh gSA
lqfe=kuanu iar us lkdsr ,d vè;;u] jhfr dkO; dh Hkwfedk] fopkj
vkSj fo'ys"k.k] jl fl)kUr] dkek;uh ds vè;;u dh leL;k,a] vkèkqfud
fganh dfork dh eq[; ço`fÙk;ka rFkk vjLrw dk dkO;'kkL= vkfn çeq[k
vkykspuk xzaFkks dh jpuk dh gSaA M‚- jke dqekj oekZ us ^fganh lkfgR;
dk vkykspukRed bfrgkl* esa vkfndky ,oa Hkfä dky dk foLr`r
foospu fd;k x;k gSA bu fooj.kksa ls Li"V gksrk gS fd 'kqDyksÙkj ;qx
dh vkykspuk vius le; ds lkekf;d ifj–'; ds çHkkoksa ls fodflr
gksrh xbZA ik'pkR; lkfgR; dk çHkko Hkkjrh; lkfgR; ij iM+k ftlds
çHkko ls Hkkjr ds lkaL—frd eqY;ksa esa Hkh deh vk;hA la?k"kZ psruk dh
vfHkO;fä ds fy, dbZ rjg ds ç;ksx fd, tkus yxs ftlds QyLo:i
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leh{kk dh vusd èkkjk,a çLQqfVr gqbZA

Lokra=;ksÙkj ;qxLokra=;ksÙkj ;qxLokra=;ksÙkj ;qxLokra=;ksÙkj ;qxLokra=;ksÙkj ;qx
fgUnh vkykspuk esa Lora=rk ds i'pkr uohu ço`fÙk;ksa dk

vfoHkkZo fn[kkbZ iM+rk gSA 'kqDy ;qx esa vkykspuk vusd èkkjkvksa esa
foHkä gksdj pyus yxh ftuesa ,sfrgkfld] lS)kfUrd] O;kogkfjd]
euksfo'ys"k.koknh] çxfroknh] çHkkooknh] var'psrukoknh] 'kkL=h; rFkk
'kksèk&vuqlaèkku&ijd vkykspuk ço`fÙk;ksa dk fodkl gksrk x;kA lu~
1936 bZ- esa çxfr'khy ys[kd la?k dh LFkkiuk ds lkFk çxfroknh
vkykspuk dk çknqHkkZo gqvkA dkyZ ekDlZ ds fopkjksa dk xgjk çHkko bl
le; ds lkfgR;dkjksa ij iM+kA ekDlZoknh n'kZu dk çeq[k mís';]
vHkkoxzLr tulkekU; dh ihM+k dks nwj dj lkE;oknh lekt dh
LFkkiuk djuk FkkA blfy, ;qxhu lkfgR;dkjksa viuh vfHkO;fä dks
tulkekU; rd çsf"kr djus ds fy, 'kksf"kr vkSj ihfM+r turk dks vius
lkfgR; dk fo"k; cuk;kA etnwj ,drk] fo'o caèkqRo] ukjh lekurk o
l'kfädj.k] Lora=rk vkSj ckSf)drk dh Hkkouk dks bl ;qx ds
vkykspdksa us cy fn;kA jkefoykl 'kekZ us çsepan vkSj fujkyk ij
vkèkkfjr vkykspuk,¡ fy[kdj ekDlZoknh vkykspuk dk ekunaM LFkkfir
fd;k vkSj fganh lkfgR; dks oSpkfjd dBeqYysiu ls ckgj fudkykA
eqfäcksèk us ^dkek;uh^ ,d iqufoZpkj] u;h dfork dk vkRela?k"kZ vkSj
*u;s lkfgR; dk lkSan;Z* 'kkL= tSlh vkykspukvkssa ds ekè;e ls ekDlZoknh
vkykspuk ds lS)kafrd vkSj O;ogkfjd i{k dh O;k[;k dhA ekuo lÙkk
ds vè;;u dks lkfgR; ds vè;;u dk vfuok;Z vax Lohdkj fd;kA
leh{kk lkfgR; dks le`) djus esa ukeoj flag th dk ;ksxnku
vfoLej.kh; gSA ^Nk;kokn*] ^u, dfork ds çfreku* ]nwljh ijaijk dh
[kkst] rFkk *okn&fookn&laokn* esa ukeoj flag ds lS)kafrd vkSj
O;kogkfjd i{k fn[kkbZ iM+rk gSA bl ;qx ds vU; vkykspd jkaxs;
jk?ko f'konku flag pkSgku] çdk'kpUæ xqIr] M‚- eSustj ikaMs; ,oa papy
pkSgku dk uke mYys[kuh; gSSSA
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lkBksÙkjh ;qxlkBksÙkjh ;qxlkBksÙkjh ;qxlkBksÙkjh ;qxlkBksÙkjh ;qx
         lu~ 1960 bZ- ds ckn vkykspuk dks uohu fn'kk feyhA  Hkkjr
ds fo'o&laidkZas ds dkj.k fgUnh lkfgR; vkSj vkykspuk ij uohu
fopkjksa vkSj çfOkÙk;ksa dk çHkko Li"V fn[kkbZ nsus yxkA vkykspuk dk
foLrkj dkO; rd lhfer u jgdj x|] vkfn foèkkvksa rd gks x;kA
uohurk ds bl vkxzg us lkfgR; esa ,d vksj *ubZ leh{kk* dk lw=ikr
gqvk] ogha nwljh vksj lajpukokn]mÙkj lajpukokn] vfLrRookn] 'kSyhokn]
:ifoKku] lekt'kkL=h; vkykspuk] fcEcokn] çHkkooknh vkykspuk]
feFkdh; vkykspuk] çrhdokn] ekDlZokn vkSj euksfo'ys"k.kokn
var'psrukoknh vkykspuk tSlh uohu ço`fÙk;ksa ij Hkh [qkys eu ls fopkj
fd;kA bUgha dkj.kksa ls leh{kk dk foLrkj rhoz xfr gqvkA bl
le;kofèk esa var'psrukoknh vkykspuk dk lw=ikr djus dk Js;
bykpaæ tks'kh tkrk gSA bl vkykspuk dk ewy Ýk;M dk var'psrukoknh
dyk fl)kUr gSA Ýk;M ds vuqlkj dkO; dyk nfer dkeokluk dh
dfYir vfHkO;fä gksrh gSA var'psrukoknh vkykspd lkfgR;dkj ds
oS;fäd thou ds xgu vè;;u ds vkèkkj ij mudh bUgha nfer
oklukvksa dk foospu ,oa fo'ys"k.k djrkA blds vfrfjä M‚- uxasæ]
lfPpnkuan ghjk uan okRL;k;u vKs;] M‚- nsojkt mikè;k; vkfn us
bl fn'kk esa egRoiw.kZ ;ksxnku fd;k gSA bl ;qx esa dkO; rRoksa vkSj
l`tu çfØ;k esa ds lacaèk esa uohu –f"Vdks.k ls fopkj djus okys çeq[k
vkykspd gS &M‚- jkefoykl 'kekZ] ukeoj flag] vKs;] eSussssstj ikaMs;]
eqfäcksèk]]cPpu flsg] uxsUæ ia- 'kkafrfç; f}osnh] Hkxor 'kj.k mikè;k;]
M‚- jke Lo:i prqoZsnh] vkfn dk uke çeq[krk ls fy;k tk ldrk gSA
bu leh{kdksa us LoNanrkoknh dkO; fparu dh ,dkaxrk vkSj ekDlZoknh
fparu dh lhekvksa dk fojksèk dj euksfo'ys"k.koknh fparu dks ,d lhek
rd Lohdkj fd;kA

       bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd fgUnh vkykspuk dk
bfrgkl lrr~ çokge; rFkk lkekftd] lkekf;d ifj–'; ls lac} jgk
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gSA ;qxhu lkef;d ifjorZu ds ifj.kkeLo:i fofHkUu fparkvksa ds
lekukarj vkykspuk ds Lo:i esa Hkh LokHkkfod ifjorZu gqvkA fgUnh
vkykspuk jpukRedrk] l̀tukRedrk ]fofHkUu fopkjèkkjkvksa avkSj lkekftd
fo"k;ksa dks vkRelkr~ djrh gqbZ uohu –f"V vkSj ço`fÙk;ksa ls le`} gksrh
pyh tkrh gSA fdlh Hkh lkfgR; dh vkykspuk vius tc le; vkSj
lekt dh lkis{krk vkSj çkalfxdrk esa fufgr gksrh gS] rHkh mldh
lkFkZdrk fl} gksrh gSA bl lanHkZ esa fgUnh vkykspuk ds leLr
egRoiw.kZ çdkjksa dk fodkl gksus ds lkFk&lkFk fo"k; dk ewy vkSj
lokZaxh.k foospu ,oa oSKkfud –f"Vdks.k ds egRo esa o`f} gqbZ gSA

&&&&%%%%&&&&
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vkykspuk ds izdkjvkykspuk ds izdkjvkykspuk ds izdkjvkykspuk ds izdkjvkykspuk ds izdkj
Jh f'ko dqekj nqcs]Jh f'ko dqekj nqcs]Jh f'ko dqekj nqcs]Jh f'ko dqekj nqcs]Jh f'ko dqekj nqcs]

¼lgk;d izk/;kid½] 'kkldh; xzkE; Hkkjrh egkfo|ky;]
 gjnhcktkj] ftyk dksjck] NRrhlx<+

'kkL=h; vkykspuk'kkL=h; vkykspuk'kkL=h; vkykspuk'kkL=h; vkykspuk'kkL=h; vkykspuk
fdlh Hkh leh{kk i)fr dk mÌs'; lkfgR; l`tu ds fy,

lkfgR;dkj ds eukscy esa o`f} djuk gSA 'kkL=h; vkykspuk i)fr ,slh
iz.kkyh gSa ftlesa fdlh d`fr ;k jpukdkj dk ewY;kadu dkO;] dyk
vFkok vU; 'kkL=h; vk/kkj ij fd;k tkrk gSA bl vkykspuk i}fr dk
mís'; dkO;'kkL=h; fl)karks dh dlkSVh ij d`fr dk ewY;kadu djuk
gSA

vk/kqfud fgUnh vkykspuk esa bl i)fr dk izkjaHk f}osnh ;qx esa
gqvkA laLd`r ds y{k.k xzaFkksa vkSj ik'pkR; vkykspuk ds leUo; ds
QyLo:i uohu fl)karks dk iz.k;u gqvkA 'kqDy ;qx esa ;g vkykspuk
i)fr vkykspdksa ds O;SfDrd vkRepsruk iznf'kZr djus ds dkj.k
yqIrizk; gks xbZ FkhA iqu% 'kqDyksRrj ;qx esa ;g viuh iwoZ ijaijkuqlkj
;g vkykspuk txr esa mifLFkr gqbZA bl ;qx esa y{k.k xzaFkksa dh jpuk
ds LFkku ij laLd`r ds ekSfyd xzaFkksa ds vk/kkj ij fgUnh Hkk"kk ds
izkekf.kd laLdj.k izLrqr fd, x,A n.Mh d`r dkO;kn'kZ] okeu d`r
dkO;kaydkj lw=] vkuano/kZu d̀r /oU;kyksd] dqard d̀r oØksfDrthfore~]
jkt'ks[kj d`r dkO;ehekalk] {ksesUnz d`r vkSfpR; fopkj ppkZ] eEeVd`r
dkO;izdk'k] vfHkuoxqIr d`r vfHkuo Hkkjrh tSls 'kkL=h; xzFkksa ds
vU;kU; lk{kh xzaFk gSaSA ^fgUnh vuqla/kku ifj”kn fnYyh* us ik'pkR;
dkO;'kkL= ds varxZr fganh Hkk"kk esa] vjLrq dk dkO;'kkL=] ykSatkbul
ds ^vku n lcykbe^ rFkk gksjsl ds ^vktZxksbafMdk^ dk vuqokn izLrqr
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dj fganh lkfgR; txr dks le`) fd;kA 'kqDy th }kjk iwohZ vkSj
ik'pkR; lkfgR; ds leUo;kRed n`f"Vdks.k ls fy[ks x, ys[kks ds ek/
;e ls bl vkykspuk i)fr dks u;k Lo:Ik izkIr gqvkA jke dqekj oekZ]
HkxhjFk feJ] lhrkjke prqosZnh] MkW-uxsUnz tSls vkykspdksa us bl vkykspuk
i)fr dh izfr”Bk dks iqu%LFkkfir djus dk ljkguh; iz;kl fd;kA

,sfrgkfld vkykspuk,sfrgkfld vkykspuk,sfrgkfld vkykspuk,sfrgkfld vkykspuk,sfrgkfld vkykspuk
vkykspuk dh bl i)fr esa lkfgR;dkj  vkSj lkfgfR;d d`fr;ksa

dk lkef;d ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij v/;;u dj jpuk dk ewY;kadu
fd;k tkrk gSA fdlh Hkh lkfgR;dkj ;k lkfgfR;d d`fr ds ewY;kadu
esa ,sfrgkfld vkykspuk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA bl vkykspuk
i)fr esa rRdkyhu le; esa lkekftd fLFkfr] lkfgfR;d fopkj/kkjk dh
fn'kk vkSj n'kk] jktuhfrd] /kkfeZd vkSj lkaLd`frd ifjn`'; ds vkyksd
esa lkfgR; dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA dksbZ d`fr viuh jpukof/k dky
esa fdruh egRoiw.kZ jgh gksxh] ;g fopkj djuk gh  ,sfrgkfld
vkykspuk i)fr dk eq[; mís'; gSA bl izdkj ;qx cks/k ds lanHkZ esa
fdlh Hkh lkfgR; dk fo'ys"k.k] foospu ,sfrgkfld vkykspuk dh
ifjf/k ds varxZr vkrk gSA

okLro esa vkykspuk dh ,sfrgkfld i)fr O;k[;kRed vkykspuk
dk gh ,d iwjd :Ik gSA vkpk;Z 'kqDy us tk;lh ds ewY;kadu esaa bl
i)fr dk mi;ksx fd;k FkkA blds i'pkr~ gtkjh izlkn f}osnh us bl
i)fr dks vkn'kZ :Ik iznku fd;kA ^fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk ¼1940½]
^dchj*¼1942½ ,oa ̂fgUnh lkfgR; dk vkfndky* ¼1952½ tSlh vkykspukRed
d`fr;ksa esa gtkjh izlkn f}osnh us u dsoy dfo;ksa vkSj mudh d`fr;ksa
dh vkykspukRed O;k[;k izLrqr dh vfirq rRdkyhu lkef;d ifjn`';
dk Hkh ewY;kadu izLrqr fd;k gSA ,sfrgkfld vkykspuk i)fr ds vU;
vkykspdksa easa ia0 ij'kqjke prqosZnh d`r ̂mRrjh Hkkjr dh lar ijaijk* ia0
fo'oukFk izlkn feJ d`r ^ Hkw"k.k xzaFkkoyh * dk uke izeq[krk ls fy;k
tk ldrk gSA
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        pqafd lkfgfR;d bfrgkl dh vo/kkj.kk lrr~ ifjorZu'khy
jgh gS blfy, bldh leh{kk ds Lo:i esa Hkh LokHkkfod ifjorZu gksrk
jgk gSA dksbZ Hkh lkfgR; lkisf{kd n`f"V ls gh dkyt;h gksrk gSA pqafd
lkfgR; dh fo"k; oLrq vkSj mldk Lo:Ik lkef;d ifjn`'; ls lac)
gksrs gS] blfy, ,sfrgkfld vkykspuk i)fr lkfgfR;d bfrgkl ds
lkFk&lkFk rn;qxhu bfrgkl ds iquikZB dk volj iznku djrh gSA
blfy, ,sfrgkfld vkykspuk i)fr dks fof'k"V vkykspuk i)fr Hkh
dgk tkrk gSA

rqyukRed vkykspuk  rqyukRed vkykspuk  rqyukRed vkykspuk  rqyukRed vkykspuk  rqyukRed vkykspuk  
rqyukRed v/;;u vkykspuk dk ,d vfHkUu vax gSA bl i)fr

ds varxZr nks ;k nks ls vf/kd dfo;ks vFkok d`fr;ksa dk rqyukRed
v/;;u fd;k tkrk gSA vkykspuk dh bl i)fr esa lkfgR; vFkok
lkfgR;dkj fo'ks"k dk laiw.kZ foospu vkSj fo'ys"k.k laHko gks tkrk gSA
bl i)fr ds ek/;e ls dsoy dfo;ksa ds dkO; lkSan;Z dk gh jlkLoknu
ugha djk;k tkrk vfirq ,d nqljs ij iM+us okys izHkkoksa dk Hkh Kku
djk;k tkrk gSA bl vkykspuk i)fr ds varxZr jpuk esa fufgr fopkjksa
vkSj izdkjksa dh n`f"V ls rqyuk dj O;qRifRr ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk
gSA vkykspd fofHkUu ns'kdky vkSj ifjfLFkfr;ksa dk voyksdu dj
mldk xgu fo'ys"k.k djrk gSA vkykspd dk ;g iz;kl fofHkUu
jpukvksa ds e/; uSlfxZd laca/kks dk vUos”k.k djuk gksrk gSA blds fy,
vkykspd dk cgqK gksuk vfuok;Z xq.k gSA vkykspd dk iz/kku drZO;
dsoy o.kZu] foospu] fo'ys"k.k vkSj fu.kZ; nsuk ugha gS] vfirq rqyuk
dsoy lekurkvksa dh gks ldrh gS] bl ij fopkj djuk gSA rqyukRed
vkykspuk lkfgfR;d vfHkO;atuk dk ek/;e gksus ds lkFk&lkFk ekuoh;
laosnukvksa dk Hkh izrhd gSA 

vkpk;Z 'kqDy ds vkykspuk {ks= esa lfdz; gksus ls iwoZ rqyukRed
vkykspuk ds fy, fuf'pr izfreku vFkok fl)kar LFkkfir ugha FksA
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vkykspd }kjk viuh :fp vuqlkj ftls pkgs] NksVk&cM+k fl) djus
dj iz;kl fd;k tk jgk FkkA dfo;ksa vkSj lkfgR;dkjksa dh jpukvksa dh
rqyuk vU; Hkk"kk lkfgR; ls dh tkus yxh FkhA 1907 bZ0 esa in~eflag
'kekZ d`r ^fcgkjh vkSj lknh* dh rqyukRed vkykspuk ls bldk izkjaHk
gqvkA in~eflag 'kekZ us rqyuk dks gh vkykspuk dk i;kZ; eku fy;kA
1908 bZ0 ls 1912 bZ0 rd os ̂ljLorh* esa laLd`r vkSj fgUnh&dfork ds
fcEc&izfrfcEc Hkko dh ijh{kk djrs jgsA blds igys lu~ 1905 esa ckcw
f'kouanu lgk; us HkkjrsUnq dh dfork dh foLr`r leh{kk dh rFkk
^in~ekdj*]*rqylhnkl* vkfn dfo;ksa ls la;r ,oa lkjxfHkZr rqyuk djrs
gq, mUgsa iz—fr ds dfo ds :i esa izLrqr fd;kA 1910 bZ0 esa leh{kk ds
{ks= esa feJ cU?kqvksa ¼x.ks'k fcgkjh feJ] ';ke fcgkjh feJ] 'kqdnso
fcgkjh feJ½ dk izos'k gqvkA bUgksaus ^fgUnh uojRu* feJcU/kq&fouksn
vkfn dh jpuk dh ftlesa rqyukRed vkykspuk dks egÙo fn;k x;kA

izHkkooknh vkykspukizHkkooknh vkykspukizHkkooknh vkykspukizHkkooknh vkykspukizHkkooknh vkykspuk
izHkkooknh vkykspuk dks vkRe iz/kku leh{kk Hkh dgrs gSA bls

vkykspuk dk LoPNan :i ekuk tkrk gSA izHkkooknh leh{kk dk vFkZ gS
& fdlh d`fr ds Hkkoh] izHkkoksa dh vuqHkwfr;ksa dks mlh :i esa izdV dj
nsukA bl i)fr esa vkykspd fdlh izdkj ds fu;e fo'kss"k vFkok
fl)karks esa ca/kdj ugha jgrkA okLro esa ;g i)fr dkO;&oLrq ds izfr
lºn; dh ekfeZd izfdz;k gS] ftlesa vkykspd lcls igys dkO; dks
i<+dj izHkko xzg.k dj mls ekfeZd <ax ls izLrqr dj vU; ikBdksa rd
izsf”kr djrk gSA bl izdkj vkykspd vkyksP; dfo ;k lkfgR;dkj dk
leku/kehZ ds :i esa izLrqr gksrk gSA izHkkooknh vkykspuk ds fy,
vkykspd esa rhoz laosnu'khyrk] fp= dh xfr'khyrk] HkkokuqHkwfr]
dYiuk&'kfDr vkfn xq.kksa dk gksuk vko';d gSA okLro esa izHkkoRed
vkykspuk&i)fr gesa lkfgR; dh 'kfDr dks igpkuus esa gekjh enn
djrh gS] blls uohu dykRed psruk dk l`tu gksrk gSA
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        ik'pkR; dkO;'kkL= esa izHkkooknh vkykspuk dks ̂bEizs'kfufLVd
fØfVflTe * dgk tkrk gSA lkekU;r% vkykspuk esa fdlh dykdkj dh
dyk—fr dk fdlh O;fDr ds eu ij D;k izHkko gksrk gS] vkykspuk blh
ckr ij fuHkZj djrh gSA ijUrq izHkkokRed vkykspuk i)fr LoPNUn
O;fDrokn rFkk vkRepsruk ij vk/kkfjr gSA rkfdZd ;k euksosKkfud
n`f"V ls bl vkykspuk dk izFke lksiku fdlh —fr ds izfr O;fDrxr
izfrfØ;k gSA bl izHkkokRed vkykspuk dks vkRexr ;k izHkkokfHkO;atd
vkykspuk Hkh dgrs gSaA fdlh Hkh fopkj/kkjk ls izHkkfor vkykspd fdlh
d‘fr fo'ks”k ls izHkkfor gksdj izHkkokfHkO;atd 'kSyh esa vkykspuk dj
ldrk gSA

fgUnh vkykspuk ds {ks= esa ia0 in~e flag 'kekZ us ̂ fcgkjh lrlbZ*
dh vkykspuk djrs le; izHkkooknh vkykspuk dk n'kZu djk;k
FkkA Nk;koknh ;qxhu vkykspd 'kkafrfiz; f}osnh ds vkykspuk xzaaFkksa esa
izHkkooknh vkykspuk dh >yd fey tkrh gSA MkW0 uxsUnz ij vkpk;Z
'kqDy dh jloknh ǹf"V dk fuf'pr izHkko gSA MkW0 uxsUnz vius lkfgfR;d
O;fDrRo ds fuekZ.kdky ¼1932 bZ0 ls 1937 bZ0 rd½ esa Nk;koknh vkSj
jksekf.Vd dfork ls fo'ks"kr% izHkkfor jgs gSaA bUkdh vkykspuk i)fr ij
mldk izHkko fn[kkbZ nsrk gS

euksfo'ys"k.koknh vkykspukeuksfo'ys"k.koknh vkykspukeuksfo'ys"k.koknh vkykspukeuksfo'ys"k.koknh vkykspukeuksfo'ys"k.koknh vkykspuk
lkfgR; vkSj lkfgR; leh{kk ds {ks= esa ̂ euksfo'ys"k.koknh leh{kk*

dk izknqHkkZo chloha* 'krkCnh esa gqvkA ;g i)fr O;k[;kRed vkykspuk
i)fr ds vklikl gh gSA O;k[;kRed vkykspuk vkSj euksoSKkfud
vkykspuk esa ewy varj ;g gS fd O;k[;kRed vkykspuk esa eq[;r%
d`frRo dk fo'ys"k.k jgrk gS vkSj euksoSKkfud fo'ys"k.k i)fr esa dfo
dh :fp ifjfLFfr;ksa ,oa varo`fRr;ksa dk fo'ys"k.k izeq[k jgrk gSA ;g
ewy :i ls O;SfDrd fparu dh eu%fLFkfr ij vk/kkfjr gS ftlds varxZr
dfo ds vareZu dk v/;;u fd;k tkrk gSA dkO; ds ewy esa fLFkr Hkkoksa
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vkSj izsj.kkvksa dk fo'ys"k.k dj dfo dh jpukvksa dks O;SfDrd LoHkko]
mldh vkfFkZd] lkekftd] ikfjofjd ifjfLFkfr;ksa ls mith gqbZ eu%fLFkfr
ds n`f"Vdks.k ls voyksdu dj fu"d"kZ fudkyuk bl i)fr dk m}s';
gSA vkykspdksa ds vuqlkj nfer okluk dh vfHkO;fDr] ghu xzafFk;ksa ls
eqfDr] dqaBk] grk'kk] fujk'kk vkfn ls iyk;u djus dk Hkko] thou thus
dh bPNk gh lkfgR; dh ewy izsj.kk gSA

vk/kqfud euksfoKku dh ,d u;h 'kk[kk ^euskfo'ys"k.k* dh
LFkkiuk Ýk;M] ,Myj ];qax vkfn euksfo'ys"kdksa }kjk gqbZA Ýk;M ds
vuqlkj&^^ekuo eu dh vusd okluk,¡ /kkfeZd] uSfrd ,oa lkekftd
izfrcU/kksa ds dkj.k vUreZu esa nch jg tkrh gSA ;s okluk,¡ vpsru eu
ls psru {ks= esa vkus rFkk O;Dr gksus ds fy, fujUrj iz;Ru'khy jgrh
gSA ekuo dk ;g vopsru eu vf/kd lfØ; gksrk gSA psru vkSj
vopsru ds chp eu dh v/kZpsru fLFkfr Hkh gksrh gSA blh ls gksdj
nfer okluk,¡ vopsru eu esa izfo"V gksrh gSA dyk vkSj lkfgR; ds
ek/;e ls bu oklukvksa dh vfHkO;fDr lqUnjre :i esa gksrh gS] D;ksafd
;gkW¡ budk míkrhdj.k gks tkrk gSA **Ýk;M ds f'k"; ,Myj us
dke&o`fr ds LFkku ij izHkqRo dkeuk ;k ghurk dh iwfrZ dh izo`fr dks
gh thou vkSj lkfgR; dh izeq[k 'kfDr ds :i esa Lohdkj fd;kA mlus
eu ds nks Hksn fd;s&O;SfDrd vopsru vkSj lkewfgd vopsruA mUgksaus
lkewfgd vopsru dh O;k[;k djrs gq, mls gekjh leLr 'kfDr;ksa dk
vU/kdkje; dks"k dgk gSA tc fdlh ;qx&fo'ks"k esa O;fDr ;k lef"V
dk psru n`f"V dks.k ijEijkaxr gksdj iqjkuk iM+ tkrk gS rks mldh iwfÙkZ
ds fy, ;g lkewfgd vopsru fØ;k'khy gksrk gs vkSj izfrHkkoku
;qxnz"Vk ;k dfo lkewfgd vopsru }kjk tu&tu dh vko';drkuqlkj
,d uohu ;qx&psruk ysdj mifLFkr gksrk gSA ;qax us thou thus dh
bPNk dks gh lkfgR; dk izsjd rRo Lohdkj fd;k gSA

        fgUnh dh euksfo'ys"k.kkRed leh{kk ij ik'pkR; fo}kuksa dk
fo'ks"k izHkko iM+k gSA vkpk;Z 'kqDy us euksoSKkfud lR; ds vUos"k.k ds
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lkFk lkekftd uSfrdrk dks /;ku esa j[kdj viuh lekykspuka, izLrqr
dhA bykpUnz tks'kh euksfo'ys"k.kkRed vkykspuk ds {ks= esa lokZf/kd
fØ;k'khy vkykspd ekus tkrs gSaA bUgksaus 1940 esa ^lkfgR;&ltZuk dh
jpuk dj euksoSKkfud vkykspuk dh izfr"Bk dh FkhA mlds ckn
^foospuk* fo'ys"k.k ̂ns[kk&ij[kk* vkfn —fÙk;ksa dh jpuk dhA bu xzUFkksa
esa mudk euksoSKkfud vkykspd fujUrj tkx:d gSA bykpUnz tks'kh us
vius miU;klksa esa euksfo'ys"k.k ds fl)kUrksa dk iz;ksx fd;k gSA mUgksaus
fo'ks"kr% ,Myj ds fl)kUrksa dk mi;ksx fd;k gSA Ýk;M ds fpUru ds
dke&euksfoKku dk Hkh bu ij fo'ks"k izHkko gSA vU; euksfo'ys"k.koknh
vkykspdksa esa MkW0 uxsUnz] MkW0 nsojkt mik/;k;] tSusUnz dqekj vkSj vKs;
dk uke mYys[kuh; gSA MkW0 uxsUnz ewyr% jloknh vkykspd gSa] fdUrq
os euksfoKku dks jlokn dk iwjd ekurs gSaA bUgksaus lkfgR; dh izsj.kk
,oa iz;kstu lEcU/kh izlaxksa esa euksfo'ys"k.k ds fl)kUrksa dk mi;ksx
fd;k gSA izkjaHk esa os blls cgqr vf/kd izHkkfor Fks fdUrq ckn esa bUgksaus
jl&'kkL= dks gh viuk;k tks 'kkL=h; gksus ds lkFk&lkFk euksoSKkfud
Hkh gSA vKs; us euksfo'ysoknh vkykspuk esa esa u, izfreku LFkkfir dj
'kqDyksRrj vkykspuk dks u;h fn'kk nhA f='kadq] vkReusin] vkSj
vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa mUgksuas viuh vkykspuka, izLrqr dh gSA

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd euksfo'ys"k.koknh leh{kk
i)fr ds ewy esa O;fDr fparu dh thou n`f"V gS] ftl ij ik'pkR;
fo}kuksa vkSj muds fla}krksa dk izHkko iM+k gSA

lkS an;Z'kkL=h vkykspuklkS an;Z'kkL=h vkykspuklkS an;Z'kkL=h vkykspuklkS an;Z'kkL=h vkykspuklkS an;Z'kkL=h vkykspuk
dyk euq"; dh ân;xr Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr gSA izkjfEHkd

dky ls gh dkO; ,oa dyk esa lkSUn;Z dh egRrk dk foospu gksrk vk;k
gSA dkO; dh lEiw.kZ fopkj /kkjk,¡] dkO; 'kSfy;ksaa] o.;Z fo"k; rFkk jpuk
ds fu;e Lo;a ls gh fufeZr gksus okys blh lkSUn;Z esa ifj.kr gks tkrs
gSaaA blfy, blesa l`tu dk lkSan;Z Hkh gksuk vko';d gSA lkSUn;Z'kkL=
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esa fofHkUu dykvksa esa O;kIr lkSUn;Z dk gh v/;;u gksrk gSA dfo&gn;
dh ftl vuqHkwfr ls mldk lEiw.kZ dkO; izk.k LIkUnu dk vuqHko djrk
gS] mlh jlkRed vuqHkwfr dh rqyukRed vfHkD;fDr gh dkO; dk
lkS”Bo gSA dkO; dh yksdksÙkj Hkkoe;rk dh vuqHkwfr gh lkSUn;Z'kkL=h;
vkykspuk dk ewy vk/kkj gSA blh ls lEiw.kZ dkO; T;ksfreZ; gksrk gSaA
dykdkj ds fpÙk esa tks O;kdqyrk gksrh gS]mls og viuh Hkkoukvksa esa
jax Hkjrk gSA bUgha lkSUn;Z'kkL=h; vkykspuk dk HkkokRed lalk/kuksa dk
ys[kk&tks[kk gh lkSUn;Z'kkL=h; vkykspuk gSA

bl i)fr ds varxZr vkykspd lEiw.kZ dkO; ds oLrq lkSUn;Z ij
fopkj djrk gSaA fdl izdkj lEiw.kZ oLrq ,d fo'ks"k izdkj dh
vlk/kkj.k HkkoksÙkstuk dh Lk`f"V djrh gS vFkok dkO; esa fdl rjg ls
ekfeZd LFkyksa ,oa n`';ksa dh vfHkO;fDr gksrh gS] dfo budh fdruh
euksje rFkk izHkko'kkyh O;atuk dj ik;k gS] dfo dk O;fDRkRo rFkk
mldk lkekftd ifjos'k budks bl izdkj :ikf;r djus esa dSls
mÙkjnk;h gS] vkfn vusd iz'u lkSUn;Z'kkL=h; leh{kd ds le{k jgrs
gSaA

ik'pkR; fo}ku IysVks us vkUkUn dh lkSUn;Zoknh O;k[;k dh gSA
muds vuqlkj lkSUn;Z] lalkj dk ewy rRo gSA O;fDr dk lkSUn;Z
fo’o&lkSUn;Z dk gh vax gksrk gSA Øksps lkSUn;Z dks ekul ls mriUu
ekurs gS] muds vuqlkj vfHkO;fDr dh iw.kZrk gh lkSUn;Z gSA Øksps ds iwoZ
dkO; ds lkSan;Z esa cqf} ;k vuqHko dks egÙo fn;k tkrk Fkk] ij Øksps
us dYiuk&rRo dks iz/kkurk nhA dkO; dks lqUnj dgus dk vFkZ] mlds
NUn vkfn ugha cfYd dYiuk esa Hkkf"kr mlds lqUnj vFkZ gaSA gekjs ;gk¡
fo}kuksa us lkSUn;Z&'kkL= dh Lkw{e ehekalk dh gSA laLd`r dkO; lkSUn;Z
dk v/kkkj gSA MkW0 uxsUnz dh nso lEcU/kh leh{kk ;g fl) djrh gS fd
lkSUn;Z'kkL=h; leh{kk esa jl&foospu ,oa vyadkj funsZ'k dh iwjh {kerk
gSaA mudk ekuuk gS fd Hkkjrh; lkSUn;Z'kkL= dh :ijs[kk dk fuekZ.k
dkO;'kkL= dks gh dsUnz eaas j[kdj fd;k tk ldrk gSA dkO;'kkL= esa



224

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

lkSUn;Z dh fofHkUu :i ls ppkZ dh x;h gSaA vyadkj] jhfr] /ofu] jl]
oØksfDr] vkSfpR; vkfn fl)kUr dkO; ds Lo:i funsZ'ku esa vk;s vkSj
mUgksus lkSUn;Z ij Hkh fopkj dj fy;kA tgkW vyadkj vkSj jhfr
lEiznk; lkSUn;Z dks oLrqfu"B ekurk gS] ogha jl vkSj /ofu lEiznk;
mls O;fDrfUk"B le>rk gSA oØksfDr laiznk; nksuksa ds leUo; dks
mfpr le>rk gSA

vk/kqfud ;qx esa lkSUn;Z'kkL=h; leh{kk dks izlkn] iar] fujkyk
vkSj egknsoh us uohu :Ik iznku fd;kA tgka izlkn dk n`f"Vdks.k 'kq)
lkSUn;Zewyd jgk gS]ogha egknsoh oekZ bl esa vf/kd HkkokRed gSA iar
vkSj fujkyk us dfo&izfrHkk dh iw.kZ LoPNUnrk dks ekudj gh vius
rFkk nwljs ds dkO;ksa dh leh{kk dh gSA fujkyk us dfo&izfrHkk dh
LoPNUnrk dk /;ku j[krs gq, fo|kifr ds dkO;&lkS"Bo dk ewY;kadu
fd;kA vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa bl leh{kk&i+)fr ds fuekZ.k djus
okyksa esa uUnnqykjs] cktis;h] jkedqekj oekZ] MkW0 uxsUnz] gtkjh izlkn
f}osnh] jke/kkjh flag ^fnudj*] tkudh oYyHk 'kkL=h] y{ehukjk;.k
lq/kka'kq] 'kkfUrfiz; f}osnh rFkk nsojkt vkfn dk ;ksxnku mYys[kuh; gSA

'kSyh oSKkfud vkykspuk'kSyh oSKkfud vkykspuk'kSyh oSKkfud vkykspuk'kSyh oSKkfud vkykspuk'kSyh oSKkfud vkykspuk
'kSyh oSKkfud vkykspuk izkFkfed Lrj ij Hkk"kk foKku dh gh

,d 'kk[kk gS tks fdlh d`fr dh leh{kk ds lanHkZ esa d`fr;ksa ds Hkkf"kd
rRoksa dk fo'ys"k.k vkSj foospu djrk gSA Hkkf"kd lajpuk ij fo'ks"k cy
nsus ds dkj.k rFkk 'kCnksa ds euksfoKku dk fo'ys"k.k djus ds dkj.k bl
i)fr 'kSyh oSKkfud vkykspuk dgk tkrk gSA lkfgfR;d d`fr;ksa ds nks
izew[k i{k gksrs gS& Hkko i{k vkSj vfHkO;fDr i{kA Hkk"kk 'kSyh jpuk ds
vfHkO;fDr i{k ls lac) gksrh gS lkfgR; esa dF; ds :i esa mldh
vkRek Hkh tqM+h jgrh gSA dF; i{k vkSj vfHkO;fDr i{k nksuksa ,d nwljs
ds iwjd gSA nksuksa esa ls fdlh ,d i{k ds u gksus ls dksbZ  Hkh izrhd tUe
ugha ys ldrkA bu nksuksa ds vfHkUu gksus ds dkj.k gh dksbZ Hkh
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lkfgfR;d d‘fr ,d fuf'pr vkSj laiw.kZ bdkbZ dks izkIr djrk gSA 'kSyh
oSKkfud i)fr bUgha nksuksa i{kksa ds laca/kks ds vk/kkj ij dkO;kRedrk dk
mn~?kkVu djrh gSA bl vkykspuk i)fr esa d`fr ds dF; dh mis{kk uk
dj dFku dh Hkafxek dks Li"V fd;k tkrk gSA ;g i)fr lkfgfR;d
d`fr dks ,d oLrq ds :i esa ns[kdj mldh lajpuk i)fr ds fofHkUu
?kVdksa] mudh fo'ks"krkvksa vkSj lkSan;Zxq.kksa ds vuq:i 'kSyhxr midj.kksa
dk v/;;u djrh gSA

MkW- uxsUnz ds vuqlkj ^^'kSyh foKku eq[;r% lkfgR; dh Hkk"kk
'kSyh dk Hkk"kk oSKkfud v/;;u gSA** ;g i)fr Hkk"kk foKku ds
fofo/k vaxks dh 'kCnkofy;ksa dk iz;ksx ls dkO; ds v/;;u dh uohu
izfof/k vkSj izfØ;k dk lw=ikr djrk gS ftlls dkO; 'kSyh ds fofHkUu
?kVdks dh O;k[;k vkSj fo'ys"k.k ds fy, /ofu foKku] :i foKku] vFkZ
foKku] okD; foKku vkfn ds fodflr lk/ku vkSj rduhdh iz.kkfy;ksa
ds ek/;e ls dkO; ykspu dk Hkkf"kd vk/kkj vf/kd ifjiw"V gksrk gSA
vKs; ds erkuqlkj ^^dkO; lcls igys 'kCn gS] vkSj lcls var esa ;gh
ckr cp tkrh gS fd dkO; 'kCn gSA** Li"V gS fd dfork ftl vFkZ dk
ogu djrh gS mldh vfHkO;fDr 'kCnksa ds fcuk vlaHko gSA vr% fdlh
d`fr dh leh{kk esa Hkk"kk;h fo'ys"k.k vfr vko';d gSA pqafd 'kSyh Hkk"kk
dk fof'k"V iz;ksx gS bl dkj.k bldk fo'ys"k.k Hkh fof'k"V gksrk gSA
bl i)fr ds Hkk"kk ds ek/;e ls d`fr ds vH;karj vFkZ dks izdV djrk
gSA okLro esa dksbZ Hkh vkykspuk rHkh iw.kZ gksrh gS tc mlesa Hkk"kk vkSj
lkfgR; nksukas rRoksa ds fo'ys"k.k dk lekos'k gksA bl i)fr esa nksuksa gh
rRoksa dk lekos'k gks tkrk gSA ;g i)fr 'kqDyksRrj vkykspuk i)fr;ksa
esa lcls vf/kd izkekf.kd fl) gksrh gSA fgUnh vkykspuk esa bl i)fr
ds izeq[k vkykspd MkW+- fo|kfuokl feJ] MkW- HkksykukFk frokjh] MkW-
uxsUnz] MkW jfoUnz ukFk JhokLro] MkW- jkeLo:i prqosZnh] MkW- f'kodqekj
'kkafMY; us bl i)fr dks leh{kk ds {ks= esa uohu Lo:Ik iznku fd;kA
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lekt'kkL=h; vkykspuklekt'kkL=h; vkykspuklekt'kkL=h; vkykspuklekt'kkL=h; vkykspuklekt'kkL=h; vkykspuk
lekt'kkL=h; vkykspuk i)fr esa lkfgR; l`tu dh laiw.kZ

izfØ;k dks tUe nsus okys dkjdksa ds lanHkZ esa lkekftd lajpuk vkSj
d`fr ds izHkkoksa dk v/;;u gksrk gSA ;g fdlh d`fr ds xq.k& nks"k vkSj
mldh fo'ks"krkvksa rd lhfer u jgdj ml jpuk dh i`‘BHkwfe]
lkekf;d ifjfLFkfr] fo"k; oLrq] rFkk lekt ij iM+us okys izHkkoksa dk
v/;;u dj] lkfgR;dkj] d`fr vkSj lekt ds varjlaca/kksa dk fo'ys"k.k
fd;k tkrk gSA lkfgR; l`tu dh izfdz;k esa lekt] ys[kd vkSj
lkfgR; ijLij ,d nwljs dks izHkkfor djrs gS vkSj buesa ls izR;sd
Øe'k% fodflr vkSj ifjofrZr gksrs jgrs gSA lekt ls ys[kd] ys[kd
ls lkfgR; vkSj lkfgR; ls iqu% lektA bl izdkj lkfgR; lekt'kkL=h;
vo/kkj.kk esa dsoy izfrfcac ek= ugha gSS] bldh vo/kkj.kk O;kid gSA MkW-
uxsUnz us ds vuqlkj lkfgR; ds lekt'kkL=h; v/;;u dh ifjHkk”kk
bl izdkj gS& ^^drkZ] d`fr vkSj ikBd ds f=dks.k :i lkfgR; ds
lekftd ifjos'k dk fo'ys"k.k vkSj la'ys"k.k gh lekt'kkL=h; v/;;u
gSA lkfgR; vkSj lekt dk laca/k vaR;ar tfVy gSA pqafd lkfgR;dkj
lkekftd ;FkkFkZ dk viuh d`fr;ksa esa iqul`tu djrk gS] blfy, fdlh
d̀fr dh lekt'kkL=h; vkykspuk djrs le; jpuk esa iqujZfpr lkekftd
varoZLrq dks en~nsutj j[krs gq, ,d thoar jpuk'khyrk ds :i esa
ns[krs gq, fo'ys"k.k djrk gSA vkykspd dk ;g drZO; gS fd og
lkfgR; esa fufgr lkekftd lanHkksZ dks le>dj izR;{k vkSj vizR;{k
:Ik ls izfrfcafcr gksus okys lR; dk fo'ys"k.k djsaA D;ksafd vkykspd
d`fr dh leh{kk gh ugh djrk cfYd ml d`fr ds ek/;e ls lkekftd
fo'on`f"V dh [kkst djrk gSA blfy, d`fr fo'ks"k esa fufgr fofHkUu
ifjfLFkfr;ksa dks ;FkkFkZ ls tksM+dj lkekftd lajpuk dks izdkf'kr
djuk gh bl vkykspuk i}fr dk mís'; gSA

lkfgR; thou dh vfHkO;fDr gSA lkekftd ifjorZu vkSj
laca/kks ls lkfgR; Hkh lnSo izHkkfor gksrk jgk gSA dksbZ Hkh d`fr ftl Hkh
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dky[kaM esa fy[kh tkrh gS] mldk mRrj lkfgR; ls ckgj tkdj gh
feyrk gSA lkfgR; esa thou ds la?k"kZ rFkk lkef;d ifjos'k dk vadu
gksrk gSA lkfgR;dkj dk euef"rd ftl ifjos'k esa :i vkSj O;fDrRp
xzg.k djrk gS] og ,d lhek rd lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk ifj.kke
gksrh gSA loZizFke ik'pkR; fo}ku xksdhZ us dyk vkSj lkfgR; esa
lkekftd ;FkkFkZoknh ekU;rkvksa dks Lohdkj fd;kA lkekU; tuekul
loZgkjk oxZ dh Hkkoukvksa vkSj laosnukvksa dk egRo lkfgfR;d vFkZ esa
gks] rHkh og okLrfodrk ds vf/kd fudV gksxkA lkfgR; esa gh og
{kerk gS tks lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk ;FkkFkZ fp=.k dj ldrk gSA
lekt'kkL=h; fparu ds fodkl esa ekDlZoknh fo}kuksa dk egRoiw.kZ
;ksxnku jgk gSA ftlesa teZuh ds fo}ku ^gMZj *Qzkal ds fo}ku^ enke
n Lrky* bikyhr rsu* dkyZ ekDlZ] ,xsYl xzkE'kh] yqdkp] xksYMeku] dk
;ksxnku ljkguh; gSSSA ekDlZ us ;|fi lkfgR;'kkL= dk o.kZu ugh
fd;k ysfdu mudh jpukvksa esa lkfgR; laca/kh ladsr vo'; feyrs gSA
buds vuqlkj lkfgR; esa lekt ds izfrfcac rks feyrs gS ij og dsoy
izR;{k lkekftd fLFkfr;ksa dk izfrfcac u gksdj lekt ds Hkhrj ds
lfdz; izo‘fRr;ksa dk izfrfcac gksrk gSA blfy, lkfgR; dk eqY;kadu
lkeftd lRp ls gksuk pkfg,A

fgUnh vkykspuk ds bfrgkl esa bl i}fr dk Li"V foospu
Hkkjrasnq ;qx ls fn[kkbZ iM+rk gS] tc lkfgR; HkfDr vkSj J‘axkj ls
fudydj lkekU; tuekul dh laosnukvksa ls tqM+us yxkA f}osnh ;qx
esa ;g fodflr gqbZ vkSj lkfgR; dks lekt dks izHkkfor djus okys rRo
ds :i esa Lohd`fr feyhA vkpk;Z 'kqDy us lkfgR; dks turk dh
fpRro`fRr dk lafpr izfrfcac ekukA eqa'kh izsepan us lkfgR; dk mÌs';
lekt dks izdkf'kr djuk ekuk FkkA izxfroknh fopkj/kkjk esa ;g fparu
Li"V :i ls eq[kj gqvkA eqfDrcks/k us lekt'kkL=h; vkykspuk izfdz;k
ij viuk er O;Dr djrs gq, dgk fd& ^^fdlh Hkh lkfgR; dks rhu
izdkj ds ls ns[kk tkuk pkfg,A ,d]rks og fdu lzksrksa ls mn`xr gksrk
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gS] vFkkZr~ fdu okLrfodrkvksa ds ifj.kkeLo:i og lkfgR; mRiUu gqvk
gSA nwljs] mldk QykRed izHkko D;k gS vkSj rhljs] mldh var%izfØ;k]
:ijpuk dSlh gSA bl rhljs iz'u dks fcuk igys iz'u ls feyk, ge
nwljs iz'u dk tokc ugha ns ldrsA** bu Lohd`fr;ksa ds ifj.kke Lo:i
,d Lora= vkykspuk ds :i esaa bl vkykspuk i}fr dk fodkl gqvkA

fgUnh vkykspuk esa lekt'kkL=h; vkykspuk dk vkjaHk ̂vkykspuk*
if=dk ds ek/;e ls gqvkA lekt'kkL=h; vkykspdksa esa Jhjke esgjks=k
d`r ^lkfgR; dk lekt'kkL=* ¼1970½] MkW- uxsaUnz d`r lkfgR; dk
lekt'kkL= ¼1982½] MkW- cPpu flag d`r ̂ lkfgR; dk lekt'kkL= vkSj
:iokn* ¼1984½] MkW- fueZyk tSu laikfnr lkfgR; dk lekt'kkL=h;
fpUru ¼1986½] rFkk eSustj ikaMs; d`r^ lkfgR; ds lekt'kkL= dh
Hkwfedk* ¼1989½ vkfn mYys[kuh; gSA

&&&&%%%%&&&&
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*fgUnh vkykspuk esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy] vkpk;Z*fgUnh vkykspuk esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy] vkpk;Z*fgUnh vkykspuk esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy] vkpk;Z*fgUnh vkykspuk esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy] vkpk;Z*fgUnh vkykspuk esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy] vkpk;Z
gtkjh çlkn] vkpk;Z uannqykjs oktis;h] M‚-gtkjh çlkn] vkpk;Z uannqykjs oktis;h] M‚-gtkjh çlkn] vkpk;Z uannqykjs oktis;h] M‚-gtkjh çlkn] vkpk;Z uannqykjs oktis;h] M‚-gtkjh çlkn] vkpk;Z uannqykjs oktis;h] M‚-

uxsUæ] M‚- jkefoykl dk ;ksxnku*uxsUæ] M‚- jkefoykl dk ;ksxnku*uxsUæ] M‚- jkefoykl dk ;ksxnku*uxsUæ] M‚- jkefoykl dk ;ksxnku*uxsUæ] M‚- jkefoykl dk ;ksxnku*
MkW- f'ko n;ky iVsy]MkW- f'ko n;ky iVsy]MkW- f'ko n;ky iVsy]MkW- f'ko n;ky iVsy]MkW- f'ko n;ky iVsy]
lgk;d izk/;kid] fgUnh

'kkldh; egkfo|ky;] cjikyh]
ftyk&dksjck] NRrhlx<+

fganh vkykspuk esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy dk ;ksxnku
vkpk;Z jkepUæ 'kqDy dk thou o`Ùk ,oa —frRovkpk;Z jkepUæ 'kqDy dk thou o`Ùk ,oa —frRovkpk;Z jkepUæ 'kqDy dk thou o`Ùk ,oa —frRovkpk;Z jkepUæ 'kqDy dk thou o`Ùk ,oa —frRovkpk;Z jkepUæ 'kqDy dk thou o`Ùk ,oa —frRo

fgUnh lkfgR; esa vkpk;Z jkepUæ 'kqDy dh viuh ,d vyx
igpku gSA 'kqDyth dk tUe vkf'ou iqf.kZek lEor~ 1940 foå ¼lu~
1883½ dks gqvk FkkA vkpk;Z 'kqDy ds iwoZt jkorh unh ds fdukjs cls
HksMh xzke ¼xksj[kiqj½ ds fuoklh FksA 'kqDy dh nknh vius ifr iafMr
f'konÙk 'kqDy dh eqR;q gks tkus ds ckn vius pkj&ik¡p o"kZ ds iq=
pUæcyh 'kqDy ds lkFk uxj dh jkuh ds ikl vk xbZA D;ksafd jkuh mUgsa
viuh iq=h ds leku ekurh Fkh] blfy, mUgksaus uxj ls nks ehy nwjh
ij vxkSuk uked LFkku ij gh dqN Hkwfe migkj Lo:i ns nh vkSj muds
jgus ds ds fy, ,d ?kj Hkh cuk fn;kA vxkSuk uked LFkku ij gh
vkpk;Z jkepUæ 'kqDy dk tUe gqvk FkkA ml le; rRdkyhu lekt
esa eqfLye laL—fr vkSj rgt+hc dk cksy&ckyk FkkA firk pUæcyh Hkh
bl jax esa dkQh gn rd jaxs FksA vr,o ?kj esa vjch&Qkjlh rFkk cgqr
f'k"V mnZw gh cksyrs FksA 'kqDy ij Hkh bldk çHkko iM+k vkSj N: o"kZ dh
vk;q esa ,d enjls esa mUgsa mnZw& Q+kjlh i<+us ds fy, çfo"V djk fn;k
x;kA vkpk;Z 'kqDy cpiu ls gh dq'kkxzcqf) ds Fks rFkk fgUnh&mnZw
Ldwy esa ;s fgUnh brus mRlkfgr gksdj i<+rs Fks fd nks o"kZ esa gh og
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pkSFkh d{kk esa vk x,A vkpk;Z 'kqDy viuh nknh ek¡ ls ^jkek;.k^]
^lwjlkxj^ rFkk vius firk pUæcyh ls ̂ jkepfjrekul^ vkSj HkkjrsUnq ds
ukVdksa dk cM+s mRlkg ls lqurs Fks] blh chp mudh ekrk dk LoxZokl
gks x;kA rc 'kqDy ds firk ifjokj dks fetkZiqj ys vk,A 'kqDy ds
vkjfEHkd thou dk vfèkdrj Hkkx fetkZiqj esa gh O;rhr gqvkA ml
le; fookg cgqr tYnh dj fn, tkrs FksA 'kqDy dk fookg Hkh ek= 12
o"kZ dh vk;q esa gh dj fn;k x;k FkkA lu~ 1893 esa fetkZiqj vkus ij
jebZ & iêh eqgYys ds ,aXyks laL—r tqcyh Ldwy esa mudk uke fy[kk;k
x;kA ogha ls pkSng o"kZ dh vk;q esa mUgksaus mnZw ds lkFk vaxzst+h ysdj
fefMy dh ijh{kk ikl dhA buds iM+ksl esa iafMr foUè;s'ojh çlkn jgrs
Fks tks laL—r lkfgR; ds ,d Hkkoqd rFkk rstLoh fo}ku FksA os
dHkh&dHkkj vius f'k"; e.Myh dks ysdj taxy&igkM+ksa esa fudy tkrs
Fks vkSj ^mÙkjjkepfjr^ ds 'yksdksa dks cM+s gh eèkqj ok.kh ds lkFk i<+rs
FksA ckyd jkepUæ Hkh muds lkFk vDlj tk;k djrs Fks] ckyiu esa gh
mudk ifjp; ckcw dk'khçlkn tk;loky ls gks x;kA os fgUnh ds
fo}ku Fks ftl dkj.k ls 'kqDy ij mudk çHkko iM+k vkSj og fgUnh dh
vksj mRlkfgr gksus yxsA èkhjs&èkhjs mudk ifjp; iafMr dsnkjukFk
ikBd ls gqvkA ikBd dh —ik ls mUgsa fgUnh vkSj caxyk dh vPNh &
vPNh iqLrdsa i<+us dks fey tkrh FkhA lu~ 1901 esa mUgksaus yUnu fe'ku
Ldwy ls vafre ijh{kk ikl dhA rRi'pkr lu~ 1901 esa mUgksaus bykgckn
esa dk;LFk ikB'kkyk esa b.VjfefM,V esa i<+us ds fy, viuk uke
fy[kok;k dqN v'kkfUr ds dkj.k os ykSV vk,A 'kqDy dks i<+us&fy[kus
dk cgqr 'kkSd Fkk] vkSj ;ksX; vè;kidksa ds çksRlkgu ls mudk vaxzst+h
Kku cgqr iq"V gks pyk FkkA vaxzst+h Kku dks c<+kus esa iafMr jkexjhc
pkScs uked 'kqDy ds firk ds LusgHkktd ,d fo}ku~ dk Hkh gkFk Fkk tks
'kqDy dks vaxzst+h dh pquh gqbZ Js"B iqLrdsa ykdj fn;k djrs Fks]
lEHkor: blh dkj.k fefMy ikl djrs&djrs 'kqDy th dks ,eå,å ds
fo|kfFkZ;ksa tSlh vaxzst+h vkus yxh FkhA mUgksaus Ldwy iwjk djus ls igys
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gh ,fMlu ds ^,ls v‚u& besftus'ku^ dk ^dYiuk ds vkuUn^ uke ls
fgUnh esa vuqokn dj Mkyk FkkA lu~ 1903 esa vkpk;Z 'kqDy us dpgjh
esa vçsfUVlf'ki 'kq: dh ijUrq pkj&ik¡p fnuksa esa ogk¡ ds okrkoj.k ls
mudk eu ,slk [kêk gks x;k fd mUgsa ljdkjh ukSdjh ls ?k`.kk gksus
yxhA blh dkj.k ls tc lu~ 1904 esa mUgsa uk;c rglhynkj cuus dk
lq;ksx gkfly gqvk rks mls mUgksaus Bqdjk fn;kA yxHkx blh le;
mUgksaus vaxzsth esa viuk igyk fucUèk "What has India do to?"  fgUnqLrku
fjO;w esa Nik;k] ftlesa Hkkjrokfl;ksa ds dÙkZO; vkSj ljdkjh ukSdfj;ksa
ds çfr muds –f"Vdks.k dk irk pyrk gSA 'kqDy ds thou esa bu rsbZl
o"kksZa dk bfrgkl mudh laLdkj&psruk vkSj O;fäRo&fuekZ.k dk bfrgkl
gSA dk'kh vkxeu ds ckn ls muds thou dk ,d u;k bfrgkl 'kq:
gqvk] ftls muds la?k"kZ vkSj miyfCèk dk bfrgkl dgk tk ldrk gSA
vkpk;Z 'kqDy lu~ 1908 rd fetkZiqj esa gh yUnu fe'ku Ldwy esa Mªkbax
ekLVj cusA ml le; mudh ru[okg Fkh ek= chl #i;s eghukA bl
in ij og dk'kh tkus ls igys lu~ 1908 rd cus jgs blds mijkUr
^dk'kh ukxjh çpkfj.kh&lHkk^ dk ^fgUnh&dks'k^ dk dk;Z vkjEHk gqvkA
dks'k dk dk;Z lekIr gksus dks Fkk gh fd og dk'kh fo'ofo|ky; esa
fucUèk ys[ku dh f'k{kk nsus ds fy, fu;qä fd, x,A blds ckn mUgksaus
fgUnh lkfgR; vè;kiu dk Hkh dk;Z fd;kA dbZ o"kksZa rd mUgksaus ̂ ukxjh
çpkfj.kh if=dk^ dk Hkh lEiknu fd;kA ek= rsjg o"kZ dh vk;q esa gh
[ksy&[ksy esa bUgksaus ^gkL; fouksn^ ukVd fy[kk ftls ,d cky l[kk
fe= us [ksy&[ksy esa gh QkM+ MkykA blds vfrfjä bUgksaus ^i`Fohjkt^]
^la;ksfxrk Lo;aoj^ vkSj ̂nhi&fuokZ.k^ Hkh fy[kk FkkA [ksy&[ksy esa ØhM+k
Lo:i og vius lgikfB;ksa ds fuUnk esa Hkh ;s dfork vkSj nksgs fy[kk
djrs FksA ̂ Hkk"kk dk foLrkj^ ,d ys[k ̂ vkuandknafcuh^ esa çdkf'kr gqvk
Fkk bls 'kqDy dk igyk x| dgk tk ldrk gSA blds i'pkr~ buds
cgqr ls ys[k vkSj dfork,¡ ^ljLorh^] ^lekykspd^ vkfn if=dkvksa esa
çdkf'kr gq,A bUgksaus le;&le; ij cgqr ls ys[k fy[ks tks fofHkUu
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i=ksa vkSj if=dkvksa esa çdkf'kr gq,A lkfgR; fo"k; ij mUgksaus ^dfork
D;k gS\^] ̂ HkkjrsUnq dh vkykspuk^] ̂ Hkk"kk dk foLrkj^ vkfn fucUèk fy[ksA
^dfork D;k gS\^ bldk iw.kZ :i jlehekalk es fodflr :i esa feyrk
gSA euksfodkjksa ij Hkh bUgksaus fy[kk gS blds vfrfjä bUgksaus ^f'kf'kj&
ifFkd^] ^olUr&ifFkd^] ^Hkkjr&olUr^ vkfn dfork,¡ Hkh fy[kh gSaA
vkpk;Z jkepUæ 'kqDy ,d LokfHkekuh iq#"k FksA fgUnh Hkk"kk rFkk lkfgR;
ds lkFk dh xbZ voekuuk dks og lgu ugha djrs FksA ,d ckj iafMr
egkohj çlkn f}osnh th us ^f'kf'kj&ifFkd^ uked dfork ds ewy
dfork dks la'kksfèkr djds çdkf'kr fd;k FkkA mu la'kksèkuksa ij 'kqDy
dks cM+k nq%[k gqvk vkSj viuk nq%[k çdV djus ds fy, mUgksaus f}osnh
th dks ,d fp= cuk dj fn;k ftles ljLorh dh ewfrZ dks guqeku th
viuh xnk ls rksM+ jgs FksA 'kqDy us f}osnh th ds ckjs esa dgk gS&
Þf}osnh th jfld gSa ij dfo dk ân; mUgsa ugha feykA os ljLorh ds
^fofp= o.kkZHkj.k^ rd gh x,A mldh varjkRek rd u igq¡p ik,A
LoHkko ls ladksph okLro esa mudk vkpj.k LoPN vkSj mPp ço`fÙk dk
FkkA ljy gksus ds dkj.k prqj yksx muls viuk dke fudyok ysrs FksA

vkpk;Z jkepaæ 'kqDy dk l`tukRed thouvkpk;Z jkepaæ 'kqDy dk l`tukRed thouvkpk;Z jkepaæ 'kqDy dk l`tukRed thouvkpk;Z jkepaæ 'kqDy dk l`tukRed thouvkpk;Z jkepaæ 'kqDy dk l`tukRed thou
'kqDy th okLro esa fgUnh leh{kk ds vkèkkj LrEHk jgs gSaA cgqr

NksVh&lh voLFkk esa mUgksaus dfork,¡ fy[kuh 'kq: dj nh FkhA fgUnh ds
çk;: lHkh fo}kuksa us muds ys[ku dk yksgk ekuk gSA fgUnh lkfgR; ds
{ks= esa 'kqDy dk loZçFke çLQqVu ^Hkk"kk dk foLrkj^ uked ys[k ls
ekuk tkrk gS ;g ys[k lu~ 1899 bZå esa ^vkuan dknafcuh^ esa çdkf'kr
gqvk FkkA vius fetkZiqj fuokl dky esa bUgksaus dqN ys[k Hkh fy[ksA
viuh ^X;kjg o"kZ dk le;^ uked dgkuh ls Hkkjrh; LFkkuksa ds ckjs esa
irk pyrk gS rFkk bu dgkfu;ksa ls 'kqDy us vius lkfgR; dh
dgkuh&foèkk dks Hkh lq–<+ fd;kA ^dfork D;k gS\^ uked ys[k Hkh
'kqDy us fy[kkA bl ys[k esa dkO; ds lacaèk esa tks dqN ckrsa 'kqDy us
dgh gSa ogh vkxs pydj ̂jlehekalk^ esa fodflr :i esa feyrh gSaA lu~
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1908 esa ifMr dsnkjukFk ikBd ds lEidZ esa vkus ls mUgksaus ^ukxjh
çpkfj.kh lHkk dk'kh^ ds ^fgUnh 'kCnlkxj^ esa dk;Z fd;kA muds thou
dk ;g ,d lqugjk eksM+ FkkA ;gha ls mudh lkfgR; dh xfrfofèk;ksa dks
ifjiDork rFkk çkS<+rk çkIr gqbZA mudh jpukvksa dks u, ia[k yx x,A
mUgksaus ̂ fgUnh lkfgR; dk bfrgkl^ iqLrd dh jpuk dhA bl jpuk ds
ckn ^rqylh xzaFkkoyh^ fy[khA rqylhnkl muds Js"B rFkk fç; dfo ds
:i esa muds ân; ij Nk x,A ^tk;lh xzaFkkoyh^ dh jpuk ds ckn
vkpk;Z th loZJs"B vkykspd ds :i esa tkus&igpkus yxsA fgUnh dh
lkfgfR;d —fr;ksa dk Hkh 'kqDy us vius blh dk;Zdky esa vuqokn
fd;kA

vkpk;Z 'kqDy okLro esa O;fä ds :i esa otz ls Hkh dBksj vkSj
dqle ls Hkh dksey Fks] ijUrq mudh dBksjrk fopkjksa] fo'oklksa vkSj
e;kZnkvksa ds ikyu esa vkSj dkseyrk ç—fr o.kZu] nhu&nqf[k;ksa vkSj
vlgk;ksa ds çfr vkpj.k esa ns[kh tk ldrh gSA if=dkvksa esa lEiknd
ds :i esa dk;Z djuk mudh dk;Zdq'kyrk dks n'kkZrk gSA mUgksaus ̂ukxjh
çpkfj.kh 'kksèk&if=dk^ ds lEiknu dk dk;Z cgqr gh –<+rk ls fd;k gSA
os vius dk;Z ds çfr lnSo ureLrd jgrs FksA vkpk;Z th us ek= chl
o"kZ dh vk;q esa iafMr egkohj çlkn f}osnh ds cjkcj vkykspuk djds
mUgksaus vius Hkkoh vkykspd ds LFkku dks lqfuf'pr dj fy;k FkkA tc
os fo'ofo|ky; esa fu;qä gq, rks mUgksaus foÜofo|ky;ksa esa fgUnh dh
çfr"Bk dks è;ku esa j[krs gq, cgqr ls LFkkbZ egÙo ds dk;Z fd,A muds
thou dk ,d egÙoiw.kZ vkd"kZd :i mudk LokfHkeku FkkA vius
LokfHkeku dh j{kk ds fy, og jktk os.khekèko flag }kjk ckj&ckj
vkxzg djus ij Hkh muls feyus ugha x, FksA mudk ;g LokfHkeku
mudh jpukvksa esa Li"V :i ls yf{kr gksrk gSA ^xksLokeh rqylhnkl^]
^Hkzejxhrlkj^] ̂tk;lh xzaFkkoyh^] ̂ fpUrkef.k Hkkx& ,d] nkŝ ] ̂jlehekalk^
vkfn —fr;ksa us mUgsa fgUnh lkfgR; dk vueksy jRu cuk fn;k rFkk ;s
—fr;k¡ mudh lkfgR; lkèkuk dh lk{kh gSaA ;s —fr;k¡ mudh dhfrZ ds
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vkèkkj&LrEHk gSaA lu~ 1922 ls fujUrj e`R;q i;ZUr vkpk;Z 'kqDy
fgUnh&lkfgR; dh le`f) rFkk lsok esa layXu jgs gSaA vkpk;Z 'kqDy
dkO;dyk dks yksdthou ls lEc) djds ns[krs FksA muds fopkj ls
lalkj lR; vkSj ;FkkFkZ gSA ekuo ân; esa Hkkoksa dk LFkk;h vkèkkj ;gh
HkkSfrd lalkj gSA ;gh dkj.k gS fd mUgksaus viuh bl ekU;rk ds fo#)
iM+us okys lHkh fl)kUrksa dk fojksèk fd;kA mUgksaus dYiuk& rÙo dks Hkh
ogha rd egÙo fn;k gS] tgk¡ rd og thou dh ;FkkFkZ vuqHkwfr;ksa ls
çsfjr ,oa lEc) gksA

vkpk;Z jkepaæ 'kqDy jpukdkj ds :i esavkpk;Z jkepaæ 'kqDy jpukdkj ds :i esavkpk;Z jkepaæ 'kqDy jpukdkj ds :i esavkpk;Z jkepaæ 'kqDy jpukdkj ds :i esavkpk;Z jkepaæ 'kqDy jpukdkj ds :i esa
fo'ofo|ky; esa fu;qä gksus ds ckn vkpk;Z 'kqDy us fo'ofo|ky;ksa

esa fgUnh dh çfr"Bk dks è;ku esa j[kdj LFkk;h egÙo ds dk;Z fd,A
blls igys ^lkfgR;^] ^dYiuk dk vkuUn^] ^viuh Hkk"kk ij fopkj^]
^dfork D;k gS\^] ^miU;kl^ tSls fucUèk fyf[kdj mUgksaus viuh {kerk
dk ifjp; fn;k FkkA Hkko ;k euksfopkj lHkh fucUèk lu~ 1912 ls lu~
1919 rd fy[ks tk pqds Fks vkSj ̂ fopkj ohFkh^ ds çdkf'kr gksus ls igys
^ukxjh çpkfj.kh if=dk^ esa çdkf'kr gks pqds FksA lkfgR; ds bfrgkl]
lekt'kkL= vkSj foKku ds vè;;u esa Hkh iwjs euks;ksx ls ço`Ùk jgs gSaA
vkpk;Z 'kqDy dh leLr jpukvksa dks nks Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk
gS] ekSfyd ,oa vuwfnrA ekSfyd jpukvksa dh Hkh nks dksfV;k¡ gSa & çeq[k
vkSj xkS.kA fgUnh lkfgR; dk bfrgkl ,oa jlehekalk mudh ,slh
jpuk,¡ gSa ftuesa mUgsa ;Fks"V ;'k feyk gSA bu nks jpukvksa dks budh
çeq[k jpukvksa esa fxuk tkrk gSA xkS.k jpukvksa esa mudh dqN dfork,¡]
dgkfu;k¡ vkSj thofu;k¡ lfEefyr gSaA vuwfnr jpukvksa esa ^dYiuk dk
vkuUn^ vkSj ^lkfgR;d & fucUèk^ vkrs gSaA vkpk;Z 'kqDy jpukvksa dks
yksdthou ls lEc) djds ns[krs FksA vkpk;Z 'kqDy ,d çfrHkk'kkyh
lekykspd ds :i esa fxus tkrs gSaA mUgksaus jpukdkj ds :i esa lkfgR;
dks tks dqN fn;k gS] u;k fn;k gSA vkpk;Z 'kqDy us vkn'kZ ds èkjkry
ij ijLij fojksèkh èkkj.kkvksa] ijEijkvksa] laL—fr;ksa] lH;rkvksa vkfn esa
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rFkk foKku] 'kkL=] çkphu] uohu vkfn esa tks leUo; LFkkfir fd;k
mlls vfHkHkwr gq, fcuk ugha jgk tk ldrkA ikjaifjd xzaFkksa dh ifjfèk
ls ckgj fudydj mudh jl& lEi`ä –f"V vkSj foospu'khy çfrHkk us
vius ls iwoZorÊ ledkyhu vkykspuk deZ dks ,d u;h fn'kk nsdj mls
xgjk vkSj foLr`r fd;kA mudh rkfdZdrk] fopkjksa dh çkS<+rk rFkk lw{e
jl& –f"V us fgUnh & vkykspuk dks le`) fd;k gSA ,d jpukdkj ds
:i esa vkpk;Z 'kqDy [;kfr yCèk vkpk;Z 'kqDy us jpukdkj ds :i esa
,d vfHkuo] mnkj] oSKkfud] larqfyr ,oa ekuorkoknh –f"V çLrqr dh
gSA ;g –f"V vkpk;Z dks fo'kky Hkkjrh; ok³~e; ds xgu vè;;u&eaFku
rFkk orZeku fo'o lekt dh leL;kvksa ds fparu&euu ls çkIr gqbZ gSA
vkpk;Z dh fpurHkwfe yksdeaxyoknh gSA vkpk;Z viuh jpukvksa dks
loZFkk ekSfyd ,oa lq–<+ vkèkkj çnku djus okys 'kh"kZLFk jpukdkj jgs
gSaA vkpk;Z 'kqDy ds O;fäRo dk ,d vR;Ur vkd"kZd :i mudk
LokfHkeku~ FkkA mldh j{kk ds fy, os loZLo R;kx nsrs FksA vius
LokfHkeku dh j{kk ds fy, os jktk os.khekèko flag ds ckj&ckj vkxzg
djus ij Hkh muds ;gk¡ ugha x, Fks vkSj lu~ 1933 bZå esa foè; çns'k ds
,d jktdqekj dks mlds fuokl ij tkdj i<+kus dk fueU=.k Lohdkj
fd;kA vkpk;Z 'kqDy dk ;g LokfHkeku mudh jpukvksa esa loZ= yf{kr
gksrk gSA muds ,d [kkl rjg ls lkspus] le>us] fu.kZ; ysus vkSj vius
O;fäRo dks fodflr djus dh fn'kk esa muds ifjos'k us Hkh egÙoiw.kZ
Hkwfedk vnk dh gSA

fganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnku
vkykspd ds :i esa 'kqDy dh lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd nksuksa

çdkj dh vkykspuk,¡ miyCèk gSaA budk lS)kfUrd leh{kk&xzaFk
^jlehekalk^ gS] mudh O;kogkfjd vkykspuk dk çkS<+re :i ^rqylh^]
^tk;lh xzaFkkoyh^ dh Hkwfedk] ^Hkzejxhr lkj^ dh Hkwfedk rFkk ^fgUnh
lkfgR; dk bfrgkl^ esa çLrqr fofHkUu dfo;ksa ds laf{kIr ,oa lkjxfHkZr
ifjp;kRed fVIif.k;ksa esa çdV gqvk gSA vkpk;Z dh leh{kk dk
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lS)kfUrd vkèkkj Hkkjrh; ^jlokn^ gSA bUgksaus mls loZFkk iw.kZ ekunaM
ekuk gSA 'kqDy us thou dh fØ;kHkwfe] dkO; dh HkkoHkwfe vkSj leh{kk
dh fopkjHkwfe esa vn~Hkqr lkeatL; LFkkfir fd;k gSA muds fl)kUr
thou ds vuqHko ls x`fgr gSaA dkO; ds lUnHkZ esa mudks ij[kk x;k gS
vkSj vUrr% foosd dh dlkSVh ij dldj fl)kUr :i esa mifLFkr
fd;k x;k gSA leh{kk dk tks fl)kUr bu rhuksa esa lkeatL; ugha yk
ldrk] os fl)kUr mudks ekU; ugha gSaA lkeatL; dh ;g iw.kZrk
Hkkjrh; ̂ jlokn^ esa gS] ,slh mudh ekU;rk jgh gS tks dHkh cnyh ughaA
fgUnh vkykspuk esa tks ifjorZu vk;k mls y{; dj vkpk;Z 'kqDy us
dgk gS& ^^bl r`rh; mRFkku esa lekykspuk dk vkn'kZ Hkh cnyk]
xq.k&nks"k ds dFku ds vkxs c<+dj dfo;ksa dh fo'ks"krkvksa vkSj vUr%çòfÙk
dh Nkuchu dh vkSj Hkh è;ku fn;k x;kA^^ vkpk;Z jkepUæ 'kqDy
vdsys ,sls vkykspd jgs gSa ftUgksaus ijEijkxr vkykspuk 'kSfy;ksa ds çfr
lEeku dk Hkko j[kdj vius ;qx dh vko';drkvksa dks igpkuk vkSj
muds vuq:i lgh vFkksZa esa fgUnh dh viuh vkykspuk 'kSyh dks fodflr
fd;kA dksbZ vkykspd fdu lkfgfR;d ewY;ksa dks egÙo nsrk gS] bldk
çek.k mldh lkfgfR;d ilUn&ukilUn ls feyrk gSA vius
vkykspd&deZ ds nkSjku og fdl çdkj ds lkfgR; esa og fdu
fo'ks"krkvksa dks rjthg nsrk gS vkSj ukilUnxh dh fLFkfr esa fdu ckrksa
dh fuUnk djrk gS] blls mlds lkfgfR;d ewY;] mldh thou&–f"V
mHkj dj lkeus vkrh gSA vkpk;Z ds vkykspd O;fäRo dh ,d cgqr
cM+h fo'ks"krk mudh O;kid vkSj ltx –f"V jgh gSA vius le; ds gj
lkfgfR;d fookn dh rjQ mUgksaus è;ku gh ugha fn;k ml ij jk; Hkh
nhA og pkgs ^i`Fohjkt jklkŝ  dh çekf.kdrk dk ç'u gks ;k fo|kifr
dh 'kàxkfjdrk ;k Hkfä ij cgl gksA ftruh yxu ls os çkphu vkSj
eè;;qxhu dkO; dk foospu djrs Fks mruk gh è;ku vkèkqfud lkfgR;
vkSj fo"k; ij Hkh nsrs FksA Nk;kokn vkSj Nk;koknh dfo;ksa dk mudk
foospu bldk çek.k gSA vkykspd dk dke dsoy xq.k&nks"k foospu u
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gksdj jpukvksa dh lgh le> iSnk djuk gksrk gSA vkpk;Z 'kqDy us
vius bfrgkl esa vkfndky ds foospu ls gh bl nkf;Ro dk fuokZg
fd;kA [kkl ckr ;g gS fd os çlax&Hksn ls] vko';drkuqlkj jpukvksa
dh vyx&vyx fo'ks"krkvksa dk foospu djrs gSa fdlh iwoZ fuèkkZfjr
caèks&caèkk, <kaps ds vuqlkj ughaA vkykspd ds lkeus l`tu] leh{k.k ,oa
O;oLFkkiu dh ftEesokjh leosr :i esa jgrh gSA vkèkqfud fgUnh&vkykspuk
ds fodkl esa vkpk;Z 'kqDy dk viwoZ ;ksxnku jgk gSA bUgksaus fgUnh
lkfgR; ds bfrgkl dh gh ugha cfYd fgUnh&vkykspuk dh Hkh uhao
j[kdj leh{kk ,oa lkfgR; bu nksuksa ds ys[ku es viwoZ ;ksxnku fn;k
gSA vkykspuk esa vkyksP; gh çfreku gksrk gSA vr,o vkyksP; ds
lkSUn;Z dk foospu gh vkykspd dk drZO; gksrk gSA rVLFk jgdj
O;k[;k djuk vkykspd dk èkeZ gksrk gSA fdUrq mlds lkFk gh
vkykspd ds laLdkj mldh f'k{kk&nh{kk vkSj #fp Hkh mlds lkFk gh
jgrh gSA LFkku& LFkku ij og budk Hkh mi;ksx djrk gSA fdUrq viuh
#fp vkSj fl)kUr dk mruk gh fun'kZu djuk pkfg,] ftruk leqfpr
gksA #fp vkSj fl)kUr Fkksius ls vkykspuk dk y{; vUèkdkj esa Mwc
tkrk gSA vkpk;Z 'kqDy dh vkykspuk esa mudh #fp vkSj fopkjksa dk
lE;d lekos'k gSA 'kqDy us vkykspuk esa uohu fu;eksa dk ç;ksx fd;k
gS ftldk y{; dsoy euq"; dh euq";rk dh j{kk djuk gSA mUgksaus bl
lEcUèk esa fy[kk gS & ^^ckr ;g gS fd euq"; vius gh O;kikjksa dk ,slk
lkèku vkSj tfVy e.My ck¡èkrk pyk vk jgk gS ftlds Hkhrj caèkk &
caèkk cg 'ks"k l`f"V ds lkFk vius ân; dk lEcUèk Hkwyk lk jgrk gSA
ifjfLFkfr esa euq"; dks viuh euq";rk [kksus dk Mj cjkcj jgrk gSA
blh ls vUr%ço`fÙk esa euq";rk dks le;&le; ij txkrs jgus ds fy,
dfork euq"; tkfr ds lkFk yxh pyh tk jgh gS vkSj pyh pysxhA^^
bl 'kqDy dh vkykspuk –f"V bl çdkj ds mÙke jpuk dks –f"V iFk
esa j[kdj fufeZr gqbZ FkhA ;g –f"V çR;sd xq.kh lekykspd esa gksrh gS
vkSj gksuh Hkh pkfg,A
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vkpk;Z dh O;kogkfjd vkSj lS)kfUrd nksuksa çdkj dh vkykspuk,¡
jl&fl)kUr ij gh vkèkkfjr gSaA jl dh mis{kk djds mUgksaus dksbZ Hkh
vkykspuk ugha fy[khA bldk dkj.k ;g gS fd jl dk lEcUèk euq";
ds vUrtZxr ls gSA 'kqDy dh vkykspuk& –f"V ckjhfd;ksa ij gh jgrh
gSA mUgksaus euksfodkj vkSj Hkko & o`fÙk;ksa dks ;FkkFkZ rFkk tkuus ds fy,
dqN ladsr&lw= fn, gSaA vkykspd mUur lkfgR; laLdkjksa okyk ,d
fof'k"V ikBd ,oa eeÊ&Hkkod gksrk gSA mlesa Hkkocksèk dh xgjh {kerk]
lân;rk] foèkk;d dYiuk 'kfä vkSj vUr–f"V&lEiUurk rks gksrh gh
gS] lkFk gh eeZ&mn~?kkVu djrk gSA vkykspd vkykspuk dh lkfgfR;d
idM+] lw>cw>] cksèk'kfä] ewY;–f"V ,oa fo'ys"k.k lkeF;Z dh ijh{kk gSA
vkpk;Z 'kqDy u dsoy fgUnh&lkfgR; ds cfYd lEiw.kZ Hkkjrh; lkfgR;
ds mu euh"kh ,oa ;qxçorZd leh{kdksa esa gSa tks çkphu vkpk;ksZa dh
ijEijk esa vkrs gSaA os fgUnh ds ;qx&foèkk;d vkykspd rks gS gh]
vkèkqfud Hkkjrh; lkfgR; esa Hkh mudh VDdj ds leh{kd de gSaA
lS)kfUrd leh{kk ds {ks= esa mudk ;ksxnku vR;Ur egÙo dk gSA
mUgksaus fgUnh ds 'kh"kZLFk dfo;ksa & rqylh] lwj] tk;lh dh rkfRod
leh{kk }kjk vkèkqfud Hkkjrh; lkfgR; esa lkfgR;&leh{kk dk vR;Ur
fof'k"V Lo:i çLrqr fd;k gSA 'kqDy ftl ;qx esa vorfjr gq, Fks]
vkykspuk dk og 'kS'ko dky FkkA vkpk;Z us vius xgjs Hkkocksèk ,oa
lkeatL;iw.kZ vkykspukRed foosd ,oa xgjh lkfgfR;d vUr–f"V }kjk
lkfgR; fpUru dk ,d vkd"kZd ,oa HkO; çklkn [kM+k fd;kA 'kqDy us
vius vkykspuk fo"k;d fpUru dks cgqr va'k rd viuh O;kogkfjd
leh{kkvksa ds ekè;e ls iq"V fd;k mudh lS)kfUrd leh{kk dk
vkèkkj&xzaFk ̂jlehekalk^ gSA blesa mUgksaus jl & fl)kUr dks euksoSKkfud
vkèkkj çnku djrs gq, thou vkSj lkfgR; ds vUrlZEcUèkksa dks oSKkfud
O;k[;k dh gSA mUgksaus jlksa ds çorZd Hkkoksa dks vfHkuo <ax ls cM+h
lw{erk ds lkFk oxÊ—r djds O;k[;kf;r ,oa ifjHkkf"kr fd;k gSA
'kqDy ds leh{kk&fl)kUrksa vkSj lkfgR;&fo"k;d voèkkj.kkvksa dks
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mudh O;kogkfjd leh{kk,¡ iq"V djrh gSaA rqylh] lwj] tk;lh vkfn ds
lkFk gh fgUnh lkfgR; ds bfrgkl ds fofoèk ;qxksa dh ço`fÙk;ksa dh
O;k[;k ,oa jpukdkjksa ds jpuk& oSf'k"V; dks lkjxfHkZr djrh fVIif.k;ksa
esa mudh O;kogkfjd vkykspuk dk çkS<+Ùke :i –f"Vxkspj gksrk gSA
tk;lh ds —frÙo dks çdk'k esa ykus vkSj mUgsa çfrf"Br djus dk Js;
vkpk;Z 'kqDy dks gSA vkpk;Z 'kqDy dh O;kogkfjd vkykspuk dk
lokZfèkd larqfyr ,oa çkS<+Ùke :i Hkzejxhr dh leh{kk esa –f"Vxkspj
gksrk gSA os lwj ds lUnHkZ esa yksd laxzg dh o`fÙk ds vHkko] oLrqxkaHkh;Z
dh deh rFkk o.;Z fo"k; dh ifjfefr dh ppkZ djus ds lkFk gh mudh
çseO;atuk] Hkko çsfjr opufonXèkrk] opuoØrk dh fofoèkrk vkfn dh
Hkwfj&Hkwfj ç'kalk djrs gSaA tk;lh dh vkykspuk esa ç;qä vkykspuk&
i)fr dk mi;ksx gh vkpk;Z us rqylh dh vkykspuk esa fd;k gSA
mUgksaus rqylh dh Hkfä ds Lo:i&fuèkkZj.k ds lkFk mlls yksdèkfeZrk]
e;kZnk] 'khy vkfn dk lEcUèk LFkkfir fd;k gSA mUgksaus rqylh dh Hkfä
dks 'kkL=kuqeksfnr ekurs gq, mls yksdeaxy dh foèkkf;dk Lohdkj
fd;k gSA rqylh ls tqM+h vkykspuk esa os mudh Hkfä] 'khy&fu:i.k ;k
Hkkoqdrk ds foospu esa ftruh #fp ysrs gSa mruh gh ̂ Hkzejxhr lkj^ dh
vkykspuk esa Hkh ysrs gSaA tk;lh dh vkykspuk esa os vyadkjksa dh x.kuk
u djds vyadkj vkSj vyadk;Z ij laf'y"V <ax ls fopkj djrs gSaA çse
vkSj lkSUn;Z dk ewY;&Lrj foospu djrs gSa] Qyr% og mudh O;kogkfjd
leh{kkvksa esa lokZfèkd laf'y"V ,oa çHkko'kkyh gSaA 'kqDy dh lkfgR;
lEcUèkh voèkkj.kk,¡ ,oa leh{kk&fl)kUr muds O;kid vè;;u] cgqKku
lefUor –f"V] xEHkhj lkfgR;cksèk] ;qxhu fpUru ,oa ewY;&–f"V ds
ifj.kke gSaA

lanHkZ&xzaFk lwphlanHkZ&xzaFk lwphlanHkZ&xzaFk lwphlanHkZ&xzaFk lwphlanHkZ&xzaFk lwph
jkepUæ 'kqDyjkepUæ 'kqDyjkepUæ 'kqDyjkepUæ 'kqDyjkepUæ 'kqDy
1- vkpk;Z jkepaæ 'kqDy xzaFkkoyh ¼Hkkx&10½( vkn'kZ thou ,oa

jktçcaèk f'k{kk] ukxjhçpkfj.kh lHkk] okjk.klh] çFke laLdj.k :



240

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

laor~ 2014 fo-

2- xksLokeh rqylhnkl( ukxh çpkfj.kh lHkk] okjk.klh] iUægoka
laLdj.k% laor~ 2017 fo-

3- fparke.kh ¼Hkkx&1½( bafM;u çsl ifCyds'kl çk- fy-( bykgkokn]
laLdj.k% 1997-

4- tk;lh xzaFkkoyh( ¼laikfnr —fr½( ukxjh çpkfj.kh lHkk] okjk.klh]
vBkgjoka laLdj.k% laor~ 2052 fo]

5- Hkzejxhr lkj( ¼laikfnr —fr½( ukxjh çpkfj.kh lHkk] okjk.klh]
uoe~ laLdj.k% laor~ 2057 fo-

6- jlehekalk( ¼laik-½&fo'oukFk çlkn fe'ku] ukxjh çpkfj.kh lHkk]
okjk.klh( "k"B laLdj.k% laor~ 2043 fo-

7- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl ¼la'kksfèkr vkSj çofèkZr laLdj.k½%
ukxjh çpkfj.kh lHkk] okjk.klh] laor~ 1986 fo- 475

8- jkefoykl 'kekZ] vkpk;Z jkepaæ 'kqDy vkSj fganh vkykspuk]
jktdey çdk'ku çk fy ubZ fnYyh&2 çFke isij csd laLdj.k
1993-

9- jkeLo:i prqoZsnh] vkpk;Z jkepaæ 'kqDy] vkykspuk dk vFkZ] vFkZ
dh vkykspuk] yksdHkkjrh çdk'ku bykgkckn&1 çFke laLdj.k
2000 bZ-

10- jkepaæ frokjh] jkepaæ 'kqDy] foÜofo|ky; çdk'ku okjk.klh]
çFke laLdj.k&1985 bZ-

fganh vkykspuk esa vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dk ;ksxnku
vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh% ,d laf{kIr thou ifjp;vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh% ,d laf{kIr thou ifjp;vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh% ,d laf{kIr thou ifjp;vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh% ,d laf{kIr thou ifjp;vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh% ,d laf{kIr thou ifjp;

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh fganh lkfgR;kdk'k ds nSnhI;eku
u{k= FksA muds O;fäRo dh fojkVrk dks 'kCnksa esa ck¡èk ikuk laHko ugha
gSA os cgqvk;keh O;fäRo ds Lokeh FksA os ekuorkoknh fopkjèkkjk ds
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loZJs"B okgd] lkfgR;sfrgkl ds 'kksèkdrkZ ,oa O;k[;krk] Hkkjrh;
laL—fr ds lans'kokgd] vçfre dFkkf'kYih] Hkk"kk ykfyR; ds çfr"Bkid]
vf}rh; yfyr&fucaèkdkj ,oa mnkjeuk lkfgR;dkj FksA vkpk;Z gtkjh
çlkn f}osnh dk tUe mÙkj çns'k ds cfy;k ftyk ds xzke vks>ofy;k
ds NksVs ls Vksys ^^vkjr nwcs dk Nijk^^ esa 20 vxLr] 1907 bZ0 esa gqvk
FkkA ;g NksVk lk Vksyk vkpk;Z th ds çfirkeg Jh vkjr nwcs us clk;k
FkkA mUgha ds uke ls bl Vksys dk uke pykA vkpk;Z f}osnh ds firk
dk uke ia0 vueksy f}osnh vkSj ekrk dk uke Jherh ijeT;ksfr nsoh
FkkA vkpk;Z th dk vkaf'kd thou vusdkusd dfBukb;ksa ls Hkjk jgkA
?kj esa vkfFkZd foiUurk Fkh ftlds dkj.k mudk vè;;u Hkh çHkkfor
gqvkA mudk vè;;u fu;fer :i ls ugha py ik;kA Lo;a ds ç;klksa
ls fdlh çdkj mUgksaus vaxzsth dh ços'k ijh{kk ¼gkbZLdwy½ lu~ 1927 esa
dk'kh foÜofo|ky; ls çFke Js.kh esa mÙkh.kZ dhA buds firk us xzke ds
fdlh O;fä ls  40 #i;s mèkkj ysdj baVjehfM,V esa ços'k fnyk fn;kA
cukjlh nkl prqoZsnh dks fy[ks ,d i= esa bldk o.kZu djrs gq, vkpk;Z
f}osnh dgrs gSa & ^^eq>s ;kn vkrk gS fd firkth us cM+h dfBukbZ ds
ckn xk¡o ds ,d O;fä ls 40 :i;s mèkkj fy;s FksA ;g esjh baVjehfM,V
dh HkrÊ djkbZ dh çFke dgkuhA ?kj dh voLFkk cM+h n;uh; FkhA vkt
Hkh ;kn djrk gwa rks jksaxVs [kM+s gks tkrs gSaA lky ds var esa esjk uke
dV x;k ---------- ijh{kk esa Qhl cgqr de yxrh Fkh] ij mruk ns ldus
yk;d iSlk Hkh esjs ikl ugha  FksA esjs ikl vks<+us ds fy, diM+s Hkh ugha
FksA eq>s fdlh ls ek¡xus dh dyk ugha vkrh FkhA lks eSaus cxy esa iksFkh
nckbZ vkSj dFkk ck¡pus pyk x;kA esjs ,d fe= Fks] Jh lhrkjke f}osnh-
------mUgksus dksvkFk ¼vkjk½ esa esjh dFkk cSBk nh ----------  vkBosa fnu p<+kok
p<+kA 35 :i;s] ,d jtkbZ] dqN lkfM+;k¡] dqN diM+s] dqN èkksfr;k¡ vkSj
çpqj vUu eq>s feyk -------- esjs thou esa blls cM+h lgk;rk u dHkh feyh
vkSj u feysxhA vki vklkuh ls le> ldrs gSa fd lkfM+;ksa vkSj èkksfr;ksa
dk esjs ?kj esa dSlk Lokxr gqvk gksxkA 35 :i, rks esjs fy, cgqr cM+h
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flf) FkhA lks eSa baVjehfM,V dh unh ikj dj x;kA^^1 bu vkfFkZd
fo"kerkvksa esa Hkh f}osnh th us viuk èkhjt ugha [kks;k vkSj fujarj vius
y{; dh vksj vxzlj gksrs jgsA vkfFkZd foiUurkvksa dh dlkSVh ij
mUgksaus vius thou :ih Lo.kZ dks dl dj ij[kus dk ç;kl fd;k vkSj
viuh —fr;ksa ds }kjk lekt dks çsfjr djus ,oa lkgl çnku djus dk
ç'kaluh; dk;Z fd;kA lu~ 1930 esa lkfgR;kpk;Z gksus ds mijkar mUgs
fganh vè;kiu ds fy, 'kkafrfudsru ls fuea=.k feykA f}osnh th ds
thou dk ;g egRoiw.kZ eksM+ FkkA 6 uoacj] 1930 dks dk'kh ls viuh
;k=k çkjEHk dj 7 uoacj] 1930 dks os 'kkafrfudsru igqapsA os bu frfFk;ksa
dks vius thou ds fuekZ.k dk vkjaHk fcanq ekurs FksA bUgs os ^^f}tRo^^
dh frfFk;k¡ ekurs FksA blh dkj.k lnSo bu frfFk;ksa dks èkwe&èkke ls
euk;k djrs FksA 'kkafrfudsru esa vkidk ifjp; fganh] caxyk ,oa vaxzsth
ds ;'kLoh ,oa çfrf"Br fo}kuksa ls gqvkA dfoxq: johaæ ukFk Bkdqj]
egkegksikè;k; ia foèkq'ks[kj Hkêkpk;Z] f{kfreksgu lsu] uan nqykjs clq]
nhucaèkq lh  ,Q ,aMwt] ia cukjlh nkl çHk`fr vusd egku O;fä;ksa ,oa
euhf"k;ksa ds fudV laidZ us vkpk;Z f}osnh dks vR;ar çHkkfor fd;kA
fganh] caxyk ,oa vaxzsth ds lkfgR; ds vè;;u ,oa euu dk HkkX; Hkh
'kkafrfudsru esa çkIr fd;kA ;gha vkpk;Z f}osnh dks vR;ar çHkkfor
fd;kA ;gha vkpk;Z f}osnh ds lkfgR;&l`tu dh èkkjk çLQqfVr gqbZ tks
lu~ 1979 rd vckèk xfr ls çokfgr gksrh jghA bl vofèk esa f}osnh
th us yxHkx 26 ¼NCchl½ —fr;ksa dk l`tu fd;kA lu~ 1950 ls 1960
rd vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh us dk'kh fganw foÜofo|ky; ds fganh
foHkkxkè;{k in dks lq'kksfHkr fd;kA lu~ 1960 ds tqykbZ ekl esa vkpk;Z
f}osnh iatkc ;quhoflZVh] paMhx<+ ds fganh foHkkx esa ̂VSxksj çksQslj vkQ
fganh^ ds in ij fu;qä gq,A bl çdkj fofoèk LFkkuksa ij fganh lacaèkh
inksa dks lq'kksfHkr djrs gq,] fganh dh vuFkd lsok djrs gq,] varr% bl
vuU; fganh lsoh us 19 ebZ] 1979 dks fuokZ.k çkIr fd;kA ̂ ^bl ;qx dk
vycsyk vkykspd] vadqfBr fpard] vukfoy dFkkdkj] lgt lkèkd]



243

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

eeÊ dfo vkSj lkaL—frd lkSan;Z dk vçfre fprsjk èkqfyyqafBr iyk'k
iq"i ds leku vkSj vkriEyku caèkqtho dqlqe dh Hkk¡fr ns[krs&ns[krs
egkHkwr esa foyhu gks x;kA^^ ijarq Þeuq"; dsoy viuh dk;k esa gh ugha
thrk] og viuh —fr esa thrk gS] dhfrZ esa thrk gSA vkSj viuh
dkyt;h —fr;ksa ds ekè;e ls vkpk;Z f}osnh fpjdky rd gekjs chp
jgsaxsA

*vkpk;Z f}osnh dh jpuk,¡**vkpk;Z f}osnh dh jpuk,¡**vkpk;Z f}osnh dh jpuk,¡**vkpk;Z f}osnh dh jpuk,¡**vkpk;Z f}osnh dh jpuk,¡*
vkpk;Z f}osnh ds O;fäRo dh gh Hkk¡fr mudk ys[ku Hkh cgqvk;keh

gSaA ftl çdkj mudk O;fäRo 'kCnksa dh lhek ls ijs gS mlh çdkj
muds ys[ku dh lhek fuèkkZfjr djuk Hkh vlaHko ugha rks nq"dj vo';
gSA Þvkpk;Z th ds ikafMR; ds leku gh muds ys[ku dk ÞikV^^ cgqr
foLr`r gSA^^ vkpk;Z th dh dkyt;h —fr;ksa us fganh lkfgR; ds vusd
{ks=ksa ds HkaMkj esa o`f) dh gSA mUgksaus çeq[kr% ftu foèkkvksa dks viuh
ys[kuh ds Li'kZ ls eq[kfjr fd;k gS os gSa &leh{kk] miU;kl ,oa fucaèkA

leh{kk&lkfgR;leh{kk&lkfgR;leh{kk&lkfgR;leh{kk&lkfgR;leh{kk&lkfgR;
lwj&lkfgR;lwj&lkfgR;lwj&lkfgR;lwj&lkfgR;lwj&lkfgR;

lwjnkl ,oa muds lkfgR; ij uohu leh{kk &–f"V lEiUu ;g
xzaFk lu~ 1936 esa çdkf'kr gqvk A blesa vkpk;Z f}osnh us Hkfä dky ds
fodkl ij uohu –f"V ls fopkj fd;k gS A

fganh lkfgR; dh Hkwfedkfganh lkfgR; dh Hkwfedkfganh lkfgR; dh Hkwfedkfganh lkfgR; dh Hkwfedkfganh lkfgR; dh Hkwfedk
^foÜo&Hkkjrh^ esa vfganh Hkk"kh lkfgfR;dksa dks fganh&lkfgR; dk

ifjp; djkus ds mís'; ls bl xzaFk dk vkjaHk gqvk FkkA lu~ 1940 esa
bldk çdk'ku gqvkA lkfgR; ds bfrgkl dks tu&psruk ds :i esa
O;k[;kf;r djus ds fy, gh f}osnh th us laL—r lkfgR;] egkHkkjr]
iqjk.k] jkek;.k] ckS) ,oa tSu lkfgR; tSls fo"k;ksa dh foospuk djrs gq,
fganh lkfgR; ds bfrgkl dks vU; lkfgR;ksa ds lkFk lacaèk djrs gq,
vè;;u lqyHk cuk;k gSA
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dchjdchjdchjdchjdchj
vkpk;Z f}osnh dh çfl) —fr ̂dchj^ dh jpuk 1942 bZ0 esa gqbZA

bles f}osnh th us ^^dchjnkl^^ ds O;fäRo] lkfgR; vkSj nk'kZfud
fopkjksa dh leh{kk dh gS A

ukFk laçnk;ukFk laçnk;ukFk laçnk;ukFk laçnk;ukFk laçnk;
lu~ 1950 esa ;g jpuk loZçFke çdkf'kr gqbZA f}osnh th us

fofHkUu lEçnk;ksa ds xq:vksa ds ikl lqjf{kr lkexzh ,oa fofHkUu xzaFkkas ds
xgu vè;;u ds vkèkkj ij ̂ ^ukFk laçnk;^^ uked xzaFk dh jpuk djds
loZçFke ukFk laçnk; ls lacafèkr çkekf.kd ,oa ,sfrgkfld lkexzh
miyCèk djkus dk vHkwriwoZ ç;kl fd;k gSA

fganh lkfgR; dk vkfndkyfganh lkfgR; dk vkfndkyfganh lkfgR; dk vkfndkyfganh lkfgR; dk vkfndkyfganh lkfgR; dk vkfndky
fcgkj jk"VªHkk"kk ifj"kn~ ds rÙokoèkku esa vkpk;Z f}osnh }kjk fn,

x, ik¡p O;k[;kuksa dk iqLrd :i esa çdk'ku lu~ 1952 esa gqvkA bl
jpuk ds ekè;e f}osnh th us fganh lkfgR; ds vkfndky ij vè;;u
iw.kZ lkexzh çLrqr dh A

fganh lkfgR;% mn~Hko vkSj fodklfganh lkfgR;% mn~Hko vkSj fodklfganh lkfgR;% mn~Hko vkSj fodklfganh lkfgR;% mn~Hko vkSj fodklfganh lkfgR;% mn~Hko vkSj fodkl
bl xzUFk dk loZçFke çdk'ku lu~ 1952 esa gqvkA blesa fganh

lkfgR; ds mn~Hko vkSj fodkl dk ys[kk&tks[kk çLrqr fd;k x;k gSA

eè;dkyhu èkeZ&lkèkueè;dkyhu èkeZ&lkèkueè;dkyhu èkeZ&lkèkueè;dkyhu èkeZ&lkèkueè;dkyhu èkeZ&lkèku
lu~ 1940 esa f}osnh th us ;g xzaFk fganh lkfgR; dks çnku fd;kA

bl xzaFk esa eè;dkyhu lkèkuk fo"k;d 39 fucaèkksa dk laxzg gSA

lgt&lkèkuklgt&lkèkuklgt&lkèkuklgt&lkèkuklgt&lkèkuk
bldk çdk'ku lu~ 1963 esa gqvk Fkk A Þlgt&lkèkuk^^ esa fl)ksa]

;ksfx;ksa rFkk larksa vkfn ds lkfgR; esa yf{kr gksus okyh lgt&lkèkuk
dh tkudkjh çLrqr dh xbZ gSA
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dkfynkl dh ykfyR;&;kstukdkfynkl dh ykfyR;&;kstukdkfynkl dh ykfyR;&;kstukdkfynkl dh ykfyR;&;kstukdkfynkl dh ykfyR;&;kstuk
vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dh ;g vfr&çfl) leh{kk —fr

dkfynkl ij fn, x, nks O;k[;kuksa dk ladfyr :i gSA bu O;k[;kuksa
dk iqLrd :i esa loZçFke çdk'ku lu~ 1965 esa gqvkA

vkèkqfud fganh lkfgR; ij fopkjvkèkqfud fganh lkfgR; ij fopkjvkèkqfud fganh lkfgR; ij fopkjvkèkqfud fganh lkfgR; ij fopkjvkèkqfud fganh lkfgR; ij fopkj
bl iqLrd esa laxzfgr vkB fucaèkks esa fganh lkfgR; ds fuekZ.k]

mlds fodkl rFkk mldh ço`fÙk;ksa dks loZxzká cukus ds fy, vR;ar
xgu rFkk euu'khy lkexzh çLrqr dh xbZ gSA

flD[k xq:vksa dk iq.; Lej.kflD[k xq:vksa dk iq.; Lej.kflD[k xq:vksa dk iq.; Lej.kflD[k xq:vksa dk iq.; Lej.kflD[k xq:vksa dk iq.; Lej.k
lu~ 1979 esa çdkf'kr ;g f}osnh th dh vafre 'kksèk —fr gSA

blesa xq: ukud nso ,oa vU; flD[k xq#vks ds O;fäRo] —frRo] lans'k
,oa efgek dk mYys[k feyrk gSA f}osnh xzaFkkoyh ds Hkkx&9 ,oa 10 esa
laxzfgr gSaA Hkkx&9 esa 88 ,oa Hkkx&10 esa 61 fucaèk gSaA fucaèk] fo'ks"kdj
yfyr fucaèk ds {ks= esa vkpk;Z f}osnh us vrqyuh; ;ksxnku fn;kA
muds fucaèkksa esa muds vuwBs O;fäRo dh Nki gS] lkFk gh muesa mudk
xgu&xaHkhj fparu Hkh vR;ar lgt <ax ls vuqL;wr gSA muds eLrekSyk]
QDdM+ vkSj fujkys O;fäRo us fganh fucaèk ds {ks= esa ykfyR;'kSyh dks
u flQZ çfrf"Br gh fd;k oju~ mls mRd"kZ rd Hkh igqapk;kA fu%lansg]
vkpk;Z f}osnh us lkfgR; dh yfyr fucaèk foèkk es egRoiw.kZ Hkwfedk dk
fuokZg fd;k gSA

fganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnku
vkpk;Z f}osnh th dk vkykspd :i Hkh vius ifjp; dh ekax

ugha djrkA f}osnh th dh leh{kk –f"V dk èkjkry O;kid gSA fdlh
jpuk ds ewY;kadu dk mudk viuk ekunaM FkkA dkO; dsoy dkS'ky
ugha gS og euq"; dks lkekU; i'kq&èkjkry ls Åij mBkdj mPpklu
ij cSBkus dk lkèku Hkh gSA dkO;'kkL= ds os iafMr Fks ysfdu ^lkfgR;
dk lkFkh^ uked iqLrd dh lgk;rk ls mUgksaus Kku ds ljyhdj.k dh
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tks i)fr [kksth Fkh] og bl ckr dk çek.k gS fd 'kkL= dks 'kkL= dk
iafMr gh ljy cuk ldrk gSA mUgksaus u dsoy laL—r ds dkO;
'kkL=h; incaèkksa dks vLohdkj fd;k vfirq vaxzsth ls vuqfnr vkSj fgUnh
esa Lo;a vftZr&mikftZr] xfBr] 'kkL=h; 'kCnkoyh dk Hkh cfg"dkj
fd;k gSA f}osnh th dks ,d ,sfrgkfld lkaL—frd psruk&lEiUu ;k
ekuorkoknh lekt'kkL=h; –f"V&lEiUu leh{kd dk xkSjo Hkh çkIr
gSA f}osnh th ewyr% lkfgR;sfrgkldkj vkSj vuqlaèkk;d gSaA ^^f}osnh
th çèkkur% lkaL—frd leh{kd gSa ij Hkko laosnukRed ds lw{ere rFkk
eeZLi'kÊ :i dh vuqHkwfr ds lk{kkRdkj rFkk dykRed ewY;kadu dh
{kerk muesa fdlh ls de ughaA lwj rFkk vU; dfo;ksa dh leh{kk bl
ckr dk çek.k gSA f}osnh th 'kkL=h; fu;eksa ds dBksj fu;U=.k ds ugha
vfirq dfo çfrek dh LoNanrk ds leFkZd gSaA ij f}osnh th us blh
èkkjk ds dfri; rRo vU;ksa dh vis{kk brus çcy gks x, fd os i`Fkd
i)fr dk gh :i èkkj.k dj x;sA blh çdkj f}osnh th dks lkS"Booknh
dgus dh vis{kk ekuorkoknh ,oa lekt'kkL=h; leh{kd dguk vfèkd
lehphu gSA ekuorkoknh lekt'kkL=h leh{kk dk lcls çkS<+ ,oa
iq"V:i f}osnh th dh leh{kk esa gh ns[kus dks feyrk gSA f}osnh th dh
ekU;rk gS fd lkfgR; thouèkkjk dk ,d cgqr egRoiw.kZ vax gSA èkkjk
ds fofHkUu Hkkx gh ;qx gSaA thou dh ;g èkkjk fpj xfr'khy vkSj psru
gSA lkfgR; dks ml ;qx ds thou dh lEiw.kZ lkaL—frd xfr&fofèk ds
lanHkZ esa j[kdj mldks xfr'khy psru ifjo`fr ds lgt ifj.kke ,oa
thou dks xfr çnku djus dh çeq[k 'kfä ekudj gh mldk ewY;kadu
lEHko gSA ;g f}osnh th ds mnkj ,oa vlkaçnkf;d çxfr'khy
–f"Vdks.k dk gh ifj.kke gSA dqN fo}kuksa dk ;g er gS fd f}osnh th
dh ltZukRed lkfgR; esa ftruh çfrHkk fu[kjh gS mruh vkykspuk ds
{ks= esa ughaA fdarq nksuksa esa vUrj djus okys leFkZd ;g Hkwy tkrs gSa fd
ltZukRed lkfgR;dkj gh vkykspd ds in ij cSBdj jpuk ds çfr
vfèkd lgkuqHkwfr 'khy vkSj varjax –f"Vdks.k viuk ldrk gSA mudh
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vkykspuk esa ltZukRed dk lkSUn;Z Li"V fn[kkbZ nsrk gSA Jh ;'kiky
egktu ds vuqlkj os lkfgR; ds lkSUn;Z ds vkLokn vkSj ewY;kadu esa
lkfgfR;d ekunaMksa ds mi;ksx ij cy nsrs FksA fdUrq lkFk gh lkfgR;
dk lacaèk ;FkkFkZ txr ls ekurs FksA f}osnh th us lkfgR; dh ço`fÙk;ksa
vkSj O;fä;ksa dks ns'kdky O;kih lkaL—frd lUnHkZ esa j[kdj ns[kus o
le>us dk vkxzg fd;kA mUgksaus iwoZorÊ vkykspdksa }kjk mi;ksx esa ykbZ
tkus okyh fgUnh lkfgR; dh vè;;u –f"V;ksa dk fojksèk fd;k rFkk mUgsa
vO;kogkfjd rFkk vuqi;qä crk;kA ^lwj&lkfgR;^ mudh çkajfHkd
vkykspukRed —fr gS tks vkykspukRed mruh ugha gS fd HkkoukRedA
f}osnh th us lelkef;drk] vkèkqfudrk vkSj ijEijk dks dqN bl rjg
lefUor dj fn;k gS fd muesa cgqr Li"V Hksn ns[k ikuk dfBu gSA
mudh dchj lacaèkh leh{kk bldk lVhd mnkgj.k gSA Jh jkepUæ
frokjh ds vuqlkj% ̂ ^okLrfodrk rks ;g gS fd f}osnh th BsB vkykspd
ls dkQh cM+s gSaA 'kq) 'kksèkdrkZ ls fof'k"V vkSj vyx gSaA 'kkL=fu"B
vkpk;Z ls vfèkd efgeke; gSaA mudk ,d fof'k"V lkfgfR;d O;fäRo
gSA fpUeq[kh ekuork dh [kkst gh mudh lkfgR; ;k=k dk y{; gSA
----- f}osnh th furkar lhfer vkSj ikfjHkkf"kd vFkZ esa pkgs vkykspd u
gksa fdUrq mudh —fr;ksa dks fudky nsus ij fgUnh vkykspuk dk o`r
dkQh dqN NksVk gks tk,xkA^^ vkpk;Z f}osnh th us lS)kfUrd vkSj
O;ogkfjd nksuksa gh vkykspuk,¡ fy[khA

¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½ *lS)kfUrd vkykspuk**lS)kfUrd vkykspuk**lS)kfUrd vkykspuk**lS)kfUrd vkykspuk**lS)kfUrd vkykspuk*
miU;kl] ^dfork^ vkSj ^dgkuh^] ^lkfgR;^] ^lkfgR;dkj^]

^lkfgfR;d lekykspuk^] ̂ fucUèk^] ̂ukVd^ ̂jl D;k gŜ ] ̂dFkk^] ̂vk[;kfudk
vkSj miU;kl% vkfn 'kh"kZd fucUèkksa ls vkpk;Z us dkO;'kkL= ij
vkèkkfjr lS)kfUrd vkykspuk dh gSA bl vkykspuk esa dkO;kaxksa dk
Lo:i&fu.kZ; o muds bfrgkl ij fo'kn O;k[;k dh xbZ gSA viuh bu
vkykspukvksa esa vkpk;Z f}osnh th us dkO;'kkL=h; fl)kUrksa dk fo'ys"k.k
djrs gq, oSKkfud çfreku LFkkfir fd;s gSaA mUgha ds vkèkkj ij vkpk;Z
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f}osnh th us lkfgR; dh vkykspuk dh gSA vkpk;Z ds fy, lkfgR; dk
igyk mís'; jgk gS fd og lkekftd&ekuo ds fgrkFkZ gksA vkpk;Z
f}osnh th ds fy, rks lkfgR; dk y{; euq"; gh gSA muds vuqlkj tks
lkfgR; euq"; dks vaèkdkj ls çdk'k dh vksj u ys tk, mls lkfgR;
dguk gh xyr gksxkA

¼[k½ *O;kogkfjd vkykspuk*¼[k½ *O;kogkfjd vkykspuk*¼[k½ *O;kogkfjd vkykspuk*¼[k½ *O;kogkfjd vkykspuk*¼[k½ *O;kogkfjd vkykspuk*
^lwjlkfgR;^ ¼1936½] ^dchj^ ¼1942½] ^e`R;qta; johUæ^ ¼1963½]

vkSj dkfynkl dh ̂ykfyR; ;kstuk^ ¼1965½ uked O;kogkfjd vkykspuk
ds xzUFk çdkf'kr gq,A ;s O;kogkfjd& vkykspuk ds çfreku ds :i esa
LFkkfir gq,A vius lkfgfR;d fu"d"kksZa] voèkkj.kkvksa dks çfrekuksa ds :i
esa LFkkfir dj f}osnh th us ^lwj^ vkSj ^dchj^ dks ekuksa iqutÊfor dj
fn;k] ;s vkykspukRed&xzaFk ekuks ltZukRed —fr;k¡ gks x;hA ;g
vkpk;Z f}osnh th dh esèkk gh Fkh ftlus bfrgkl ds iUuksa esa foyqIr gksrs
dfo;ksa dks ubZ ih<+h ds fy, vè;;u vkSj mRlqdrk dk fo"k; gh ugha
vfirq lkef;d Hkh cuk fn;kA ^dkfynkl dh ykfyR;&;kstuk^ esa
mUgksaus ykfyR; vkSj lkSUn;Z rFkk ̂ Hkkokuqços'k^ rFkk ̂;Fkkfyf[krkuqços'k^
ds vkèkkj ij dkfynkl ds jpuk lalkj ds u;s vk;keksa ds n'kZu djk;s
gSaA oLrqr% f}osnh th dh vkykspuk ds {ks= esa mikns;rk vrqyuh; vkSj
Lej.kh; gSA f}osnh th us vkykspuk esa euq"; dh Js"Brk vkSj ekuokfHkeq[krk
dks gh vfèkeku fn;kA muds vuqlkj ^laLdkjtU;^ {kqæ lhekvksa esa
caèkdj lkfgR; Å¡pk ugha mB ldrkA visf{kr Å¡pkbZ çkIr djus ds
fy, mls euq"; dh fojkV ,drk vkSj ftftfo"kk dks vk;r djuk gksxkA
f}osnh th us pkgs dky fo'ks"k ds lEcaèk esa fy[kk gks] pkgs dfo fo'ks"k
ds lEcaèk esa ijUrq mUgksaus viuh vkykspukvksa esa ;g cjkcj è;ku j[kk
gS fd vkykspuk ;qx ;k dfo us fdu&fdu Js;Ldj ekuoh; ewY;ksa dh
l`f"V dh gSA dksbZ pkgs rks mUgsa ewY;kaos"kh vkykspd dg ldrk gS ij
os vkIr ewY;ksa dh vfMxrk esa foÜokl ugha djrsA mudh –f"V esa ewY;
cjkcj fodlu'khy gksrk gS] mlesa iwoZorÊ vkSj ikoZorÊ fparu dk feJ.k
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gksrk gSA f}osnh th dh vkykspuk&foèkk lEcaèkh fo'ks"krkvksa dks M‚
çHkkdj ekpos us lkj :i ls bl çdkj çLrqr fd;k gS%

1- ekSfyd mHkkouk vkfndky ;k dchj ;k fgUnh lkfgR;
dk bfrgkl dks i<+rs le; ;g ckr ckj&ckj lkeus vkrh gS fd mUgksaus
lkaL—frd nk'kZfud bfrgkl ds lUnHkZ esa fdruh u;h ckrsa gesa nhA

2- lkfgR; dh lkekftd tM+ks a dk fo'ys"k.k%lkfgR; dh lkekftd tM+ks a dk fo'ys"k.k%lkfgR; dh lkekftd tM+ks a dk fo'ys"k.k%lkfgR; dh lkekftd tM+ks a dk fo'ys"k.k%lkfgR; dh lkekftd tM+ks a dk fo'ys"k.k% vc
rd vkykspuk dsoy jpukdkj dh tkfr ns[krh Fkh fd dchj dh –f"V
,slh foæksgh D;ksa cuh \ D;ksa gekjs ukFkiaFkh ,slh vViVh ckuh dk ç;ksx
djrs Fks \ vkpk;Z f}osnh th us muds lekt&'kkL=h; vkSj euksoSKkfud
dkj.kksa dks mtkxj fd;kA

3- Hkk"kk ds Lrj ij çkphu vkSj eè;;qxhu lkfgR;Hkk"kk ds Lrj ij çkphu vkSj eè;;qxhu lkfgR;Hkk"kk ds Lrj ij çkphu vkSj eè;;qxhu lkfgR;Hkk"kk ds Lrj ij çkphu vkSj eè;;qxhu lkfgR;Hkk"kk ds Lrj ij çkphu vkSj eè;;qxhu lkfgR;
dk vè;;u%dk vè;;u%dk vè;;u%dk vè;;u%dk vè;;u% ckS)ksa dh ikyh] tSuksa dh vèkZ&ekxèkh vkSj larksa dh
myVckfu;ksa dh laè;k&Hkk"kk ds ifjçs{; esa gtkjh çlkn th us gesa ;g
nsu nhA

4- laçnk;ksa ls Åij mBdj lkfgR; dh ekuoh; çfrc)rk
vkSj mlh –f"V ls johUæukFk] dkfynkl] lwjnkl] rqylhnkl] dchj
vkfn dh jpukvksa dh iquuZoh—r O;k[;k] ewY;ksa dk ewY;karjhdj.kA

5- lcls cM+h mudh nsu ;g Fkh fd lkfgR; ds vè;;u
dks mUgksaus :{krk vkSj fDy"Vrk ds fiatjs ls mckj dj] mls ykfyR; ls
lEiUu fd;k] lgtrk ls mRçsfjr fd;kA vkèkqfud thou dh fo"kerk
vkSj fojksèkh fLFkfr;ksa dk vkpk;Z f}osnh th ds thou esa Hkh ckgqY; FkkA
ijUrq mudh egku~ euq"; ds çfr xgu vkLFkk vkSj lqy>h –f"V ds
ifj.kke Lo:i mudh jpukvksa esa VwVu ugha] vèkkseq[kh n'kZu ugha] gs;
ekufldrk ugha - fujk'kk dk Loj ugha gS cfYd euq"; thou ds fy,
os jpuk,¡ ykS ds leku gSa] tks çdk'k nsrh gSa- thou n'kZu gS] tks
mèoZeq[kh gSa] mnkÙk&ekufldrk gS vkSj ltZu ds u;s Loj gSaA
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lanHkZ xzaFk&lwphlanHkZ xzaFk&lwphlanHkZ xzaFk&lwphlanHkZ xzaFk&lwphlanHkZ xzaFk&lwph

1- vkykspd dk nkf;Ro& M‚å jkepUæ frokjh] foÜofo|ky; çdk'ku]
okjk.klh] çFke laLdj.k ] 1981

2- vkykspd vkSj vkykspuk] M‚0 cPpu flag] us'kuy ifCyf'kax
gkml] u;h fnYyh] 1984

3- vkèkqfud fgUnh vkykspuk ij ik'pkR; çHkko] jkepUæ çlkn]
yksd Hkkjrh çdk'ku] 15&,] egkRek xk¡èkh ekxZ] bykgkckn&1
¼1973½

4- vkBosa n'kd dh fgUnh vkykspuk] laiknd] foÜoukFk çlkn
frokjh] çdk'kd & us'kuy ifCyf'kax gkml ¼1991½

5- gtkjh çlkn f}osnh xzUFkkoyh& 1]2  jktdey çdk'ku] ubZ
fnYyh] iVuk¼1981½

6 -fpUrkefi Hkkx& I] vkpk;Z jkepUæ 'kqDy] baf.M;u çsl ] ç;kx
¼1966½

7 -nwljh ijEijk dh [kkst] M‚0 ukeoj flag] jktdey çdk'ku]
fnYyh ¼1983½

8- ik'pkR; dkO;'kkL= ds fl)kUr] M‚0 'kkfUrLo:i xqIr] v'kksd
çdk'ku] ubZ lM+d] fnYyh&6 ¼1979½

9- 'kSyh&foKku & M‚0 uxsUæ] us'kuy ifCyf'kax gkml] fnYyh
¼1980½

10- fgUnh vkykspuk ds vkèkkj&LraHk] çksQslj jkesÜoj yky [k.Msyoky
¼laiknd½ jkèkk&—".k çdk'ku] fnYyh&7 ¼1966½



251

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

fganh vkykspuk esa vkpk;Z uannqykjs oktis;h dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z uannqykjs oktis;h dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z uannqykjs oktis;h dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z uannqykjs oktis;h dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z uannqykjs oktis;h dk ;ksxnku
vkpk;Z uannqykjs oktis;h dk thou o`Ùkvkpk;Z uannqykjs oktis;h dk thou o`Ùkvkpk;Z uannqykjs oktis;h dk thou o`Ùkvkpk;Z uannqykjs oktis;h dk thou o`Ùkvkpk;Z uannqykjs oktis;h dk thou o`Ùk

fgUnh ds egku lkfgR;dkj] i=dkj] lEiknd] vkykspd [kkldj
Nk;koknh dfork ds 'kh"kZLFk vkykspd vkpk;Z uannqykjs oktis;h dk
tUe mÙkj çns'k esa mUuko ftys ds exjk;j uked xzke esa 4 flracj
lu~ 1906 bZå dks gqvk FkkA muds firk dk uke xksoèkZuyky oktis;h
rFkk ekrk dk uke tudnqykjh FkkA fo|kjaHk firk dh ns[kjs[k esa gqvkA
vk;Zlekt ds çfr vkLFkk vkSj fo'okl j[kus okys firk us ckyd
uannqykjs dks lkr o"kZ dh voLFkk esa ikf.kfu dh ^v"Vkè;k;h^ daBLFk
djk nh Fkh vkSj fQj vejdks'k ds eq[; va'k Hkh ;kn djk fn;s FksA
mudh çkjafHkd f'k{kk gtkjhckx esa laiUu gqbZA lkrosa o"kZ esa os gtkjhckx
ds fe'ku gkbZ Ldwy esa fu;fer f'k{kk ds fy, HkrÊ gq, Fks vkSj iUægosa
o"kZ esa ogha ls eSfVªdqys'ku dh ijh{kk vPNs vadks ls mÙkh.kZ dh FkhA lu
1922 esa gtkjhckx ds lar dksyacl d‚yst esa foKku ds fo|kFkÊ ds :i
esa ços'k fy;k vkSj lky Hkj i<+us ds ckn viuh jksfV;ksa dks ns[krs gq,
dyk ds fo"k;ksa dks Hkh lefUor dj fy;k 1925 esa ogha ls baVj dh ijh{kk
mÙkh.kZ dh vkSj vkxs dh i<+kbZ ds fy, dk'kh fganw fo'ofo|ky; vk
x;sA 1927 esa chå,å dh ijh{kk esa laiw.kZ fo'ofo|ky; esa pkSFks LFkku ij
vk;s ysfdu ,eå,å dh ijh{kk esa 1929 esa f}rh; Js.kh esa mÙkh.kZ gq,A
mudk fookg Jherh lkfo=h nsoh ls 1925 ds tuojh ekg esa gqvk FkkA
lu~ 1936 esa muds çFke iq= LofLr dqekj oktis;h dk tUe gqvkA
blds ckn 1941 esa iq=h in~ek o 1945 esa nwljs iq= lqu`r dqekj dk tUe
gqvkA os 1930&1932 esa nks o"kksZa ls dqN vfèkd le; rd "Hkkjr" ds
laiknd jgsA blds ckn yxHkx pkj o"kksZa rd mUgksaus dk'kh ukxjhçpkfj.kh
lHkk esa ̂ ^lwjlkxj^^ dk rFkk ckn esa xhrk çsl] xksj[kiqj esa jkepfjrekul
dk laiknu fd;kA oktis;h th tqykbZ 1941 ls Qjojh 1947 rd dk'kh
fganw foÜofo|ky; ds fgUnh foHkkx esa çkè;kid jgs rFkk ekpZ 1947 ls
flracj 1965 rd lkxj fo'ofo|ky; ds fgUnh foHkkx ds vè;{k jgsA
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1 vDVwcj 1965 ls os foØe fo'ofo|ky;] mTtSu ds midqyifr fu;qä
gq,A 21 vxLr 1967 dks mTtSu esa fgUnh ds bl ofj"B vkykspd dk
ân;k?kkr ds dkj.k vpkud fuèku gks x;kA

fganh vkykspuk esa vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h dk ;ksxnku
vkpk;Z uUnnqykjs cktis;h Nk;kokn ds leFkZd&vkykspd ds

:i esa fo[;kr gSaA Nk;koknh dkO;&lkS"Bo ,oa mlds vkUrfjd&cká
lkSan;Z dk mn~?kkVu djus dk Js; oktis;hth dks çkIr gS muds gkFkksa
Nk;koknh dkO; dks ekU;rk ,oa çfr"Bk çkIr gqbZA oktis;hth dks
lkS"Booknh ,oa LoPNanrkoknh vkykspd Hkh ekuk tkrk gS muds
vkykspukRed fopkjksa esa fofHkUu oknksa dk lkeatL; çkIr gksrk gSA
mudh vkykspukRed —fr;k¡ gSa & fgUnh lkfgR;% chloha 'krkCnh]
vkèkqfud lkfgR;] u;k lkfgR;] u;s ç'u] t;'kadjçlkn] egkdfo
lwjnkl] dfo fujkyk] çdhf.kZdk] jk"Vªh; lkfgR; rFkk vU; fucaèk]
vkèkqfud dkO; : jpuk vkSj fopkj] u;h dfork] lqfe=kuanu iar]
jl&fl)kar% u;s lanHkZ vkfnA cktis;hth lkfgR; dks LoPNan laosnu
dk i;kZ; ekurs gSa LoPNanrk ls mudk vfHkçk; viuh vuqHkwfr vkSj
fpUru ds lgkjs fodkl dh ubZ fn'kkvksa dh [kkst gSA lkfgR; vkSj
lekt ds lacaèkksa ij fopkj djrs gq, mUgksaus lkfgR; ds fujarj
fodkl'khy :i dk mn~?kkVu fd;k gSA  lkfgR; dk fo"k; ekuo&thou
gSA ekuo&thou fodkl'khy gS] blfy, lkfgR; Hkh fodkl'khy gh
jgsxkA ^fodkl'khy ekuo&thou ds egRoiw.kZ ;k ekfeZd va'kksa dh
vfHkO;fä&;gh lkfgR; dh eksVh ifjHkk"kk gks ldrh gSA^

oktis;hth jl dks ekuorkokn dk i;kZ; ekurs gSaA mUgksaus ̂ jl^
esa cqf)rRo dks Lohdkj fd;k gS ^^vc rd jl esa HkkokRed vkSj uSfrd
vuqHkwfr;ksa dks rks Lohdkj fd;k tkrk Fkk] fdUrq cqf)rRo dks Loh—fr
çkIr ugha Fkh] vc oktis;h th us ckSf)d vuqHkwfr;ksa dks Hkh jl&çfØ;k
esa LFkku nsdj çxfroknh lkSan;Z'kkL= ds ,d cM+s ç'u dk lekèkku dj
fn;k gSA^^2 M‚- lqjs'kpUæ xqIr dh jk; esa] "oktis;hth ds leh{kd ds
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fuekZ.k esa nks rRo Li"V gS & viuh lgtkuqHkwfr esa vkLFkk] rFkk Hkkjrh;
laL—fr&n'kZu vè;kRe dh ijaijk esa fo'oklA çFke rRo Hkkoqd dh
vfHk#fp dks iks"k.k nsrk gS] nwljk mldk ifj"dkj djrk gSA^^3 oktis;hth
ds fpUru & Øe esa nks & ,d LFkkuksa ij vUrfoZjksèk Hkh ik;s tkrs gSa
ysfdu blds vkèkkj ij muds fopkjksa dks vlaxr ?kksf"kr djuk mfpr
ugha gS bls vkykspd ds :i esa muds fpUru ds Øfed fodkl dk
ifj.kke ekuuk gh lehphu gksxkA

^^vkykspd ds :i esa fgUnh&leh{kk&{ks= esa vkus ds iwoZ oktis;hth
us dkO;kH;kl Hkj fd;k Fkk A fo"k; dh –f"V ls mudh dfork,¡
ns'k&çse] lkSan;Z&çse rFkk ç—fr ls lac) gSA mudh ç'kalk lksguyky
f}osnh( gt+kjh çlkn f}osnh] lqèkka'kq vkfn cM+s&cM+s fo}kuksa us Hkh dh
gSA^^4

;|fi oktis;hth dks dfo ds :i esa ekU;rk çkIr ugha gqbZ]
muds O;fäRo esa dfoRo&'kfä Hkh 'kkfey Fkh & ;g rks fufoZokn ckr
gSA muds fucaèkksa dh ljlrk bl ckr dks çekf.kr djrh gSA ^^muds
dfo&O;fäRo dh >yd muds fucaèkksa esa ns[kh tk ldrh gSA dfo
okLro esa lkSan;Z dk iwtd ,oa Hkkoukvksa dk fprsjk gksrk gS bu Hkkoukvksa
dh vfHkO;fä ds fy, dfo dk mnkjeuk gksuk vR;ar vko';d gSA dfo
dk ;g :i oktis;hth ds ladksph LoHkko esa Li"V fn[kk;h iM+rk FkkA
os lkSan;Z ds ifjos'k esa gh thou dks ns[kuk ilan djrs FksA ;gh mudh
leh{kkvksa dk ewykèkkj Hkh gSA^^5

1929 esa ^^lRlekykspuk^^ uked fucaèk çdkf'kr gqvk ftlesa
mUgksaus vkykspuk ds dqN fl)karksa dk çfriknu fd;k gSA

lkxj foÜofo|ky; esa jgrs oä oktis;hth us ^vkykspuk^
=Sekfld dk laiknu Hkh fd;k FkkA blds ekè;e ls mUgksaus dkO;]
ukVd ,oa miU;kl lacaèkh fo'ks"kkad fudkys FksA bu fo'ks"kkadksa ds fy,
oktis;hth }kjk fyf[kr laikndh; ys[k vR;ar egRoiw.kZ gSa A ̂vkykspuk^
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dks fgUnh leh{kk ls lacafèkr loZJs"B if=dk cukus esa oktis;hth dh
vge Hkwfedk jgh gSA

vkpk;Z cktis;h dk çFke vkykspukRed xzaFk gS ^*fgUnh lkfgR;%
chloha 'krkCnh^*A ;g 1930 ls ysdj 1940 rd dh vofèk esa jps x,
fucaèkksa dk laxzg gS] blesa mUgksaus çlkn] iar ,oa fujkyk dks vius
dkO;&foospu dk fo"k; cuk;k gS rks x|&foospu esa vkpk;Z egkohj
çlkn f}osnh ,oa vkpk;Z jkepUæ 'kqDy dks çeq[k LFkku fn;k gS blds
vykok eSfFkyh'kj.k xqIr] egknsoh oekZ] jRukdj] vapy tSls dfo;ksa rFkk
çsepan] tSusUæ] Hkxorhçlkn oktis;h tSls miU;kldkjksa dks Hkh LFkku
fn;kA bl xzaFk dh foKfIr oktis;hth ds fpUru dks Li"V djus dh
–f"V ls cgqr vfèkd egRo j[krh gSA blesa mUgksaus lkfgR;kykspu lacaèkh
lkr lw=ksa dk çfriknu fd;k gSA

*t;'kadj çlkn* & ;g oktis;hth dh nwljh vkykspukRed
—fr gS blesa t;'kadj çlkn ij fy[ks x, iUæg fucaèk laxzfgr gSaA
oktis;hth us çlkn ds dkO;] ukVd] miU;kl] leh{kk vkfn dh ppkZ
djrs gq, muds O;fäRo ,oa —frRo dh fo'ks"krkvksa dk mn~?kkVu fd;k
gSA

*çsepan% lkfgfR;d foospu* & bl xzaFk esa çsepanth dk lokZaxh.k
lkfgfR;d foospu miyCèk gksrk gSA miU;kldkj ,oa dgkuhdkj ds :i
esa çsepan ds egRo dh LFkkiuk djrs gq, oktis;hth us bl foospu dks
lexz cukus dk ç;Ru fd;k gSA

*vkèkqfud lkfgR;*& Nk;kokn] çxfrokn ,oa ç;ksxokn dh çeq[k
jpukvksa] jpukdkjksa ,oa lkfgR; ço`fÙk;ksa ij fy[ks x, fuacèkksa dk laxzg
gS ^vkèkqfud lkfgR;^ ;g laxzg dkO;] miU;kl&dgkuh] ukVd] x|]
leh{kk] lkfgfR;d èkkjk,a] er vkSj fl)kar tSls lkr [kaMksa esa foHkä gSA
blesa lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd vkykspuk lacaèkh Js"B fucaèk laxzfgr gSA

*u;k lkfgR;% u, ç'u* & blesa u, lkfgR; ds fn'kk&funZs'k dk
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ç;Ru gqvk gSA pkj Hkkxksa esa foHkä gS & tSls ^fu"d"kẐ ] ^foospu vkSj
fu:i.k^] ^okrkZ,a vkSj oäO;^ rFkk nks ^nk'kZfud fucaèk^A ^fu"d"kẐ  esa
oktis;hth us vkRe&leh{kk ds :i esa viuh iwoZ&çdkf'kr jpukvksa dh
dfe;ksa ,oa miyfCèk;ksa dh ppkZ dh gSA

*egkdfo lwjnkl* & egkRek lwj ds O;fäRo ,oa —frRo dh
fo'kn foospuk djus okyh jpuk gSA blds çkjaHk esa oktis;hth us
Hkkjrh; èkeZ dh fo'ks"k lkèkuk ds :i esa Hkfä ds fodkl ij fopkj fd;k
gSA Hkfä&lacaèkh lHkh nk'kZfud laçnk;ksa dk ifjp; Hkh blesa fn;k x;k
gS] tks lwj&dkO; dks gh ugha] laiw.kZ Hkfä lkfgR; dks le>us esa cgqr
vfèkd lgk;d fl) gksrk gSA lwj&dkO; dk] HkkokRed] euksoSKkfud]
nk'kZfud] lkaL—frd ,oa uSfrd Lrj ij tks foospu fd;k x;k gS og
bl xzaFk dks egRoiw.kZ cukrk gSA

*dfo fujkyk*& blesa fujkyk ds laiw.kZ dkO;&fodkl dks –f"V
esa j[kdj mudh vkykspuk dh x;h gSA fujkyk&dkO; ds pkj pj.kksa
dks js[kkafdr djus dk ç;kl blesa gqvk gSA çFke pj.k gS & eqä Nan
dk ç;ksx] nwljk gS laxhrkRed Nanksc) jpukvksa dk l`tu] rhljk xhr
jpuk gS rFkk pkSFkk pj.k çxfr&ç;ksx'khy rRoksa dk lekos'k gSA

*jk"Vªh; lkfgR; rFkk vU; fucaèk*& ;g laxzg lkfgR; ds jk"Vªh;
Lo:i ds fuekZ.k ,oa fodkl lacaèkh fucaèkksa ij vkèkkfjr gSA lkfgR;dkj
dk nkf;Ro] lekt vkSj lkfgR;] vkèkqfudrk cuke Hkkjrh;rk] 'kksèk vkSj
leh{kk vkfn bl laxzg ds egRoiw.kZ fucaèk gSaA buds vykok Nk;kokn]
LoPNanrkokn] jgL;okn] ;FkkFkZokn vkfn ij fy[ks x, fucaèk Hkh gSaA
jk"VªHkk"kk dh dqN leL;k,¡ & bl xzaFk esa jk"VªHkk"kk fgUnh ds çpkj&çlkj
ds flyflys esa dsjy esa fn, x, Hkk"k.k laxzfgr gSaA ;s fucaèk lkfgR;]
Hkk"k.k&dyk] lkaL—frd ijaijk] jk"Vªh; ,drk] Hkkjr dh Hkk"kk&leL;k
vkfn fo"k;ksa ij vkèkkfjr gSA

*çdhf.kZdk* & blesa fofHkUu fo"k;ksa ij oktis;hth }kjk le;&le;
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ij fy[ks x, fucaèk laxzfgr gSaA buesa dqN dkO;'kkL= & lacaèkh fucaèk
gS rFkk dqN iqLrd leh{kkRed gSaA lkfgR;&{ks= ds egkiq#"kksa dh Le`fr
esa fy[ks x, dqN fucaèk Hkh vkrs gSaA buds vykok dqN QqVdj fucaèk Hkh
laxzfgr gSaA fgUnh lkfgR; dk laf{kIr bfrgkl & ;g fgUnh lkfgR; ds
bfrgkl dks vR;ar laf{kIr ,oa ljy :i esa çLrqr djusokyk bfrgkl
xzaFk gSA lkfgfR;d ewY;ksa ds ifjorZu dks Hkh è;ku esa j[kdj bfrgkl
ys[ku fd;k x;k gSA

*u;h dfork % ,d iqujh{k.k* & oktis;hth us ^u;h dfork^ ij
vius fopkj çdV djrs gq, tks ys[k fy[ks Fks] mudk çdk'ku lu~ 1967
ds ̂ èkeZ;qx^ ds rhu vadksa esa gqvk FkkA u;h dfork ds dqN çeq[k dfo;ksa
rFkk dkO;&jpukvksa dh ppkZ blesa gqbZ gSA u, dfo;ksa dh ^vkèkqfudrk
cksèk^ dks dfork dh LoPNan xfr esa ckèkd ekurs gq, oktis;hth us
mldk [kaMu fd;k gSA oktis;hth dk lkfgfR;d O;fäRo fujarj
fodkl'khy jgk gSA fdlh ,d okn ds ?ksjs esa os caèks gq, ugha FksA cnyrh
gqbZ lkfgfR;d èkkjk ds vuq:i os vius vkykspukRed fpUru dks
ifjofrZr djrs jgsA

^^oktis;hth ds lkfgfR;d O;fäRo esa dfo vkSj dykdkj dh
Hkkoqdrk] leh{kd dh lUrqfyr vkSj ikjn'kÊ –f"V] dyk dk foospu vkSj
çfriknu] vuqlUèkkrk dh ekSfyd lw>] laiknd dh fuHkÊdrk] yxu vkSj
çfrHkk bl çdkj lai`ä gks x, gSa fd buesa ls dksbZ ,d gh muds
lkfgfR;d O;fäRo dks egkefge cukus esa leFkZ FkkA^^6

mi;Zqä rF;ksa ls Li"V gS fd vkpk;Z uannqykjs oktis;h fganh
vkykspuk ds egRoiw.kZ iw.kZ vèkkj LraHk esa ls ,d gSaA

lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph

1- uUnnqykjs oktis;h & u;k lkfgR;] u;s ç'u] i`- 3-

2- M‚- eD[kuyky 'kekZ & fgUnh vkykspuk dk bfrgkl] i`- 160-
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3- M‚- lqjs'kpUæ xqIr & fgUnh vkykspuk dk fodkl] i`- 84A

4- vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h & LoPNUnrkoknh vkykspuk ds lanHkZ
esa & i`-  225 ij m)`r] ;ksxs'ojh 'kkL=hA

5- M‚- ;ksxs'ojh 'kkL=h & uUnnqykjs oktis;h] LoPNanrkoknh vkykspuk
ds lanHkZ esa] i`- 28A

6- M‚- ;ksxs'ojh 'kkL=h & vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h] LoPNanrkoknh
vkykspuk ds lanHkZ esa] i`- 27 ij m)`rA

fganh vkykspuk esa M‚ uxsUæ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa M‚ uxsUæ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa M‚ uxsUæ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa M‚ uxsUæ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa M‚ uxsUæ dk ;ksxnku
M‚ uxsUæ dk thou o`Ùk ,oa —frRoM‚ uxsUæ dk thou o`Ùk ,oa —frRoM‚ uxsUæ dk thou o`Ùk ,oa —frRoM‚ uxsUæ dk thou o`Ùk ,oa —frRoM‚ uxsUæ dk thou o`Ùk ,oa —frRo

vkèkqfud fgUnh dh vkykspuk dks le`) djus esa M‚- uxsUæ dk
egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA os dkO; 'kkL= ds çdk.M fo}ku ekus tkrs
FksA muds fucUèkksa esa oSpkfjd vkSnkR; ds lkFk&lkFk mudk O;fäRo Hkh
vfHkO;fä ik x;k gSA muds fucUèkksa esa ,d lân; rFkk Hkkoqd
fucUèkdkj ds xq.k Hkyh&Hkk¡fr yf{kr gksrs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd
uxsUæ th dk fgUnh lkfgR; ds {ks= esa ços'k ,d dfo ds :i esa gqvk
FkkA uxsUæ th ̂ fnYyh fo'ofo|ky;^ ls çksQ+slj rFkk fgUnh foHkkxkè;{k
ds in ls lsokfuo`Ùk gksus ds mijkUr LorU= :i ls lkfgR; dh lkèkuk
esa layXu gks x;s FksA mUgksaus ^,efjV~l çksQ+slj^ ds in ij Hkh dk;Z
fd;k FkkA og ^vkxjk fo'ofo|ky;^] vkxjk ls ^jhfrdky ds lanHkZ esa
nso dk vè;;u^ 'kh"kZd 'kksèk çcUèk ij 'kksèk mikfèk ls vya—r gq, FksA
Hkkjr ds fofHkUu foÜofo|ky;ksa esa M‚- uxsUæ dks çkè;kid] jhMj ,oa
çksQ+slj ds inksa ij fu;qfä ds le; fo'ks"kK fu;qä fd;k tkrk FkkA

uxsUæ th us viuh ç[kj dye ds }kjk fgUnh fucUèk lkfgR; dh
xfjek dks vf}rh; cukus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu fd;kA muds
}kjk —r ^esjk O;olk;^ vkSj ^lkfgR; l`tu^ 'kh"kZd bl fucUèk ys[kd
dh vkReijd 'kSyh dk çrhd gSA bl jpuk esa uxsUæ th us vius
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vkidks viuh gh –f"V ls ns[kk rFkk ij[kk gSA ;g fucUèk vè;kidksa ds
fy, fo'ks"kr% mikns; gSA M‚- uxsUæ dk ;g ekuuk Fkk fd ^vè;kid
o`fÙkr% O;k[;krk vkSj foosd'khy gksrk gSA Å¡ph Js.kh ds fo|kfFkZ;ksa vkSj
vuqlUèkku drkZvksa dks dkO; dk eeZ le>kuk mldk O;kolkf;d
drZO; o deZ gSA^ mUgksaus ;g Hkh fy[kk gS fd ^vè;kiu dk] fo'ks"kdj
mPp Lrj ds vè;kiu dk] lkfgR; ds vU; vaxksa ds l`tu ls lgt
lEcUèk u gks] ijUrq vkykspuk ls mldk çR;{k lEcUèk gSA^ d{kk ds eap
ij vè;kid fdlh lkfgfR;d leL;k dks ysdj Lo;a fu.kZ; ys lds
rFkk f'k{kkFkÊ oxZ dh fu.kZ; 'kfä dk fodkl dj ldsA ;g fu'p; gh
vè;kid ds èkeZ dh ifjfèk dgykrh gSA

Hkk"kk 'kSyhHkk"kk 'kSyhHkk"kk 'kSyhHkk"kk 'kSyhHkk"kk 'kSyh
M‚- uxsUæ ds fucUèkksa dh Hkk"kk 'kq)] ifj"—r] ifjekftZr] O;kdj.k

lEer rFkk lkfgfR;d [kM+h cksyh gSA x| Hkk"kk dh çeq[k fo'ks"krk ;g
gS fd og fo"k;kuq:i viuk Lo:i cnyrh pyrh gSA fucUèkksa esa loZ=
Hkk"kk dk :i lkQ lqFkjk] f'k"V] eèkqj ,oa leFkZ yf{kr gksrk gSA Hkkjr
Hkw"k.k vxzoky us ̂u;s 'kCnksa ds fuekZ.k dh –f"V ls M‚- uxsUæ dk vonku
lokZsifj ekuk gSA uxsUæ th lkekU;r% xEHkhj rFkk fpUru&çèkku
fucUèkdkj ds :i esa tkus tkrs gSaA lkfgfR;d vkykspukRed fucUèk
ys[ku ds vkèkkj ij mUgksaus lkfgR; dh çHkwr lsok,¡ dh gSaA muds
fucUèkksa esa fopkj&xkEHkh;Z] fpUru dh ekSfydrk rFkk 'kSyh dh jkspdrk
dk lgt leUo; yf{kr gksrk gSA

M‚- uxsUæ dh fucUèk ys[ku dh 'kSyh esa Hkkoksa ,oa fopkjksa dks
vfHkO;fä çnku djus dh vn~Hkqr {kerk yf{kr gksrh gSA mudh ys[ku
'kSyh vaxzst+h lkfgR; ls çHkkfor jgh gSA bldk dkj.k ;g gS fd og
vaxzst+h lkfgR; ls lEiw.kZr% çHkkfor vkSj çsfjr gksdj fgUnh lkfgR; dh
lkèkuk ds ekxZ ij pys FksA muds ̂ fucUèk lkfgR;^ esa foospukRed 'kSyh]
çlknkRed 'kSyh] xks"Bh 'kSyh] lEoknkRed 'kSyh] i=kRed 'kSyh] ç'uksÙkj
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'kSyh] laLej.kkRed 'kSyh] vkRelk{kkRdkj dh 'kSfy;ksa dk O;ogkj
lE;d :is.k yf{kr gksrk gSA fgUnh lkfgR; esa viuk fof'k"V ;ksxnku
djus okys lkfgR;dkj M‚- uxsUæ dk fuèku 27 vDVwcj] 1999 dks ubZ
fnYyh esa gqvkA

M‚- uxsUæ dh eq[; jpuk,¡ fuEukuqlkj gS& fopkj vkSj foospu
¼1944½] fopkj vkSj vuqHkwfr ¼1949½] vkèkqfud fgUnh dfork dh eq[;
ço`fÙk;k¡ ¼1951½] fopkj vkSj fo'ys"k.k ¼1955½] vjLrw dk dkO;'kkL=
¼1957½] vuqlaèkku vkSj vkykspuk ¼1961½] jl&fl)kar ¼1964½] vkykspd
dh vkLFkk ¼1966½] vkLFkk ds pj.k ¼1969½] u;h leh{kk% u;s lanHkZ
¼1970½] leL;k vkSj lekèkku ¼1971½A

fganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnkufganh vkykspuk esa ;ksxnku
fgUnh vkykspuk&lkfgR; M‚ uxsUæ ds fof'k"V vonku ds lUnHkZ

esa ;g ç'u mBk;k tk ldrk gS fd D;k M‚ uxsUæ esa ekSfydrk gS\ ;fn
gS] rks dgka rd\ bldk mÙkj mudh fdlh Hkh —fr ds voyksdu ls
fey tkrk gSA mudh lEiw.kZ —fr;k¡ fgUnh vkykspuk lkfgR; esa fof'k"V
vonku gSaA çR;sd vkykspd uohu ,oa çkphu ekU;rkvksa] vkn'kksZa ,oa
ewY;ksa esa ls dqN dk xzg.k dj rFkk dqN dk ifjR;kx dj vius LorU=
fpUru vkSj fopkj djrs gq, vius fof'k"V ekxZ dk fuèkkZj.k djrk gS
vkSj mís'; dh iwfrZ esa lQy gksrk gSA ;g mldh fof'k"V oS;fäd
i)fr dgykrh gS] ftlesa mldh ekSfydrk fufgr gksrh gSA vFkok
fdlh fo"k;oLrq ds çLrqrhdj.k vkSj çfriknu esa og dgk¡ rd lQy
gS\ ;g mldh vkykspuk&i)fr dh ekSfydrk ij fuHkZj gSA bl –f"V
ls Mkå uxsUæ furkUr ekSfyd ,oa lQy vkykspd gSaA os dsoy
vkykspd gh ugha] cfYd vkpk;ZRo dh efgek ls vfUor Hkh gSaA ;|fi
Mkå uxsUæ dh ekU;rkvksa ij Hkkjrh; ,oa ik'pkR; ¼vfHkuoxqIr]
fjpM~lZ] LoPNUnrkokn] Øksps ,oa Ýk;M½ çHkko iM+k gS] rFkkfi mudh
LorU=&fpUru&euu ,oa fopkj&'kfä ds dkj.k mudh ekSfydrk esa
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dksbZ deh u vk ldh gSA okLro esa] mudk Kku] ikf.MR; o
lkfgR;&Hk.Mkj bruk foiqy] rhoz ,oa le`) gS fd vU; çHkkoksa dks ipk
ysus dh 'kfä mlesa gSA ;gh mudh ekSfydrk vkSj lQyrk dh ewy
dqath gSA fo}ku~ ekSfydrk dk vfLrÙo u;s fl)kUrksa ds çfriknu esa
le>rs gSaA bl –f"V ls fgUnh dk dksbZ Hkh vkykspd ekSfyd ugha gSA
D;ksafd lHkh us çkphu ,oa uohu lkfgfR;d ,oa lkfgR;srj ekU;rkvksa
rFkk ewY;ksa dks gh vkèkkj cukdj vkykspuk dh gSA vkt] ekSfydrk
vkykspuk i)fr dh 'kfä esa fufgr gS] fo"k;oLrq ds çfriknu ,oa
çLrqrhdj.k ds <ax esa gS] ftlls D;k mudk jl fo"k;oLrq vfèkdkfèkd
cksèkxE;] lkjxfeZr] rkfdZd] oSKkfud vkSj xzká gks lds \ D;k vkpk;Z
'kqDy us jl&fl)kar dh LFkkiuk dh\ D;k muds iwoZ jl fl)kUr ugha
Fkk\ mUgksaus dkSu lk uohu fl)kUr çfrikfnr fd;k\ bR;kfn ç'uksa ij
fopkj djus ij ;g Lo;a fl) gksrk gS fd mudh ekSfydrk flnkUrksa
dh LFkkiuk esa ugha cfYd iquZçfrf"Br djus ds <ax esa gSA okLro esa
mUgksaus LorU= <ax ls jl&fl)kar ij fparu fd;k vkSj uohu –f"Vdks.k
ls mudh O;k[;k dhA bl çdkj mudh iquO;kZ[;k dk <ax uohu gksus
ds dkj.k os vkpk;Z dgyk;sA bl –f"V ls Mk- uxsUæ vkpk;Z 'kqDy ls
dgha vkxs gSaA D;ksafd mUgksaus leLr Hkkjrh; fl)kUrksa dks ,oa çeq[k
ik'pkR; fl)kUrksa dks vis{kk—r 'kkL=h;] oSKkfud ,oa iq"V vkèkkjksa ij
iquO;kZ[;kf;r fd;k gSA muds vkykspd deZ dh lcls cM+h fo'ks"krk gS
& çHkko xzg.k] O;k[;ku &fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu dh fof'k"V 'kfäA
bl 'kfä ds ewy esa mudh rVLFkrk ,oa lejlrk loZFkk orZeku gSA
;gh dkj.k gS fd fgUnh vkykspuk&lkfgR; esa mudk O;fdRo vfMx gS]
fofoèk çdkj ds okn ,oa ço`fÙk;ksa ds çp.M osx mls rfud Hkh fgyk u
ldk vkSj os jlokn dk ewy&ea= ysdj lkfgfR;d –f"V ls lS)kafrd
,oa O;ogkfjd vkykspuk,a djrs vk jgs gSaA ;gh mudh lQyrk dk
jgL; gSA



261

Hkkjrh; dkO;'kkL= ,oa lkfgR;kykspu

Hkkjrh; dkO;'kkL=h; ekSfyd fpUru&i)frHkkjrh; dkO;'kkL=h; ekSfyd fpUru&i)frHkkjrh; dkO;'kkL=h; ekSfyd fpUru&i)frHkkjrh; dkO;'kkL=h; ekSfyd fpUru&i)frHkkjrh; dkO;'kkL=h; ekSfyd fpUru&i)fr
Mkå uxsUæ jlfl) vkpk;Z gSa] mUgksaus euksoSKkfud èkjkry ij

jl dh iquO;kZ[;k dhA mudh jl lEcUèkh ekU;rkvksa esa lkoZdkfyd ,oa
lkoZHkkSfed rRo fufgr gSaA Mkå uxsUæ dh jl lEcUèkh ekU;rk,a 'kqDy
th ls vfèkd 'kkL=h;] çkekf.kd ,oa oSKkfud gSA jl&fl)kUr ds
foospu esa] Mkå uxsUæ dh egRoiw.kZ nsu vkRekfHkO;fDr fl)kUr ,oa jl
fl)kUr ds chp lEcUèk LFkkfir djus dk ç;kl gSA mudk er gS fd
jpuk dh lkisf{kd jlork mlesa drkZ ds O;fäRo dh vfHkO;fä ,oa
mldh lçek.krk ij vkèkkfjr gSA dyk dk ewY; dykdkj ds
vkRekfHkO;atu ij fuHkZj gS] mldh vkRek ftruk çk.koku] fu"diV] rhoz
,oa lEiw.kZ gksxk dyk mruh gh jlorh vkSj thouçn gksxhA O;fäRo
dk vuqokn gh jpf;rk ds fy, lcls cM+k vkuUn gS vkSj blh ls mldh
jpuk esa vkuUn nsus dh 'kfä vkrh gSA mudh vkykspuk esa fdlh ço`fÙk
vFkok foèkk ds çfr nqjkxzg dgha ugha feyrk gSA vr,o mudh jkxkRed
psruk ds foLrkj ds vuq:i gh mudh ekU;rkvksa dh 'kfä ,oa lhek
foLrkj O;kid vkSj foLr`r gSA

Mkå uxsUæ dh O;kogkfjd vkykspuk i)frMkå uxsUæ dh O;kogkfjd vkykspuk i)frMkå uxsUæ dh O;kogkfjd vkykspuk i)frMkå uxsUæ dh O;kogkfjd vkykspuk i)frMkå uxsUæ dh O;kogkfjd vkykspuk i)fr
O;kogkfjd vkykspuk ds {ks= esa Mkå uxsUæ dh egÙoiw.kZ nsu &

Nk;kokn dh O;k[;k] nso dk egRo&LFkkiu] iar ,oa lkdsr dk foospu
gSA Nk;kokn dh O;k[;k ,oa foospu esa Mkå uxsUæ dk ekSfyd ;ksxnku
ds lUnHkZ esa muds iwoZorÊ vkpk;Z 'kqDy ,oa ledkyhu vkpk;Z oktis;h
th dh Nk;kokn lEcUèkh ekU;rkvksa dk mYys[k Hkh visf{kr gSA vkpk;Z
'kqDy us Nk;kokn dks 'kSyh dk vkUnksyu ekuk gS vkSj jgL;okn dks
mldk fo"k;A Nk;kokn dh vkykspuk ij lcls cM+k ;ksxnku uUn
nqykjs oktis;h dk gS A viuh ç[kj çfrHkk vkSj ubZ le>nkjh ls mUgksaus
Nk;kokn ds lgh Lo:i dks fo'ysf"kr fd;k vkSj LFkkiuk dh fd
Nk;kokn vius ;qx vkSj ns'k dh dfork gSA mUgksaus Nk;kokn dh
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O;fä&oknh vuqHkwfr;ksa dk leqfpr foospu ugha fd;kA gtkjh çlkn
f}osnh th us ;qx dks ,d O;kid :i esa ns[krs gq, Nk;kokn dks
iwathoknh lH;rk dh nsu dgkA tc Mkå uxsUæ leh{kk ds {ks= esa vk;s]
rc rd Nk;koknh dfo;ksa ,oa dqN vkykspdksa }kjk Nk;kokn ds Lo:i
dk fo'ys"k.k gks pqdk FkkA Mkå uxsUæ dk ;ksxnku eq[;r% ubZ ckr
mn~?kkfVr djus esa mruk ugha ftruk mn~?kkfVr ckrksa dks gh vfèkd
l?kurk vkSj laxfr esa fo'ysf"kr djus esa rFkk ubZ le>nkjh ls —fr;ksa
dk foospu djus esa gSA Mkå uxsUæ us vU; vkykspdksa ds <ax ls vyx
gV dj N;kokn dh euksfo'ys"k.kkRed O;k[;k dhA Mkå uxsUæ us
Nk;koknh dfo;ksa dh vareZq[kh ço`fÙk;ksa dk fujh{k.k djds dgk fd ;g
ço`fÙk O;fäokn ds :i esa vfHkO;ä gqbZ gSA O;fäokn fujis{k O;fäxr
Hkkoukvksa esa jaxdj ns[kuk] nwljk lef"V ls fujis{k O;f"V esa yhu jgukA
O;fäokn ds Lo:i dks vkSj vfèkd Li"V djrs gq, dgk gS fd Nk;kokn
dk dfo vkReyhu gksdj dfork fy[kus yxkA mldk ;gh HkfäHkko]
çlkn esa vkuanHkko] fujkyk esa v}Sr Hkko] iar esa vkRejfr vkSj egknsoh
esa ijks{k jfr ds :i esa çdV gqvkA Mkå uxsUæ us Nk;kokn dk ewy mRl
dfo;ksa dh dke&dqaBk ls ekuk gSA D;ksafd mudk er gS fd Nk;kokn
dh dfork çèkkur% Jàxkfjd gS D;ksafd mldk tUe gqvk gS O;fäxr
dqaBkvksa ls] vkSj O;fäxr dqaBk,¡ çk;: dke ds pkjksa vksj dsfUær jgrh
gS vkSj ;s gh dqBk,a vopsru ls mrjdj vçR;{k% O;ä gksrh gSA Mkå
uxsUæ us fu'p; gh Nk;kokn ij vkjksfir vusd vkè;kfRed vkSj
èkkfeZd vkoj.kksa dks mrkj dj mldh ykSfdd Jàxkj psruk dh O;k[;k
dh ,oa blh ykSfdd –f"Vdks.k ls Nk;koknh dfo;ksa dh O;kogkfjd
leh{kk,a dh gSA mUgksaus vkRekuqHkwfr dks ewy rRo ekurs gq, Nk;kokn dh
O;k[;k çLrqr dh gS] ftldk vkèkkj euksfoKku gS vkSj mldh ifj.kfr
jl esa ekuh gSA bl çdkj Nk;kokn dh O;k[;k&i)fr esa vuqHkwfr]
euksfoKku vkSj jl& rhuksa dk lefUor :i feyrk gSA ;g mudh
i)fr dh ekSfyd fo'ks"krk gS ftlds dkj.k vU; vkykspdksa ls vyx
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LFkku j[krs gS ij Nk;kokn dh vkykspuk esa ;g mudk fof'k"V vonku
gSA

Mkå uxsUæ us viuh blh jloknh –f"V ls nso] iar] lkdsr vkfn
O;fäRo vkSj —frRo dh leh{kk,¡ dh gS ftudk mYys[k iwoZ ds çdj.k
esa gks pqdk gSA gka] mudh vkykspuk i)fr ds voyksdu ls dqN ekSfyd
rF; le{k vk;s gSa] ftudk fooj.k vko';d gS %&

1- Mk- uxsUæ us —fr vkSj —frdkj dh vkykspuk ;qx vFkok ifjçs{;
dh i`"BHkwfe esa dh gSA

2- Mkå uxsUæ us —fr] —frdkj ,oa ;qx vFkok dky dh leh{kk
djrs gq, —frdkj ds O;fdRo ij lokZfèkd è;ku fn;k gSA ;g
muds euksoSKkfud –f"Vdks.k dk ifj.kke gSA blfy, ;qxksa ls
misf{kr dykdkj ds euksoSKkfud vfLrRo dks çdk'k esa ykus dk
Js; mudks gh gSA

3- Mkå uxsUæ us lkoZHkkSfed ,oa lkoZdkfyd rRo vuqHkwfr ij vkfJr
jl&fl)kar dk iqujçfrikfnr fd;k gS] blh ds vkèkkj ij
mUgksaus O;kogkfjd vkykspuk,a Hkh dh gSA blfy, mudh vkykspuk
esa  dfo&vuqHkwfr lokZfèkd egRoiw.kZ foosfpr rRo gSA

4- Mkå uxsUæ 'kq) lkfgfR;d vkykspd gSa] blfy, mUgksaus jhfr&dky
rFkk Nk;kokn dh ;qfälaxr O;k[;k djds mudk m)kj fd;kA

5- O;kogkfjd leh{kk esa Mkå uxsUæ iwokZxzg ,oa nqjkxzg ls eqä gSaA

6- ekuorkoknh –f"Vdks.k gksus ds dkj.k mudh vkykspuk dk foLrkj
lhek esa gksdj Hkh lhek jfgr gSA D;ksafd e;kZnk] ijEijk vkSj
vkn'kZ dk mlesa fuokZg gS vkSj vuqHkwfr ij vkfJr ekU;rkvksa ds
dkj.k lkoZdkfyd ,oa lkoZHkkSfed fl)kUrksa ds vkèkkj ij mudh
O;kogkfjd leh{kk dk foLrkj vfr O;kid ,oa foLr`r gSA
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7- mudh O;kogkfjd vkykspukvksa esa if'peh euksfo'ys"k.kokn] lkSUn;Z
vkfn rRo ,oa iwoÊ jlokn vkRekuqHkwfr&vkRekfHkO;fd vkfn rRoksa
dk lqUnj lefUor ,oa O;oâr :i feyrk gS A

mi;Zqä foospu ls Lo;a fl) gS fd Mkå uxsUæ dh vkykspuk&i)fr
fof'k"V gS] mlesa ekSfydrk fufgr gS vkSj fujUrj fodklksUeq[kh i)fr
ds dkj.k os fgUnh vkykspuk lkfgR; dks fof'k"V vonku çnku djus esa
loZnk lQy jgs gSaA Mkå uxsUæ dh lS)kafrd ,oa O;kogkfjd vkykspuk
i)fr ds oSf'k"Vî ds foospu ls Li"V gS fd mUgksaus 'kqDyksÙkj vkykspuk
ds fodkl esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA mudh vkykspukxr dqN
fo'ks"krk,a gSa ftuds vkèkkj ij mUgsa ewèkZU; LFkku çkIr gS%

1- M‚å uxsUæ us çkphu fl)kUrksa dks uohu <ax ls çLrqr djus ds
fy, uwru ,oa ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh nh A

2- ekuo&vuqHkqfr ,oa jkxkRed psruk dks lkfgR; dk ewy èkeZ
ekudj jl&fl)kar dks vR;Ur O;kid :i fn;k] ftlesa leLr
çkphu&uohu ,oa ikjRL;&ik'pkR; fl)kUrksa dks ipk ysus dh
'kfä gSA bldk dkj.k & Mkå uxsUæ dh futrkA mudh futrk
vU; vusdkusd fopkjksa dks vius <ax ls le>dj] lqy>kdj vkSj
fopkjksa dks ipkdj viukrh gS vkSj xkjksa ds lkeus çLrqr djrh
gS A ;g fo'ks"krk mudh jloknh –f"V esa Li"Vr% çkIrA

3- vuqHkwfr;ksa ds euksoSKkfud fo'ys"k.k ds vkèkkj ij jlokn dh
O;k[;k dh blh lanHkZ esa ^fcEc^ dk foospu fd;k gSA vr,o
mUgksaus Hkkjrh; jlokn dk lEcUèk fcEc ds ekè;e ls ik'pkR;
euksfoKku ds lkFk tksM+dj 'kqDyksÙkj vkykspuk dks ,d vfHkuo
fn'kk nh gSA

4- jloknh O;kid –f"Vdks.k gksus ds dkj.k mUgksaus fpjdky ls&misf{kr
dfo&O;fäRo dks vkykspuk ds ekè;e ls çdk'k esa yk, vkSj blh
vkèkkj ij mUgksaus dfo dh vuqHkwfr ds lkèkkj.khdj.k dks egÙkk
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çnku dh] lkFk gh dfo rFkk lân; nksuksa esa gh jl dh fLFkfr
ekuhA

5- mUgksaus ik'pkR; fopkjèkkjkvksa dks Hkkjrh; 'kCnkoyh esa çLrqr
djus dk lQy ç;kl fd;kA

6- mUgksaus ik'pkR; fl)kUrksa ds vkèkkj ij fgUnh dh dforkvksa dk
foospu ugha fd;k] cfYd fons'kh fl)kUrksa dks fgUnh dh dforkvksa
ds ifjçs{; esa ns[kdj vuqdwy foospu çLrqr fd;k A

7- Mkå uxsUæ us ik'pkR; vkSj ikSjkR;] uohu ,oa çkphu fl)kUrksa esa
ekU;rkvksa dks ysdj vkSj R;kT; dks NksM+dj ̂ jl^ vFkok ̂vkuUn^
esa lcdk foy; dj ,d uohu laf'y"V dkO;'kkL= dk fuekZ.k
fd;k ,oa çkphu Hkkjrh; fl)kUrksa dks ;qxkuqdwy vfHkuo rFkk
thoUr Lo:i çnku fd;kA

mi;Zqä foosfpr fo'ks"krkvksa ds dkj.k Mkå uxsUæ dh vkykspuk
i)fr vis{kk—r ekSfyd vkSj lQy gS blfy, os ^vkpk;Ẑ  mikfèk ls
lq'kksfHkr Hkh gSaA fgUnh vkykspuk lkfgR; esa muds }kjk çnf'kZr ;g ekxZ
loZnk ç'kLr ,oa vuqxE; gSA mUgksaus 'kqDy th ds ckn vkykspuk dks
fodklksUeq[kh cukus ds fy, egRoiw.kZ Hkqfedk fuHkkbZ gSA blls fl)
gksrk gS fd 'kqDyksÙkj vkykspuk ds fodkl esa M‚å uxsUæ dk ;ksxnku
vfoLej.kh; gS vkSj mudk vfeV ,oa vfMx lkfgfR;d O;fäRo fgUnh
lkfgR; txr~ esa –<+re LrEHk :i esa fpjLFkk;h gSA

lanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwph

1- u;k fgUnh lkfgR;% ,d –f"V & çdk'kpUæ xqIr] ljLorh çsl]
cukjl] 1953A

2- u;h leh{kk & M‚- ve`rjk;] gal çdk'ku] bykgkckn] 1977A

3- M‚- uxsUæ] O;fäRo vkSj —frRo & la- j.kohj xkaxzk] Hkkjrh;
lkfgR; ekSnj] fnYyhA
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4- M‚- uxsUæ ds vkykspuk fl)kar & ukjk;.k çlkn pkScs] us'kuy]
fnYyh] 1962 -

5- M‚- uxsUæ dh lkfgR; lkèkuk & ,l- lqCcky{eh] Hkkjr çdk'ku]
vyhx<+] 1966 &

6- M‚- ujsUæ% fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu & M‚- ,l- y{eh] jatu
çdk'ku] vkxjk] 1971-

7- u;k fgUnh lkfgR;% ,d –f"V & çdk'kpUæ xqIr] ljLorh çsl]
cukjl] 1953-

8- u;h leh{kk & M‚- ve`rjk;] gal çdk'ku] bykgkckn] 1977-

9- uO; fgUnh leh{kk & M‚- —".k oYyHk tks'kh] xzaFke~] dkuiqjA

10- çxfroknh leh{kk & jkeçlkn f=osnh] çFke] dkuiqj] 1964-

fganh vkykspuk esa M‚ jkefoykl 'kekZ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa M‚ jkefoykl 'kekZ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa M‚ jkefoykl 'kekZ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa M‚ jkefoykl 'kekZ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa M‚ jkefoykl 'kekZ dk ;ksxnku
Mk0 jkefoykl 'kekZ% thou vkSj O;fäRoMk0 jkefoykl 'kekZ% thou vkSj O;fäRoMk0 jkefoykl 'kekZ% thou vkSj O;fäRoMk0 jkefoykl 'kekZ% thou vkSj O;fäRoMk0 jkefoykl 'kekZ% thou vkSj O;fäRo

Mkå jkefoykl 'kekZ fgUnh ds çfrf"Br ekDlZoknh vkykspd gSaA
mUgksaus viuh O;kogkfjd vkSj lS)kfUrd vkykspuk ds }kjk fgUnh dh
egku çxfr'khy ijEijk dk mn~?kkVu fd;k gSA

Mk0 jkefoykl 'kekZ dk tUe 10 vDVwcj] 1912 dks mÙkj çns'k
ds mUuko ftyk fLFkr ,d xk¡o ̂ ^m¡pxk¡o lkuh^^ esa gqvk FkkA buds firk
dk uke x;knhu 'kekZ FkkA ;s vius ekrk&firk dh rhljh lUrku FksA
buds ik¡p HkkbZ ,oa ,d cgu FkhA budk fookg 14 o"kZ dh vk;q esa 1926
esa y[kuÅ ftyk ds xk¡o tcjkSyh esa dSykl ds lkFk gqvk FkkA lUrku
ds :i esa buds rhu iq= ,oa rhu iqf=;k¡ gSA Mk0 'kekZ dk cpiu çk;%
xk¡o esa gh O;rhr gqvkA ;gk¡ ij vkjEHk ls gh buds O;fäRo ij buds
ckck ykyrk çlkn dk fo'ks"k çHkko jgk] tks ,d vodk'k çkIr QkSth
FksA Mk0 'kekZ us vius cpiu dh Le`fr;ksa dk mYys[k djrs gq, ckck ds
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Lusge; O;ogkj ds lEcUèk esa viuh vkRedFkk ̂viuh èkjrh vius yksx^
esa fy[kk gS& ^^ckck viuh etcwr m¡xfy;ksa ls cgqr gYds&gYds esjh
vk[kksa dk dhpM+ NqMkrs FksA ml le; esjh vk;q nks <kbZ lky dh jgh
gksxhA muds daèkksa ij cSBdj eSa xk¡o ?kwerk Fkk vkSj ogk¡ ds –'; ns[krk
FkkA^^ pwafd Mk0 'kekZ ds xk¡o esa dksbZ Ldwy ugha Fkk] vr% vkjfEHkd f'k{kk
Hkh ckck ds lkfgR; esa çkIr gqbZ& ^^gekjs xkao esa dksbZ Ldwy ugha FkkA
cpiu esa f'k{kk ckck ds lkfuè; esa jgdj feyh FkhA mUgksaus fxurh]
igkM+k] fgUnh fy[kuk i<+uk fl[kk;k FkkA blds vykok cgqr cM+h ckr
;g gS fd eSa muls dgkfu;k¡ lqurk Fkk vkSj mUgsa cgqr rjg dh dfork,¡
;kn FkhA dqN dfork,¡ rks lkfgR; dh iqLrdksa esa fey tk;saxhA ysfdu
dqN ,slh dfork,¡ Fkh tks dgkfu;ksa ds chp esa vkrh Fkh ;k dq.Mfy;ksa
ds fcuk dqN yksxksa ds ckjs esa çpfyr FkhA cpiu esa eq> ij bu lcdk
cgqr vlj gqvkA^^ Mk0 'kekZ ds firk >k¡lh esa ukSdjh ij FksA vr% N%
lkr o"kZ dh vk;q esa bUgsa firk ds ikl i<+us >k¡lh Hkst fn;k x;kA ;gha
ij b.VjehfM,V rd dh f'k{kk gqbZ vkSj buds O;fäRo ds fuekZ.k esa
;gk¡ dk Hkh fo'ks"k egRo gSA ;gk¡ ij vè;;u djrs gq, ;s rhu
vè;kidksa ls fo'ks"k :i ls çHkkfor gq,A ljLorh ikB'kkyk >k¡lh ds
ekLVj :æ ukjk;.k muds pkSFkh vkSj ik¡poha d{kk ds xq: FksA :æukjk;.k
th dykdkj Fks vkSj mUgsa fp= cukus dk 'kkSd FkkA os ØkfUrdkfj;ksa ls
fe=rk Hkh j[krs Fks rFkk pUæ'ks[kj vktkn buds fe= FksA vktkn dh
ewaNksa okyk fp= bUgha dk cuk;k gqvk gSA buls Mk0 'kekZ ds vUnj ns'k
Hkfä dk cht jksi.k gqvkA buds lEcUèk esa Mk0 'kekZ us viuh vkRedFkk
esa fy[kk gS& ^^Lokèkhurk vkUnksyu ds fnuksa esa ljLorh ikB'kkyk dk
:i fcYdqy cny x;kA Nk=ksa ,oa vè;kidksa ds lEcUèk ,dne cny
x;kA ml le; vè;kidksa ls esjk lEidZ cgqr fnuksa rd cuk jgkA
mUgha esa ekLVj :æukjk;.k Fks tks pUæ'ks[kj vktkn ds fe=ksa esa FksA
mUgksaus eq>s dykbZ iatk yMkus ds vykok ewfrZ;k¡ cukuk] fp= cukuk Hkh
fl[kk;kA dqN fnuksa ckn vkfFkZd dkj.kksa ls ljLorh ikB'kkyk dk Ldwy
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cUn gks x;k vkSj ogka ds vfèkdka'k vè;kid eSdMkuy gkbZLdwy vk
x;sA blds lkFk gh Mk0 'kekZ Hkh blh Ldwy esa vk x;sA NBh ls nloha
rd budh i<+kbZ ;gha gqbZA ;gk¡ ij çQqYy dqekj pVtÊ us bUgsa vaxzsth
i<+k;kA pVtÊ dykçseh] caXyk ds ys[kd] fp=dkj vkSj lân; O;fä
FksA LiksV~lZ rFkk ys[ku nksuksa esa gh mudh :fp FkhA muds lHkh xq.kksa dk
çHkko Mk0 'kekZ ij iM+kA Mk0 'kekZ us viuh vkRedFkk esa buds lEcUèk
esa fy[kk gS& gekjs Ldwy esa bfrgkl ds dqN vè;kid ,sls Fks tks vaxzsth
jkt esa çxfr'khy Hkwfedk esa fo'okl djrs FksA blds foijhr pVtÊ
ekLVj lkgc vaxzsth jkt ds [kjs vkykspd FksA rhljs vè;kid ia0
cztHkw"k.k f=ikBh FksA f=ikBh th dq'ky vè;kid] fgUnh ds vPNs dfo
rFkk ukVddkj FksA Mk0 'kekZ dks buls lkfgR; çse] dfoRo {kerk rFkk
vè;kidh; dkS'ky vftZr djus dh çsj.kk çkIr gqbZA bu lHkh vè;kidksa
ds çHkko ls ,d ,sls ns'kHkfä] ekr`Hkk"kk fgUnh ds çfr vfr'k; vuqjkx]
KkuktZu dh vnE; fiiklk] lekt ,oa ,drk ds vkèkkj ij lekt ds
iqufuZek.k dh vfHkyk"kk vkSj lkfgfR;d vfHk:fp fujUrj fodflr gksrh
x;hA mPp f'k{kk ds fy, Mkå 'kekZ y[kuÅ vk;s vkSj lu~ 1932 esa
y[kuÅ fo'ofo|ky; ls chå,å fd;kA ;gha ls 1934 bZ0 esa vaxzsth
lkfgR; ls ,eå,å fd;kA blds i'pkr çks0 ,u0ds0 fl)kUr ds
funZs'ku esa ^çh jSQsykbVl ,.M dhV~l^ fo"k; ij 'kksèk dk;Z vkjEHk
fd;k] tks 1938 esa iw.kZ gqvk rFkk 1940 esa bUgsa ih0&,p0 Mh0 dh mikfèk
çkIr gqbZA 1938 ls gh bUgksaus y[kuÅ foÜofo|ky; esa vè;kiu vkjEHk
dj fn;k FkkA mYys[kuh; gS fd Mk0 'kekZ y[kuÅ foÜofo|ky; ls
vaxzsth lkfgR; esa ih0,p0Mh0 djus okys çFke Nk= FksA vè;;u dh
bl vofèk esa vius cM+s HkkbZ Hkxokunhu 'kekZ ls fujUrj] Lusg] lg;ksx
feyrk jgkA

y[kuÅ çokl ds le; Mk0 'kekZ dh >k¡lh esa çkIr jktuhfrd
psruk esa vkSj Hkh fu[kkj vk;kA lu~ 1932 ds yxHkx y[kuÅ Lokèkhurk
vkUnksyu dk dsUæ cuk gqvk FkkA uxj rFkk fo'ofo|ky; esa ns'k Hkfä
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dh ygj FkhA jktuhfrd –f"V lEiUu ;qod mu fnuksa ekDlZokn dh
vksj vkdf"kZr gks jgs FksA 'kks"k.k fojksèkh rFkk lerkewyd lkE;okn ;qok
oxZ ds fy, egku vkd"kZ.k dk dsUæ FkkA Mk0 'kekZ Hkh bl vksj vkdf"kZr
gq,A ;gha ij etnwj oxZ dh fujkyk th dk lkfuè; Hkh bUgsa çkIr gqvkA
oLrqr% ml le; fujkyk th dks ?ksjdj uo;qod lkfgR;dkjksa dh tks
ltx ih<+h mB jgh Fkh mlesa Mk0 'kekZ dsUæ esa FkkA fujkyk th vkSj
Mk0 'kekZ ds lEcUèk esa ;g dguk vfèkd mfpr gksxk fd lEHkor% Mk0
'kekZ fujkykth ds ihNs mrus ugha yxs ftrus Lo;a fujkyk th buds
ihNs yxs bldk çeq[k dkj.k ;g Fkk fd mu fnuksa fujkyk th ds lkFk
cgqr ls ,sls yksx Fks ftudks lqukdj os ?k.Vksa Hkk"k.k dj ldrs Fks]
ysfdu dksbZ ,slk Hkh pkfg, Fkk] tks mUgsa Hkhrj ls Hkjrk jgs] vaxzsth
lkfgR; ds xzUFk nsrk jgs] bfy;V dh dforkvksa dk jkt le>krk jgs
vkSj mudh jpukvksa dk ç'kald ugha mudh jpukvksa dk [kjk vkykspd
Hkh gksA ;g lc xq.k Mk0 'kekZ es fo|eku FksA vr% dgk tk ldrk gS
fd ;g dky dsoy fujkyk th ds fy, gh riL;k vkSj loZJs"B ys[ku
dk dky ugha Fkk] vfirq Mk0 'kekZ ds ri] çsj.kk rFkk çxfr'khy fpUru
ds fuekZ.k ,oa mRd"kZ dk dky FkkA ekDlZoknh n'kZu ds fofèkor&vè;;u
dk le; bUgsa 1938 ds i'pkr~ miyCèk gqvk FkkA

Mk0 'kekZ dk fu;fer ys[ku Hkh ;gha ls vkjEHk gqvkA budh
çFke dfork ^clUr LoIu^ uke ls ^fo'okfe=^ esa çdkf'kr gqbZA budk
çFke x| ys[ku ^fujkyk th dh dfork^ lu~ 1934 esa pk¡n esa çdkf'kr
gqvkA bUgksaus ^gal^ ds dfork foHkkx dk lEiknu Hkh dqN le; rd
fd;k FkkA blds vfrfjä ̂pk¡n^] ̂ ekèkqjh^ rFkk ̂ çHkk^ uked if=dkvksa esa
budh vusd if=dk;sa rFkk ys[k çdkf'kr gq,A Jh ve`ryky ukxj dh
O;aX; çèkku i= ̂pdYyl^ esa budh vusd O;axkRed dfork,a& çdkf'kr
gqbZ FkhA buds vc rd ds ys[ku dk;ksZa ds QyLo:i budh x.kuk
egRoiw.kZ ys[kdksa esa gksus yxh FkhA oLrqr% MkW- 'kekZ çsepUn ds i'pkr
fgUnh ds çxfr'khy ys[ku rFkk vkUnksyu esa mRiUu gksus okyh ,d
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çdkj dh fjärk dks vius ys[ku ls Hkjus ds fy, ç;Ru'khy FksA vr%
bUgsa 'çxfr'khy ys[kd la?k dk ea=h cuk;k x;kA ;g budh ijh{kk dk
dky Fkk vkSj vkt ;g Li"V gks x;k gS fd Mk0 'kekZ bl ijh{kk esa
lQy gq,A bl in ij bUgksaus 1948 rd dk;Z fd;kA blh vofèk esa
1943 esa ;s çxfr'khy ys[kd la?k ds lEesyu esa Hkkx ysus cEcbZ x;s]
tgk¡ bUgksaus dE;qfu"V ikVÊ dh fofèkor lnL;rk Hkh xzg.k dj yhA
bUgsa 1949 esa ̂ çxfr'khy ys[kd la?k dk ea=h cuk;k x;k] ftl in ij
mUgksaus 1953 rd dk;Z fd;kA^

1943 esa gh Mk0 'kekZ us vius xq: çkså fl)kUr ds vkns'k ij
vfuPNkiwoZd vkxjk ds cyoar jktiwr dkyst esa vaxzsth foHkkx ds
vè;{k gksdj vk x;s FksA ;gk¡ ij mUgksaus 1971 bZ0 rd dk;Z fd;kA
1971 bZ0 esa dqyifr ds vuqjksèk ij vkxjk fo'ofo|ky; ds gh vUrxZr
dUgS;kyky ekf.kdyky eqU'kh fo|kihB esa funs'kd ds :i esa vk x;s]
tgk¡ ls 1974 esa vodk'k xzg.k fd;kA mlds ckn ls LFkk;h :i ls ubZ
fnYyh esa jgrs gq, egku lkèkd dh Hkkafr lkfgR; lkèkuk esa layXu jgsA
ubZ fnYyh esa jgrs gq, gh Mk0 'kekZ dh iRuh dk 1983 esa ân;xfr #dus
ls nsgkUr gqvkA Mk0 'kekZ ds vkykspukRed ys[ku dk vfèkdka'k dk;Z
vkxjk esa gh lEiUu gqvkA ;gha ij çsepUn] HkkjrsUnq] fujkyk] vkpk;Z
'kqDy] egkohj çlkn f}osnh ij rFkk Hkk"kk&foKku ij mudk Js"B ys[ku
gqvkA vkxjk esa jgrs gq, gh bUgksaus dqN fnuksa rd ̂lekykspuk^ i= dk
lEiknu Hkh fd;kA 1950 esa bUgsa psdksLyksokfd;k rFkk lksfo;r la?k dh
;k=k dk fuea=.k feyk] ysfdu ljdkj ls vuqefr u feyus ds dkj.k
ugha tk ldsA vr% bUgksaus Hkkjr Hkze.k dk fu.kZ; fy;k vkSj d'ehj]
'kkfUr fudsru] gSnjkckn] dU;k dqekjh] ouLFkyh] mTtSu] ukxiqj vkfn
dk Hkze.k djrs gq, ns'k dh lkfgfR;d ,oa lkaL—frd fojklr dk fudV
ls lk{kkRdkj fd;kA vc rd bUgsa vusd egRoiw.kZ lkfgfR;d iqjLdkj
Hkh çkIr gks pqds gSA ^fujkyk dh lkfgR; lkèkuk^ ¼,d½ ij ^lkfgR;
vkdkneh iqjLdkj^] 1988 esa fgUnh vdkneh fnYyh }kjk 51 gtkj :i;s
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dk 'kykdk iq#"k lEeku] 1990 esa mÙkj çns'k fgUnh laLFkku }kjk 1
yk[k] ipkl gtkj :i;s dk ^Hkkjr&Hkkjrh lEeku^ rFkk 1991 esa ds0
ds0 fcMyk Qkm.Ms'ku us ,d yk[k ipkl gtkj #i;s dk ^ljLorh
lEeku^ Hkh fn;k gS ,oa ̂lksfo;r Hkwfe iqjLdkj^ Hkh bUgsa çnku fd;k x;k
gSA

M‚- jkefoykl 'kekZ ds —frRo dk lkekU; ifjp;M‚- jkefoykl 'kekZ ds —frRo dk lkekU; ifjp;M‚- jkefoykl 'kekZ ds —frRo dk lkekU; ifjp;M‚- jkefoykl 'kekZ ds —frRo dk lkekU; ifjp;M‚- jkefoykl 'kekZ ds —frRo dk lkekU; ifjp;
M‚å jkefoykl 'kekZ fgUnh ds ç[;kr ekDlZoknh leh{kd]

fopkjd] Hkk"kkfon~ ,oa dfo FksA mudh yxHkx nks ntZu —fr;k¡ çdkf'kr
gqbZ gSaA mUgksaus fgUnh lkfgR; dh fodkl&ijEijk dk lrdZ lw{e vkSj
foosdiw.kZ ewY;kadu djrs gq, mlesa fufgr çxfr'khy ,oa çfrfØ;koknh
rRoksa dks Hkyh&Hkk¡fr igpkuk gS vkSj iwjh 'kfä ,oa vkRefoÜokl ds lkFk
mUgsa çLrqr fd;k gSA M‚å 'kekZ ds —frRo dh ^yk?; vkSj Js"B^
vfHkO;fä vkèkqfud ;qx ds ;qx&fuekZrk lkfgR;dkjksa ds ewY;kadu esa
gqbZ gSA HkkjrsUnq gfj'pUæ] egkohj çlkn f}osnh] çsepUn] vkpk;Z
jkepUæ 'kqDy vkSj fujkyk vkèkqfud fgUnh lkfgR; dh os Js"B çfrHkk,¡
gSa] ftUgksaus viuk loZLo nsdj fgUnh dks le`) fd;k gSA budk —frRo
fgUnh dh miyfCèk gSA M‚å 'kekZ us bUgha dks dsUæ esa j[kdj vkèkqfud
fgUnh lkfgR; dks xfr'khy] LoLFk ,oa tuoknh psruk dks ij[kus dh
ps"Vk dh gSA çsepUn ¼1941bZå½] HkkjrsUnq ;qx ¼1943 bZå½] fujkyk ¼1946
bZå½] çxfr vkSj ijEijk ¼1949 bZå½- lkfgR; vkSj laL—fr ¼1949 bZå½]
çsepUn vkSj mudk ;qx ¼1952 bZå½] HkkjrsUnq gfj'pUn ¼1953 bZå½] Hkk"kk]
lkfgR; vkSj laL—fr ¼1954 bZå½] çxfr'khy lkfgR; dh leL;k,¡ ¼1954
bZå½] vkpk;Z jkepUæ 'kqDy vkSj fgUnh vkykspuk ¼1955 bZå½]  yksdthou
vkSj lkfgR; ¼1955 bZå½] Lokèkhurk vkSj jk"Vªh;rk lkfgR; ¼1956 bZå½]
vkLFkk vkSj lkSUn;Z ¼1961 bZå½] Hkk"kk vkSj lekt ¼1961 bZå½] lkfgR;
LFkk;h ewY; vkSj ewY;kadu ¼1968 bZå½] fujkyk dh lkfgR; lkèkuk
çålaå ¼1969 bZå½] fujkyk dh lkfgR; lkèkuk f}ålaå ¼1972 bZå½]
HkkjrsUnq ;qx vkSj fgUnh lkfgR; dh fodkl ijEijk ¼1975 bZå½] fujkyk
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dh lkfgR; lkèkuk r`ålaå ¼1976 bZå½] egkohj çlkn f}osnh vkSj fgUnh
uotkxj.k ¼1977 bZå½] u;h dfork vkSj vfLrRookn ¼1978 bZå½] Hkkjr
ds çkphu Hkk"kk&ifjokj vkSj fgUnh ¼rhu [k.M& 1979] 1980 ,oa 1981
bZå½] ijEijk vkSj ewY;kadu ¼1981 bZå½] Hkk"kk ;qx cksèk vkSj dfork ¼1981
bZå½] Hkkjr esa vaxzsth jkt vkSj ekDlZ okn ¼nks [k.M 1982 bZå½] dFkk
foospuk vkSj x| f'kYi ¼1982 bZå½] ekDlZokn vkSj çxfr'khy lkfgR;
¼1984 bZå½] yksd tkxj.k vkSj fgUnh lkfgR; ¼1985 bZå½] lEikfnr]
fgUnh tkfr dk lkfgR; ¼1986 bZå½] Hkkjrh; lkfgR; ds bfrgkl dh
leL;k,¡ ¼1966 bZå½] ekDlZ vkSj fiNM+s gq, lekt ¼1986 bZå½ vkfn
—fr;k¡ çdkf'krA M‚å jkefoykl 'kekZ us 'ekuo lH;rk dk fodkl
vkSj vëkjg lkS lÙkkou dh jkT; ØkfUr tSlh lekt'kkL= vkSj
bfrgkl ls lEc) iqLrdsa Hkh fy[kh gSaA le;&le; ij bUgksaus
js[kkfp=] laLej.k] Mk;jh vkSj i= vkfn Hkh fy[krs jgs gSaA budk laxzg
^iapjRu^ ¼1980½ uke ls çdkf'kr gSA ^?kj dh ckr^ ¼1983½ 'kh"kZd ls
'kekZ th us vius ifjokj dk yxHkx lkS o"kksZa dk bfrgkl Hkh çLrqr fd;k
gSA vkRedFkk ys[ku ds {ks= esa ;g ,d loZFkk uohu ç;ksx gSA

fganh vkykspuk esa MkW- jkefoykl 'kekZ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa MkW- jkefoykl 'kekZ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa MkW- jkefoykl 'kekZ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa MkW- jkefoykl 'kekZ dk ;ksxnkufganh vkykspuk esa MkW- jkefoykl 'kekZ dk ;ksxnku
Mkå jke foykl 'kekZ fgUnh ds ç[kj ekDlZoknh vkykspd gSA

mUgksaus vius vkykspuk fl)kUrksa dk fuekZ.k&ekDlZokn lkfgR; fl)kUrksa
ds vuq:i gh fd;k gSA blhfy, ,sfrgkfld }U}kRed i)fr mudh
vkykspuk dh loZçeq[k fo'ks"krk gSA vkykspuk fl)kUrk dk fuekZ.k&
ekDlokn lkfgR; fl)kUr ds vuq:i gh fd;k gSA ekDlZoknh lkfgR;
fl)kUrksa ds çfr viwoZ fu"Bk j[kus ds dkj.k gh mudh x.kuk dBksj
ekDlZoknh ¼gkbZ ekfdZlLV½ vkykspd ds :i esa dh tkrh gSA

fganh vkykspuk esa jkefoykl 'kekZ dh vkykspuk i)fr ̂çxfroknh
leh{kk^ ds vkèkkj LraHk ds :i esa Lohdkj dh xbZ gSA mudh vkykspuk
dk {ks= u dsoy fo"k; dh –f"V ls cfYd dk;Z dh –f"V ls Hkh vR;fèkd
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foLr`r gSA mUgksaus fganh vkykspuk dh ppkZ djrs gq, laL—r vkSj vaxzsth
lkfgR;] Hkk"kk foKku] bfrgkl] ekDlZokn] mifuos'kokn] lekt'kkL=
vkSj n'kZu'kkL= tSls fo"k;ksa ij xgjkbZ ls fopkj fd;k gSA mudh
vkykspuk dk dky Hkh çk;% 1934 ¼fujkyk th dh dfork½ ls 'kq# gksdj
2000 bZ- ¼Hkkjrh; laL—fr vkSj fganh çns'k½ rd yxHkx lkr n'kdksa esa
foLr`r gSA bl :i esa le; ds lkFk&lkFk dqN ckgjh ifjorZu rks
mudh vkykspuk esa fn[kkbZ nsrs gSa ij tSlk fd mUgksaus [kqn dgk gS fd
mudk –f"Vdks.k rks ewyr% ,d gh gS tks le; ds lkFk&lkFk dqN cny
x;k gSA mUgsa vkykspdksa esa jkepaæ 'kqDy ¼vkpk;Z jkepaæ 'kqDy vkSj
fganh vkykspuk½] miU;kldkjksa esa çsepan ¼çsepan vkSj mudk ;qx½ rFkk
dfo;ksa esa fujkyk ¼fujkyk dh lkfgR; lkèkuk½ lokZfèkd fç; gSaA

fdlh vkykspd dk ewY;kadu ewyr% ml –f"Vdks.k dk ewY;kadu
gksrk gS ftls og viuh —fr;ksa esa èkkj.k djrk gSA bl –f"Vdks.k ls
ns[ksa rks M‚- 'kekZ ewyr% ,d ekDlZoknh jpukdkj gSa] fdarq mUgksaus vius
l`tukRed foosd ls ekDlZokn dk ,d çxfr'khy laLdj.k rS;kj fd;k
gSA buds fy, çxfr'khyrk fdlh Hkh ijaijk dk ldkjkRed fu"ksèk gSA
mUgksaus viuh iqLrd ̂Hkkjr esa vaxzsth jkt vkSj ekDlZokn^ esa Li"V fd;k
gS fd ftl çdkj ysfuu vkfn nk'kZfudksa us ekDlZokn dks ifjfLFkfr;ksa
ds vuqdwy cuk;k gS oSls gh Hkkjr dh fLFkfr;ksa dks è;ku esa j[krs gq,
ekDlZokn esa vko';d ifjorZu fd, tk ldrs gSaA

M‚- 'kekZ u dsoy ekDlZokn esa la'kksèku dh ckr djrs gSa cfYd
djds fn[kkrs Hkh gSaA os fl) djrs gSa fd ekDlZ }kjk fo'ysf"kr
vkS|ksfxd iwathokn pkgs baXySaM esa igys vk;k gks fdarq iwathokn dk ,d
vkSj çdkj O;kikfjd iwathokn 12oha&13oha 'krkCnh esa gh vk pqdk FkkA
ekDlZ us iwath ;k mRiknu ç.kkyh dks ^vkèkkj^ rFkk 'ks"k lkekftd i{kksa
dks ̂ vfèkjpuk^ ekuk Fkk rFkk vkèkkj esa ifjorZu ls vfèkjpuk dh fLFkfr
dks çHkkfor ekuk FkkA jkefoykl th bl ckr ls iwjh rjg lger ugha
gSa] D;ksafd iqjkuh vfèkjpuk ds rRo fy, fcuk ubZ vfèkjpuk ugha cu
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ldrhA os vkfFkZd dkj.kksa ds lkFk&lkFk lkekftd dkj.kksa dks Hkh egRo
nsrs gSaA Økafr esa etnwjksa ds lkFk fdlkuksa dh Hkwfedk dks Hkh Lohdkj
djrs gSa] bl çdkj ekDlZokn dk ,d u;k laLdj.k rS;kj djrs gSaA

lkfgR; ds lacaèk esa Hkh mudh çeq[k ekU;rk,¡ ;k rks ekSfyd gSa
;k lkekkU; çxfrokfn;ksa ls vyx gSaA lcls igys os ^lkSan;Z dh
oLrqxr lÙkk vkSj lkekftd fodkl^ uked fucaèk esa lkSan;Z dks dsoy
O;fä ;k fo"k; esa fu;r djus ds LFkku ij nksuksa dh varfØZ;k ds :i
esa ns[krs gSaA os lkfgR; dks Hkk"kk] laL—fr] vFkZO;oLFkk] lekt vkSj
HkkSxksfyd ifjos'k ls cuus okyh tkrh;rk ¼Nationality½ ls tksM+dj
ns[krs gSaA moZ'kh dh leh{kk djrs gq, çxfr'khy vkanksyu ds yksdoknh
Lo:i ds Hkhrj jl fl)kar dks Lohdkj dj ysrs gSaA fujkyk dh egkurk
dks Li"V djrs gq, mudh tUetkr çfrHkk dks Lohdkj djrs gSa vkSj
çxfr'khy vkanksyu esa çse dh laHkkouk dks ?kksf"kr :i ls Loh—fr nsrs
gq, dgrs gSa & ^çse vkSj çxfr'khy fopkjèkkjk esa dksbZ vkarfjd fojksèk
ugha ysfdu Lokeh foosdkuan ls çHkkfor gkssus okys Økafrdkjh ;g le>rs
vk, Fks fd Økafr vkSj czãp;Z dk vVwV lacaèk gS tSls vktdy ds cgqr
ls dfo vkSj dgkuhdkj le>rs gSa fd vkèkqfudrk cksèk dk vVwV lacaèk
ijdh;k çse ls gSA^ blh l`tukRed 'kfä dk ifj.kke gS fd os viuh
çxfr'khyrk esa okYehfd] dkfynkl vkSj HkoHkwfr ds lkfgR; dk lw{e
fo'ys"k.k dj ikrs gSaA jkefoykl th dh O;kogkfjd vkykspuk dk
çLFkku fcanq jkepaæ 'kqDy gSaA mUgksaus ml le; ds vkykspdksa }kjk
'kqDy th dh vkykspuk dk [kaMu djus dh ço`fÙk dks ns[krs gq, muds
egRo dks oSls gh LFkkfir fd;k tSls miU;kldkj ds rkSj ij çsepan
vkSj dfo;ksa ds :i esa fujkyk dksA mudk ekuuk Fkk fd 'kqDy th us
vkykspuk ds ekè;e ls mlh lkearh laL—fr dk fojksèk fd;k ftldk
miU;kl ds ekè;e ls çsepan vkSj dfork ds ekè;e ls fujkyk usA
mUgksaus 'kqDy th ds Nk;kokn lacaèkh er dks le>krs gq, rdZ fn;k fd
os u,iu ds ugha cfYd vxkspjrk] ijks{krk rFkk yk{kf.kdrk ds fo#)
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FksA vxj ,slk u gksrk rks os çlkn dh yksdi{k lefUor dfork rFkk iar
dh çk—frd jgL; Hkkouk dk leFkZu u djrsA jhfr dkO; ds lacaèk esa
mUgksaus M‚- uxsUæ ds er dk [kaMu djrs gq, 'kqDy th ds er dh iqu%
çfr"Bk dh rFkk lar lkfgR; dh leh{kk esa 'kqDy th ds vèkwjs dk;Z dks
iwjk djrs gq, mlds egRo dk mYys[k fd;kA

 jkefoykl 'kekZ dh lkfgfR;d vkykspuk dk egRoiw.kZ fcanq
fujkyk dh lkfgR; lkèkuk gS] tks fd oLrqr% jkefoykl th dh gh
lkfgR; lkèkuk gSA bl jpuk ds igys [kaM esa mUgksaus fujkyk ds
O;fäRo rFkk mudh fuekZ.kdkjh ifjfLFkfr;ksa dh leh{kk dh gSA ;g
fganh leh{kk dk og nqyZHk fcanq gS tgk¡ O;fäRo vkSj —frRo vyx&vyx
u jgdj ,d nwljs esa ?kqy fey tk,aA fujkyk fganh esa çk;% 'kfä] ÅtkZ
rFkk vkst ds jpukdkj ekus x, gSa fdarq M‚- 'kekZ us muds lkfgR; dk
xgjk fo'ys"k.k djrs gq, d#.kk dks mlds ewy Hkko ds :i esa çfrf"Br
fd;k rFkk mUgsa if'pe dh egku VªstMh ys[ku dh ijaijk ls lac)
fd;kA bruk gh ugha mUgksaus fujkyk&lkfgR; ds dyk i{k dk Hkh
foLr`r vè;;u fd;kA VªSftd lsal dh –f"V ls okYehfd] HkoHkwfr rFkk
rqylh ls vkSj lexzrk dh –f"V ls VSxksj] rqylh vkSj lwj ls fujkyk dh
rqyuk vkSj ewY;kadu fd;k gSA

jkefoykl th us mu jpukdkjksa ds egRo dh LFkkiuk dh tks
fdlh u fdlh :i esa lkfgR; dh tuoknh ijaijk ls tqM+s gq, FksA ,sls
jpukdkjksa esa çsepan dk uke vxzx.; gSA muds ̂lsoklnu^ dks M‚- 'kekZ
us ukjh ijkèkhurk dks mtkxj djus okyk miU;kl rks xksnku dks xzkeh.k
vkSj 'kgjh dFkkvksa dks esgur vkSj equkQs dh nqfu;k dk varj crkus
okyk ekukA blds vfrfjä ^Hkkjrsanq gfj'paæ vkSj fganh uotkxj.k dh
leL;k,¡^ esa Hkkjrsanq rFkk muds ;qxhu ys[kdksa ds egRo dk vadu fd;k
rFkk ̂egkohj çlkn f}osnh vkSj fganh uotkxj.k^ esa uotkxj.k ds lanHkZ
esa f}osnh th ds vkfFkZd&lkekftd o vU; fo"k;ksa ds fo'ys"k.k dks
egRo çnku fd;kA
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     jkefoykl 'kekZ dh ,d lhek ;g gS fd os ftl jpukdkj dks
ilan ugha djrs mlds çfr foèoalkRed joS;k viuk ysrs gSaA mudh
vkykspuk bl ckr dks Hkh ysdj dh tkrh gS fd os igys viuk 'k=q r;
dj ysrs gSa fQj mlds fopkjksa dks i<+dj rFkk laHkkfor fopkjksa dh
dYiuk djds vkØked 'kSyh esa vkykspuk fy[krs gSaA bl –f"V ls iar
dh ̂ Lo.kZ fdj.k^ vkSj ̂ Lo.kZ èkwfy^ dh leh{kk,¡ egRoiw.kZ gSaA vKs; vkSj
eqfäcksèk ds çfr ̂ ubZ dfork vkSj vfLrRookn^ esa O;ä muds fopkj Hkh
blh iwoZxzg dk ifj.kke dgs tk ldrs gSaA gkykafd èoalkRed Hkafxek
j[krs gq, Hkh os vkykspdksa dks pqukSrh nsrs gSa fd tks ckrsa eq>ls NwV xbZ
gksa] mUgsa çdk'k esa ykb, vkSj tks ckrsa eSaus xyr dgha gksa mudk rdZiw.kZ
[kaMu dfj, ¼^ekDlZokn vkSj çxfr'khy lkfgR;^ esa O;ä fopkj½A
mudh bl pqukSrh dks fganh vkykspuk esa ukeoj flag vkSj eSustj ikaMs
us Lohdkj fd;k rFkk Nk;kokn] ubZ dfork] eqfäcksèk vkSj lkfgR; ds
bfrgkl n'kZu ls lacafèkr fofHkUu fo"k;ksa ij ,d lekukarj fopkj çLrqr
fd;kA

lexz :i esa jkefoykl 'kekZ ds vkykspuk deZ ds lacaèk esa dgk
tk ldrk gS fd os foLrkj vkSj xgjkbZ dh –f"V ls vçfre gSaA vius
ekSfyd fparu rFkk yksdc) ekU;rkvksa ds dkj.k çxfr'khy leh{kk dh
èkqjh cu tkrs gSaA mudh vkØked 'kSyh dgha&dgha vkSnkR; dk
vfrØe.k vo'; djrh gS] fdarq tfVy ls tfVy ckr dks ljyre
'kCnksa esa vkstiw.kZ çokg ds lkFk dgus dh mudh {kerk ekSfyd gSA
muls fo}kuksa dh lgefr gks ;k u gks fdarq mudh ekU;rkvks¡ ls tw>s
fcuk vkykspuk dk fodkl laHko ugha gSA

lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph
1- jke foykl 'kekZ viuh èkjrh vius yksx] [k.M ,d fdrkc ?kj

çdk'ku, ubZ fnYyh( çFke laLdj.k] 1996] i`05

2- ogh] i`0 61
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 3- jke foykl 'kekZ viuh èkjrh vius yksx] [k.M ,d] fdrkc ?kj
çdk'ku] çFke laLdj.k 1996] i`0 6&7 ij m)`rA

4- ogh] i`å& 7

5- jke foykl 'kekZ viuh èkjrh vius yksx] [k.M ,d] fdrkc ?kj
çdk'ku] çFke laLdj.k 1996] i`0 8 ij m)`rA

6- vkykspuk jkefoykl 'kekZ& laik0 uRFku flag] foHkwfr çdk'ku
ubZ fnYyh] 1984] i`0 31

7- jkefoykl 'kekZ&viuh èkjrh vius yksx] [k.M rhu i`0 18

8- ogh i`0 18 ij m)`rA

9- ogh i`å 1

10- jkefoykl 'kekZ&viuh èkjrh vius yksx] [k.M rhu i`0 8

11- ogh0 i`0 6

12- vkykspd jkefoykl 'kekZ& laik0 uRFku flag] i`0 37&38

13- jkefoykl 'kekZ&viuh èkjrh vius ykxs] [k.M ,d] i`"B 107

14- vktdy] 'flrEcj 94 i`0 9 ij m)`r

15- jkefoykl 'kekZ] ^çxfr vkSj ijEijk^ fdrkc egy] bykgkckn]
i`"B 48

16- ^vkykspd jkefoykl 'kekẐ &laikå uRFku flag] i`0 139 ij m)`r

&&&&%%%%&&&&
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egRoiw.kZ ç'uegRoiw.kZ ç'uegRoiw.kZ ç'uegRoiw.kZ ç'uegRoiw.kZ ç'u
vyadkj] jhfr] vkSfpR; laçnk; lsvyadkj] jhfr] vkSfpR; laçnk; lsvyadkj] jhfr] vkSfpR; laçnk; lsvyadkj] jhfr] vkSfpR; laçnk; lsvyadkj] jhfr] vkSfpR; laçnk; ls

nh?kZ mÙkjh;nh?kZ mÙkjh;nh?kZ mÙkjh;nh?kZ mÙkjh;nh?kZ mÙkjh;
1- jhfr fl)kUr dh O;k[;k dhft,A ¼2016]13]10½

2- vkSfpR; fl)kUr dks Li"V dhth,A ¼2016½

3- vyadkj lEçnk; dh ewy LFkkiuk,a Li"V dhft, ,oa vyadkjksa ds
oxÊdj.k dks js[kkafdr dhft,A ¼2015] 2013] 2011½

4- oØksfä dh ifjHkk"kk fy[krs gq, mlds Lo:i ,oa Hksnksa dk mYys[k
dhft,A ¼2015½

5- èofu fl)kUr dh çeq[k LFkkiuk,¡ fy[kdj èofu dk Lo:i Li"V
dhft,A ¼2015] 2012] 2011½

y?kq mÙkjh;y?kq mÙkjh;y?kq mÙkjh;y?kq mÙkjh;y?kq mÙkjh;
1- fuEufyf[kr ij laf{kIr fVIif.k;k¡ fyf[k,%&

1- vkSfpR; fl)kUr A

2- jhfr ds Hksn A

3- oØksfä vyadkjA

4- vkSfpR; fl)kUrA

vfry?kq mÙkjh;vfry?kq mÙkjh;vfry?kq mÙkjh;vfry?kq mÙkjh;vfry?kq mÙkjh;
1- jl fl)kUr ds çeq[k vkpk;Z dk uke fyf[k,A

2- èofu&fl)kUr ds çorZd dk uke fyf[k,A

3- oØksfä lEçnk; ds tud dkSu gSaA

4- lkfgR; niZ.k fdl fopkjd dh —fr gSA

5- vyadkjksa ds çeq[k çdkj fyf[k,A
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6- jhfr fl)kUr ds ç.ksrk dk uke fyf[k,A

cgqfodYih;cgqfodYih;cgqfodYih;cgqfodYih;cgqfodYih;
1- vkpk;Z Hkjr ds vuqlkj dkO; nks"kksa dh la[;k gSA

¼v½ Ng ¼l½ nl
¼c½ ukS ¼n½ chl

2- ^jkSn jl^ dk LFkk;h Hkko gSA
¼v½ Øksèk ¼l½ Hk;
¼c½ mRlkg ¼n½ jfr

3- fuEufyf[kr esa ls ^;ed vyadkj^ dh ifjHkk"kk gS%&
¼v½ ,d 'kCn ds vusd vFkZ gksa
¼c½ ,d tSls vusd 'kCnksa ds vyx&vyx vFkZ gksa
¼l½ ,d 'kCn dk dsoy ,d gh vFkZ gks
¼n½ tgk¡ mies; dk vusd vFkksZa esa ç;ksx gks

4- ^,d dcwrj ns[k gkFk esa iwNk dgk¡ vij gS \ mlus dgk vij
dSlk\ mM+ gS x;k lij gSA^ çLrqr NUn esa vyadkj gS
¼v½ ohIlk ¼l½ fp=k
¼c½ oØksfä ¼n½ miek

5- ^fl; eq[k lqUnj pUæ lekuk^ esa lkèkkj.k èkeZ dk fuèkkZj.k
dhft,A
¼v½ eq[k ¼l½ lqUnj
¼c½ pUæ ¼n½ lekuk

6- fuEufyf[kr in esa dkSulk vyadkj gS \
ÞFkk LoIu ;k efr&Hkze] ek;k fd gk; Ny Fkk] ;k –';eku esjk
og vYi iq.;&Qy Fkk \^^
¼v½ HkzkfUreku ¼l½ mYys[k
¼c½ lUnsg ¼n½ –"VkUr
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7- fuEufyf[kr esa ls HkzkfUreku vyadkj dk mnkgj.k gS%&
¼v½ esjs fç; dks es?k ekudj] f'k[kh ukprs Fks vkdj
¼c½ lkjh chp ukjh gS ;k ukjh chp lkjh gS \
¼l½ ns[k yks lkdsr uxjh gS ;gh]

LoxZ ls feyus xxu esa tk jghA
¼n½ dk¡i jgh Fkh nsg yrk mldh jg jgdj Vid jgs Fks vJq
diksyksa ij cg&cgdj

8- ^^Mwc jgk jkèkk –xacw esa gS czt] dgk x, gfj vkt\^^ bl
mnkgj.k esa vyadkj fuèkkZj.k dhft,%&¼2009½
¼v½ vfr'k;ksfä ¼l½ leklksfä
¼c½ vR;qfä ¼n½ vU;ksfä

9- ns[kks nks nks es?k cjlrs] eSa I;klh dh I;klh" esa dkSulk vyadkj
gksxk\
¼v½ fo'ks"kksfä ¼l½ iqu#fäçdk'k
¼c½ foHkkouk ¼n½ vuqçkl

10- dkSulk vyadkj xqtjkr ns'k ds fuokfl;ksa dks cgqr fç; Fkk tks
mUgha ds ij ml vyadkj dk uke iMk\
¼v½ JqR;kuqçkl ¼l½ vUR;kuqçkl
¼c½ ykVkuqçkl ¼n½ o`R;kuqçkl

11- ml vyadkj dks D;k dgrs gSa ftlesa nks ijLij fHkUu okD;ksa esa
Hkko&lkE; ds dkj.k ,drk dk vkjksi fd;k tkrk gS\
¼v½ fun'kZu ¼l½ O;kthfor
¼c½ çrhi ¼n½ ,dkoyh

12- ^^#nu dk g¡luk gh rks xku^^ esa vyadkj fuèkkZj.k dhft,^%&
¼v½ foHkkouk ¼l½ vlaxfr
¼c½ fojksèkkHkkl ¼n½ nhid
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13- tc dksbZ inkFkZ fdlh Hkko ;k fopkj dk Loh—r miy{k.k ;k
ladsr cu tkrk gS rks mls dgrs gSa%&
¼v½ çrhd ¼l½ QSUVslh
¼c½ fcEc ¼n½ vU;ksfä

14- Hkkeg us vius xzUFk esa vyadkjksa dh la[;k crk;h x;h gS%&
¼v½ 35 ¼l½ 38
¼c½ 36 ¼n½ 40

15- fuEufyf[kr esa ls fdl xzUFk esa lokZfèkd vyadkjksa dk mYys[k gS\
¼v½ pUækyksd ¼l½ dqoy;kuUn
¼c½ lkfgR;&niZ.k ¼n½ jl xaxkèkj

16- fdl xzaFk esa lcls de vyadkjksa dk mYys[k gS\
¼v½ vfXu iqjk.k ¼l½ dkO;kyadkj
¼c½ ukVî'kkL= ¼n½ dkO;kuq'kklu

17- ^jhfr^ dks dkO;kRek ekuus okys gSa%&
¼v½ Hkkeg ¼l½ dqUrd
¼c½ n.Mh ¼n½ eEeV

18- #nV us dkSulh ubZ ^jhfr^ ekuh gS\
¼v½ vkoUrh ¼c½ ykVh
¼l½ vkoUrh vkSj ykVh ¼n½ buesa ls dksbZ ugha

19- ^odksfä thou^ ds ys[kd gSaA
¼v½ dqÙkd ¼l½ Hkkeg
¼c½ n.Mh ¼n½ buesa ls dksbZ ugha

20- og dkSu lk lEçnk; gS tks jl&lEçnk; ds leku O;kid gS%&
¼v½ oØksfä ¼l½ vyadkj
¼c½ èofu ¼n½ buesa ls dksbZ ugha
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21- èofu dk loZJs"B Hksn gS%&
¼v½ jlèofu ¼l½ oLrqèofu
¼c½ vyadkj èofu ¼n½ jhfr

22- {ksesUæ ds vuqlkj vkSfpR; ds çdkj gSa%&
¼v½ 27 ¼l½ 30
¼c½ 29 ¼n½ 35

23- tgk¡ ,d gh 'kCn ds vusd vFkZ O;aftr gksa] rks ogk¡ dkSulk
vyadkj gksrk gSA
¼v½ ;ed ¼l½ mRçs{kk
¼c½ 'ys"k ¼n½ :id

24- dkO;&nks"k fdrus çdkj ds gksrs gSa\
¼v½ pkj ¼l½ nl
¼c½ ik¡p ¼n½ lkr

25- lapkjh Hkkoksa dh la[;k gS%&
¼v½ 28 ¼l½ 35
¼c½ 33 ¼n½ 38

26- fdls ^O;fHkpkjhHkko^ dgk tkrk gS \
¼v½ LFkk;h Hkko ¼l½ lapkjh Hkko
¼c½ foHkko ¼n½ vuqHkko

27- èofu&fl)kUr dk çcy fojksèkh gSa%&
¼v½ efge Hkê ¼l½ dqUrd
¼c½ èkfud ¼n½ Hkkeg

28- èofu fl)kUr ds çfr"Bkid gSa%&
¼v½ dqUrd ¼l½ eEeV
¼c½ fo'oukFk ¼n½ vkuUno)Zu
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29- dkO;&'kkL= ds vUrxZr ^èofu^ dk Lo:i gS%&
¼v½ tgk¡ 'kCn vius vFkZ dks R;kx dj fdlh O;aX;kFkZ dh çrhfr
djus yxrk gS] ogk¡ èofu gksrh gSA
¼c½ tgk¡ 'kCn esa viuk gh dksbZ O;aX; gksA
¼l½ tgk¡ 'kCn ds vusd vFkZ gksaA
¼n½ buesa ls dksbZ ughaA

30- fdl 'kCn 'kfä dh çrhfr lcls igys gksrh gS\
¼v½ vfHkèkk ¼l½ O;atuk
¼c½ y{k.kk ¼n½ rkRi;kZ

31- eq[; vFkZ ls fHkUu fdUrq mlls dqN lEc) vFkZ fdl 'kCn&'kfä
ds vUrxZr vkrk gS \
¼v½ vfHkèkk ¼l½ O;atuk
¼c½ y{k.kk ¼n½ buesa ls dksbZ ugha

32- dkO;&nks"k ds vUrxZr jlxr nks"kksa dh la[;k gS%&
¼v½ 13 ¼l½ 01
¼c½ 20 ¼n½ 23

33- dkO; dh vkRek ds fuèkkZj.k esa çpfyr lEçnk;ksa esa dky&Øekuqlkj
loZçFke lEçnk; gS%&
¼v½ èofu lEçnk; ¼l½ jl lEçnk;
¼c½ vyadkj lEçnk; ¼n½ oØksfä lEçnk;

mÙkjekykmÙkjekykmÙkjekykmÙkjekykmÙkjekyk
1- ¼l½] 2- ¼v½] 3- ¼c½] 4- ¼c½] 5- ¼l½] 6- ¼c½] 7- ¼v½] 8- ¼c½] 9-
¼v½] 10- ¼c½] 11- ¼v½] 12- ¼c½] 13- ¼c½] 14- ¼l½] 15- ¼l½] 16- ¼c½]
17- ¼c½] 18- ¼c½] 19- ¼v½] 20- ¼c½] 21- ¼v½ 22- ¼v½] 23- ¼c½] 24-
¼v½] 25- ¼c½] 26- ¼l½] 27- ¼v½] 28- ¼n½ 29- ¼v½] 30- ¼v½] 31- ¼c½]
32- ¼v½] 33- ¼l½A

&&&&%%%%&&&&
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egRoiw.kZ ç'uegRoiw.kZ ç'uegRoiw.kZ ç'uegRoiw.kZ ç'uegRoiw.kZ ç'u
jl vkSj vkykspuk ,oa vU; lsjl vkSj vkykspuk ,oa vU; lsjl vkSj vkykspuk ,oa vU; lsjl vkSj vkykspuk ,oa vU; lsjl vkSj vkykspuk ,oa vU; ls

nh?kZ mÙkjh;nh?kZ mÙkjh;nh?kZ mÙkjh;nh?kZ mÙkjh;nh?kZ mÙkjh;
1- jl ds Lo:i ij çdk'k Mkyrs gq, jl&fu"ifÙk lEcUèkh fofHkUu

vkpk;ksZa ds erksa dh foospuk dhft,A ¼2016] 2014] 2012½

2- vkpk;Z uannqykjs cktis;h dh leh{kk –f"V dks Li"V dhft,A
¼2016] 2014] 2012½

3- vkpk;Z jkepUæ 'kqDy ds leh{kk fl)kUrksa dh foospuk dhft,A
¼2015] 2012½

4- dkO; ç;kstu ls vki D;k le>rs gSa \ lfoLrkj ppkZ dhft,A
¼2014½

5- M‚- jkefoykl 'kekZ ds leh{kk&fl)kUr dks le>kb;sA ¼2013½

6- lkSUn;Z'kkL=h; vFkok lekt'kkL=h; vkykspuk i)fr;ksa ds Lo:i
ij çdk'k Mkfy,A ¼2011½

7- lkèkkj.khdj.k ls D;k rkRi;Z gS \ jl ds lkèkkj.khdj.k ij
foLrkj ls fopkj dhft,A

fuEufyf[kr ij laf{kIr fVIif.k;k¡ fyf[k,%&

¼1½ vkpk;Z 'kqDy dh leh{kk –f"V

¼2½ dkO; ç;kstu

¼3½ lekt'kkL=h; leh{kk

¼4½ dkO; y{k.k

¼5½ M‚- jkefoykl 'kekZ dh vkykspuk –f"V
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vfry?kq mÙkjh;vfry?kq mÙkjh;vfry?kq mÙkjh;vfry?kq mÙkjh;vfry?kq mÙkjh;
1- okD; jlkRed dkO; fdls dgk x;k gSA

2- ds'ko jfpr egkdkO; dk uke fyf[k,A

3- ekèkq;Z jhfr gS ;k xq.k fyf[k,A

4- ukVî'kkL= ds ys[kd dk uke fyf[k,A

5- ^dkO; çdk'k^ ds jpukdkj dkSu gSa\

6- lapkjh Hkko dh la[;k fdruh ekuh xbZ gSA

7- M‚- uxsUæ dh ,d jpuk dk uke fyf[k,A

8- ^jl ehekalk^ fdl vkpk;Z dh jpuk gS\

9- dkO; ds rhu ewy gsrq dkSu&dkSu ls gSa\

cgqfodYih;cgqfodYih;cgqfodYih;cgqfodYih;cgqfodYih;
1- ^okD;a jlkRed dkO;e~̂  uked lkfgR; dh ifjHkk"kk nsus okys

vkpk;Z gSa
¼v½ okeu ¼l½ Hkjr
¼c½ fo'oukFk ¼n½ okeu

2- dkO; dh vkRek ds fuèkkZj.k esa çpfyr lEçnk;ksa esa dky
Øekuqlkj loZçFke lEçnk; gS%&
¼v½ èofu lEçnk; ¼l½ jl lEçnk;
¼c½ vyadkj lEçnk; ¼n½ oØksfä lEçnk;

3- fuEufyf[kr esa ls fdls ^yksdksÙkj peRdkj çk.k^ dgk x;k gS \
¼v½ èofu ¼l½ jl
¼c½ 'kCn&'kfä ¼n½ vyadkj

4- ^vkReoknh lEçnk;^ fdls dgk tkrk gS
¼v½ jl] èofu] vkSfpR; lEçnk;A
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¼c½ jl] vyadkj] vkSfpR; lEçnk;A
¼l½ vyadkj] jhfr] vkSfpR; lEçnk;A
¼n½ èofu] vyadkj] oØksfä lEçnk;A

5- ^dyk dyk ds fy,^ fl)kUr ds çfr"Bkid gSa%&
¼v½ vjLrw ¼l½ czsMys
¼c½ IysVks ¼n½ MªkbMu

6- jl&fl)kUr ls lEcfUèkr ^fp=rqjaxU;k;^ dh dYiuk djus okys
vkpk;Z gSa%&
¼v½ 'kadqd ¼l½ vfHkuo xqIr
¼c½ okeu ¼n½ HkêkyksYyV

7- fdls ^nsgoknh lEçnk;^ ls vfHkfgr fd;k x;k gS\
¼v½ èofu lEçnk;
¼c½ vyadkj] jhfr ,oa oØksfä lEçnk;
¼l½ jl vkSj èofu lEçnk;
¼n½ vkSfpR;] vyadkj] jhfr lEçnk;

8- ^vfHkuo Hkkjrh^ fdl xzaFk dk Vhdk gS%&
¼v½ dkO; çdk'k ¼l½ ukVî'kkL=
¼c½ ukVîniZ.k ¼n½ vfHku;niZ.k

9- fdl vkpk;Z us jl dks dkO; dh vkRek ?kksf"kr djds jler dh
iw.kZ LFkkiuk dj nh Fkh\
¼v½ Hkjr eqfu ¼l½ èkuat;
¼c½ fo'oukFk ¼n½ eEeV

10- ^f?kX?kh c¡èk tkuk^ fdl jl dk vuqHkko ekuk tk,xk\
¼v½ ohj jl ¼l½ jkSæ jl
¼c½ Hk;kud jl ¼n½ gkL; jl
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11- loZçFke fdlus jl ds Lo:i ij lkS"Bo 'kSyh esa lfoLrkj çdk'k
Mkyk gS\
¼v½ eEeV ¼l½ txUukFk
¼c½ fo'oukFk ¼n½ vfHkuo xqIr

12- fuEufyf[kr esa ls dkSulk jl ^ohHkRl^ dk fojksèkh gS\
¼v½ d#.k ¼l½ 'k`axkj
¼c½ Hk;kud ¼n½ ohj

13- ^tqxqIlk^ fdl jl dk LFkk;h Hkko gS%&
¼v½ vn~Hkqr ¼l½ ohHkRl
¼c½ jkSæ ¼n½ Hk;kud

14- ^lkfgR;niZ.k^ ds jpf;rk gSa%&
¼v½ Hkjr ¼l½ fo'oukFk
¼c½ :ipan ¼n½ jkepUæ xq.kpUn

15- if.Mrjkt txUukFk us fdl xzaFk dh jpuk dh gS%&
¼v½ dkO;kn'kZ ¼l½ pUækyksd
¼c½ dkO;&çdk'k ¼n½ jl xaxkèkj

16- fdlus dkO; dks jl jkt dgk gS%&
¼v½ okYehfd ¼l½ osnO;kl
¼c½ 'kkjnkru; ¼n½ Hkkst

17- vfXuiqjk.k ds ys[kd gSa%&
¼v½ HkoHkwfr ¼l½ n.Mh
¼c½ #æV ¼n½ mn~HkV

18- fdl vkpk;Z us ^jl fl)kUr^ dh O;k[;k esa lcls igys n'kZd
ds egÙkk dks Lohdkj fd;k \
¼v½ Hkêuk;d ¼l½ vfHkuo xqIr
¼c½ Hkê yksYyV ¼n½ #æV
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19- jl&fl)kUr ds lEcUèk esa ^vuqfefrokn^ ds çfr"Bkid gSa%&
¼v½ yksYyV ¼l½ Hkêuk;d
¼c½ 'kadqd ¼n½ vfHkuo xqIr

20- jl&fl)kUr ds çkphu O;k[;kdkjksa esa ugha gSa%&
¼v½ vfHkuo Hkjr ¼l½ yksYyV
¼c½ Hkjreqfu ¼n½ jkepUæ 'kqDy

21- jl fojksèkh gSa%&
¼v½ Hkkeg ¼l½ 'kadqd
¼c½ Hkêuk;d ¼n½ #æV

22- jlksa dh lgh la[;k gS%&
¼v½ vkB ¼l½ nl
¼c½ ukS ¼n½ ckjg

23- 'kadqd ds vuqlkj Hkjreqfu ds jl&lw= esa vk;s ̂ la;ksx^ 'kCn dk
vFkZ gS%&
¼v½ lalxZ ¼l½ Hkkod Hkko lEcUèk
¼c½ vuqeku ¼n½ O;aX;&O;atd Hkko

24- Hkjreqfu }kjk lEikfnr jl&lw= esa vkxr ̂ fu"ifÙk^ 'kCn dk vFkZ
^vfHkO;fä^ fdlds }kjk fd;k x;k gS\
¼v½ vfHkuo xqIr ¼l½ yksYyV
¼c½ Hkêuk;d ¼n½ 'kadqd

25- ^dkSf'kdh o`fÙk^ ls lEcfUèkr jl gS%&
¼v½ Hk;kud ¼l½ jkSæ
¼c½ ohHkRl ¼n½ J`axkj

&&&&%%%%&&&&
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,e- ,- r`rh; lsesLVj çFke ç'u i= dkO;'kkL=,e- ,- r`rh; lsesLVj çFke ç'u i= dkO;'kkL=,e- ,- r`rh; lsesLVj çFke ç'u i= dkO;'kkL=,e- ,- r`rh; lsesLVj çFke ç'u i= dkO;'kkL=,e- ,- r`rh; lsesLVj çFke ç'u i= dkO;'kkL=
,oa lkfgR;kykspu ¼fcykliqj fo-fo-½,oa lkfgR;kykspu ¼fcykliqj fo-fo-½,oa lkfgR;kykspu ¼fcykliqj fo-fo-½,oa lkfgR;kykspu ¼fcykliqj fo-fo-½,oa lkfgR;kykspu ¼fcykliqj fo-fo-½

laHkkfor&ek¡My isijlaHkkfor&ek¡My isijlaHkkfor&ek¡My isijlaHkkfor&ek¡My isijlaHkkfor&ek¡My isij
1- dkO; dh ewy çsj.kk ,oa mlds ç;kstu ij lkjxfHkZr vkys[k

fyf[k,A

vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok
dkO; gsrq ds vk'k; dks Li"V djrs gq, fofHkUu Hkkjrh;ksa vkpk;ksZa
}kjk fn, x, erksa dk mYys[k dhft,A

2- jl fu"ifÙk fo"k;d fofHkUu vkpk;ksZa ds erksa dh leh{kk djrs gq,
mudk ewY;kadu dhft,A

3- oØksfä fl)kUrdks voèkkj.kk ij çdk'k Mkfy,A

vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok
èofu fl)kUr D;k gS\ foLrkjiwoZd le>kb,A

4- fgUnh vkykspuk dh çeq[k ço`fÙk;ksa dk mYys[k dhft,A
vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok

fgUnh ds fdlh ,d dfo vkpk;Z ds dkO;'kkL=h; fpUru dks
Li"V dhft,A

5- fuEufyf[kr esa ls fdUgha ik¡p ij lkjxfHkZr fVIif.k;k¡ fyf[k,%&
¼d½ euksfo'ys"k.kokn
¼[k½ 'kSyh foKkuA
¼x½ LoPNanrkokn A
¼?k½ fo[k.Muokn A
¼³½ O;kogkfjd leh{kkA
¼p½ ijEijk dh ifjdYiuk A
¼N½ mÙkj vkèkqfudrkokn dh ekU;rk,¡A
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¼t½ vkSfpR; Hksn A
¼>½ jhfr ,oa 'kSyhA
¼¥½ =klnhA

5- fuEufyf[kr ç'uksa esa ls fdUgha iUæg ds mÙkj nhft,
¼d½ :id vyadkj dk ,d mnkgj.k nhft,A

¼[k½ Hkjreqfu us vius ukVî'kkL= esa fdrus vyadkjksa dk mYys[k
fd;k gS\

¼x½ O;atuk 'kCn&'kfä dk ,d mnkgj.k nhft,A

¼?k½ vyadkj lEçnk; ds tud dk uke crkb,A

¼³½ ^dkO;kyadkj^ fdl vkpk;Z dh —fr gS\

¼N½ ykStkbul }kjk jfpr xzaFk dk uke D;k gS\

¼t½ jhfr lEçnk; ds ç.ksrk vkpk;Z dk uke crkb,A

¼{k½ ^èOU;kyksd^ fdl vkpk;Z dh lqçfl) —frA

¼V½ 'kSyh foKku ds nks Hkkjrh; vkykspdksa ds uke crkb,A

¼<½ dqard ds okn dk uke fyf[k,A

¼.k½ vkpk;Z vkuano)Zu fdl lEçnk; ds tud Fks \

¼Fk½ oØksfä dk 'kkfCnd vFkZ fyf[k,

¼u½ ^dkO; dh vkRek^ fdls dgk x;k gS \

¼i½ vuq—fr fl)kUr ds iks"kd dkSu Fks\

¼Q½ ekDlZokn dk vkèkkj D;k gS\

¼e½ 'kCn 'kfä ds çdkj crkb,A

&&&&%%%%&&&&
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